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ÐÀÇÌÛØËÅÍÈß Î ÂÐÅÌÅÍÈ È ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÅ

 Íàñòîÿùèå ëþäè äóìàþò î áóäóùåì
â ñàìûå òðàãè÷åñêèå ìîìåíòû æèçíè.

Âîñòî÷íàÿ ìóäðîñòü

Êîñûå ëó÷è ñîëíöà ïðîíèêàëè ñêâîçü ïîëóêðóãëîå îêíî è îñâåùàëè íå-
áîëüøóþ êîìíàòó â äåðåâÿííîì äîìå. Óòðåííèé ñâåò çàëèâàë å¸ è ïðåâðàùàë â
ñîëíå÷íóþ ïåñíþ. Ìíå áûëî 8 ëåò, è ÿ íè÷åãî íå çíàëà î âðåìåíè è ïðîñòðàí-
ñòâå, â êîòîðûõ æèëà. ß èõ ÷óâñòâîâàëà, êàê âêóñ ì¸äà, ñâåæåãî õëåáà èëè
ðàäîñòü. Òîãäà, èþíüñêèì óòðîì, åäèíîå ïðîñòðàíñòâî-âðåìÿ ïîãëîòèëî ìåíÿ
è çàìåðëî â êðóãîâîì äâèæåíèè, öèðêóëèðóÿ ÷åðåç çàìêíóòûé êðóã äåòñêîãî
ñåðäå÷êà è ñîëíå÷íîãî ëó÷à. Ãäå-òî â äðóãîì èçìåðåíèè çâîíêèõ ñîñåí çàëèâà-
ëàñü ôëåéòîé èâîëãà, ðàçáðàñûâàÿ òóãèå øàðèêè õðóñòàëüíûõ çâóêîâ. Îíè áûëè
ôîíîì, óñèëèâàþùèì ñâåò. Âñå òîãäà áûëî ëèøü ôîíîì äëÿ óñèëåíèÿ ïðî-
ñòðàíñòâà ñâåòà.

×åðåç ñìåæåííûå âåêè ÿ ñìîòðåëà íà ìèð, â êîòîðîì, ïðîáèâàÿñü ÷åðåç
ðåñíèöû, îñòàíîâèëîñü âðåìÿ. ß ñòàëà âðåìåíåì è ïðîñòðàíñòâîì, êàê è âðåìÿ
è ïðîñòðàíñòâî ñòàëî ìíîé, ðàñòâîðèâøèñü â Âå÷íîñòè. Íàâåðíîå, òî, ÷òî ìû
íàçûâàåì ïðîñòðàíñòâî-âðåìÿ, åñòü Áîã, èëè Ðàçóìíîå óñòðîéñòâî ìèðà. Ìû
ïðåáûâàåì â Í¸ì è ïîòîìó íå ìîæåì â ñóåòå äíÿ ïîñòè÷ü Åãî âåëè÷èå. È òîëüêî
â äåòñòâå èëè, êîãäà îáñòîÿòåëüñòâà âûáðàñûâàþò íàñ íà óåäèíåííûé îñòðîâ
ñîâåðøåííî íîâîé è íåïðèâû÷íîé æèçíè, ìû çàäóìûâàåìñÿ íàä Ðàçóìíîñòüþ
ìèðà è óëàâëèâàåì èçâå÷íóþ ñïðàâåäëèâîñòü óïðóãîãî ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè,
êîòîðîå ïîñòèãàåòñÿ íàìè êàê çàêîí Áîæåñòâåííîé ñïðàâåäëèâîñòè.

Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì êîñìîëîãè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, íàøà Âñåëåííàÿ
îáðàçîâàëàñü áîëåå 13,7 ìèëëèàðäîâ ëåò òîìó íàçàä â ðåçóëüòàòå ãèãàíòñêîãî
âçðûâà. Îäíà èç èçÿùíûõ òåîðèé, îïèñûâàþùèõ ýòîò ïðîöåññ, – òåîðèÿ ñòðóí,
óòâåðæäàåò, ÷òî â ìîìåíò ðîæäåíèÿ Âñåëåííîé ñóùåñòâîâàëî äåñÿòü ïðîñòðàí-
ñòâåííûõ èçìåðåíèé è îäíî – èçìåðåíèå âðåìåíè. Òðè ïðîñòðàíñòâåííûõ è
âðåìåííîå èçìåðåíèå îêàçàëèñü áåñêîíå÷íûìè, îíè ñôîðìèðîâàëè ìàêðîìèð,
â êîòîðîì æèâåì ìû. Øåñòü îñòàâøèõñÿ èçìåðåíèé ñâåðíóëèñü, îáðàçîâàâ
ïðè÷óäëèâûå ôîðìû. Ðàçìåðû ñâ¸ðíóòûõ èçìåðåíèé ñîñòàâëÿþò 10–33 ñì. Íàøà
Âñåëåííàÿ òð¸õìåðíà, îíà ïîãðóæåíà â ìóëüòè-Âñåëåííóþ – ïðîñòðàíñòâî
âûñøåé ðàçìåðíîñòè, ñîñòîÿùåå èç ñâ¸ðíóòûõ ïðîñòðàíñòâ. Ôèçè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà ýëåìåíòàðíûõ ÷àñòèö òð¸õìåðíîãî ìèðà, ñ÷èòàþò àâòîðû òåîðèè, òåñíî
ñâÿçàíû ñ ãåîìåòðèåé ñâ¸ðíóòûõ èçìåðåíèé è ñ êîëåáàíèåì ñòðóí â ýòèõ èçìå-
ðåíèÿõ [11].

Ñëåäóÿ ëîãèêå òåîðèè ñòðóí, íàø ïëîòíîìàòåðèàëüíûé ìàêðîìèð, îïðå-
äåëÿåòñÿ ïàðàìåòðàìè ìèêðîìèðà, è ïîñêîëüêó ïîñëåäíèé íå ôèêñèðóåòñÿ
èçâåñòíûìè ñïîñîáàìè âîñïðèÿòèÿ, åãî ìîæíî íàçâàòü òîíêîìàòåðèàëüíûì.
Âîçìîæíî, âñå èäåè è îáðàçû, îâåùåñòâë¸ííûå íà íàøåì ïëàíå, ñóòü âçàè-
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ìîäåéñòâèé ñâ¸ðíóòûõ ïðîñòðàíñòâ è êîëåáàíèé ñòðóí ìåæäó íèìè. È íàõî-
äÿòñÿ îíè íå çà ïðåäåëàìè íàøåãî ìèðà, à âíóòðè. Ýòîò òîíêîìàòåðèàëüíûé
ìèð ëèø¸í âðåìåííûõ ðàìîê, â í¸ì âñå ïðîèñõîäèò çäåñü è ñåé÷àñ, äëÿ íåãî
ñïðàâåäëèâ ýôôåêò íåîïðåäåë¸ííîñòè. Òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê ïðîøëîå, íàñòîÿùåå
è áóäóùåå, ïðèìåíèìû ëèøü ê ìàêðîìèðó, à â òîíêîìàòåðèàëüíîì ìèðå åñòü
ÂÅ×ÍÎÅ ÒÅÏÅÐÜ. Ñóùåñòâóþùàÿ Âñåëåííàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åäèíñòâî
ìàêðî – è ìèêðîìèðîâ, â ïåðâîì èç íèõ åñòü ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå
âðåìÿ, à â äðóãîì, – òîëüêî âå÷íîñòü.

Âðåìÿ – ýòî ñïèðàëü, ðàçâîðà÷èâàþùàÿñÿ èç ïðîøëîãî â áóäóùåå âîêðóã
îñè áåñêîíå÷íîñòè, à íàøå ñåðäöå, ïîäîáíî ìàøèíå âðåìåíè, ñïîñîáíî ÷åðåç
ñîáñòâåííûé ðèòì ïîëó÷àòü êîä äîñòóïà ê ëþáîìó èç âèòêîâ ñïèðàëè. Â îñî-
áûå ìèíóòû âíóòðåííåé òèøèíû ðèòì ñåðäöà çâó÷èò â óíèñîí ñ âå÷íîñòüþ, è
òîãäà ìû ñîåäèíÿåìñÿ ñ îñüþ áåñêîíå÷íîñòè, âûõîäÿ èç áåçæàëîñòíîãî ïîòîêà
âðåìåíè. ×åëîâåê, êàê è Âñåëåííàÿ, èìååò äâîéñòâåííóþ ïðèðîäó: ôèçè÷åñ-
êóþ – òðåõìåðíóþ è òîíêîìàòåðèàëüíóþ – ìíîãîìåðíóþ. Åãî ôèçè÷åñêàÿ ÷àñòü
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òð¸õìåðíîå òåëî, ðàçâèâàþùååñÿ îò ñâîåãî ðîæäåíèÿ äî
ñìåðòè èç ïðîøëîãî ÷åðåç íàñòîÿùåå â áóäóùåå, à òîíêîìàòåðèàëüíàÿ èëè äó-
õîâíàÿ ÷àñòü, – ìíîãîìåðíà, îíà ñóùåñòâóåò âíå âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà íà
îñè áåñêîíå÷íîñòè è ïîòîìó âå÷íà.

Çåìíàÿ æèçíü ÷åëîâåêà – ýòî òð¸õìåðíûé ñðåç Âå÷íîñòè, ëèøü ìèêðîñêî-
ïè÷åñêàÿ åãî ÷àñòü â äàííîì âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå. Ñàì æå ×ÅËÎÂÅÊ – ýòî
áåñêîíå÷íàÿ ïðîòÿæ¸ííîñòü, ïðîöåññ ðàçâèòèÿ êîòîðîé íèêîãäà íå ïðåêðà-
ùàåòñÿ. Â íàøåì ñåðäöå, êàê óòâåðæäàþò âñå ðåëèãèîçíûå è äðåâíèå ôèëî-
ñîôñêèå ó÷åíèÿ, íàõîäèòñÿ ìîñò ìåæäó ìèðàìè: ìèðîì âðåìåííûì è ìèðîì
âå÷íûì. Â í¸ì æå æèâ¸ò ïðåä÷óâñòâèå áóäóùåãî, êîòîðîå óæå ñóùåñòâóåò â
âèäå ÈÄÅÀËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÀ íà òîíêîìàòåðèàëüíîì, èëè âå÷íîì ïëàíå Áûòèÿ.

Äåòñòâî ÷åëîâåêà – ýòî ñîçíàòåëüíàÿ æèçíü â äâóõ ìèðàõ, ïîýòîìó âîñïî-
ìèíàíèÿ äåòñòâà áûâàþò íàïîëíåíû ïåðåæèâàíèåì âå÷íîñòè. Â äåòñòâå ìîæíî
óñëûøàòü øåïîò çâ¸çä â ìàìèíîé ïåñíå; ïðîíèêíóòü ïî òó ñòîðîíó êàðòèíû è
ñòàòü ó÷àñòíèêîì ãåðîè÷åñêèõ ñîáûòèé, óøåäøèõ â äàë¸êîå ïðîøëîå; óãëó-
áèòüñÿ â îêåàí ïàìÿòè ÷åëîâå÷åñòâà è âûíûðíóòü íà àñòåðîèäå Á-612; ïîëþ-
áèòü âåñü ìèð, ïîòîìó ÷òî â íåì åñòü ëàñêîâûå ìàìèíû ðóêè è ëó÷øèé äðóã ñ
ãîëóáûìè ãëàçàìè.

Â äåòñòâå ìû íå îòäåëÿåì ìèð îò ñåáÿ. Âñ¸ íàì êàæåòñÿ âåëèêèì ÷óäîì, íå
ïåðåñòàþùèì áûòü â ÷åðåäå äíåé è âðåì¸í. Ýòî è åñòü ïåðåæèâàíèå Âå÷íîñòè, â
êîòîðîé ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå ñëèëèñü âîåäèíî. Äåòñêîå ñóáúåêòèâíîå
ïåðåæèâàíèå ñâÿçàíî íå ñòîëüêî ñ ôóíêöèÿìè ìîçãà è íåðâíîé ñèñòåìû, ñêîëüêî
ñ ãëóáèííîé ðàáîòîé ñåðäöà. Ñåðäöå åñòü èñòî÷íèê äóõîâíûõ ïåðåæèâàíèé è
ïàìÿòè âå÷íîñòè, è îíî æå æèâ¸ò â âå÷íîñòè, îòáèâàÿ ðèòì äëÿ íàøåé îã-
ðàíè÷åííîé çåìíîé æèçíè. Ïîýòîìó äåòñêîìó ñåðäöó èçâåñòíî áóäóùåå, èç
êîòîðîãî äåòè ÷åðïàþò ñâîé îïòèìèçì.

Âîñïðèÿòèå ìèðà äåòüìè îòëè÷àåòñÿ îò âîñïðèÿòèÿ âçðîñëûõ, – äåòè ñìîò-
ðÿò íà ìèð èç áóäóùåãî, à âçðîñëûå – èç ïðîøëîãî. Ñåðäå÷íîñòü – íåîòúåìëå-
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ìîå êà÷åñòâî ðåá¸íêà è îíà æå – îñíîâà åãî âåðû â ñ÷àñòëèâîå è ðàäîñòíîå
áóäóùåå. Íàøè ñâåòëûå ïåðåæèâàíèÿ äåòñòâà îäíîâðåìåííî ÿâëÿþòñÿ ïåðå-
æèâàíèåì áóäóùåãî, ïîýòîìó âçðîñëûé, ñîõðàíèâøèé «âîëøåáíîå ñòåêëûøêî
îïòèìèçìà», îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ óãàäûâàòü áóäóùåå è ïðèâíîñèòü åãî â
íàñòîÿùåå.

Ìèð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãèãàíòñêóþ îòêðûòóþ ýíåðãîèíôîðìàöèîííóþ
ñèñòåìó, â êîòîðîé âñ¸ ðàçâèâàåòñÿ ïî îïðåäåëåííûì çàêîíàì, è ÷åëîâå÷åñòâó
â ýòîé ñèñòåìå îòâîäèòñÿ ðîëü âàæíåéøåé ñòðóêòóðèðóþùåé ÷àñòè. Ìû íå
ÿâëÿåìñÿ ëèøü ýïèçîäîì â ðàçâèòèè Çåìëè. Àíòðîïíûé ïðèíöèï îðãàíèçàöèè
Âñåëåííîé óòâåðæäàåò, ÷òî íàø ìèð ñîçäàí äëÿ íàñ, è áåç íàñ åãî ñóùåñòâîâà-
íèå áûëî áû áåññìûñëåííî. Áóäóùåå ÷åëîâå÷åñòâà êàê Ïðîîáðàç åñòü òàì, ãäå
íåò âðåìåíè. Çàäà÷à ÷åëîâå÷åñòâà âîïëîòèòü Ïðîîáðàç áåç èñêàæåíèÿ â ïëîò-
íîì òð¸õìåðíîì ìèðå, èìåþùåì âðåìåííûå ïàðàìåòðû.

Àëåêñàíäð ×èæåâñêèé â ðàáîòå «Âå÷íîå òåïåðü (Áåñåäû ñ Öèîëêîâñêèì)»
ïðèõîäèò ê èíòåðåñíûì âûâîäàì î òîì, ÷òî ôèçè÷åñêîå âðåìÿ ñóùåñòâóåò ëèøü
òàì, ãäå åñòü ÷åëîâåê. Âíå ÷åëîâåêà âðåìåíè íåò. «Êàòåãîðèÿ âðåìåíè íà âñåõ
íåáåñíûõ òåëàõ ðàçëè÷íà, à çíà÷èò, ñ çåìíîé òî÷êè çðåíèÿ, ñóùåñòâóåò áåñêî-
íå÷íîå ìíîæåñòâî âðåì¸í, è íåò àáñîëþòíîãî âðåìåíè. À ýòî óòâåðæäåíèå
ïðèâîäèò ê ñîâñåì äðóãîìó ïðåäñòàâëåíèþ î âðåìåíè êàê èñêóññòâåííîì ïà-
ðàìåòðå, óäîáíîì äëÿ çåìíîé íàóêè, – è òîëüêî. À îòñþäà îäèí øàã äî ïîëíîãî
îòðèöàíèÿ ðåàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ (òî åñòü âíå ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà) ôèçè-
÷åñêîé è ôèëîñîôñêîé êàòåãîðèè âðåìåíè. Îòñþäà nuns stans (âå÷íîå òåïåðü)
äðåâíèõ, âå÷íîñòü è áåñêîíå÷íîñòü ïðåäñòàâëåíèé íûíåøíåé ôèçèêî-ìàòå-
ìàòè÷åñêîé ìûñëè, îñâÿùåííûå ðàçìûøëåíèÿìè ãåíèàëüíûõ óìîâ <…>. Âðåìÿ
íå äàíî ÷åëîâå÷åñêîìó óìó êàê ñâåò, à èçîáðåòåíî ÷åëîâåêîì êàê «äåòàëü»
íåêîòîðîé ìàøèíû, ñîçäàííîé åãî æå ìîçãîì» [49].

Èñõîäÿ èç ðàçìûøëåíèé Àëåêñàíäðà ×èæåâñêîãî, âðåìÿ êàê ïàðàìåòð ôè-
çè÷åñêîãî ìèðà ïîÿâëÿåòñÿ òàì, ãäå åñòü ñîçíàòåëüíûé íàáëþäàòåëü, è òîãäà
ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå èìåþò ñìûñë. Òàì, ãäå íåò îñîçíàíèÿ íàáëþ-
äàåìûõ ÿâëåíèé, åñòü òîëüêî «âå÷íîå òåïåðü». Ñîâðåìåííûå êîñìîëîãè÷åñêèå
êàðòèíû ìèðà óòâåðæäàþò âçàèìîñâÿçàííîñòü ìàêðî- è ìèêðîìèðîâ Âñåëåí-
íîé, à òàêæå íàëè÷èå åäèíûõ çàêîíîâ â èõ ðàçâèòèè. Íå ìîæåò ìàêðîìèð ðàç-
âèâàòüñÿ òàê, êàê òîãî æåëàåò ãðóïïà ëþäåé, äèêòóþùàÿ åìó ñâîè óñëîâèÿ.
Ïðîîáðàçû èäåàëüíîãî ìèðà – ýòî íå óòîïèÿ, à òî ðåàëüíîå ñîñòîÿíèå ìèðà,
êîãäà îáùåñòâî, ïîçíàâ åäèíûå çàêîíû åãî ðàçâèòèÿ, îðãàíèçóåò ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè. Íàøè ðàññóæäåíèÿ ïðèâîäÿò ê ïðèíÿòèþ äîïó-
ùåíèÿ î ñóùåñòâîâàíèè îïðåäåë¸ííîãî ïëàíà ðàçâèòèÿ âñåé ñèñòåìû, ÷àñòüþ
êîòîðîé ìû ÿâëÿåìñÿ, è ýòîò ïëàí âêëþ÷àåò ÷åëîâåêà è ñîöèóì.

Ðàçìûøëåíèÿ î ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè ìèðà Çåìëè äîïîëíèì êâàíòîâîé
êîíöåïöèåé ñîçíàíèÿ Ìèõàèëà Ìåíñêîãî. Ýòà êîíöåïöèÿ, îïèðàÿñü íà çàêîíû
êâàíòîâîé ìåõàíèêè, ïîçâîëÿåò ïîäîéòè ê ïîíèìàíèþ ôåíîìåíà ñîçíàíèÿ è
áîëåå øèðîêî – ôåíîìåíà æèçíè. Ñîãëàñíî êâàíòîâîé êîíöåïöèè ñîçíàíèÿ,
âñå àëüòåðíàòèâíûå êàðòèíû ìèðà (ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå) ñóùåñòâóþò
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îäíîâðåìåííî, íî ñîçíàíèå âûáèðàåò ëèøü îäíó èç ìíîæåñòâà àëüòåðíàòèâ,
òàê êàê íàõîäèòüñÿ îäíîâðåìåííî âî âñåõ ñóïåðïîçèöèÿõ íå ìîæåò. Òàêèì îáðà-
çîì, ñîçíàíèå – ýòî âûáîð îäíîé àëüòåðíàòèâû êëàññè÷åñêîãî ìèðà, â êîòîðîé
îíî è ñóùåñòâóåò. Èç ýòîãî ñëåäóåò èíòåðåñíûé âûâîä. ×åëîâåê ñâîèì ñîçíà-
íèåì ìîæåò âëèÿòü íà òî, â êàêîé àëüòåðíàòèâíîé ðåàëüíîñòè îí îêàæåòñÿ. Âñ¸
÷åëîâå÷åñòâî æèâ¸ò â òîì ìèðå, êîòîðûé âûáèðàåò åãî êîëëåêòèâíîå ñîçíàíèå
èç ìíîæåñòâà àëüòåðíàòèâ [28].

Â áîëåå øèðîêîì ïîíèìàíèè âðåìÿ – ýòî ðèòìè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîòåêà-
þùèå â ñèñòåìå. ×åëîâåê, êàê è âñå æèâûå ñèñòåìû, îáëàäàåò ñâîèì ðèòìîì,
êîòîðûé îïðåäåëÿåòñÿ ðèòìè÷åñêèìè ïðîöåññàìè â îðãàíèçìå, â òîì ÷èñëå
ðèòìàìè ñåðäöà è íåðâíîé ñèñòåìû. Ýòè ðèòìû ñîîòâåòñòâóþò òîëüêî îäíîìó
âèäó ðåàëüíîñòè – íàñòîÿùåìó. Ìîæåì äîïóñòèòü, ÷òî ïðîçðåíèå îòäåëüíûõ
ëè÷íîñòåé – åñòü ïðîðûâ â èíîé âèä ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ êîãäà-òî òîëüêî áóäåò
íà íàøåì Çåìíîì ïëàíå, íî óæå åñòü êàê ïðîîáðàç íà Âûñøåì ïëàíå Áûòèÿ.
Ïðîèñõîäèò ïðîçðåíèå ïðè èçìåíåíèè îáû÷íîãî ðèòìà ñåðäöà è íåðâíîé ñèñ-
òåìû, ÷òî è îòêðûâàåò êîä äîñòóïà ê äðóãîìó âèäó ðåàëüíîñòè.

«Ïðîâèäöû îùóùàþò áóäóùåå çà òûñÿ÷è ëåò. Âäâèíóòü ñîçíàíèå â áóäó-
ùåå, ðàçðóøèâ ñòåíû íàñòîÿùåãî, âîçìîæíî ëèøü äëÿ îãíåííîãî ñåðäöà. Íî
ïðîîáðàçû áóäóùåãî ñóùåñòâóþò óæå â íàñòîÿùåì, íà Âûñøåì Ïëàíå îãíåí-
íûõ ïðîîáðàçîâ ýâîëþöèè. Òàê, åñëè ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî ïðîâèäíè÷åñòâî åñòü
îùóùåíèå äàë¸êîãî áóäóùåãî, òî ñ äðóãîé – ýòî åñòü ïðèêàñàíèå â íàñòîÿùåì ê
âûñøåé ðåàëüíîñòè, ñóùåñòâóþùåé íûíå. Òàê ïîëþñ áóäóùåãî ñîïðèêàñàåòñÿ
ñ íàñòîÿùèì íà Âûñøåì ïëàíå ïðîîáðàçîâ, ãäå âðåìåíè íå ñóùåñòâóåò. Î÷å-
ðåäíàÿ òàéíà – íåïîñòèæèìàÿ äëÿ óìà, íî ïîçíàâàåìàÿ ñåðäöåì, äàâøàÿ â âåêàõ
ïðîøëîãî ÿâëåíèÿ îãíåííîãî ïðîçðåíèÿ â òî, ÷òî åñòü è ÷òî áóäåò» [15, ñ. 173].

Ôèçè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ Çåìëè îäèíàêîâîå äëÿ âñåõ æèòåëåé
ïëàíåòû, íî â í¸ì æèâóò ëþäè, îáëàäàþùèå ðàçëè÷íûì ñóáúåêòèâíûì âðåìå-
íåì, êîòîðîå çàâèñèò îò èõ ñîçíàíèÿ. «Ïðîèñõîäÿùåå â ñîçíàíèè, – îòìå÷àåò
àìåðèêàíñêèé ôèçèê Ðîäæåð Ïåíðîóç, – îòíþäü íå ñâîäèòñÿ ê ñîâîêóïíîñòè
âû÷èñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, êàê ìíîãèå ñåãîäíÿ ïîëàãàþò, è íå ìîæåò áûòü â
ïîëíîé ìåðå ïîíÿòî äî òåõ ïîð, ïîêà ìû íå äîñòèãíåì áîëåå ãëóáîêîãî ïîíè-
ìàíèÿ ïðèðîäû ìàòåðèè, ïðîñòðàíñòâà, âðåìåíè è òåõ çàêîíîâ, êîòîðûå èìè
óïðàâëÿþò. <…> Ñðåäè íàèáîëåå ïîðàçèòåëüíûõ è íåïîñðåäñòâåííûõ ñâîéñòâ
ñîçíàòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ âûäåëÿåòñÿ ôåíîìåí «òå÷åíèÿ âðåìåíè». Íà ñàìîì
äåëå âðåìÿ «òå÷¸ò» òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ìû îáëàäàåì ñîçíàíèåì» [33].

Ðÿäîì ñ íàìè æèâóò ëþäè áóäóùåãî è ïðîøëîãî, íî âñå îíè ëþäè íàøåãî
òð¸õìåðíîãî ìèðà. Âíåøíå îíè ìîãóò íèêàê íå îòëè÷àòüñÿ äðóã îò äðóãà, íî
ïðè îáùåíèè ñ íèìè ìû áóäåì èñïûòûâàòü ðàçíûå ÷óâñòâà. Ëþäè ïðîøëîãî íå
ñïîñîáíû ïîðîæäàòü íîâûõ èäåé è ñìûñëîâ, ðÿäîì ñ íèìè ÷óâñòâóþòñÿ òîñêà
è óíûíèå, èõ âçãëÿä îáðàùåí òîëüêî íàçàä, â ïðîæèòûå ãîäû. Íàñòîÿùàÿ æèçíü
äëÿ íèõ íåñ¸ò òðåâîãó, à î áóäóùåé – îíè äóìàþò ñ áîëüøîé ïå÷àëüþ.

Ëþäè áóäóùåãî, êàê îçîí ïðîñòðàíñòâà, î÷èùàþò æèçíü îò âñåãî âðåìåííî-
ãî è íàíîñíîãî. Îò îáùåíèÿ ñ íèìè çàãîðàåòñÿ äóõ, ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ìûñëè,
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ýòè ëþäè ñïîñîáíû ïðåâðàùàòü èäåè ïðîñòðàíñòâà â ðåàëüíîñòü è ïîìîãàòü â
ýòîì äðóãèì. Îíè êàê ìîùíûå èçëó÷àòåëè áóäóùåãî ìåíÿþò äåòåðìèíèðîâàí-
íûé õîä èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè è òî, ÷òî êàçàëîñü â÷åðà óòîïèåé, ñòðåëîé
ñóáúåêòèâíîãî âðåìåíè ïðîíçàåò íàñòóïàþùóþ ðåàëüíîñòü.

Â îáùåé òåîðèè îòíîñèòåëüíîñòè ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ – äèíàìè÷åñêèå
âåëè÷èíû: êîãäà äâèæåòñÿ òåëî èëè äåéñòâóåò ñèëà, ýòî èçìåíÿåò êðèâèçíó
ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè, à ñòðóêòóðà ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè, â ñâîþ î÷åðåäü,
âëèÿåò íà òî, êàê äâèæóòñÿ òåëà è äåéñòâóþò ñèëû. «Ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ íå
òîëüêî âëèÿþò íà âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèò âî Âñåëåííîé, íî è ñàìè èçìåíÿþòñÿ
ïîä âëèÿíèåì âñåãî â íåé ïðîèñõîäÿùåãî», – ïèøåò Ñòèâåí Õîêèíã [46, ñ. 34].

Íàì ïî÷åìó-òî êàæåòñÿ, ÷òî áóäóùåå çàâèñèò îò êîíêðåòíûõ ìàòåðèàëü-
íûõ ïðè÷èí, êîòîðûå ÷åðåç ïðîøëîå è íàñòîÿùåå âõîäÿò â áóäóùåå. Òðóäíî
ïðåäñòàâèòü, ÷òî áóäóùåå ìîæåò âëèÿòü íà íàñòîÿùåå, íî ýòî èìåííî òàê. Íå
àáñòðàêòíîå áóäóùåå, êîòîðîãî íåò, à ðåàëüíîå, æèâóùåå â äóõîâíîì ïðîñòðàí-
ñòâå åãî íîñèòåëåé.

Èç äóõîâíîãî ïðîñòðàíñòâà ëó÷øåé ÷àñòè ÷åëîâå÷åñòâà ïðèõîäÿò â çåìíîé
ìèð èäåàëüíûå îáðàçû áðàòñòâà, êðàñîòû è ëþáâè. Îáðàçû èäåàëüíîãî óñò-
ðîéñòâà ìèðà æèâóò â ÁÓÄÓÙÅÌ è óæå ñóùåñòâóþò â ïðîñòðàíñòâå ÑÅÐÄÖÀ
è ÑÎÇÍÀÍÈß îïðåäåë¸ííûõ ëþäåé, êîòîðûå åãî ïðèáëèæàþò, ïðåîäîëåâàÿ
íåèìîâåðíîå ñîïðîòèâëåíèå ïðîøëîãî è íàñòîÿùåãî â ëèöå èõ íîñèòåëåé. Åñëè
íàì âñòðåòèòñÿ íà æèçíåííîì ïóòè òàêîé ÷åëîâåê, ïîñòàðàåìñÿ ïîâåðèòü åìó
è ðàçäåëèòü íîøó, êîòîðàÿ áûâàåò íåñòåðïèìî òÿæêîé äëÿ îäíîãî.

ÂÍÅ ÂÐÅÌÅÍÈ È ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ.
Î ÂËÈßÍÈÈ ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ ÑÎÎÁÙÅÑÒÂ

ÍÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Öèâèëèçîâàííîå îáùåñòâî íàëàãàåò íà ÷åëîâåêà îïðåäåë¸ííûå âðåìåííûå
ðàìêè. Òîðîïëèâîñòü è áîÿçíü îïîçäàòü ñòàëè äëÿ íàñ îáû÷íûì ñîñòîÿíèåì.
Ôèçè÷åñêîå âðåìÿ Çåìëè íå ìåíÿåòñÿ, íî çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò èíäèâèäó-
àëüíîå âðåìÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà. Óñêîðåíèå îùóùàåòñÿ èç-çà âîçðàñòàþùåãî
ïîòîêà èíôîðìàöèè, îáðóøèâàþùåãîñÿ íà íàñ.

Ïî äàííûì àìåðèêàíñêîãî ôóòóðîëîãà Äýéâà Ýâàíñà, ñåãîäíÿ ìû çíàåì
5% òîãî, ÷òî ñòàíåò íàì èçâåñòíî ÷åðåç 50 ëåò. Â áëèæàéøèå äâà ãîäà îáú¸ì
èíôîðìàöèè áóäåò åæåãîäíî óâåëè÷èâàòüñÿ â 6 ðàç. Îáúåì êîðïîðàòèâíûõ äàí-
íûõ â òîò æå ïåðèîä óâåëè÷èòñÿ â 50 ðàç. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ äâóõ ëåò
îáúåì èíôîðìàöèè âî âñåìèðíîé ñåòè áóäåò óäâàèâàòüñÿ êàæäûå îäèííàäöàòü
÷àñîâ. Â 2015 ãîäó ÷åëîâå÷åñòâî ñîçäàëî êîíòåíò èíôîðìàöèè, îáú¸ì êîòîðîãî
â 92,5 ìëí. ðàç ïðåâûøàåò îáúåì èíôîðìàöèè, õðàíÿùåéñÿ â áèáëèîòåêå Êîí-
ãðåññà ÑØÀ.

Êàæäûé èç íàñ âûíóæäåí áûñòðî ðåàãèðîâàòü íà ñàìûå ðàçëè÷íûå èíôîð-
ìàöèîííûå âûçîâû è ïðè ýòîì ñîõðàíÿòü ñâîþ öåëîñòíîñòü. ×åëîâåê èìååò
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äâîéñòâåííóþ, äóõî-ìàòåðèàëüíóþ (âíóòðåííþþ è âíåøíþþ) ïðèðîäó. Âíå-
øíèå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå ñ íàìè, äîëæíû áûòü óðàâíîâåøåíû âíóòðåí-
íèìè. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ öåëîñòíîñòü ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà. Åñëè ôèçè÷åñêàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ ÷åëîâåêà, âûðàæåííàÿ â ïîçíàâàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìîçãà,
«ïèòàåòñÿ» êîëè÷åñòâîì èíôîðìàöèè, íåîáõîäèìîé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè òåëà, òî äóõîâíàÿ – íóæäàåòñÿ â îñìûñëåíèè è îñîçíàíèè ïîëó-
÷åííîé èíôîðìàöèè ñ ïîçèöèè äîáðà è çëà, èëè íðàâñòâåííîñòè.

Öåëîñòíîñòü äîñòèãàåòñÿ óðàâíîâåøåííîñòüþ ýòèõ äâóõ ïðîöåññîâ. Òàêèì
îáðàçîì, ìû äîëæíû ïðèíÿòü äîïóùåíèå î ñóùåñòâîâàíèè äâóõ âèäîâ ñóáúåê-
òèâíîãî âðåìåíè: âíåøíåãî è âíóòðåííåãî. È äëÿ íèõ äîëæíà áûòü õàðàêòåð-
íà, êàê äëÿ âñåãî æèâîãî – äèñèììåòðèÿ. ×åì áûñòðåå òå÷åò âíåøíåå âðåìÿ,
òåì ìåäëåííåå äâèãàåòñÿ âðåìÿ âíóòðåííåå äî ïîëíîé åãî îñòàíîâêè, ÷òî
âûðàæàåòñÿ â óòâåðæäåíèè íåçûáëåìîãî íðàâñòâåííîãî îðèåíòèðà, óõîäÿ-
ùåãî êîðíÿìè â Âå÷íîñòü.

Ëþáûå öèâèëèçàöèîííûå äîñòèæåíèÿ äîëæíû áûòü óðàâíîâåøåíû Ëþáî-
âüþ, êîòîðàÿ îëèöåòâîðÿåò âå÷íûé íðàâñòâåííûé çàêîí. Åñëè âíåøíåå ñóáúåê-
òèâíîå âðåìÿ óñêîðÿåòñÿ, à âíóòðåííåå íå îïðåäåëåíî èëè õàîòè÷åñêè äâèæåòñÿ
çà âíåøíèì òå÷åíèåì, òî öåëîñòíîñòü ëè÷íîñòè íàðóøàåòñÿ, îòñþäà âñå áåäû
íàøåãî öèâèëèçàöèîííîãî ìèðà è ðàçðóøåíèå ëè÷íîñòè. Âñå âíåøíèå ÿâëåíèÿ
èìåþò äóõîâíóþ îñíîâó, äëÿ îâëàäåíèÿ âíåøíèì íåîáõîäèìû ïîçíàíèå âíóò-
ðåííåãî è îòâåò íà âàæíûé âîïðîñ: «Çà÷åì ýòî çíàòü ñ ïîçèöèè äîáðà è çëà?».

Âî âíåøíåì ìèðå âñ¸ òå÷åò è èçìåíÿåòñÿ, íè÷åãî íåò ñòàáèëüíîãî, âî âíóò-
ðåííåì ìèðå êàòåãîðèè Äîáðà è Çëà – àáñîëþòíû. Áîëåå òîãî, îíè åäèíû äëÿ
âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà è íîñÿò âñåîáùèé, Êîñìè÷åñêèé õàðàêòåð. Êîíñòàíòèí
Öèîëêîâñêèé î åäèíñòâå çàêîíîâ ïðèðîäû è íðàâñòâåííîñòè ïèñàë: «Íàäî èñ-
òèííóþ ìîðàëü èçâëå÷ü èç åñòåñòâåííûõ íà÷àë âñåëåííîé, èç å¸ îáùèõ çàêî-
íîâ, è ñäåëàòü å¸, òàêèì îáðàçîì, óáåäèòåëüíîé è ïðèåìëåìîé âñåìè ëþäüìè»
[51, ñ. 455]. Íðàâñòâåííûå îñíîâû âíóòðåííåé äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà –
åäèíñòâåííîå ñïàñåíèå îò èíôîðìàöèîííîãî êîëëàïñà, áîëåå òîãî, îíè æå –
îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå óñïåøíîñòè âî âíåøíåì ìèðå ñ íàðàñòàþùèì ïîòîêîì
èíôîðìàöèè. Íå óõîä îò âíåøíåãî ìèðà âî âíóòðåííèé, à àêòèâíàÿ âíåøíÿÿ
æèçíü, ïðè óòâåðæäåíèè äóõîâíîé íåèçìåííîé âåðòèêàëè â ïîòîêå ìíîãîîá-
ðàçíîé èíôîðìàöèè, – îñíîâà íàøåé öåëîñòíîñòè.

Íàì áûâàåò î÷åíü ñëîæíî â ñêîðîñòíîì ïîòîêå âíåøíåãî ìèðà îñòàíîâèòü-
ñÿ äëÿ îñìûñëåíèÿ è îñîçíàíèÿ èñòèííîé ïðè÷èíû òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò. Òðóä-
íîñòü ïîñòèæåíèÿ äóõîâíûõ îñíîâ ëþáîãî ÿâëåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè
òðåáóþò îò ÷åëîâåêà ñåðü¸çíîé âíóòðåííåé ðàáîòû íàä ñîáîé è îòêðûâàþòñÿ ïî
ìåðå òîãî, êàê ÷åëîâåê îäåðæèâàåò ïîáåäó íàä ñâîåé íèçøåé ïðèðîäîé. Íî äëÿ
ýòîãî íåîáõîäèìî õîòÿ áû çàìåòèòü íèçøóþ ïðèðîäó â ñåáå. Êîãäà ýòî âîçìîæ-
íî? «Íàøà ñîâðåìåííàÿ æèçíü, ñ å¸ ðàçâëå÷åíèÿìè è èñêóññòâåííûì äîñóãîì,
èìååò ñâîéñòâî ïðèòóïëÿòü âîñïðèÿòèå âíóòðåííåãî «ÿ» è ñâîäèòü âñ¸ ê çàìàí-
÷èâîìó óðîâíþ õîðîøî çàïîëíåííîãî, îäíàêî íåïðîäóêòèâíî ðàñòðà÷åííîãî
äðàãîöåííîãî âðåìåíè», – ïèøåò Ñâÿòîñëàâ Ðåðèõ â ðàáîòå «Èñêóññòâî è æèçíü».
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Îáû÷íàÿ ñóåòíàÿ æèçíü ñîçäàåò èëëþçèþ ïðîæèâàíèÿ. Òîëüêî òîãäà, êîãäà
ìû âûõîäèì èç ïðèâû÷íîãî ïîòîêà âðåìåíè, ñîâåðøàÿ ëèø¸ííûå ðàöèîíàëü-
íîñòè ïîñòóïêè, – âäóì÷èâî ÷èòàåì ìóäðûå êíèãè, áåñåäóåì î ñàìîì âàæíîì
ñ ëþáèìûì ÷åëîâåêîì, ìîëèìñÿ, ïðîùàåì è ïðîñèì ïðîùåíèÿ, ñîçåðöàåì çà-
êàò èëè òèõîå òå÷åíèå ðåêè, ïîãðóæàåìñÿ â çâ¸çäíîå íåáî, ïðîòÿãèâàåì ðóêó
ïîìîùè íåçíàêîìîìó ÷åëîâåêó, – òîëüêî òîãäà ìîæåì ïîíÿòü, çà÷åì æèâ¸ì. Â
òàêèå ìîìåíòû âíåøíåå âðåìÿ îñòàíàâëèâàåòñÿ, è ìû íà÷èíàåì îöåíèâàòü âñå
ïðîèñõîäÿùåå íå ñ ïîçèöèè íàñòîÿùåãî, à ñ ïîçèöèè áóäóùåãî, ãäå âñåãäà æèëè
è áóäóò æèòü íåïðåõîäÿùèå íðàâñòâåííûå öåííîñòè. Íåñêîëüêî ìèíóò èëè
÷àñîâ, ïðîâåäåííûå íàåäèíå ñ ñàìèì ñîáîé, ñïàñàþò ìåñÿöû èëè äàæå ãîäû
èíôîðìàöèîííîé ãîíêè è ñîõðàíÿþò íàøó öåëîñòíîñòü. Âîò ïî÷åìó, øóìíûé
ãîðîä è åãî íàïðÿæ¸ííûé ðèòì íàì õî÷åòñÿ õîòü èçðåäêà ïîìåíÿòü íà øåëåñò
ëèñòüåâ è òðåïåò ïòè÷üèõ êðûëüåâ.

Èíôîðìàöèîííàÿ ïåðåãðóçêà âíåøíåé æèçíè âðûâàåòñÿ õàîñîì âî âíóò-
ðåííèé ìèð è, êîãäà âíóòðåííèé õàîñ íàðàñòàåò, ïðèáëèæàÿñü ê êðèòè÷åñêîìó
çíà÷åíèþ, çà êîòîðûì íåìèíóåìî ñëåäóåò ðàçðóøåíèå ëè÷íîñòè, ìû èíòóè-
òèâíî èùåì çàùèòû ó ïðèðîäû. Óäèâèòåëüíî, íî îíà ïðèíèìàåò íàñ, êàê ëþ-
áÿùàÿ ìàòü, â ëþáîì íàøåì ñîñòîÿíèè, îáíèìàåò, ïî¸ò òèõóþ ïåñíþ ÿçûêîì
òðàâ è èçëå÷èâàåò. Ìíå âñåãäà õîòåëîñü ïîíÿòü, ïî÷åìó ýòî âîçìîæíî? Ïóòå-
øåñòâóÿ ñêëîíàìè ìåëîâûõ ãîð, íî÷óÿ â ñòåïè ïîä øåïîò êóðãàíîâ, îïðåäåëÿÿ
âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå ðàñòåíèé, ðàññìàòðèâàÿ ÷óäî äâóãóáûõ öâåòêîâ, ÿ ïîíÿ-
ëà, ÷òî äðåâíèé ìèð ñòåïåé èëè ëåñîâ îáëàäàåò èçíà÷àëüíîé öåëîñòíîñòüþ.

Ïðèðîäíûå ñîîáùåñòâà òàê óñòðîåíû, ÷òî â íèõ âñ¸ ãàðìîíè÷íî è öåëîñòíî.
Îíè îòðàæàþò â ñåáå äðåâíåéøèé ïðèíöèï ïîñòðîåíèÿ ìèðà: ÅÄÈÍÑÒÂÎ – Â
ÌÍÎÃÎÎÁÐÀÇÈÈ, îáëàäàþò êîëëåêòèâíîé äóøîé è åäèíûì ðàçóìîì, êîòî-
ðûé îòëè÷àåòñÿ îò íàøåãî, èíäèâèäóàëüíîãî, óðîâíåì ñàìîñîçíàíèÿ. Êîëëåê-
òèâíûé ðàçóì ñòåïè ïðèñóòñòâóåò âåçäå è ñðàçó, íî íå îñîçíà¸òñÿ îòäåëüíûìè
ðàñòåíèÿìè. Êàê òîëüêî òû ïîïàäàåøü â åãî öàðñòâî, òâîå âíåøíåå âðåìÿ îñòà-
åòñÿ çà ïðåäåëàìè ðàñòèòåëüíîãî öàðñòâà. Ðàñòåðçàííîå ñóáúåêòèâíîå âðåìÿ
îñòàíàâëèâàåòñÿ, áåññèëüíî ïîêîðèâøèñü óñòîé÷èâîé âå÷íîñòè ñòåïè è òîãäà,
åñëè òû íå ïîáîèøüñÿ äîâåðèòüñÿ åé, â òåáÿ âîëüåòñÿ öåëèòåëüíûé ðàçóì òðàâ
âìåñòå ñî ñâîèì âðåìÿèñ÷èñëåíèåì. Òîãäà òû ïîòåðÿåøü ñåáÿ è ñòðàçó æå îáðå-
ò¸øü, íî óæå ñ íîâûì çâó÷àíèåì ëè÷íîñòè, òàêèì æå èñòèííûì è ñâîáîäíûì,
êàê ìèð ðàñòåíèé, ñóùåñòâîâàâøèé çàäîëãî äî òâîåãî ðîæäåíèÿ, íî ñîõðàíèâ-
øèé ïàìÿòü î òåáå èç òîé äàëåêîé Ýïîõè, êîãäà òâîÿ äóøà ëåòàëà âìåñòå ñ
âåòðàìè, âûáèðàÿ ìåñòî äëÿ ñâîåãî ðîæäåíèÿ.

Ñóùåñòâóåò äðåâíÿÿ ëåãåíäà î ïðîèñõîæäåíèè ìîëíèé. Êîãäà îäèí èç Àð-
õàíãåëîâ ñïðîñèë Ñîçäàòåëÿ: «Êîãäà çàêðîåòñÿ Çåìëÿ ò¸ìíûìè ïåëåíàìè çëîáû,
êàê áóäóò ïðîíèêàòü ñïàñèòåëüíûå êàïëè áëàãîäàòè?». Ñîçäàòåëü îòâåòèë: «Ìîæ-
íî ñîáðàòü ïîòîêè Îãíÿ, êîòîðûå ïðåîäîëåþò ëþáóþ òîëùó òüìû». Àðõàíãåë
ñêàçàë: «Èñêðû Îãíÿ Äóõà Òâîåãî ìîãóò äàòü ñïàñåíèå, íî êòî æå ñáåðåæ¸ò è
ñîáåð¸ò èõ?». Ñîçäàòåëü îòâåòèë: «Äåðåâüÿ è òðàâû».

Ìèð ïðèðîäû ïîñòðîåí ïî ïðèíöèïó Êðàñîòû. Èçâåñòíûé ôèëîñîô è áèî-
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ëîã Àëåêñàíäð Ëþáèùåâ î ïðèíöèïå Êðàñîòû, çàëîæåííîì â ñòðîåíèè æèâûõ
ñèñòåì, ïèñàë: «Áèîëîãè÷åñêîå ïîëå ýñòåòè÷åñêè çíà÷èìî». Ïîä ïîëåì îí ïîä-
ðàçóìåâàë ïðîîáðàçû âñåõ ôóíêöèé, êîòîðûå óæå ñóùåñòâóþò â áèîëîãè÷åñêîé
ñèñòåìå â ìîìåíò å¸ âîçíèêíîâåíèÿ.

Àíãëèéñêèé ôèëîñîô Ìýíëè Õîëë ïèñàë: «Êðàñîòà – ýòî ñîçåðöàíèå ðèò-
ìà, ãàðìîíèè è ñèììåòðèè». Áåññïîðíî, æèâûå ñèñòåìû ïîñòðîåíû íà îñíîâå
åäèíñòâà ðèòìà, ãàðìîíèè è ñèììåòðèè. Ñîçåðöàíèå – ýòî ôóíêöèÿ ñîçíàíèÿ è
ïîíèìàåòñÿ íàìè êàê ñîåäèíåíèå ñ èñòî÷íèêîì ÿâëåíèÿ, îñîçíàíèå åãî ñóòè.
Ñîçíàíèå íå èìååò êîíêðåòíîé ôîðìû, ïîýòîìó îíî ïðèíèìàåò ôîðìó òîãî, íà
÷òî íàïðàâëåíî. Ïðè ñîçåðöàíèè âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà ïîäñòðàèâàåòñÿ ïîä
òî, ÷òî îí ñîçåðöàåò, è äîëãî ñîõðàíÿåò ïàìÿòü îá ýòîì. Ïëàòîíó ïðèíàäëåæèò
âûñêàçûâàíèå, îáúÿñíÿþùåå ýòî ÿâëåíèå: «Ñîçåðöàíèåì ïðåêðàñíîãî ìû âîç-
âûøàåì ñåáÿ».

Ìèð ïðèðîäû ñîçäàí äëÿ òîãî, ÷òîáû ìû èì ëþáîâàëèñü è òåì ñàìûì èñ-
ïðàâëÿëè íàðóøåííûå â íàñ ðèòì, ãàðìîíèþ è ñèììåòðèþ, à ïîòîì ïðåäïðè-
íèìàëè àêòèâíûå ïîïûòêè ïî ïðèâíåñåíèþ çàêîíà Êðàñîòû â ÷åëîâå÷åñêóþ
æèçíü. «Íàçðåâàåò ìûñëü î òîì, íåëüçÿ ëè ñëèòü âîåäèíî âñå èçâåñòíûå íàì
ôèçè÷åñêèå çàêîíû è, íåñìîòðÿ íà èõ ðàçíîîáðàçèå ïðîèñõîæäåíèÿ, ñîçäàòü èç
íèõ îäèí – åäèíñòâåííûé ìèðîâîé çàêîí, êîòîðîìó è òîëüêî êîòîðîìó áûëè
áû ïîä÷èíåíû è êàïëÿ ðîñû, îòðàæàþùàÿ ñîëíöå âî âñåì âåëèêîëåïèè, è ñà-
ìîå âåëèêîëåïíîå Ñîëíöå», – ïèñàë Àëåêñàíäð Ëþáèùåâ. Ïðîÿâëåíèåì ìèðî-
âîãî çàêîíà åñòü Êðàñîòà êàê ïðèíöèï ñóùåñòâîâàíèÿ Âñåëåííîé. Ôèçè÷åñêàÿ
òåîðèÿ åäèíîãî ïîëÿ êîãäà-òî îáÿçàòåëüíî áóäåò îòêðûòà, è å¸ èçÿùíîå óðàâ-
íåíèå âîñõèòèò ïåðâîîòêðûâàòåëÿ ñâîåé áåçóïðå÷íîé Êðàñîòîé.

ß ñèæó â êàáèíåòå êàíäèäàòà ãåîëîãè÷åñêèõ íàóê Àëëû Àðõèïîâíû Ìèõå-
ëèñ, îíà ëèñòàåò ïåðåäî ìíîé óâåñèñòûé òîì ñâîåé äèññåðòàöèè, íàïèñàííîé
åù¸ â 70-å ãîäû XX ñòîëåòèÿ. Äèññåðòàöèÿ ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ ïûëüöû öâåò-
êîâûõ ðàñòåíèé, êîòîðûå âñòðå÷àëèñü íà íàøåé òåððèòîðèè â Âåðõíåì Ìåëîâîì
ïåðèîäå Ìåçîçîéñêîé Ýðû. Àëëà Àðõèïîâíà ðàññêàçûâàåò ìíå îá óäèâèòåëüíîì
ìíîãîîáðàçèè òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé, óæå ñóùåñòâîâàâøåì 70 ìèëëèîíîâ ëåò
òîìó íàçàä. Â å¸ óñòàëûõ ãëàçàõ çàãîðàåòñÿ ñ÷àñòëèâûé îãîíåê, îí îñâåùàåò å¸
íåìîëîäîå ëèöî âíóòðåííèì ìÿãêèì ñâåòîì è äåëàåò åãî çàãàäî÷íî ïðåêðàñ-
íûì, íàïîìèíàþùèì ëèê ôàþìñêîé èêîíû.

– Ïî÷åìó æå îäíà òîëüêî ïûëüöà? – ñïðàøèâàþ ÿ.
– Ïîòîìó ÷òî òðàâÿíèñòûå ðàñòåíèÿ áûëè íàñòîëüêî íåæíûìè, ÷òî èõ ìÿã-

êèå ìàêðîîñòàòêè âðåìÿ íå ïîùàäèëî, – îòâå÷àåò Àëëà Àðõèïîâíà.
– Íî âåäü â Âåðõíåì Ìåëó, êàê óòâåðæäàåò ñîâðåìåííàÿ íàóêà, íå ìîãëî

ñóùåñòâîâàòü òàêîãî ðàçíîîáðàçèÿ öâåòêîâûõ ðàñòåíèé, – ïðîäîëæàþ ñâîè
âîïðîñû.

– Ðàçíîîáðàçèå, êàê îêàçàëîñü, áûëî, òîëüêî ýòî èçâåñòíî î÷åíü óçêîìó êðóãó
ñïåöèàëèñòîâ. Â îáðàçöàõ äðåâíèõ ïîðîä íå îáíàðóæåíî íè÷åãî, ÷òî íàïîìè-
íàëî áû ôîðìû ðàñòåíèé, îñòàëàñü òîëüêî ïûëüöà. Å¸ ìíîãî è îíà óäèâèòåëüíî
ðàçíîîáðàçíà.
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– Èç Âàøèõ èññëåäîâàíèé ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñòåïíûå ðàñ-
òèòåëüíûå ñîîáùåñòâà öâåòêîâûõ ðàñòåíèé óæå ñóùåñòâîâàëè â Ìåçîçîå? –
óäèâë¸ííî âîñêëèöàþ ÿ.

– Äà, ýòî òàê, – îòâå÷àåò Àëëà Àðõèïîâíà, è ÿ ÷óâñòâóþ, êàê ôàþìñêèé
ñâåò êàñàåòñÿ ìîèõ ãëàç è íà÷èíàåò æèòü âî ìíå ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíüþ.

Ìû ïðîùàåìñÿ ñ Àëëîé Àðõèïîâíîé, è ÿ âûõîæó â ñóìåðêè çàñûïàþùåãî
ãîðîäà. Èäó ïî åãî òèõèì óëèöàì è ïðåäñòàâëÿþ òó ðåëèêòîâóþ ñòåïü, êîòîðàÿ
îáíèìàëà Çåìëþ åùå äî êàòàñòðîôû, ïîëîæèâøåé íà÷àëî íîâîé Ýðå Êàéíî-
çîÿ. Ìíîãîå ñ òîãî ïåðèîäà èçìåíèëîñü, íî ìíå ïî÷åìó-òî òàê âàæíî áûëî
óçíàòü, ÷òî è òîãäà, â ÷åðåäå äàëåêèõ âðåìåí, óæå ñóùåñòâîâàëà ñòåïü, ñî ñâî-
èì ðàçóìîì è âðåìåíåì, îñâåòèâøàÿ èìè ìîþ æèçíü ñåé÷àñ.

Ìèëëèîíû ëåò ïîäðÿä, ïåðåæèâàÿ âñå êàòàñòðîôû è ïåðåóñòðîéñòâà, ñó-
ùåñòâîâàëî ñîîáùåñòâî ðàñòåíèé, ñòîëü íåæíûõ è õðóïêèõ, îò êîòîðûõ íè÷å-
ãî íå îñòàëîñü, êðîìå ç¸ðåí äóõà â âèäå ïûëüöû, è îíî æå, òðàíñôîðìèðóÿñü è
èçìåíÿÿñü, ñîõðàíèëîñü â ãëàâíîì äî íàøèõ äíåé. Ãëàâíîå – ýòî åãî äóõ, öåëè-
òåëüíûé è íåóíè÷òîæèìûé. Âîò ïî÷åìó îíî îáëàäàåò òàêîé ñèëîé âîçâðàùàòü
âíóòðåííþþ öåëîñòíîñòü ÷åëîâåêó. Ïðîèñõîäèò ýòî áåç îñîáûõ óñèëèé ñî ñòî-
ðîíû ÷åëîâåêà, íóæíî ïðîñòî ïðåáûâàòü òàì, ãäå æèâ¸ò âå÷íàÿ ñòåïü.

Èçó÷àòü ñòåïíûå ðàñòåíèÿ ñ îñîáûì èíòåðåñîì íà÷àëà åù¸ â èíñòèòóòå, à
îíè ìåíÿ â ýòî æå âðåìÿ òîæå èçó÷àëè ñêðóïóëåçíî è ãëóáîêî. Ñïóñòÿ âðåìÿ
ïîëþáèëà óäèâèòåëüíûõ çåìíûõ æèòåëåé, áåñåäóþùèõ ÿçûêîì çàïàõîâ è êðà-
ñîê, è îíè òîæå áåççàâåòíî ïîëþáèëè ìåíÿ. Òåïåðü, êîãäà ñ ïåðâûìè áðûçãàìè
âåñíû îòêðûâàþò íåæíûå ëåïåñòêè êðîêóñû, ïîâòîðÿþò èçëîìû ñîëíå÷íûõ
ëó÷åé àäîíèñû è ùóðÿòñÿ ôèîëåòîâûì ãëàçîì èðèñû, ÿ çíàþ, ÷òî îíè øëþò
ìíå ïðèâåòû è æäóò âñòðå÷è ñî ìíîé. Ïîýòîìó êàæäóþ âåñíó ìåíÿ òàê òÿíåò â
ñòåïü ê ìîèì âåðíûì äðóçüÿì.

Èçó÷àÿ ñòåïü, çàìåòèëà îäíó èíòåðåñíóþ îñîáåííîñòü: êîðåííîå ÿäðî ôëî-
ðû ïðèðîäíûõ ñîîáùåñòâ ÷óâñòâèòåëüíî ê îáùåìó ìîðàëüíîìó ñîñòîÿíèþ
ëþäåé, æèâóùèõ ðÿäîì. ×åëîâåê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åäèíîå öåëîå ñ òåì ïðè-
ðîäíûì ëàíäøàôòîì, â êîòîðîì îí ðîäèëñÿ è æèâåò. Åñëè õîòèì ïîíÿòü ÷åëî-
âåêà, òî íóæíî èçó÷èòü ïðèðîäíûé ëàíäøàôò, â êîòîðîì âåêàìè ñóùåñòâîâàë
åãî ðîä.

Â íàøè äíè ÿäðî ôëîðû ñòåïè âûòåñíÿåòñÿ ñîðíûìè è àäâåíòèâíûìè ðàñòå-
íèÿìè. Àäâåíòèâíûå – ýòî ðàñòåíèÿ-ïðèøåëüöû, êîòîðûå ïîïàëè ê íàì ñðàâ-
íèòåëüíî íåäàâíî, èõ ñåìåíà ìîãëè áûòü çàâåçåíû èç-çà ãðàíèöû ñ ôóðàæîì
èëè çåðíîì. Íàïðèìåð, àäâåíòèâíûì ðàñòåíèåì ÿâëÿåòñÿ èçâåñòíàÿ âñåì àìá-
ðîçèÿ, å¸ ðîäèíà Ñåâåðíàÿ Àìåðèêà. Â 1985 ã. îíà ñ÷èòàëàñü êàðàíòèííûì
ðàñòåíèåì è ïîäëåæàëà ïîëíîìó óíè÷òîæåíèþ äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàñïðîñ-
òðàíåíèÿ. Òåïåðü àìáðîçèÿ óâåðåííî çàíÿëà îáî÷èíû âñåõ äîðîã, çàïóùåííûå
ïîëÿ, ïîñåâû è ïîäîáðàëàñü ê êîðåííûì ñòåïíûì ñîîáùåñòâàì.

Ñîðíûå è àäâåíòèâíûå ðàñòåíèÿ îáëàäàþò ðÿäîì îñîáåííîñòåé, êîòîðûì
íà ÿçûêå ÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñòâ ìîæíî áûëî áû äàòü íàçâàíèå – àãðåññèâíîñòü.
Êàê ïðàâèëî, îíè äàþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïëîäîâ è ñåìÿí, îáëàäàþùèõ âû-
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ñîêîé âñõîæåñòüþ, óñòîé÷èâû ê âûòàïòûâàíèþ è çàñóõå, çà êîðîòêèé âåãåòà-
òèâíûé ñðîê äàþò îáèëüíóþ ìàññó ïîáåãîâ, âûòåñíÿþùèõ äðóãèå ðàñòåíèÿ.
Íàðóøåííûå ïðèðîäíûå ñîîáùåñòâà, êîòîðûå áûñòðî çàíèìàþòñÿ ïîäîáíû-
ìè ðàñòåíèÿìè, êàê ïðàâèëî, ëèøåíû ìíîãîîáðàçèÿ, èõ îòëè÷àåò ïðèìèòè-
âèçì è îäíîîáðàçèå. Â íèõ ÷óâñòâóåøü óñòàëîñòü è æåëàíèå áûñòðåå ïîêè-
íóòü èõ.

Êàê íà óðîâíå ñîöèóìà, òàê è íà óðîâíå ïðèðîäíîãî ñîîáùåñòâà ïðèìèòè-
âèçì êà÷åñòâ è ôîðì âûçûâàåò òîñêó è ìûñëè î æèçíåííîì çàñòîå. Óñòîé÷èâî
íàïðàøèâàåòñÿ ìûñëü î òîì, ÷òî áåçíðàâñòâåííàÿ æèçíü ëþäåé, îðèåíòàöèÿ íà
ìàòåðèàëèñòè÷åñêèå öåííîñòè âûçûâàåò ê æèçíè òàêèå æå ôîðìû ðàñòåíèé,
êîòîðûå ñîçäàþò «íîâûå» ïðèðîäíûå ñîîáùåñòâà, ëèø¸ííûå êðàñîòû, ãàðìî-
íèè è öåëîñòíîñòè, è ñîêðàùàþò ÷èñëî ìåñò íà Çåìëå, ãäå áû ÷åëîâåê ñìîã
âåðíóòüñÿ ê ñâîèì èñòîêàì, ê ñåáå íàñòîÿùåìó è âå÷íîìó.

×åëîâåêó íåîáõîäèìî âûõîäèòü èç âíåøíåãî öèâèëèçàöèîííîãî ïîòîêà
âðåìåíè è îêóíàòüñÿ â âå÷íîå è íåçûáëåìîå ïðîÿâëåíèå âñåîáùèõ çàêîíîâ,
çàïå÷àòë¸ííûõ â âèäå ïðèðîäíûõ ñîîáùåñòâ, ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà, âûñî-
êèõ ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ. Äðåâíèå ìîíàñòûðè âñåãäà ðàñïîëàãàëèñü òàì, ãäå
óòâåðæäàëñÿ çàêîí âå÷íîñòè: â íåòðîíóòûõ ïðèðîäíûõ ëàíäøàôòàõ, íà âåð-
øèíàõ ãîð èëè ñêàë. Â òàêèõ óñëîâèÿõ ÷åëîâåêó ëåã÷å îùóòèòü ñâîþ áîæå-
ñòâåííóþ ïðèðîäó.

Âíåøíèé è âíóòðåííèé ìèðû ÷åëîâåêà íå ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ îòäåëüíî äðóã
îò äðóãà. Îáà ìèðà â öåëîñòíîñòè è âçàèìîñâÿçè ïðîÿâëÿþòñÿ â ìíîãîãðàííîñ-
òè ÷åëîâåêà, íî âíóòðåííèé, äóõîâíûé ìèð, îïðåäåëÿåò ïðîÿâëåíèå âíåøíåãî.
Çàáâåíèå äóõîâíûõ îñíîâ æèçíè ïðèâîäèò ê òÿæêèì ïîñëåäñòâèÿì. Êîãäà ðàñ-
ñîãëàñîâàíèå âíåøíåãî è âíóòðåííåãî ìèðîâ â íàñ äîñòèãàåò îïàñíûõ ïðåäå-
ëîâ, âêëþ÷àþòñÿ ìåõàíèçìû ñàìîðåãóëÿöèè, êîòîðûå âûðàæàþòñÿ â òîì, ÷òî
ìû èíòóèòèâíî èùåì ìåñòî, êíèãó èëè âñòðå÷ó, ÷åðåç êîòîðûå ïûòàåìñÿ âåð-
íóòü óòåðÿííîå åäèíñòâî.

Òîãäà îñòàâëÿåì ìèð ëþäåé äëÿ òîãî, ÷òîáû âîáðàòü â ñåáÿ öâåòóùåå ðàç-
íîòðàâüå ñòåïè, ñïîêîéíûé áåã ðåêè, áåççâó÷íûé ãîëîñ äåðåâüåâ è âîäîïàä
ïòè÷üèõ ãîëîñîâ. Ýòèì ñïàñàåì ñâîé âíóòðåííèé ìèð îò êðàõà, à ïîòîì, ÷åðåç
ñåáÿ, ñïàñàåì è òåõ, ñ êåì ñâÿçàíû âî âíåøíåé æèçíè, âåðíóâøèñü â êîòîðóþ,
äîëãî ñîõðàíÿåì ðàâíîâåñèå è ïîêîé.

«Æèâîìó ñîïðèñóùà ðàäîñòü áûòèÿ, ïðåêðàùàþùàÿ âñ¸ óòèëèòàðíîå. Ëó÷-
øåé ôîðìîé âûðàæåíèÿ ýòîé ðàäîñòè ÿâëÿåòñÿ èãðà. Æèâîå èãðàåò! È âåäü êàê
ÿðêî, êàê ñàìîçàáâåííî. Èãðà åñòü ìàíèôåñòàöèÿ áûòèÿ» – ïèøåò èçâåñòíûé
ôèëîñîô è áèîëîã Àëåêñàíäð Ëþáèùåâ. Èãðà êàê îòðàæåíèå ïîñòîÿííûõ èçìå-
íåíèé â ìèðå æèâîãî, â ìèðå ïðèðîäû, íå áîðüáà, à èãðà, â êîòîðîé âñ¸ ðàçíîîá-
ðàçèå ïîä÷èíåíî îïðåäåë¸ííûì ïðàâèëàì, íî ïðè ýòîì ñâîáîäíî è ðàäîñòíî â
ñâî¸ì ïðîÿâëåíèè (ìàíèôåñòàöèè). ×åëîâåê ñîïðè÷àñòåí èãðå æèâîãî, è â ýòîì
åãî ñïàñåíèå è ñ÷àñòüå.

Ìèð, â êîòîðîì æèâ¸ì, ñîçäàí äëÿ íàñ, âñ¸ æèâîå ãîòîâî ñëóæèòü ÷åëîâåêó,
òîëüêî áû ÷åëîâåê äâèãàëñÿ äàëüøå. Äëÿ ÷åãî? «×òîáû äîñòè÷ü óðîâíÿ Òâîðöà
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è ñîçäàâàòü Íîâûå Ìèðû», – ñêàçàíî â ìóäðûõ êíèãàõ. Íî ïîêà â ñâî¸ì ýãîèñ-
òè÷åñêîì ñòðåìëåíèè ïîçíàâàòü è èçìåíÿòü ìèð Çåìëè ìû çàáûâàåì î òîì, ÷òî
âñ¸, ïîìîãàþùåå íàì â ïðîäâèæåíèè, íóæäàåòñÿ â ëþáâè è áëàãîäàðíîñòè.

Ñ íàñòóïëåíèåì ýðû îñâîåíèÿ Êîñìîñà ÷åëîâå÷åñòâî äåëàåò ïîïûòêè îá-
íàðóæèòü âî Âñåëåííîé ñëåäû ðàçóìíîé æèçíè. Ðàäèîòåëåñêîïû ìíîãèõ îá-
ñåðâàòîðèé ìèðà ïûòàþòñÿ å¸ óñëûøàòü, íî Âñåëåííàÿ ìîë÷èò. Àñòðîôèçèêè
íàçûâàþò ýòî ÿâëåíèå «ïàðàäîêñîì Ôåðìè». Îí ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
ñóùåñòâîâàíèè Âåëèêîãî ôèëüòðà, íåèçâåñòíûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàóêå ôàê-
òîðîâ, óìåíüøàþùèõ âåðîÿòíîñòü çàðîæäåíèÿ è ðàçâèòèÿ ôîðì æèçíè äî ñî-
ñòîÿíèÿ, êîãäà ñëåäû èõ äåÿòåëüíîñòè ñòàíóò çàìåòíûìè ñòîðîííèì íàáëþäà-
òåëÿì. «Âåëèêèé ôèëüòð», êàê ñ÷èòàþò àñòðîôèçèêè, äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà ìîæåò
íàõîäèòüñÿ ëèáî â ïðîøëîì, åñëè îí ïðåïÿòñòâîâàë ýâîëþöèè æèâîòíûõ äî
ðàçóìíûõ ñóùåñòâ, ëèáî â áóäóùåì, åñëè îí ïîäðàçóìåâàåò âûñîêóþ âåðîÿò-
íîñòü ñàìîóíè÷òîæåíèÿ ðàçâèòîé öèâèëèçàöèè.

Èñïûòûâàÿ öåëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå èãðû æèçíè, ïîñòàðàåìñÿ áëàãîäà-
ðèòü è ëþáèòü ìèð, âîçíèêøèé íà êîñìè÷åñêîì îñòðîâå â îäíîì èç ðóêàâîâ
Ìëå÷íîãî Ïóòè, âîçìîæíî, óäàë¸ííîì íà ìèëëèîíû ñâåòîâûõ ëåò îò ïîäîá-
íûõ êîñìè÷åñêèõ îñòðîâîâ, ãäå áóéñòâî æèçíè, ñîãëàñíî ïàðàäîêñó Ôåðìè,
ñêîðåå âñåãî, íå òàêîå óæ ÷àñòîå ÿâëåíèå.

«ÒÀÉÍÀß ÄÎÊÒÐÈÍÀ» ÅËÅÍÛ ÏÅÒÐÎÂÍÛ
ÁËÀÂÀÒÑÊÎÉ È «ÊÎÑÌÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÇÀÏÈÑÈ»

ÅËÅÍÛ ÈÂÀÍÎÂÍÛ ÐÅÐÈÕ Î ÄÓÕÎÂÍÛÕ ÎÑÍÎÂÀÕ
ÌÈÐÀ È ÅÃÎ ÁÓÄÓÙÅÌ

 «Íåò ðåëèãèè âûøå Èñòèíû»

Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ

«Èñòèíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
Áåñêîíå÷íûé Ñâåò íåâîîáðàçèìîé Ãëóáèíû»

Å. È. Ðåðèõ

Ïëîòíîìàòåðèàëüíûé ìèð, â êîòîðîì ïðîòåêàåò ôèçè÷åñêàÿ æèçíü ÷åëîâå-
êà, ñîçäà¸ò èëëþçèþ åäèíñòâåííî âîçìîæíîé ñôåðû áûòèÿ. Ëþäè – íîñèòåëè
âíóòðåííåé áåñêîíå÷íîñòè, çàæàòû òð¸õìåðíûì ìèðîì â òèñêè îáìàí÷èâîé
ðåàëüíîñòè. Îãðàíè÷åííîå ñîçíàíèå ïûòàåòñÿ óáåäèòü ñàìî ñåáÿ â òîì, ÷òî
òàêàÿ ðåàëüíîñòü ìîæåò óäîâëåòâîðèòü âñå ïîòðåáíîñòè êîñìè÷åñêîé ñóùíîñ-
òè, èìÿ êîòîðîé – ×ÅËÎÂÅÊ.

Íî äóõîâíàÿ ïðèðîäà â íàñ ðàíî èëè ïîçäíî ïðîáóæäàåòñÿ ñìóòíûì ïðåä-
÷óâñòâèåì òîãî, ÷òî ìû åñòü íå÷òî áîëüøåå, ÷åì òåëî è åãî ïîòðåáíîñòè, è ÷òî
íàøà æèçíü îáðå÷åíà íà ãèáåëü è íèêîãäà íå ïðèíåñåò ïîäëèííîãî ñ÷àñòüÿ,
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åñëè â íåé íå áóäåò ìåñòà äóõîâíîìó èçìåðåíèþ. Îïèñàíèå òàêîãî ñîñòîÿíèÿ
íàõîäèì â «Áîæåñòâåííîé êîìåäèè» Äàíòå Àëèãüåðè: «Çåìíóþ æèçíü, ïðîéäÿ
äî ïîëîâèíû. ß î÷óòèëñÿ â ñóìðà÷íîì ëåñó. Óòðàòèâ ïðàâûé ïóòü âî òüìå äî-
ëèíû. Êàêîâ îí áûë, î, êàê ïðîèçíåñó. Òîò äèêèé ëåñ, äðåìó÷èé è ãðîçÿùèé,
÷åé äèâíûé óæàñ â ïàìÿòè íåñó!» [17, ñ. 55]. Â òàêèå ìèíóòû ÷åëîâåê èùåò
îòâåòû íà âå÷íûå âîïðîñû: «Êòî ÿ, îòêóäà è êóäà èäó?». Åñëè âîïðîñ ïîñòàâ-
ëåí, òî îòâåò ïðèõîäèò ÷åðåç âñòðå÷è, êíèãè èëè æèçíåííûå îáñòîÿòåëüñòâà. Â
XIX–XX ââ. ëþäè ñòîëêíóëèñü ñ ïðîáëåìàìè, ðàçðåøåíèå êîòîðûõ ñòàëî âîç-
ìîæíûì òîëüêî ïðè îñîçíàíèè ñâîåé äóõîâíîé ïðèðîäû.

Ïîòðåáíîñòü â îòêðûòèè Âå÷íûõ Èñòèí ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî Âåñòíèêè –
ëþäè, íàäåë¸ííûå îñîáûì äàðîì ñâÿçè ñ Âûñøèì Ìèðîì, ñïîñîáíûå ýòî îñó-
ùåñòâèòü, ïîÿâèëèñü. Åëåíà Ïåòðîâíà Áëàâàòñêàÿ è Åëåíà Èâàíîâíà Ðåðèõ ñòàëè
òàêèìè âåñòíèêàìè. Îíè òâîðèëè â ðàçëè÷íûå èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû, íî â èõ
òâîð÷åñòâå îòðàæàëàñü Âå÷íàÿ Èñòèíà, ïðèîáùåíèå ê êîòîðîé âîñïëàìåíÿåò
äóõ è ðàñøèðÿåò ãîðèçîíòû ïîçíàíèÿ, ïîçâîëÿÿ â «ñóìðà÷íîì ëåñó» ìàòåðè-
àëüíîãî ìèðà îáðåñòè «ïðàâûé ïóòü».

Àíàëèçèðóÿ òâîð÷åñòâî Åëåíû Áëàâàòñêîé è Åëåíû Ðåðèõ, ïðèõîäèì ê âû-
âîäó, ÷òî îíè òðóäèëèñü â îäíîé èåðàðõè÷åñêîé öåïè, ðàçäåë¸ííîé âðåìåííû-
ìè ïðîìåæóòêàìè çåìíîãî âðåìåíè, íî åäèíîé ïî âå÷íûì öåëÿì è çàäà÷àì.
Ðàññìîòðèì îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ «Òàéíîé Äîêòðèíû» Åëåíû Áëàâàòñêîé è
«Êîñìîëîãè÷åñêèõ çàïèñåé» Åëåíû Ðåðèõ è ïîïûòàåìñÿ îñìûñëèòü ýâîëþöè-
îííîå çíà÷åíèå ýòèõ ðàáîò äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà, óñòðåìë¸ííîãî â áóäóùåå.

«Ðàçâå òàê óæ ñòðàííî, ÷òîáû õðàíèòåëè ÿçû÷åñêîé ïðåìóäðîñòè, – ïèñàëà
Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ, – âèäÿ, ÷òî âðåìÿ íàñòàëî, ñäåëàëè áû òàê, ÷òî íåîáõîäèìûé
äîêóìåíò, êíèãà èëè ðåëèêâèÿ êàê áû ñëó÷àéíî ïîïàëà â ðóêè íóæíîìó ÷åëî-
âåêó» [24, ñ. 413].

«Òàéíàÿ Äîêòðèíà» áûëà íàïèñàíà Åëåíîé Áëàâàòñêîé â ðåçóëüòàòå å¸ ñî-
âìåñòíîé ðàáîòû ñ Ó÷èòåëåì è âûøëà â ñâåò â 1888 ã. Îíà èìååò ïîäçàãîëîâîê:
«Ñèíòåç íàóêè, ðåëèãèè è ôèëîñîôèè» è âêëþ÷àåò äâà òîìà: «Êîñìîãåíåç» è
«Àíòðîïîãåíåç», êàæäûé èç êîòîðûõ ñîñòîèò èç òðåõ ÷àñòåé: ïåðâàÿ – ñòðîôû
èç äðåâíåé êíèãè «Äçèàí» ñ êîììåíòàðèÿìè; âòîðàÿ – èññëåäîâàíèå ñèìâîëèç-
ìà ìèðîâûõ ðåëèãèé; òðåòüÿ – ñîïîñòàâëåíèå ïðèâåäåííîãî ìàòåðèàëà ñ ñî-
âðåìåííîé íàóêîé. Åëåíà Ïåòðîâíà ïèñàëà î òîì, ÷òî â «Òàéíîé Äîêòðèíå»
äåëàåòñÿ ïîïûòêà «ñâåñòè âîåäèíî äðåâíåéøèå ó÷åíèÿ è ïðåäñòàâèòü èõ êàê
îäíî ãàðìîíè÷åñêîå è íåðàçðûâíîå öåëîå. <…> Òðóä ýòîò åñòü ÷àñòè÷íîå èç-
ëîæåíèå òîãî, ÷åìó ñàìà îíà îáó÷àëàñü ó áîëåå çíàþùèõ, ëèøü êîå-ãäå äîïîë-
íåííîå ðåçóëüòàòàìè å¸ ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé è íàáëþäåíèé» [24, ñ. 421].

«Êîñìîëîãè÷åñêèå çàïèñè» Åëåíû Ðåðèõ âïåðâûå îïóáëèêîâàíû â êíèãå
«Ó ïîðîãà Íîâîãî Ìèðà» â 2007 ã. Îíè îòíîñÿòñÿ ê 1940-ì ãã. è ïðåäñòàâëÿþò
çàïèñè å¸ áåñåä ñ Ó÷èòåëåì. Êíèãà èìååò îáøèðíûé ýïèãðàô, îòðàæàþùèé
äóõîâíîå ñîäåðæàíèå:

«Èçó÷åíèå âñåé ñèíòåòè÷åñêîé ñóùíîñòè ÷åëîâåêà óÿâèòñÿ íåîáõîäèìîñ-
òüþ äëÿ ïîíèìàíèÿ ñòðîåíèÿ Ìèðà è Âñåëåííîé.



17

Íàóêà ñèíòåòè÷åñêîé ñóùíîñòè ÷åëîâåêà, èçó÷åíèå ôóíêöèé åãî îðãàíèçìà,
óÿâèò àíàëîãèþ â ñòðîåíèè è ôóíêöèÿõ Êîñìîñà.

Íàóêà óÿâèòñÿ íà óòðà÷åííîì äðåâíåì ìåòîäå èçó÷åíèÿ ñîîòâåòñòâèé è
àíàëîãèé ìåæäó ôóíêöèÿìè Êîñìîñà è ÷åëîâåêà» [35, ñ. 235].

Ýòè äâå êíèãè íàïèñàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà ñâèäåòåëüñòâ, âîçìîæ-
íîãî «ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ ðåàëüíûì äóõîâíûì èñòî÷íèêîì», è òðåáóåò îò
òåõ, êòî åãî èñïîëüçóåò, «âûñîêîãî óðîâíÿ äóõîâíîñòè, ÷òîáû äîíåñòè ïîëó-
÷åííóþ èíôîðìàöèþ â íåèñêàæåííîì è íåèçâðàùåííîì âèäå» [52, ñ. 324].
Áëàãîäàðÿ ìåòîäó ñâèäåòåëüñòâ íå òîëüêî ñîîáùàþòñÿ òåêñòû, íî è îòêðûâàåò-
ñÿ «óäèâèòåëüíûé ìèð êîñìè÷åñêèõ îùóùåíèé è ïåðåæèâàíèé, ìèð íîâîé
Êðàñîòû è íîâûõ ýâîëþöèîííûõ âîçìîæíîñòåé, ìèð íå ôàíòàçèè è èëëþçèé,
à èñòèíû è Ðåàëüíîñòè», – ïèñàëà Ë. Â. Øàïîøíèêîâà [52, ñ. 324].

Ìåòîä ñâèäåòåëüñòâ, êîòîðûì ïîëüçîâàëèñü Åëåíà Áëàâàòñêàÿ è Åëåíà Ðå-
ðèõ, õàðàêòåðèçóåò èõ êàê âåñòíèêîâ, ïîñðåäíèêîâ ìåæäó äâóìÿ ìèðàìè, íå-
ñóùèìè Âûñøåå çíàíèå íà Çåìëþ. «Ýòè âàæíåéøèå ëè÷íîñòè êîñìè÷åñêîé
ýâîëþöèè, – ïèøåò î âåñòíèêàõ Ë. Â. Øàïîøíèêîâà, – ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
âûñîêèå âîïëîùåíèÿ, íåñóùèå ýâîëþöèîííóþ ìèññèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìå-
òàèñòîðè÷åñêèõ çíàíèé <…>. Ó áîëüøèíñòâà âåñòíèêîâ ñóäüáà îêàçûâàåòñÿ
íå òîëüêî äðàìàòè÷åñêîé, íî è òðàãè÷åñêîé. Òâîð÷åñòâî ïîñðåäíèêà ìåæäó
ìèðàìè Âûñøèì è íèçøèì, ìåæäó ìàòåðèåé òîíêîé è ïëîòíîé, ìåæäó Çíàíè-
åì è íåâåæåñòâîì, à òàêæå ìåæäó ìåòàèñòîðèåé è çåìíîé èñòîðèåé òàèò â ñåáå
íåìàëî íåîæèäàííîñòåé, òðóäíîñòåé, à ïîä÷àñ è ãèáåëüíûõ ñèòóàöèé. Âçàèìî-
îòíîøåíèÿ ìåæäó íîâûì è ñòàðûì íà ïëàíåòå Çåìëÿ ñêëàäûâàþòñÿ íå ëó÷-
øèì îáðàçîì, à èíîãäà è ñàìûì æåñòî÷àéøèì» [52, ñ. 236].

Îòìåòèì åùå îäíó âàæíóþ îñîáåííîñòü âåñòíèêîâ, íåîáõîäèìóþ äëÿ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ñâèäåòåëüñòâ – ýòî ìåäèàòîðñòâî, ñâÿçàííîå ñ ïåðåñòðîé-
êîé ýíåðãåòè÷åñêèõ öåíòðîâ îðãàíèçìà. Ïðÿìûõ ïèñüìåííûõ ñâèäåòåëüñòâ îá
ýíåðãåòè÷åñêîé ïåðåñòðîéêå îðãàíèçìà Åëåíû Áëàâàòñêîé íåò. Ñâèäåòåëüñòâà
Åëåíû Ðåðèõ íàõîäèì â ðàáîòàõ «Ñíû è âèäåíèÿ», «Îãíåííûé îïûò» è å¸ ïèñü-
ìàõ. Åëåíà Èâàíîâíà îïèñûâàåò ñâîé îïûò, êîòîðûé äîëæåí ïðîõîäèòü òîò çåì-
íîé ÷åëîâåê, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ íà ïóòü ñîçíàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
Èåðàðõèåé Ñâåòëûõ Ñèë. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî Åëåíà Áëàâàòñêàÿ òàêæå
ïðîõîäèëà ýíåðãåòè÷åñêóþ òðàíñôîðìàöèþ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ó÷èòåëåé, ÷òî-
áû ïåðåäàòü ìèðó «Òàéíóþ Äîêòðèíó», ñîäåðæàùóþ Äóõîâíûå çíàíèÿ â íåèñ-
êàæ¸ííîì âèäå, ÷òî äåëàëî å¸ ìåäèàòîðîì âûñîêîãî óðîâíÿ è îòëè÷àëî îò
ìåäèóìà.

Êîíòàêò ñ Ó÷èòåëåì âîçìîæåí ÷åðåç âûñøèå ýíåðãåòè÷åñêèå öåíòðû, ÷òî
ñâîéñòâåííî ìåäèàòîðó. «Çíàíèå Äóõà ïðîõîäèò òîëüêî ÷åðåç âûñøèå ïðîâîä-
íèêè, èëè öåíòðû ìîçãîâûå, è íèêàêèå èíûå óæå íå íóæíû è êàê áû çàìèðàþò
<…>. Ìåäèóìû âîñïðèíèìàþò èìåííî äâîéíèêîì, îêðàøåííûì ñàìîñòüþ, è
îòñþäà áûâàþò íåòî÷íîñòè â ïåðåäà÷å» [34, ñ. 241]. Ìåäèóì ÿâëÿåòñÿ ïðîâîä-
íèêîì ÷óæîé âîëè è íå îñîçíà¸ò ñóòè ïåðåäàâàåìîãî ìàòåðèàëà, ïðè ïåðåäà÷å
ðàáîòàþò åãî íèçøèå ýíåðãåòè÷åñêèå öåíòðû, èñêàæàþùèå èíôîðìàöèþ. «Ìå-
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äèóì íå çàùèù¸í, íàîáîðîò, îòêðûò äëÿ âñÿêèõ âíåøíèõ âëèÿíèé. Ëèøü ïðè-
ðîæäåííûé éîã îõðàíåí îò íàñèëüñòâåííîãî âòîðæåíèÿ. Ïîòîìó âñåì ìåäèó-
ìàì è ïñèõèêàì ìîæíî ïîñîâåòîâàòü êðàéíþþ îñòîðîæíîñòü ïðè êîíòàêòå ñ
íåèçâåñòíûìè ìåäèóìàìè, äàáû íå ïðèâëå÷ü èç èõ ñâèòû íåæåëàòåëüíîãî ïî-
ñåòèòåëÿ è äàæå ïîñòîÿííîãî ñîæèòåëÿ» [34, ñ. 377]. Ìåäèàòîð ñîçíàòåëüíî
âñòóïàåò âî âçàèìîäåéñòâèå ñ Ó÷èòåëåì ÷åðåç ìîçãîâûå ýíåðãåòè÷åñêèå öåíò-
ðû, è èíôîðìàöèÿ ïåðåäà¸òñÿ áåç èñêàæåíèé. «Èåðîâäîõíîâåíèå åñòü âûñøåå
äåéñòâèå è äîâåðèå. Âñå âåëèêèå Ïîäâèæíèêè çíàëè åãî» [34, ñ. 264].

«Òàéíàÿ Äîêòðèíà» âñêðûâàëà èñòèííûå ïåðâîïðè÷èíû ìèðà, ïðåäëàãàëà
ïóòü ñèíòåçà è íîâóþ ìåòîäîëîãèþ ïîçíàíèÿ ìèðà, êîòîðàÿ íå ðàçãðàíè÷èâàëà
äóõ è ìàòåðèþ, à èñïîëüçîâàëà öåëîñòíûé äóõî-ìàòåðèàëüíûé ïîäõîä ê åãî
ïîíèìàíèþ. Ïðè òàêîì ïîäõîäå ñíèìàþòñÿ ìíîãèå íàêîïèâøèåñÿ ïðîòèâîðå-
÷èÿ â íàóêå è ïðåîäîëåâàåòñÿ êðèçèñ íàó÷íîãî çíàíèÿ.

Ñóòü öåëîñòíîãî ïîäõîäà ìîæåò áûòü ïîÿñíåíà ñëåäóþùèìè îñíîâíûìè
ïîëîæåíèÿìè «Òàéíîé Äîêòðèíû»: «Åñòü Åäèíàÿ, Îäíîðîäíàÿ, Áîæåñòâåííàÿ
ÑÓÁÑÒÀÍÖÈß-ÏÐÈÍÖÈÏ, Åäèíàÿ Íà÷àëüíàÿ Ïðè÷èíà. <…>. Ýòî è åñòü âåç-
äåñóùàÿ Ðåàëüíîñòü, áåçëè÷íàÿ, èáî îíà çàêëþ÷àåò âñ¸ è âñÿ <…>.

Âñåëåííàÿ åñòü ïåðèîäè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå ýòîé íåèçâåñòíîé Àáñîëþòíîé
Ñóùíîñòè <…>. Ëó÷øå âñåãî ýòî îïèñàíî, êàê íè Äóõ, íè Ìàòåðèÿ, íî è òî è
äðóãîå îäíîâðåìåííî <…>.

Âñ¸ âî Âñåëåííîé, âî âñåõ å¸ öàðñòâàõ, îáëàäàåò ñîçíàíèåì, òî åñòü îäàðåíî
ñîçíàíèåì, ïðèñóùèì åãî âèäó è íà åãî ïëàíå ïîçíàâàíèÿ <…>.

Âñåëåííàÿ âûðàáàòûâàåòñÿ è óñòðåìëåíà èçíóòðè íàðóæó. Êàê ââåðõó, òàê
âíèçó, êàê íà Íåáå, òàê è íà Çåìëå, è ÷åëîâåê, ìèêðîêîñì è ìèíèàòþðíàÿ êîïèÿ
Ìàêðîêîñìà, åñòü æèâîé ñâèäåòåëü ýòîìó Âñåëåíñêîìó Çàêîíó è åãî ñïîñîáó
äåéñòâèÿ <…>.

Êîñìîñ ðóêîâîäèì, êîíòðîëèðîâàí è îäóøåâëÿåì ïî÷òè áåñêîíå÷íûìè
ñåðèÿìè Èåðàðõèé, ñîçíàòåëüíûõ Ñóùåñòâ <…>» [8, Ò. 1(1), ñ. 340–342].

Ëîãèêà ïðî÷òåíèÿ «Òàéíîé Äîêòðèíû» òàêîâà, ÷òî ÷åðåç ïîçíàíèå çà-
êîíîâ ïîñòðîåíèÿ Ìèðîçäàíèÿ (Ìàêðîêîñìà) ìû ïîíèìàåì, êòî òàêîé ÷åëî-
âåê (ìèêðîêîñì). Àíàëîãèè ìåæäó Ìàêðîêîñìîì è ìèêðîêîñìîì î÷åâèäíû.
«Êîñìîëîãè÷åñêèå çàïèñè» èìåþò îáðàòíóþ ïåðñïåêòèâó ïî îòíîøåíèþ ê
«Òàéíîé Äîêòðèíå». Â íèõ, èçó÷àÿ ÷åëîâåêà êàê ìèêðîêîñì, ìû îñîçíàåì åãî
åäèíñòâî ñ Ìàêðîêîñìîì è óÿñíÿåì äåéñòâèå çàêîíà àíàëîãèé. «Èçó÷åíèå
âñåé ñèíòåòè÷åñêîé ñóùíîñòè ÷åëîâåêà óÿâèòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ äëÿ ïîíè-
ìàíèÿ ñòðîåíèÿ Ìèðà è Âñåëåííîé <…>. Êàæäàÿ Èñòèíà â êàæäûé âåê äîëæ-
íà óÿâëÿòüñÿ îñîáûìè ïóòÿìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè äàííîìó âåêó», – ïèñàëà
Å. È. Ðåðèõ [35].

XIX âåê òðåáîâàë îáðàùåíèå âíèìàíèÿ íà Îäóõîòâîðåííóþ Ïåðâîïðè÷èíó
Ìèðà è Å¨ ïðîÿâëåíèå â Ìèðîçäàíèè. XX âåê – íà ×åëîâåêà, êàê íîñèòåëÿ Îäó-
õîòâîðåííîé Ïåðâîïðè÷èíû è ñóáúåêòà, ñïîñîáíîãî ÷åðåç îñîçíàíèå Èñòèíû
âëèÿòü íà ýâîëþöèîííîå òâîð÷åñòâî Êîñìîñà. «×åëîâåê óÿâëÿåòñÿ âûñøèì
ïðîÿâèòåëåì Êîñìîñà è ñóáëèìàöèåé âñåõ åãî ýíåðãèé èëè ñèë <…>. Ïðè ðîñ-
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òå ñîçíàíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèè ÷åëîâå÷åñòâà âñÿ æèçíü íå òîëüêî íà íàøåé
ïëàíåòå, íî è â Ñîëíå÷íîé Ñèñòåìå è Êîñìîñå ðàçâèâàåòñÿ ñ ïðîãðåññèðóþ-
ùåé áûñòðîòîé» [35, ñ. 239]. Çàäà÷à, âûäâèãàåìàÿ ïåðåä ÷åëîâå÷åñòâîì, íå
ñòîëüêî ïîçíàòü èñòèíó, ñêîëüêî îñîçíàòü å¸.

Îäíî èç ãëàâíûõ ïîëîæåíèé «Òàéíîé Äîêòðèíû» î òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò
Áåñêîíå÷íàÿ è Âå÷íàÿ Ïðè÷èíà âñåãî ïðîÿâëåííîãî, òàêæå óòâåðæäàåòñÿ â
«Êîñìîëîãè÷åñêèõ çàïèñÿõ»: «Òî, ÷òî â ñîâðåìåííîé ôðàçåîëîãèè íàçûâàþò
Äóõîì è Ìàòåðèåé, – ðàçúÿñíÿåò Åëåíà Èâàíîâíà, – Åäèíî â Âå÷íîñòè êàê

ïîñòîÿííàÿ Ïðè÷èíà è åñòü íè Äóõ, íè Ìàòåðèÿ, íî ÒÎ, âñ¸, ÷òî åñòü, áûëî

èëè æå áóäåò, âñ¸ ÒÎ, ÷òî ìîæåò ñåáå ïðåäñòàâèòü ÷åëîâå÷åñêîå âîîáðàæå-

íèå. Äóõ è Ìàòåðèÿ ñóòü äâå ãðàíè Íåïîçíàâàåìîãî åäèíñòâà» [35, ñ. 249]. Êàê
è ïîëîæåíèå îá îäóõîòâîð¸ííîì êîñìîñå. «Ïðèíöèï Äóõîâíîñòè ëåæèò â îñ-
íîâå âñåãî Ñóùåãî <…>. Äóõîâíàÿ, ïñèõè÷åñêàÿ ýâîëþöèÿ èäåò ðóêà îá ðóêó ñ
ýâîëþöèåé ôèçèîëîãè÷åñêîé è ôèçè÷åñêîé» [35, ñ. 247]. Îäóõîòâîðåíèå Êîñ-
ìîñà ïîíèìàåòñÿ êàê âîäèòåëüñòâî Èåðàðõèè Âûñîêèõ Äóõîâ, êîòîðîå ïðîÿâëÿ-
åòñÿ â âèáðàöèÿõ Êîñìè÷åñêîãî Ìàãíèòà, à ÷åðåç íèõ íàïðàâëÿåòñÿ ýâîëþöèÿ
Êîñìîñà.

Ìåòîäîëîãè÷åñêîå ïîëîæåíèå «Òàéíîé Äîêòðèíû» î Åäèíîé Ïåðâîïðè-
÷èíå Ìèðà äàåò âîçìîæíîñòü îñîçíàòü òîò ôàêò, ÷òî Ïðîÿâëåííàÿ Âñåëåííàÿ –
åñòü îáúåêòèâíûé îáðàç Íåïðîÿâëåííîé ñóáúåêòèâíîñòè. Ó Åëåíû Áëàâàòñêîé
÷èòàåì: «Âñ¸, ÷òî åñòü, áûëî è áóäåò, âå÷íî ÅÑÒÜ, äàæå áåñ÷èñëåííûå Ôîðìû,
êîòîðûå êîíå÷íû è ðàçðóøàåìû ëèøü â èõ îáúåêòèâíîé, íî íå â èõ èäåàëüíîé
ôîðìå. Îíè ñóùåñòâóþò, êàê èäåè, â Âå÷íîñòè è êîãäà îíè ïðîéäóò, èñ÷åçíóò,
îíè áóäóò ñóùåñòâîâàòü, êàê îòðàæåíèÿ <…>. Íèêàêàÿ ôîðìà íå ìîæåò áûòü
äàíà ÷åìó áû òî íè áûëî, Ïðèðîäîþ, èëè ÷åëîâåêîì, èäåàëüíûé òèï êîòîðîé
íå ñóùåñòâîâàë áû óæå íà ñóáúåêòèâíîì ïëàíå; áîëåå òîãî, íè îäíà ôîðìà èëè
îáðàç íå ìîãóò âîéòè â ÷åëîâå÷åñêîå ñîçíàíèå èëè âîçíèêíóòü â åãî âîîáðàæå-
íèè, êîòîðàÿ óæå íå ñóùåñòâîâàëà, õîòÿ áû êàê ïðèáëèçèòåëüíûé ïðîòîòèï.
Íè ôîðìà ÷åëîâåêà, íè ôîðìà æèâîòíîãî, ðàñòåíèÿ èëè êàìíÿ íèêîãäà íå

áûëà «ñîòâîðåíà»; è òîëüêî íà íàøåì ïëàíå îíà íà÷àëà «ñòàíîâèòüñÿ»,

òî åñòü, îáúåêòèâèðîâàòüñÿ â å¸ íàñòîÿùóþ ìàòåðèàëüíîñòü èëè æå ðàç-

âèâàòüñÿ èçíóòðè íàðóæó, èç ñàìîé âîçâûøåííîé ñâåðõ÷óâñòâåííîé ñóù-

íîñòè â å¸ ãðóáåéøóþ âèäèìîñòü» [8, Ò. 1(1), ñ. 350–351].
Âíóòðåííÿÿ ÷àñòü ÿâëåíèÿ èëè ïðåäìåòà – åñòü åãî íåïðîÿâëåííîå Âûñøåå

íà÷àëî, ïåðâîïðè÷èíà ïî îòíîøåíèþ ê âíåøíåìó ïðîÿâëåííîìó ìàòåðèàëü-
íîìó ïëàíó. Âíóòðåííåå è âíåøíåå íå îòäåëåíû äðóã îò äðóãà è ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé îðãàíè÷åñêîå öåëîå, ðàçâèâàþùååñÿ èçíóòðè íàðóæó. Ýòî ïîëîæåíèå
«Òàéíîé Äîêòðèíû» íàõîäèò ñâî¸ ïîäòâåðæäåíèå â «Êîñìîëîãè÷åñêèõ çàïè-
ñÿõ»: «Àáñîëþò âìåùàåò ïîíÿòèå Íåïðîÿâëåííîãî è Ïðîÿâëåííîãî. Òîëüêî
Ïðîÿâëåííûé Êîñìîñ ìîæåò îÿâèòüñÿ íà áåñïðåäåëüíîì ðàñêðûâàíèè <…>.
Èñêàæåíèå íåâîçìîæíî áåç Ïðîîáðàçà. Íî Ïðîîáðàç âîçìîæåí áåç èñêàæåíèÿ
<…>. Ïðîîáðàç Áîãîïîäîáèÿ ïðèñóòñòâóåò âåçäå, âî âñåõ èñêàæåíèÿõ, íî Ïðî-
îáðàç Áîãîïîäîáèÿ ïîáåäèò è ïðåîáðàçèò Ìèð â Êðàñîòå» [35, ñ. 252].
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Îòñþäà ñëåäóåò èíòåðåñíûé âûâîä î òîì, ÷òî Âûñîêèå îáðàçû Êðàñîòû,
Ëþáâè, Èñòèíû ÿâëÿþòñÿ æèòåëÿìè Âûñøèõ Ìèðîâ – Ïðîîáðàçû âñåãî ñàìî-
ãî ëó÷øåãî è ïðåêðàñíîãî, î ÷¸ì ìå÷òàåò ÷åëîâå÷åñòâî. Íåò íè÷åãî òàêîãî íè â
ìûñëÿõ, íè â êîíêðåòíûõ ôîðìàõ, ÷åãî íå ñóùåñòâîâàëî áû íà áîëåå Âûñîêèõ
ïëàíàõ áûòèÿ. Âûñîêèå Èäåè ïðèòÿãèâàþòñÿ íà ôèçè÷åñêèé ïëàí «ñîçíàíèÿìè
Âûñøèõ Äóõîâ. Ëþäè óÿâëÿþòñÿ íà ïðèòÿæåíèè èñêàæ¸ííûõ ïðåäñòàâëåíèé
Òîíêîãî Ìèðà» [35, ñ. 253].

Â ýòèõ ïîëîæåíèÿõ êðîåòñÿ òàéíà âñåõ ïðåîáðàçóþùèõ ÷åëîâå÷åñòâî Èäåé,
êîòîðûå ÷åðïàþòñÿ èç Âûñîêîãî Òîíêîãî Ìèðà êàê Ïðîîáðàç, è âèíà â èñêàæå-
íèè åãî ïðè âîïëîùåíèè íà Çåìëå ëåæèò ëèøü íà íåñîâåðøåííîì ñîçíàíèè
÷åëîâå÷åñòâà, îòñþäà ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, ïî÷åìó ðàñøèðåíèå ñîçíàíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñòâà è ïðåîäîëåíèå íåâåæåñòâà – ïåðâîñòåïåííàÿ çàäà÷à çåìëÿí. Ýòî
ïîëîæåíèå òàêæå ïîÿñíÿåò ñîçèäàòåëüíóþ è äâèæóùóþ ðîëü Èäåàëà: «ñòðåìëå-
íèå ê Èäåàëó, ñîçäàííîìó â Îãíåííîì Ìèðå, óÿâëÿåòñÿ ñèëüíåéøèì ïðèòÿæå-
íèåì ê Îãíåííîé Ñôåðå, ãäå æèâóò Ýòè Ìàãíèòû – Ïðåäñòàâëåíèÿ è Èäåàëû»
[35, ñ. 253].

Ó Å. È. Ðåðèõ íàõîäèì ïîäòâåðæäåíèå òîìó, ÷òî Àáñîëþò íå ïîçíàâàåì, íî
Îí ìîæåò áûòü îñîçíàí ÷åëîâåêîì, à îñîçíàíèå âêëþ÷àåò ñèíòåç îáîáùåíèé
âèäèìîãî è íåâèäèìîãî. «Êîñìîñ Íåïðîÿâëåííûé âíå âðåìåíè è Ïðîñòðàí-
ñòâà íå ìîæåò áûòü ïîçíàí, íî ëèøü îñîçíàí.

Îñîçíàíèå åñòü Ñèíòåç. Ñèíòåç åñòü îáîáùåíèå ïðîöåññîâ Áûòèÿ Âèäèìî-
ãî è Íåâèäèìîãî. Çíàíèå åñòü îãðàíè÷åííàÿ ñòóïåíü ïîçíàíèÿ. Ñàìî ïîçíàíèå
ÿâëåíî âíå Âðåìåíè è Ïðîñòðàíñòâà» [35, ñ. 252]. Ïóòü ñèíòåçà äëÿ ñîçíàíèÿ
÷åëîâå÷åñòâà âåäåò åãî ê ðàñøèðåíèþ ñîçíàíèÿ è ïðåîäîëåíèþ íåâåæåñòâà, îí
æå ìîæåò áûòü íàçâàí åäèíñòâîì íàó÷íîãî è ìåòàíàó÷íîãî ñïîñîáîâ ïîçíà-
íèÿ, óòâåðæäàåìûõ è â «Òàéíîé Äîêòðèíå», è â «Êîñìîëîãè÷åñêèõ çàïèñÿõ».
«Ïðèìåíåíèå òîëüêî ìåõàíèñòè÷åñêèõ çàêîíîâ íèêîãäà íå ñìîæåò âûâåñòè òåî-
ðåòèêà çà ïðåäåëû îáúåêòèâíîãî ìèðà; òàêæå íèêîãäà íå îòêðîåò ëþäÿì íà÷àëî
è êîíå÷íóþ ñóäüáó Êîñìîñà». Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ [8, Ò. 1(2), ñ. 743].

Îñíîâíîå ìåòîäîëîãè÷åñêîå ïîëîæåíèå «Òàéíîé Äîêòðèíû» îá îäóõîòâî-
ðåíèè Êîñìîñà è ðóêîâîäñòâà åãî ÐÀÇÓÌÀÌÈ òàêæå óòâåðæäàåòñÿ â «Êîñìî-
ëîãè÷åñêèõ çàïèñÿõ» è ïîçâîëÿåò îáúÿñíèòü öåëåíàïðàâëåííûé õîä ýâîëþöèè.
«Çàêîí Êîñìîñà íåçûáëåì, íî ïðîñâåòë¸í ìûñëüþ è ïîòîìó öåëåñîîáðàçåí <…>.
Äóõîâíàÿ ýâîëþöèÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ôàêòîðîì âñåãî ðàçâèòèÿ» [35, ñ. 259].

Â «Òàéíîé Äîêòðèíå» è «Êîñìîëîãè÷åñêèõ çàïèñÿõ» óòâåðæäàåòñÿ äðåâ-
íåéøèé ìåòîä àíàëîãèé, êîòîðûé ñëåäóåò èç òîãî, ÷òî â îñíîâå ìèðà ëåæèò
Åäèíûé Ïðèíöèï, èëè Ïåðâîïðè÷èíà, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé åäèíñòâî
Äóõà è Ìàòåðèè. Åñëè ñèñòåìà ìèðà åäèíà â ñâîåé ñóòè, òî ñòàíîâèòñÿ ïîíÿò-
íûì, ïî÷åìó ëþáàÿ åãî ìàëàÿ ÷àñòü îòðàæàåò âñþ ñèñòåìó öåëèêîì. «Â ÷åëîâåêå
çàêëþ÷åíû âñå ýëåìåíòû, êàêèå òîëüêî èìåþòñÿ âî Âñåëåííîé. Â Ìàêðîêîñìå
íåò íè÷åãî òàêîãî, ÷åãî íåò â Ìèêðîêîñìå». Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ [8, Ò. 3(5), ñ. 558].
«Èçó÷åíèå âñåé ñèíòåòè÷åñêîé ñóùíîñòè ÷åëîâåêà óÿâèòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ
äëÿ ïîíèìàíèÿ ñòðîåíèÿ Ìèðà è Âñåëåííîé. Íîâàÿ Íàóêà, èçó÷àþùàÿ ñîîò-
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âåòñòâèÿ ìåæäó Ìàêðîêîñìîì è Ìèêðîêîñìîì, óòâåðäèò Èíñòèòóò Èçó÷åíèÿ
ñêðûòûõ ñâîéñòâ ÷åëîâåêà íà ïñèõè÷åñêîé îñíîâå, íà ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè».
Å. È. Ðåðèõ [35, ñ. 272].

Ñóùåñòâóþùèå íàó÷íûå òåîðèè è îòêðûòèÿ îòðàæàþò ëèøü ìàëóþ ÷àñòü
Âå÷íîé Èñòèíû è èìåþò ñâîè àíàëîãèè â Âûñøèõ Ñôåðàõ. «Òåîðèÿ Îòíîñè-
òåëüíîñòè íè÷åãî íå îïðîêèäûâàåò, íî óÿâëÿåò åù¸ áîëüøóþ àìïëèòóäó ñòàðûõ,
íàóêîþ ïðèíÿòûõ òåîðèé, – ÷èòàåì ó Å. È. Ðåðèõ. – Òÿãîòåíèå îñòà¸òñÿ Îñíîâ-
íûì Çàêîíîì Ìèðîçäàíèÿ. Íî òÿãîòåíèå â Âûñøèõ Ñôåðàõ, èëè Ìèðàõ, ïðåîá-
ðàæàåòñÿ â çàêîí Ëþáâè è Åñòåñòâåííûé Ïîäáîð, è Ïðàâî Ñèëüíîãî â Âûñøåé
Ñôåðå óÿâëÿåòñÿ êàê çàêîí Ñîãëàñîâàííîñòè è Ãàðìîíèè. Ïðàâî Ñèëüíîãî óò-
âåðæäàåòñÿ êàê çàêîí Ñîâåðøåíñòâà èëè Çíàíèÿ, êàê Èåðàðõèÿ» [35, ñ. 278].

Èíòåðåñíûå àíàëîãèè íàõîäèì ìåæäó Ñåðäöåì è Ñîëíöåì. «Òàéíàÿ Äîêò-
ðèíà» ðàññìàòðèâàåò ñåðäöå ÷åëîâåêà êàê ìåñòî äóõîâíîãî ñîçíàíèÿ, èìåþùåãî
íàäëè÷íîñòíóþ ïðèðîäó è Âûñøèé èñòî÷íèê ïðîèñõîæäåíèÿ. «Ñåðäöå – ýòî
öàðü è íàèáîëåå âàæíûé îðãàí â òåëå ÷åëîâåêà <…>. Ñåðäöå – ýòî ñðåäîòî÷å-
íèå äóõîâíîãî ñîçíàíèÿ, òàê æå êàê ìîçã åñòü ñðåäîòî÷åíèå ðàññóäî÷íîãî ñî-
çíàíèÿ. Íî ýòî ñîçíàíèå íå ìîæåò áûòü ðóêîâîäèìî ëè÷íîñòüþ, òàêæå êàê åãî
ýíåðãèè íå ìîãóò áûòü íàïðàâëÿåìû åþ äî òåõ ïîð, ïîêà îíà íå áóäåò äåéñòâî-
âàòü çàîäíî ñ Áóääõè-Ìàíàñîì; à äî òåõ ïîð îíî ðóêîâîäèò åþ – åñëè ìîæåò.
Îòñþäà ïðîèñõîäÿò óãðûçåíèÿ, óêîðû ñîâåñòè, îíè èäóò èç ñåðäöà, à íå èç ãî-
ëîâû» [8, Ò. 3(5), ñ. 557].

Ìåòîä àíàëîãèé ïîçâîëÿåò îáúÿñíèòü äóõîâíóþ ðîëü Ñîëíöà â Ñîëíå÷íîé
ñèñòåìå è ñåðäöà â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà. «Âèäèìîå Ñîëíöå òîëüêî îòðàæåíèå
íàñòîÿùåãî, åãî îáîëî÷êà <…> Òàêèì îáðàçîì, ñîëíöå in abscondito, áóäó÷è
ðåçåðâóàðîì ýíåðãèè íàøåãî ìàëåíüêîãî Êîñìîñà, ñàìîçàðîæäàåò ñâîé æèç-
íåííûé ôëþèä, ïîñòîÿííî ïîëó÷àÿ ñòîëüêî æå, ñêîëüêî âûäàåò; âèäèìîå æå
Ñîëíöå åñòü ëèøü ïðîðóáëåííîå îêíî â èñòèííîì ñîëíå÷íîì ÷åðòîãå è ïðè-
ñóòñòâèè, è ÷åðåç êîòîðîå, òåì íå ìåíåå, âèäíà áåç èñêàæåíèÿ âíóòðåííÿÿ
ðàáîòà.

Òàê, â òå÷åíèå ìàíâàíòàðíîãî ñîëíå÷íîãî ïåðèîäà èëè æèçíè, ïðîèñõîäèò
ðåãóëÿðíàÿ öèðêóëÿöèÿ æèçíåííîãî ôëþèäà âî âñåé íàøåé Ñèñòåìå, ñåðäöåì
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ Ñîëíöå – ïîäîáíî êðîâîîáðàùåíèþ â ÷åëîâå÷åñêîì òåëå» [8,
Ò. 1(2), ñ. 674].

Ñîëíöå ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî èñòî÷íèêîì ýíåðãèè äëÿ Ñîëíå÷íîé Ñèñòåìû.
Îíî òàêæå ïðåîáðàçîâàòåëü è ðàñïðåäåëèòåëü ýíåðãèè, èåðàðõè÷åñêèé öåíòð
Ñèñòåìû, âûäàþùèé ýíåðãèþ ïëàíåòàì â íåîáõîäèìîì äëÿ íèõ êîëè÷åñòâå.

Â ñâîþ î÷åðåäü, îíî íå òîëüêî ïðîèçâîäèò ýíåðãèþ, íî è ïîëó÷àåò å¸ èç
áîëåå âûñîêèõ èåðàðõè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ. Âîò êàê ïèøåò îá ýòîì Å.È.Ðåðèõ:
«Ñîëíöå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîëó÷àåò îòðàáîòàííûå ýíåðãèè îò ïëàíåò, óÿâëÿþ-
ùèõñÿ íà åãî ïðèòÿæåíèè, è òðàíñìóòèðóåò èõ â ñâî¸ì Îãíåííîì Ãîðíèëå, è
çàòåì ñíîâà âûñûëàåò èõ â ñâîþ Ñèñòåìó» [35, ñ. 273].

«Òàéíàÿ Äîêòðèíà» îáúÿñíÿåò òàêæå è ïðè÷èíó ïÿòíîîáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà íà Ñîëíöå, è ïðè÷èíó åãî ðèòìè÷íîñòè, ïðîâîäÿ àíàëîãèè ñ ðèòìè-
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÷åñêîé ðàáîòîé ñåðäöà è êðîâîîáðàùåíèåì. «Ñîëíöå, ïðè êàæäîì ñâî¸ì îáî-
ðîòå, ñîêðàùàåòñÿ òàê æå ðèòìè÷íî, êàê ÷åëîâå÷åñêîå ñåðäöå. Òîëüêî, âìåñòî
òîãî, ÷òîáû ñîâåðøèòü êðóãîâîå îáðàùåíèå â ñåêóíäó èëè ïðèáëèçèòåëüíî,
ñîëíå÷íàÿ êðîâü òðåáóåò äåñÿòü ñâîèõ ëåò äëÿ êðóãîâîãî îáîðîòà è öåëûé ãîä,
÷òîáû ïðîéòè ÷åðåç ïîëîñòè ñåðäöà, ïðåæäå, íåæåëè îíî îìîåò ë¸ãêèå, ÷òîáû
âåðíóòüñÿ çàòåì â áîëüøèå àðòåðèè è âåíû Ñèñòåìû.

Ýòîãî íàóêà íå áóäåò îòðèöàòü, èáî àñòðîíîìèÿ çíàåò îá óñòàíîâëåííîì
öèêëå îäèííàäöàòè ëåò, êîãäà ÷èñëî ñîëíå÷íûõ ïÿòåí óâåëè÷èâàåòñÿ, ïðè÷¸ì
óâåëè÷åíèå ýòî îáÿçàíî ñîêðàùåíèþ Ñîëíå÷íîãî Ñåðäöà <…>. Ôåíîìåí ïîäî-
áåí ïðàâèëüíîé è çäîðîâîé ïóëüñàöèè ñåðäöà, êîãäà æèçíåííûé ôëþèä ïðîõî-
äèò ÷åðåç åãî ïîëûå ìóñêóëû. Åñëè áû âîçìîæíî áûëî ñäåëàòü ÷åëîâå÷åñêîå
ñåðäöå ñâåòÿùèìñÿ è ýòîò æèâîé è ïóëüñèðóþùèé îðãàí ìîã áû áûòü âèäèì
òàê, ÷òîáû îòîáðàçèòü åãî íà ýêðàíå, òîãäà <…> êàæäûé óâèäåë áû, ÷òî ôåíî-
ìåíû ñîëíå÷íûõ ïÿòåí ïîâòîðÿþòñÿ êàæäóþ ñåêóíäó, è ÷òî îíè îáÿçàíû ñâîèì
ïðîèñõîæäåíèåì ñîêðàùåíèþ è óñòðåìëåíèþ êðîâè» [8, Ò. 1(2), ñ. 674–675].

Ïðî÷òåíèå «Òàéíîé Äîêòðèíû» è «Êîñìîëîãè÷åñêèõ çàïèñåé» ïîçâîëÿþò
îïðåäåëèòü Ìèðîçäàíèå êàê ãèãàíòñêóþ áåñêîíå÷íóþ îòêðûòóþ ñèñòåìó, êî-
òîðàÿ íàõîäèòñÿ â ïîñòîÿííîì ïðîöåññå òðàíñôîðìàöèé è ýíåðãîèíôîðìàöè-
îííîãî îáìåíà. Ïðîÿâëåííûé Ìèð ðàçâèâàåòñÿ èç Íåïðîÿâëåííîãî Àáñîëþòà
èçíóòðè íàðóæó, âåñü ýòîò ïðîöåññ êîíòðîëèðóåì è íàïðàâëÿåì Èåðàðõèåé
Ðàçóìíûõ Ñóùåñòâ ÷åðåç âèáðàöèè è ýíåðãåòè÷åñêèå èìïóëüñû, êîòîðûå âîñ-
ïðèíèìàþòñÿ è ïåðåðàñïðåäåëÿþòñÿ ïî âñåé ñèñòåìå ýíåðãåòè÷åñêèìè Öåíò-
ðàìè. Òàêîâûìè ÿâëÿþòñÿ: Êîñìè÷åñêèé Ìàãíèò; Çâ¸çäû; Ñîëíöå â Ñîëíå÷íîé
ñèñòåìå; Ñåðäöå ÷åëîâåêà.

Êàæäàÿ ñèñòåìà â áåñêîíå÷íîé ÷åðåäå ìèðîâ èìååò Öåíòð, êîòîðûé ñâÿçû-
âàåò åãî ñ ñèñòåìîé áîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà è ÷åðåç âèáðàöèè ãàðìîíèçèðóåò
ðàçâèòèå âñåé ñèñòåìû êàê åäèíîãî öåëîãî. Ìåòîä àíàëîãèé ïîçâîëÿåò óòâåð-
æäàòü, ÷òî òàêèì Öåíòðîì â òåëå ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ åãî Ñåðäöå. «Ñîëíå÷íàÿ
Ñèñòåìà åñòü Ìèêðîêîñì Åäèíîãî Ìàêðîêîñìà, òàê æå êàê ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ
òàêîâûì ïî ñðàâíåíèþ ñ åãî ñîáñòâåííûì ìàëåíüêèì Ñîëíå÷íûì Êîñìîñîì»
[8, Ò. 1(2), ñ. 741–742].

Çàäà÷à ÷åëîâå÷åñòâà îñîçíàòü ïðîöåññ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ Äàëüíèìè ìèðàìè
÷åðåç Ñåðäöå. Îñîçíàíèå òàêîãî ïðîöåññà ðàñøèðÿåò ñîçíàíèå ÷åëîâåêà è ïå-
ðåâîäèò åãî íà óðîâåíü ñóáúåêòà êîñìè÷åñêîé ýâîëþöèè. Ïðîöåññ ðàñøèðåíèÿ
ñîçíàíèÿ âîçìîæåí ïðè ñîçíàòåëüíîì íðàâñòâåííîì èçìåíåíèè ÷åëîâå÷åñòâà,
âîò ïî÷åìó è «Òàéíàÿ Äîêòðèíà» è «Êîñìîëîãè÷åñêèå çàïèñè» – íîñÿò ýòè-
÷åñêèé õàðàêòåð. «Ëþáîâü åñòü òâîð÷åñêîå, âåäóùåå Íà÷àëî âî âñ¸ì Êîñìîñå,
è ìîùíåå è ïðåâûøå âñåãî îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â âåíöå òâîðåíèÿ, â ×ÅËÎÂÅÊÅ»
[35, ñ. 246].

Ðàçìûøëåíèÿ íàä «Òàéíîé Äîêòðèíîé» Åëåíû Ïåòðîâíû Áëàâàòñêîé è
«Êîñìîëîãè÷åñêèìè çàïèñÿìè» Åëåíû Èâàíîâíû Ðåðèõ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî ýòè ðàáîòû ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî èñòî÷íèêîì çíàíèé î Âå÷íîé
Èñòèíå, íî è ðóêîâîäñòâîì ê äåéñòâèþ. Ñëåäóÿ åìó è îñîçíàííî îòíîñÿñü ê
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ñâîåé æèçíè, ÷èòàòåëü ïîéì¸ò, ÷òî îò åãî íðàâñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ çàâèñèò
æèçíü íå òîëüêî åãî áëèçêèõ, ðîäíûõ, íî è ñîñòîÿíèå ïëàíåòû Çåìëÿ, Ñîëíå÷-
íîé ñèñòåìû è âñåãî Êîñìîñà. Ýòèêà çåìíîãî ÷åëîâå÷åñòâà â èçëîæåíèè òðó-
äîâ Å. Ï. Áëàâàòñêîé è Å. È. Ðåðèõ ïðèîáðåòàåò îáùåâñåëåíñêîå, êîñìè÷åñêîå
çíà÷åíèå, òàê êàê «Îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè, çàòðà÷åííîå â ñôåðå
äóõîâíîé, ïðîèçâîäèò áîëüøèå ðåçóëüòàòû, íåæåëè òî æå ñàìîå êîëè÷åñòâî
ýíåðãèè, ïîòðà÷åííîå íà ôèçè÷åñêîé ïëîñêîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ <…>. Òàê óñò-
ðàíåíèå îäíîé íåãàòèâíîé ïðè÷èíû ïðåñå÷¸ò íå îäíî, íî ìíîãèå íåãàòèâíûå
ñëåäñòâèÿ <…>. Íî ÷åì òåñíåå åäèíåíèå ñìåðòíîãî îòîáðàæåíèÿ, ×ÅËÎÂÅÊÀ,
è åãî íåáåñíîãî ÏÐÎÒÎÒÈÏÀ, òåì ìåíåå îïàñíû âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà è
ïîñëåäóþùèå âîïëîùåíèÿ» [24, ñ. 425].

Ñîïðèêîñíîâåíèå ñ íàñëåäèåì ýòèõ âåëèêèõ æåíùèí âñåëÿåò â íàñ âåðó â
ðàçóìíóþ áóäóùíîñòü, ñòàâÿ ïåðåä êàæäûì ÷åëîâåêîì âîïðîñ î ìåðå åãî ëè÷-
íîé îòâåòñòâåííîñòè çà íàñòóïëåíèå òîãî áóäóùåãî, êîòîðîå óæå íà÷åðòàíî
÷åëîâå÷åñòâó ñðåäè çâ¸çä, â âèäå áëèñòàòåëüíîãî Ïðîîáðàçà, æäóùåãî ñâîåãî
âîïëîùåíèÿ áåç èñêàæåíèé â òð¸õìåðíîì çåìíîì ìèðå.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÊÀÐÒÈÍÀ ÌÈÐÀ
È ÌÅÑÒÎ ×ÅËÎÂÅÊÀ Â ÍÅÉ

Íàøè ðàçìûøëåíèÿ î áóäóùåì îñíîâûâàþòñÿ íà îïðåäåë¸ííûõ ôèëî-
ñîôñêèõ è íàó÷íûõ îáîáùåíèÿõ. Èõ ñóòü çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèíÿòèè òîãî, ÷òî
ñîâðåìåííûé ìèð îáëàäàåò ñèñòåìíîñòüþ, öåëîñòíîñòüþ è ñëîæíîñòüþ, â
í¸ì îòñóòñòâóåò ëèíåéíîñòü è äåòåðìèíèçì. Â ñâåòå ñîâðåìåííûõ îòêðûòèé â
îáëàñòè åñòåñòâîçíàíèÿ â XX–XXI ââ. çàêëàäûâàåòñÿ è ïîëó÷àåò äàëüíåéøåå
ðàçâèòèå íîâàÿ ìåòîäîëîãèÿ ïîçíàíèÿ. Ñîãëàñíî ýòîé ìåòîäîëîãèè, Âñåëåííàÿ,
áèîñôåðà è ÷åëîâåê ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ÷àñòè åäèíîé ñèñòåìû, êîòîðûå ôóí-
êöèîíèðóþò ïî îáùèì çàêîíàì. Â åäèíîé ñèñòåìå áîðüáà è ïðîòèâîñòîÿíèå
óñòóïàþò ìåñòî âçàèìîïîìîùè è ïîääåðæêå, à îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà è ïðèðîäû
ïåðåõîäÿò â ïëîñêîñòü êîýâîëþöèè, ñîâìåñòíîé ýâîëþöèè â íàïðàâëåíèè åäè-
íîé öåëè. Ïåðå÷èñëèì íåêîòîðûå ñîâðåìåííûå íàó÷íûå îòêðûòèÿ, êîòîðûå
êà÷åñòâåííî ìåíÿþò ïðåäñòàâëåíèå ÷åëîâåêà î ìèðå è î åãî ìåñòå â í¸ì.

– Ó÷åíèå Â. Âåðíàäñêîãî î æèâîì âåùåñòâå – áèîñôåðå è å¸ ýâîëþöèè â
íîîñôåðó (1926–1938 ãã.). Ïðè ãëóáîêîì ïðî÷òåíèè ðàáîò Â. Âåðíàäñêîãî îò-
êðûâàåòñÿ íîâàÿ ìåòîäîëîãèÿ ïîçíàíèÿ, à ïîíèìàíèå ñóòè åãî ó÷åíèÿ íåâîçìîæíî
áåç ïðèáëèæåíèÿ ê öåëîñòíîìó âîñïðèÿòèþ ìèðà. Ó÷åíèå Â. Âåðíàäñêîãî ýòè÷-
íî ïî ñâîåé ñóòè, åãî ëîãè÷åñêèå âûâîäû è ïîñòðîåíèÿ, èçëîæåííûå íà óðî-
êàõ, îáëàäàþò ìîùíûì âîñïèòàòåëüíûì âîçäåéñòâèåì [9; 10].

– Òåîðèÿ ìîðôî-ãåíåòè÷åñêèõ ïîëåé À. Ãóðâè÷à, ñîçäàííàÿ â 30-õ ãîäàõ XX
ñòîëåòèÿ [13]; òåîðèÿ àâòîïîýçèñà, «ñàìîïðîèçâîäñòâà» Ó. Ìàòóðàíà è Ô. Âàðå-
ëà, íåéðîáèîëîãîâ èç ×èëè (íà÷àëî 1970-õ ãã.). Ýòè òåîðèè îòðàæàþò ñóùíîñòü
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æèâîãî è, êàê îêàçàëîñü, ñëîæíîé îðãàíèçàöèè âîîáùå. Ðàçâèòèå ìèðà ïðåä-
ñòà¸ò â ýòîé êîíöåïöèè êàê ðàçâèòèå ðàçóìà, âûðàæàþùååñÿ â óñëîæíåíèè
âçàèìîñâÿçåé. Ñóùíîñòü æèâîãî çàêëþ÷àåòñÿ â àâòîïîýçèñå, â ïîñòîÿííîì âîñ-
ïðîèçâåäåíèè ñåáÿ, â äîñòðàèâàíèè ñåáÿ, â ïîèñêå íåïîëàäîê è â ëèêâèäàöèè
ýòèõ íåïîëàäîê [22].

– Ñèíåðãåòèêà (1977 ã.). Îñíîâîïîëîæíèêè òåîðèè (È. Ïðèãîæèí, Ë. Îíçà-
ãåð, Äå Äîíäüå) îïèñàëè ïðîöåññû â îòêðûòûõ òåðìîäèíàìè÷åñêèõ ñèñòåìàõ
è ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî â ïðèðîäå íà îïðåäåë¸ííûõ ýòàïàõ å¸ ðàçâèòèÿ áåñïî-
ðÿäîê (ýíòðîïèÿ) ïðåâðàùàåòñÿ â ïîðÿäîê. Ëþáàÿ ñëîæíàÿ ñèñòåìà â ìîìåíò
ñâîåãî âîçíèêíîâåíèÿ èìååò ïðîîáðàç òîãî, êàêîé îíà äîëæíà ñòàòü, èäåàëü-
íóþ öåëü – àòòðàêòîð [19; 22; 25].

– Òåîðèÿ íàïðàâëåííîé ýâîëþöèè (À. Ëþáèùåâ, Ï. Àíîõèí, Ñ. Ìåéåí è
äð.). Êàê ñ÷èòàþò ïîñëåäîâàòåëè ýòîé òåîðèè, ýâîëþöèîííûå ïðîöåññû õîòÿ
áû èíîãäà íà ïðîòÿæåíèè äëèííûõ îòðåçêîâ ôèëîãåíåçà ñëåäóþò â îäíîì íà-
ïðàâëåíèè. Äëÿ ôèëîãåíåçà â öåëîì õàðàêòåðíà «òåëåîíîìè÷íîñòü» – äåéñòâèå
íà îñíîâå îïðåäåë¸ííîé ïðîãðàììû, èëè çàêîäèðîâàííîé èíôîðìàöèè [27].

– Ñîâðåìåííûå íàó÷íûå îòêðûòèÿ î ðåãóëÿòîðíûõ ôóíêöèÿõ ñåðäöà.
À. Ãîí÷àðåíêî è åãî êîëëåãè â õîäå íàó÷íûõ ýêñïåðèìåíòîâ â 90-õ ãîäàõ XX
ñòîëåòèÿ óñòàíîâèëè, ÷òî ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ ñèñòåìà ÿâëÿåòñÿ îòäåëüíîé
âûñîêîîðãàíèçîâàííîé ñòðóêòóðîé íàøåãî òåëà. Îíà îáëàäàåò ñîáñòâåííûì
ìîçãîì (ìîçãîì ñåðäöà), ñîáñòâåííûì ñåðäöåì (ñåðäöåì ñåðäöà). Êðîìå òîãî,
îíà ìàòåðèàëèçóåò è ðàñïðåäåëÿåò âñå ôîðìû âðåìåíè â îðãàíèçìå è ñëóæèò
ñèñòåìîé îïåðåæåíèÿ ñîçíàíèÿ [14].

– Àñòðîôèçè÷åñêèå òåîðèè â îáëàñòè ò¸ìíîé ýíåðãèè è ò¸ìíîé ìàòåðèè.
Îòêðûòèå íà ðóáåæå XX–XXI âåêîâ ÿâëåíèÿ óñêîðåííîãî ðàñøèðåíèÿ Âñå-
ëåííîé çàñòàâèëî çàäóìàòüñÿ î åãî ïðè÷èíå, ïîýòîìó áûëî ïîñòóëèðîâàíî
ñóùåñòâîâàíèå ò¸ìíîé ýíåðãèè. Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì àñòðîôèçè÷åñêèì
îòêðûòèÿì, Âñåëåííàÿ ñîñòîèò èç âèäèìîé ìàòåðèè (áàðèîííàÿ ìàòåðèÿ),
ò¸ìíîé ìàòåðèè è ò¸ìíîé ýíåðãèè. Ïî äàííûì WMAP, â ñîñòàâ Âñåëåííîé
âõîäèò – 22% ò¸ìíîé ìàòåðèè, 74% ò¸ìíîé ýíåðãèè, íà äîëþ áàðèîííîé ïðè-
õîäèòñÿ – 4 % [11].

– Òåîðèÿ ìíîæåñòâåííîé Âñåëåííîé Õ. Ýâåðåòòà (1957 ã.). Õ. Ýâåðåòò ïðåä-
ëîæèë èíòåðïðåòàöèþ êâàíòîâîé ìåõàíèêè, âïîñëåäñòâèè íàçâàííóþ ìíîãîìè-
ðîâîé. Â íåé ïðèçíà¸òñÿ ïàðàëëåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå ðàçëè÷íûõ êëàññè÷åñêèõ
êàðòèí ìèðà, êîòîðûå ëèøü â ñîâîêóïíîñòè àäåêâàòíî ïðåäñòàâëÿþò ñîñòîÿíèå
êâàíòîâîãî ìèðà [28].

– Êâàíòîâàÿ êîíöåïöèÿ ñîçíàíèÿ (ÊÊÑ) Ì. Ìåíñêîãî (2000 ã.) [28].
Ñåãîäíÿ â íàóêå ñîâåðøàåòñÿ ìíîæåñòâî èíòåðåñíûõ îòêðûòèé, êîòîðûå

êà÷åñòâåííî ìåíÿþò êëàññè÷åñêîå ìåõàíèñòè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î ìèðå. Ìèð
ïðåäñòà¸ò ïåðåä íàìè êàê ÷åðåäà âçàèìîñâÿçàííûõ îòêðûòûõ ñèñòåì, ñïîñîá-
íûõ ê ñàìîîðãàíèçàöèè è áåñêîíå÷íîìó ðàçâèòèþ. Ñòàðàÿ êàðòèíà ìèðà äåëàëà
íåâîçìîæíûì âêëþ÷åíèå ÷åëîâåêà, ñâîáîäû åãî äåÿòåëüíîñòè, åãî ñîçíàíèÿ â
ôèçè÷åñêóþ êàðòèíó ìèðà, îòÿãîùåííóþ ìåõàíèñòè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè.
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Íîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìèðå îñíîâûâàþòñÿ íà ïðèíÿòèè åäèíñòâà ÷åëîâåêà è
ïðèðîäû, ïðèðîäû è îáùåñòâà.

«Ðå÷ü èäåò íå ñòîëüêî î êîëè÷åñòâå íîâûõ çíàíèé, – ïèøåò àìåðèêàíñêèé
ôèçèê Ðîäæåð Ïåíðîóç, – ñêîëüêî îá èíîì êà÷åñòâå íàóêè, êîòîðàÿ, íàäåþñü,
íà÷èíàåò çàðîæäàòüñÿ óæå ñåãîäíÿ, êîëü ñêîðî â íåé ñîçðåëà íåîáõîäèìîñòü.
Ñåãîäíÿ æå íàó÷íîå ìèðîâîççðåíèå, êîòîðîå íà ãëóáèííîì óðîâíå íå æåëàåò
èìåòü íè÷åãî îáùåãî ñ ïðîáëåìîé ñîçíàòåëüíîãî ìûøëåíèÿ, íå ìîæåò âñåðü¸ç
ïðåòåíäîâàòü íà àáñîëþòíóþ çàâåðø¸ííîñòü. Ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ íà-
øåé Âñåëåííîé, à ïîòîìó ëþáàÿ ôèçè÷åñêàÿ òåîðèÿ, êîòîðàÿ íå îòâîäèò åìó
äîëæíîãî ìåñòà, çàâåäîìî íå ñïîñîáíà íà èñòèííîå îïèñàíèå ìèðà» [33, ñ. 284].

Íîâûì ïðåäñòàâëåíèÿì î ìèðå îòâå÷àåò Æèâàÿ Ýòèêà – ôèëîñîôèÿ Êîñìè-
÷åñêîé ðåàëüíîñòè. Ýíåðãåòè÷åñêîå ó÷åíèå Æèâîé Ýòèêè ñîäåðæèò ìåòîäîëî-
ãèþ ïîçíàíèÿ, îñíîâàííóþ íà öåëîñòíîì ïîäõîäå, ñèíòåçå è åäèíñòâå íàó÷íûõ
è ìåòàíàó÷íûõ ñïîñîáîâ ïîçíàíèÿ, îíà âêëþ÷àåò ÷åëîâåêà â ïîçíàâàåìóþ êàð-
òèíó ìèðà êàê ñóáúåêòà ïîçíàíèÿ, îò êîòîðîãî çàâèñèò ïîçíàâàåìûé ìèð.

Íàó÷íûé ñïîñîá ïîçíàíèÿ îêîí÷àòåëüíî âûêðèñòàëëèçîâàëñÿ â ïðîñòðàí-
ñòâå ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëè â XIX–XX ââ. Îí ïðèíèìàåò ñóùåñòâîâàíèå îáúåê-
òèâíîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, íå çàâèñÿùåãî îò ñîçíàíèÿ ïîçíàþùåãî.

Ìåòàíàó÷íûé ñïîñîá ïîçíàíèÿ – ýòî ïðèçíàíèå ñóùåñòâîâàíèÿ âíóòðåí-
íåãî ìèðà ÷åëîâåêà, íàõîäÿùåãîñÿ â ýíåðãîîáìåíå ñ ìíîæåñòâîì ìèðîâ èíûõ
èçìåðåíèé, èç êîòîðûõ ÷åëîâåê ÷åðïàåò èíôîðìàöèþ ÷åðåç âèäåíèÿ, ñíû, ïðî-
ðî÷åñòâà. «Â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, – ïèñàë Â. È. Âåðíàäñêèé, –
çíà÷åíèå ìèñòè÷åñêîãî íàñòðîåíèÿ – âäîõíîâåíèÿ – íèêîãäà íå ìîæåò áûòü
îöåíåíî ñëèøêîì âûñîêî. Â òîé èëè èíîé ôîðìå îíî ïðîíèêàåò âñþ äóøåâ-
íóþ æèçíü ÷åëîâåêà, ÿâëÿÿñü îñíîâíûì ýëåìåíòîì æèçíè» [51, ñ. 253].

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ðîæäåíèÿ íîâîé íàó÷íîé ïàðàäèãìû ìåòàíàó÷-
íûé ñïîñîá ïîçíàíèÿ ïðèîáðåòàåò âñ¸ áîëüøóþ ðîëü, íî îí ñâÿçàí ñ îïðåäå-
ëåííûìè îïàñíîñòÿìè äëÿ íåïîäãîòîâëåííîãî ÷åëîâåêà. Èíûå ìèðû, îòêóäà ê
÷åëîâåêó èä¸ò íîâàÿ èíôîðìàöèÿ, íå âñåãäà Âûñîêèå, èõ ãðàäàöèÿ áåñêîíå÷íà
êàê â ñòîðîíó Âûñøåãî, òàê è â ñòîðîíó íèçøåãî. Óðîâåíü ìèðîâ èíûõ èçìåðå-
íèé, â êîíòàêò ñ êîòîðûìè âõîäèò ÷åëîâåê, çàâèñèò îò ýíåðãåòè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ÷åëîâåêà, ñâÿçàííîãî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñ åãî óðîâíåì íðàâñòâåííîñòè. Áîëåå
ñîâåðøåííûé â íðàâñòâåííîì ïëàíå ÷åëîâåê ñïîñîáåí íà êîíòàêò ñ áîëåå Âû-
ñîêèìè ìèðàìè. ×åëîâåê, ïîðàáîù¸ííûé ñòðàñòÿìè, äà¸ò èñêàæåííóþ êàðòèíó
äåéñòâèòåëüíîñòè ÷åðåç ïðèçìó ñâîèõ íåäîñòàòêîâ.

Îáðåòåíèå ÷åëîâåêîì äóõîâíîé ñâîáîäû – îäíî èç îáÿçàòåëüíûõ óñëîâèé
îâëàäåíèÿ ìåòàíàó÷íûì ñïîñîáîì ïîçíàíèÿ. Äóõîâíàÿ ðåâîëþöèÿ êîíöà XIX–
íà÷àëà XX â. êàê êîñìè÷åñêîå ÿâëåíèå áûëà ñâÿçàíà ñ ïðèõîäîì â ìèð âûäàþ-
ùèõñÿ ëè÷íîñòåé, ñðåäè íèõ: Â. È. Âåðíàäñêèé, Ê. Ý. Öèîëêîâñêèé, À. Ë. ×è-
æåâñêèé, ñåìüÿ Ðåðèõîâ, Í. Ê. ×óðë¸íèñ, Ï. À. Ôëîðåíñêèé è äð. Èõ çàäà÷à
çàêëþ÷àëàñü â çàìåíå ñòàðîãî, ãðóáî ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, íà íî-
âîå – ñèíòåòè÷åñêîå, â êîòîðîì áûëè áû ïðèìåíèìû íàó÷íûé è ìåòàíàó÷íûé
ñïîñîáû ïîçíàíèÿ. Ýòî áûëè ëþäè äóõîâíî ñâîáîäíûå.
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Àíàëèç ìíîãî÷èñëåííûõ èñòî÷íèêîâ ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî ïå-
ðåæèâàåò ïåðèîä ïåðåõîäà íà ñîâåðøåííî íîâûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ, êîòîðîìó
õàðàêòåðåí íîâûé òèï ìûøëåíèÿ. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ìû îùóùàëè ñåáÿ
æèòåëÿìè ãîðîäà, ñòðàíû èëè ïëàíåòû, à òåïåðü â íàñ íàðîæäàåòñÿ îñîçíàíèå
òîãî, ÷òî ìû – æèòåëè Êîñìîñà, è âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ íàìè, âëèÿåò íà íåãî
òàê æå, êàê è êîñìè÷åñêèå ñîáûòèÿ íà íàñ.

Ïðè ýòîì ìåðà íàøåé îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîè ïîñòóïêè, ñëîâà è ìûñëè
çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò. Èñ÷åçàåò îùóùåíèå îãðàíè÷åííîñòè â ñóùåñòâîâà-
íèè è âçàèìîäåéñòâèè. Âñå, îòæèâøèå ñâîé âåê, ñîöèàëüíûå êîíñòðóêöèè è òå
ìåíòàëüíûå ôîðìû ñîçíàíèé ìèëëèîíîâ ëþäåé, íà êîòîðûõ îíè ñòðîèëèñü,
ðàçðóøàþòñÿ, ÷òî âíåøíå ïðîÿâëÿåòñÿ â âîéíàõ, êàòàñòðîôàõ è áåäñòâèÿõ. Åñëè
áû ñîçíàíèå ëþäåé ìåíÿëîñü òàê æå áûñòðî, êàê òîãî òðåáóåò âðåìÿ, ïåðåõîä
îò îäíîãî ñîöèàëüíîãî óêëàäà ê äðóãîìó ñîâåðøàëñÿ áû áåç êðîâîïðîëèòèé.
Âîéíû âîçíèêàþò èç-çà òîãî, ÷òî ìèð ìåíÿåòñÿ, à ëþäè ïðîäîëæàþò æèòü ïî-
ñòàðîìó, îñòàâàÿñü ñâîèìè ìûñëÿìè è ÷àÿíèÿìè â ïðîøëîì.

Îòæèâøèìè ñâîé âåê ìåíòàëüíûìè ôîðìàìè ÿâëÿþòñÿ: òîòàëèòàðèçì, íà-
ñèëèå, òèðàíèÿ, ïðî÷íî óòâåðäèâøèåñÿ â ñîçíàíèè îïðåäåë¸ííîãî êîëè÷åñòâà
ëþäåé, ïðîäîëæàþùèõ íàñàæäàòü â æèçíè óñòàðåâøèå ñîöèàëüíûå îòíîøå-
íèÿ. Â íàøå âðåìÿ – ýòî àáñîëþòíîå çëî, è åãî îïðàâäàíèå êàê âòîðîé ñòîðîíû
äîáðà íå ìîæåò ïðîäëèòü ñóùåñòâîâàíèå íàñèëèÿ íà Çåìëå.

×åëîâå÷åñòâî îæèäàåò âûõîä çà ïðåäåëû ñóùåñòâîâàíèÿ, îãðàíè÷åííîãî
ïëàíåòîé Çåìëÿ, è ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äàëüíèìè êîñìè÷åñêèìè ìèðàìè. Äëÿ
äîñòèæåíèÿ ýòîãî íàì íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ âçàèìîäåéñòâîâàòü äðóã ñ äðóãîì
è èçæèòü ñàìó âîçìîæíîñòü ïîÿâëåíèÿ òèðàíèè è íàñèëèÿ íà Çåìëå. Áóäóùåå
çåìëÿí – ýòî áðàòñòâî âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, îáðàçöû êîòîðîãî óæå óòâåðæäàëèñü
íà Çåìëå â âèäå áóääèñòñêèõ è õðèñòèàíñêèõ ìîíàøåñêèõ îáùèí, äåìîêðàòè-
÷åñêèõ ñòðóêòóð Íîâãîðîäà è Çàïîðîæñêîé Ñå÷è, ñèðîòñêîãî ïðèþòà Ïåñòà-
ëîööè è äîìà ñèðîò ßíóøà Êîð÷àêà, êîììóíû À. Ñ. Ìàêàðåíêî è øêîëû Â. À.
Ñóõîìëèíñêîãî.

Íîâîå ìûøëåíèå, ïî óòâåðæäåíèþ Ëþäìèëû Âàñèëüåâíû Øàïîøíèêî-
âîé, îñíîâàííîå íà êîñìè÷åñêîì ìèðîîùóùåíèè, èìååò ñëåäóþùèå îñîáåí-
íîñòè [53].

1. Ìèðîçäàíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê öåëîñòíàÿ îòêðûòàÿ ñèñòåìà, ñîñòîÿ-
ùàÿ èç ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóð, âêëþ÷àÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûå âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó
ñîáîé â ãðàíäèîçíîì ýíåðãîèíôîðìàöèîííîì îáìåíå. Îáìåí ìåæäó âñåìè
÷àñòÿìè ñèñòåìû – îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå ðàçâèòèÿ, èëè ýâîëþöèè, êàê êàæäî-
ãî êîìïîíåíòà â îòäåëüíîñòè, òàê è âñåé ñèñòåìû.

2. «Äóõ ÿâëÿåòñÿ òîíêîìàòåðèàëüíîé è âûñîêîâèáðàöèîííîé ýíåðãåòèêîé
è çàíèìàåò â Ìèðîçäàíèè ãëàâåíñòâóþùåå ïîëîæåíèå, âûñòóïàÿ â êà÷åñòâå
îñíîâû ñàìîãî òâîð÷åñòâà. Äóõ â ïðîöåññå ýâîëþöèè îäóõîòâîðÿåò ìàòåðèþ,
ñîçäàâàÿ áîëåå âûñîêèå å¸ ôîðìû.

3. ×åëîâåê êàê ýíåðãåòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ÷àñòüþ Êîñ-
ìîñà, íî è íåñ¸ò ýòîò Êîñìîñ â ñâîåì âíóòðåííåì ìèðå. Ïîñëåäíåå îáñòîÿ-
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òåëüñòâî ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó âëèÿòü íà ýâîëþöèîííîå òâîð÷åñòâî Êîñìîñà
ïîñðåäñòâîì ýíåðãåòèêè äóõà, ñîäåðæàùåãîñÿ â ÷åëîâåêå. <…>

4. ×åëîâåê, â ñâîþ î÷åðåäü, òàêæå çàâèñèò îò ìèðîâ áîëåå òîíêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ìàòåðèè è áîëåå âûñîêèõ å¸ èçìåðåíèé» [53, ñ. 36].

5. Íåîáõîäèìî ðàñøèðåíèå ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà. «Íàóêà è ìåòàíàóêà, åñòå-
ñòâåííîå è ñâåðõúåñòåñòâåííîå, ðåàëüíîñòü è ìèñòèêà ëåæàò â ïðîñòðàíñòâå
ïðîöåññà ðàñøèðåíèÿ ñîçíàíèÿ. Êàæäàÿ ñòóïåíü òàêîãî ïðîöåññà ìåíÿåò òî÷êó
çðåíèÿ ÷åëîâåêà íà îêðóæàþùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü, äåëàåò ïîíÿòíûì ñåãîäíÿ
òî, ÷òî áûëî íåïîíÿòíûì â÷åðà» [53, ñ. 38].

6. Ïðîöåññ Êîñìè÷åñêîé ýâîëþöèè íàïðàâëÿåì è êîíòðîëèðóåì Èåðàðõè-
åé Ðàçóìíûõ Ñèë. Ðàçâèòèå è ôóíêöèîíèðîâàíèå âñåõ ñèñòåì îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïî Âñåîáùèì çàêîíàì Ïðèðîäû (Êîñìè÷åñêèì çàêîíàì). Îíè åäèíû äëÿ âñåõ
óðîâíåé áûòèÿ, â òîì ÷èñëå äëÿ ÷åëîâåêà è ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà.

7. Êîñìè÷åñêèå çàêîíû – ýòî çàêîí äâîéñòâåííîñòè; ýíåðãîèíôîðìàöèîí-
íîãî îáìåíà; ñîõðàíåíèÿ è ïðåâðàùåíèÿ ýíåðãèé; ýâîëþöèè; Êîñìè÷åñêîé
Èåðàðõèè; öèêëè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ; ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé; åäèíñòâà
ìàêðîêîñìà è ìèêðîêîñìà; ó÷èòåëüñòâà; Äóõîâíîãî ïðåîáðàæåíèÿ ÷åðåç Êðà-
ñîòó è äð. [53, ñ. 39–40].

Èç ýòèõ ïîëîæåíèé ìîæíî ñäåëàòü äâà âàæíûõ âûâîäà.
• Ýòè÷åñêîå, èëè íðàâñòâåííîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâå÷åñòâà, à òàêæå ñîñòîÿíèå

åãî ñîçíàíèÿ çíà÷èòåëüíî âëèÿþò íà ðàçâèòèå âñåõ ñèñòåì â Ìèðîçäàíèè, ïî-
ýòîìó îðãàíèçàöèÿ æèçíè îáùåñòâà íà íðàâñòâåííûõ îñíîâàõ è ñîçäàíèå óñëî-
âèé äëÿ ðàñøèðåíèÿ ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà – ýâîëþöèîííàÿ çàäà÷à ÷åëîâå÷åñòâà.

• Çàêîíû íðàâñòâåííîñòè è Âñåîáùèå çàêîíû Ïðèðîäû (Êîñìè÷åñêèå) åäèíû
ïî ñâîåé ñóòè.

Íàó÷íûå îòêðûòèÿ, êîòîðûå ñîâåðøàþòñÿ íà ãðàíè ìåæäó âåùåñòâîì è
ýíåðãèåé, æèâîé ìàòåðèåé è êîñíîé, åñòåñòâåííîíàó÷íûì è ãóìàíèòàðíûì
çíàíèåì, òðåáóþò îáúåäèíåíèÿ ðàöèîíàëüíîãî (íàó÷íîãî, èëè ýìïèðè÷åñêîãî)
ïîäõîäà ñ èððàöèîíàëüíûì (èíòóèòèâíûì, èëè ìåòàíàó÷íûì). Ïàâåë Ôëîðåí-
ñêèé ïèñàë: «Óì æàæäåò ëþáâè òàê æå, êàê è ñåðäöå, è òîëüêî äîñòèãàÿ å¸,
ðàñöâåòàåò. Ýòî è åñòü òàéíà òîãî, ÷òî «ëþáîâü ðîæäàåò çíàíèå», èëè «ïîçíàíèå
äåëàåòñÿ ëþáîâüþ» [51, ñ. 667]. ×åëîâå÷åñòâî ïîäõîäèò ê îñîçíàíèþ äâîéñòâåí-
íîñòè, äóõî-ìàòåðèàëüíîñòè ìèðà. «Íàñòàë ìîìåíò ïîíÿòü, – ïèøåò Ï. Òåéÿð
äå Øàðäåí, – ÷òî óäîâëåòâîðèòåëüíîå èñòîëêîâàíèå óíèâåðñóìà <…> äîëæíî
îõâàòûâàòü íå òîëüêî âíåøíþþ, íî è âíóòðåííþþ ñòîðîíó âåùåé, íå òîëüêî
ìàòåðèþ, íî è äóõ. Èñòèííàÿ ôèçèêà òà, êîòîðàÿ êîãäà-ëèáî ñóìååò âêëþ÷èòü
âñåñòîðîííåãî ÷åëîâåêà â öåëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î ìèðå» [32].

Èíòåãðàöèÿ íàóêè è íðàâñòâåííîñòè èìååò ãëóáîêèå èñòîðè÷åñêèå êîðíè è
îñíîâûâàåòñÿ íà ãóìàíèñòè÷åñêîé òðàäèöèè, áåðóùåé ñâî¸ íà÷àëî â ãëóáèíàõ
÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû. Ñîãëàñíî ýòîé òðàäèöèè, ÷åëîâåê ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
íåïîâòîðèìàÿ óíèêàëüíàÿ öåííîñòü, îòðàæàþùàÿ â ñâîåé ñóòè âûñøèå ïðèí-
öèïû áûòèÿ. Àëüáåðò Øâåéöåð, ïðèõîäÿ ê âûâîäó î åäèíñòâå ðàöèîíàëüíîãî è
ýìîöèîíàëüíîãî, ïèøåò: «Âñÿêîå èñòèííîå ïîçíàíèå ïåðåõîäèò â ïåðåæèâà-
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íèå. ß íå ïîçíàþ ñóùíîñòü ÿâëåíèé, íî ÿ ïîñòèãàþ èõ ïî àíàëîãèè ñ âîëåé ê
æèçíè, çàëîæåííîé âî ìíå, òàêèì îáðàçîì, çíàíèå î ìèðå ñòàíîâèòñÿ ìîèì
ïåðåæèâàíèåì ìèðà. Ïîçíàíèå, ñòàâøåå ïåðåæèâàíèåì, íå ïðåâðàùàåò ìåíÿ
ïî îòíîøåíèþ ê ìèðó â ÷èñòî ïîçíàþùèé ñóáúåêò, íî âîçáóæäàåò âî ìíå ÷óâ-
ñòâî âíóòðåííåé ñâÿçè ñ íèì» [1, ñ. 43]. Ýòî ÷óâñòâî âíóòðåííåé ñâÿçè ñî âñåì
ìèðîì è åñòü îñíîâà ãëóáîêîãî ýòè÷åñêîãî ÷óâñòâà, îñíîâà ìèðîâîççðåíèÿ
ìûñëÿùåãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå îòäåëÿåò ñåáÿ îò ìèðà, à îùóùàåò ñåáÿ åãî
÷àñòüþ è ïîòîìó îðãàíèçóåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ èíòåðåñàìè
ìèðà è âñåãî æèâîãî.

Ìûñëè ôèëîñîôà Àëüáåðòà Øâåéöåðà ñîçâó÷íû ìûñëÿì ïåäàãîãà Âàñè-
ëèÿ Ñóõîìëèíñêîãî, â ïðåäñòàâëåíèè êîòîðîãî ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ ðåá¸íêà,
ïðèøåäøåãî â øêîëó, ìîæíî ñîõðàíèòü è ðàñøèðèòü, åñëè ñîõðàíèòü åãî ñâÿçü
ñ ìèðîì ïðèðîäû. «Ìîæåò áûòü, âñ¸ òî, ÷òî ïðèõîäèò â óì è ñåðäöå ðåá¸íêà èç
êíèãè, èç ó÷åáíèêà, èç óðîêà, êàê ðàç è ïðèõîäèò ëèøü ïîòîìó, ÷òî ðÿäîì ñ
êíèãîé – îêðóæàþùèé ìèð – ïðèðîäà, ïîëÿ è ëóãà, ñèíåå íåáî è òóìàííàÿ
äûìêà íà ãîðèçîíòå, ïåñíÿ æàâîðîíêà è íî÷íûå øîðîõè, …ïîòîìó, ÷òî âîêðóã
íåãî äîáðî è çëî, êîòîðûå âèäèò ìàëåíüêèé ÷åëîâåê â îêðóæàþùåì ìèðå, è â
ýòîì ìèðå äåëàåò îí ñâîè íåë¸ãêèå øàãè íà äëèííîì ïóòè îò ðîæäåíèÿ äî
ìîìåíòà, êîãäà îí ñìîæåò ñàì îòêðûòü è ïðî÷èòàòü êíèãó» [40, ñ. 53].

Ñîâðåìåííàÿ íàó÷íàÿ êàðòèíà ìèðà íå ìîæåò áûòü ðàññìîòðåíà áåç åäèí-
ñòâà ñ ÷åëîâåêîì è áåç âêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ â ïîçíàâàåìûé ìèð. ×åëîâåê êàê
íîñèòåëü ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ÷àñòüþ ìèðà, íî è ìîùíûì åãî ïðåîáðà-
çîâàòåëåì. Îòñþäà ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì íåîáõîäèìîñòü âíóòðåííèõ, ýòè÷åñ-
êèõ ïðåîáðàçîâàíèé ÷åëîâåêà, áåç êîòîðûõ Áóäóùåå ðàçâèòèÿ âñåé ñèñòåìû
ìèðà íå ìîæåò ñîñòîÿòüñÿ.

ÒÅÌÏÎÐÀËÜÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÆÈÂÛÕ ÑÈÑÒÅÌ,
ÈËÈ ×ÓÄÎ ÆÈÇÍÈ

Áåç Âå÷íîñòè íåò æèçíè,
èáî æèçíü åñòü âûÿâëåíèå Âå÷íîñòè âî âðåìåíè.

Âîñòî÷íàÿ ìóäðîñòü

Ýòî ïðîèçîøëî äåñÿòü ëåò íàçàä. Â ïîõîäå ïî ãîðíîìó Êðûìó ìû ðàçáèëè
ëàãåðü íà áåðåãó ãîðíîãî îçåðà, íàä êîòîðûì îñòàíîâèëîñü âðåìÿ. Êàæäûé ðàç,
ïîêèäàÿ ñóåòó ãîðîäà è ïîãðóæàÿñü â ïðîñòðàíñòâî ãîð, ìû îùóùàëè ìåëî÷-
íîñòü îáû÷íîé æèçíè è õîòåëè âîáðàòü â ñåáÿ òîò îòáëåñê âå÷íîñòè, êîòîðûé
âñåãäà õðàíèëñÿ çäåñü. ß ïðîñíóëàñü ðàíî óòðîì è îòïðàâèëàñü âãëóáü ëåñà,
ïîãðóæàÿñü â íåãî, êàê íûðÿëüùèê ïîãðóæàåòñÿ â áèðþçîâóþ ïðîçðà÷íîñòü
ìîðÿ. Âñêîðå ëåñ ðàññòóïèëñÿ, îáíàæàÿ áîëüøóþ ïîëÿíó ó ïîäíîæèÿ ñêàëû.
Ýòî áûë ïðèþò áàáî÷åê. Îíè ìèðíî ñïàëè íà öâåòêàõ âàñèëüêîâ, ìàëüâ è äó-
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øèöå. Ëó÷è ñîëíöà ñîãðåâàëè èõ òðåïåòíûå êðûëüÿ, è ýôåìåðíûå êðàñàâèöû
êîå-ãäå ëåíèâî ïåðåïàðõèâàëè ñ öâåòêà íà öâåòîê.

Ìîå ïîÿâëåíèå âûçâàëî ïîðûâ íåîæèäàííîãî âåòðà, ãîëîâêè öâåòîâ çàêî-
ëûõàëèñü, è ðàçíîöâåòíîå ìàðåâî êðûëüåâ çàòðåïåòàëî âîêðóã ìåíÿ, íåîæèäàí-
íî ïåðåíîñÿ â ñòðàíó ýëüôîâ. Â ýòî æå âðåìÿ èç-çà ñêàëû ïîêàçàëñÿ îëåí¸íîê,
îí ñòîÿë íà òîíåíüêèõ íîæêàõ, ñîçäàâàâøèõ èëëþçèþ ïàðåíèÿ èçÿùíîãî òåëà
íàä çåìëåé, è ðàññìàòðèâàë ìåíÿ ñ äîáðîäóøíûì ëþáîïûòñòâîì. Íàøè ãëàçà
âñòðåòèëèñü, ïîãðóæàÿ ìåíÿ â ñîâåðøåííî íåâåäîìûé ìèð òèøèíû, ïîêîÿ è
íåîñîçíàííîãî çíàíèÿ î ïåðâîïðè÷èíå âñåãî ñóùåãî. Ðàñòâîðÿÿñü â ãëóáèíå
ïîêîÿ, âäðóã îùóòèëà ïðîíçèòåëüíî çàçâó÷àâøóþ ìûñëü, îäíîâðåìåííî âîç-
íèêøóþ â êàæäîé òî÷êå ïðîñòðàíñòâà è â êàæäîé êëåòî÷êå ìîåãî òåëà, ìûñëü
î òîì, ÷òî çûáêàÿ òêàíü ðàâíîâåñèÿ ìèðà ðàçîðâàíà, è îíà íà÷èíàåò ðàñïîë-
çàòüñÿ, óâåëè÷èâàÿ ïðîñòðàíñòâî íåáûòèÿ, ïîãëîùàÿ ìåíÿ, áàáî÷åê, îëåí¸íêà
è âðåìÿ. Çâó÷àíèå ìûñëè îáîðâàëîñü, íî îñòàëîñü ïðåä÷óâñòâèå òîãî, ÷òî ñ÷à-
ñòëèâûé ìèð âìåñòå ñ áåñïå÷íûìè áàáî÷êàìè, äîâåð÷èâûì îëåí¸íêîì è ìíîé
â÷åðàøíåé îò÷àëèâàåò îò áåðåãà ïðèâû÷íîé æèçíè, ïîäîáíî áîëüøîìó áåëîìó
ïàðîõîäó, óõîäÿùåìó ê âûñîêèì áåðåãàì ëó÷øåãî äàë¸êî, îñòàâëÿÿ íàâñåãäà
ïðè÷àë, îáúÿòûé ïëàìåíåì.

Âñåãî òîãî, ÷òî áóäåò ïîñëå, åùå íå áûëî: äåòè ìèðíî ñïàëè â ïàëàòêå íà
áåðåãó îçåðà, ãîëóáàÿ äûìêà òîíêîé âóàëüþ ïîêðûâàëà âîäíóþ ãëàäü, ñîëíå÷-
íûå ëó÷è çîëîòûì øèòüåì óêðàøàëè å¸ è ìåäëåííî ðàñòâîðÿëèñü â ïðîçðà÷íîé
ãëóáèíå. Íèêòî íå äîïóñêàë, ÷òî ñïóñòÿ äåñÿòü ëåò â íàøåì ãîðîäå íà÷íóòñÿ
îáñòðåëû âîèíñêîé ÷àñòè, çäàíèé ìèëèöèè è ïðîêóðàòóðû, íåèçâåñòíûå âîî-
ðóæåííûå ëþäè íà÷íóò îòêðûòî õîäèòü ïî óëèöàì, è ìèðíàÿ æèçíü óñòóïèò
ìåñòî âîéíå.

Âïåðåäè íàñ îæèäàë «êîòåë» ïîä Èëîâàéñêîì, êîòîðûé çàáåðåò ñîòíè ìî-
ëîäûõ æèçíåé, âûõîä âîéñê èç-ïîä Äåáàëüöåâî, îáñòðåëû ãîðîäà è ïîñòîÿííàÿ
êàíîíàäà, íà ôîíå êîòîðîé ìû ïðîäîëæàëè õîäèòü íà ðàáîòó è äåëàòü âèä, ÷òî
âîéíà èäåò ãäå-òî äàëåêî, à íå â 30 êèëîìåòðàõ îò ãîðîäà.

Âñ¸ ýòî áóäåò ÷åðåç äåñÿòü ëåò è, âîçìîæíî, ìû ìîãëè áû ÷òî-òî èçìåíèòü
â ýòîì áóäóùåì, îáúÿòîì ïëàìåíåì, åñëè áû, îùóùàÿ íà÷àëî êàòàñòðîôû, ñî-
îáùà íà÷àëè òðóäèòüñÿ íàä å¸ ïðåäîòâðàùåíèåì.

Ìîãëà ëè ÿ ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðåä÷óâñòâèå íàñòóïëåíèÿ õàîñà íå åñòü
òîëüêî ëè÷íîå ïåðåæèâàíèå äóõîâíûõ ïîèñêîâ, ÷òî îíî âûðàæàåò íàðàñòàþùåå
çâó÷àíèå âîéíû, äîêàòèâøååñÿ äî íàñ â 2008 ãîäó êàíîíàäîé âîéíû â Ãðóçèè è
íàêðûâøåå øêâàëîì ãîðåñòíûõ ñîáûòèé ñ âåñíû 2013, êîòîðûå íå ïðåêðàùà-
þòñÿ è äî ñèõ ïîð.

Ìåíÿ íå ïîêèäàþò ìûñëè î òîì, ÷òî òðàãè÷åñêîå áóäóùåå ìîæíî ïðåäîòâ-
ðàòèòü â íàñòîÿùåì, òîëüêî âàæíî íå ïðîïóñòèòü òó òî÷êó íåâîçâðàòà, ïîñëå
êîòîðîé óæå íè÷åãî íå èçìåíèøü. È äàæå òîãäà, êîãäà òðàãåäèÿ óæå ðàçâîðà÷è-
âàåòñÿ, ìîæíî ñìÿã÷èòü å¸ êàòàñòðîôè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ. È åù¸ îäíà âàæíàÿ
ìûñëü: íåò ÷óæîé áåäû, êàæäàÿ áåäà – ýòî íàïîìèíàíèå î òîì, ÷òî ñëåäóþùèì
â ñïèñêå íåñ÷àñòèé ìîæåøü áûòü òû, ïîýòîìó, ïîêà åù¸ íå ñêðûëñÿ çà ãîðèçîí-
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òîì çåëåíûé îñòðîâ ìèðíîé æèçíè, íóæíî ïðèêëàäûâàòü ñîâìåñòíûå óñèëèÿ ê
åãî âîçâðàùåíèþ.

Æèçíü âî âñåõ å¸ ïðîÿâëåíèÿõ, è îñîáåííî æèçíü ÷åëîâåêà, ñîäåðæèò â
ñåáå ñîçèäàþùåå è ñòðóêòóðèðóþùåå íà÷àëî. Ñàìîöåííîñòü ëþáîé æèçíè
î÷åâèäíà, ïî÷åìó æå ìû ñîçíàòåëüíî óíè÷òîæàåì å¸ â ñåáå è äðóãèõ? Íåìåö-
êèé ó÷èòåëü Ôðèö ßð â ñòàòüå «Íàóêè î æèçíè è ïðåïîäàâàíèå ýòèêè» (1926 ã.)
ïèñàë: «Ó êàæäîãî æèâîãî ñóùåñòâà åñòü ïðåäíàçíà÷åíèå è, åñëè ìû óíè÷òîæèì
æèçíü, òî íå äàäèì îñóùåñòâèòüñÿ å¸ ïðåäíàçíà÷åíèþ». Ïîïûòàåìñÿ îñìûñ-
ëèòü êîñìè÷åñêóþ ðîëü æèçíè, èëè æèâîãî âåùåñòâà, êàê íàçûâàë âñå æèâûå
îðãàíèçìû Âëàäèìèð Èâàíîâè÷ Âåðíàäñêèé. Âîçìîæíî, òîãäà íå òîëüêî èíòó-
èòèâíîå ïðåä÷óâñòâèå åäèíñòâà ñî âñåìè æèâûìè îðãàíèçìàìè, íî è íàó÷íûå
îáîáùåíèÿ ñäåëàþò äëÿ íàñ óáåäèòåëüíîé ñàìîöåííîñòü æèçíè è îñòàíîâÿò
òîãäà, êîãäà ìû, íå îñîçíàâàÿ ýòîãî, íàðóøàåì öåëîñòíîñòü æèâîãî â äðóãèõ
èëè äàæå â ñåáå.

Ìîæåò áûòü, ýòî çûáêàÿ óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî âàæíàÿ ãóìàíèñòè÷åñêàÿ
ìûñëü, îâåùåñòâë¸ííàÿ â ñëîâå è îôîðìëåííàÿ â âèäå òåîðåòè÷åñêèõ îáîá-
ùåíèé, ìîæåò óòâåðäèòü â áóäóùåì ïðåêðàñíóþ ðåàëüíîñòü, èñêëþ÷àþùóþ
âîéíû, óáèéñòâà è ñòðàäàíèÿ íå òîëüêî äëÿ ÷åëîâåêà, íî è äëÿ âñåãî æèâîãî
íà Çåìëå.

Âëàäèìèð Èâàíîâè÷ Âåðíàäñêèé â ðàáîòå «Î ñîñòîÿíèÿõ ïðîñòðàíñòâà â
ãåîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ Çåìëè. Íà ôîíå ðîñòà íàóêè XX ñòîëåòèÿ», äàâàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêó æèâîìó âåùåñòâó, ââ¸ë äëÿ íåãî êàòåãîðèþ ïðîñòðàíñòâî-âðå-
ìåíè. «Ýòî ïðîñòðàíñòâî-âðåìÿ íå åñòü òî ïðîñòðàíñòâî-âðåìÿ, â êîòîðîì âðåìÿ
ÿâëÿåòñÿ ÷åòâ¸ðòûì èçìåðåíèåì, – ïèøåò Âëàäèìèð Âåðíàäñêèé. – Îíî êà÷å-
ñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò ïðîñòðàíñòâà ìàòåìàòèêîâ, ôèçèêîâ è àñòðîíîìîâ è
ïðîÿâëÿåòñÿ â õîäå ïîêîëåíèé. <…> Îíî æå ïðîÿâëÿåòñÿ â íàøåì ñîçíàíèè, â
÷óâñòâå âðåìåíè, â äëåíèè, â ñòàðåíèè è ñìåðòè» [10].

Ïðîñòðàíñòâî-âðåìÿ ïîÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî ñ ïîÿâëåíèåì æèâîãî âåùå-
ñòâà. Æèçíü, â ñèñòåìå ïîíÿòèé Â. È. Âåðíàäñêîãî, ÿâëÿåòñÿ íàðÿäó ñ ìàòåðèåé
è ýíåðãèåé òàêîé æå âå÷íîé, êàê ñàì Êîñìîñ. Âîçìîæíî, çàäà÷à æèçíè çàêëþ-
÷àëàñü â ïðèâíåñåíèè îñîáîé êàòåãîðèè ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè íà Çåìëþ.

Ìåæäó æèâîé è êîñíîé ìàòåðèåé, ïî ìíåíèþ Âëàäèìèðà Âåðíàäñêîãî,
ñóùåñòâóåò íåïðåîäîëèìàÿ ïðåãðàäà, îíà ñâÿçàíà ñ ñóùåñòâîâàíèåì ó íèõ ðàç-
íûõ âèäîâ ñèììåòðèè. «Ñèììåòðèÿ õàðàêòåðèçóåò ðàçíûå ñîñòîÿíèÿ ïðîñòðàí-
ñòâà è ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè åñòåñòâåííûõ òåë è ÿâëåíèé íàøåé ïëàíåòû» [10].
Â ñåðåäèíå XIX âåêà Ëóè Ïàñòåð îòêðûë õèìè÷åñêóþ àñèììåòðèþ öèòîïëàç-
ìû æèâûõ êëåòîê è ðÿäîì èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî àñèììåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì ñâîéñòâîì æèçíè. Ýòî ñâîéñòâî áûëî íàçâàíî õèðàëüíîé ÷èñòîòîé.
Çàêëþ÷àåòñÿ îíî â òîì, ÷òî «ïðèðîäà èñïîëüçóåò â æèâûõ îðãàíèçìàõ òîëüêî
«ëåâûå» àìèíîêèñëîòû è òîëüêî «ïðàâûå» ñàõàðà. Õèðàëüíî ÷èñòà îñíîâà
æèâîãî – íóêëåèíîâûå êèñëîòû (ÄÍÊ è ÐÍÊ), ñîäåðæàùèå òîëüêî «ïðàâûå»
èçîìåðû ñàõàðîâ (ñîîòâåòñòâåííî ðèáîçû è äåçîêñèðèáîçû), è ôåðìåíòû, êî-
òîðûå ñîñòîÿò òîëüêî èç «ëåâûõ» èçîìåðîâ àìèíîêèñëîò.
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Õèðàëüíîñòü – óäèâèòåëüíîå ñâîéñòâî, îòëè÷àþùåå æèâóþ ìàòåðèþ îò êîñ-
íîé. Åñëè ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîïûòàòüñÿ ñèíòåçèðîâàòü îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà
èç íåîðãàíè÷åñêèõ, òî ïîëó÷èòü ìîæíî òîëüêî ðàöåìàò, ñìåñü èç «ïðàâûõ» è
«ëåâûõ» ìîëåêóë. Îòëè÷èå ëåâîãî îò ïðàâîãî, èëè íàðóøåíèå ñèììåòðèè, äè-
ñèììåòðèÿ – ýòî ñâîéñòâî âðåìåíè. Âðåìÿ äèñèììåòðè÷íî, â í¸ì ïðîøëîå
îòëè÷àåòñÿ îò áóäóùåãî è íàñòîÿùåãî. Äèñèììåòðèÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé âðåìÿ, çàêðåïë¸ííîå â âåùåñòâå, ñòðåìÿùååñÿ ê óñòàíîâëå-
íèþ íîâîãî ïîðÿäêà. Ïðèíöèï íàðóøåíèÿ ñèììåòðèè – îäèí èç ïðèíöèïîâ
íîâîãî íåëèíåéíîãî ìûøëåíèÿ, îí îçíà÷àåò ïåðåõîä îò õàîñà ê ïîðÿäêó íîâîãî
óðîâíÿ è ðîæäåíèå ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ñòðóêòóð. Èñïîëüçóÿ ìåòîä àíàëîãèé
ìîæíî äîïóñòèòü, ÷òî æèâûå ñèñòåìû ïîÿâëÿþòñÿ äëÿ íàðóøåíèÿ óñòàíîâèâ-
øåãîñÿ ïîðÿäêà íåæèâîé, èëè êîñíîé ìàòåðèè, îáëàäàþùåé ïîëíîé ñèììåòðè-
åé. Ñ ïîÿâëåíèåì æèçíè íà Çåìëå òåìïû ýâîëþöèè çíà÷èòåëüíî óñêîðÿþòñÿ,
ñîãëàñíî óòâåðæäåíèÿì Âëàäèìèðà Âåðíàäñêîãî, ñåêóíäà âðåìåíè êîñíîé ìà-
òåðèè ðàâíà 100 000 ëåò æèâîé ìàòåðèè. Îí ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî «íàøè îáû÷-
íûå ìåðû âðåìåíè, îñíîâàííûå íà öèêëè÷åñêèõ ïðîöåññàõ (ìàÿòíèê, êîëåáàíèÿ
è ò.ï.), íå ïðèìåíèìû â èçó÷åíèè ÿâëåíèé æèçíè, è ïðèíÿë çà åäèíèöó âðåìåíè
îäíî ïîêîëåíèå. Òàêèì îáðàçîì, ñàìûé ãëàâíûé ïîêàçàòåëü æèçíè – ðàçìíî-
æåíèå – èìååò îòíîøåíèå ê ïðèðîäå ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè» [9, ñ. 353]. ×åì
ñêîðåå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñìåíà ïîêîëåíèé æèâûõ îðãàíèçìîâ, òåì áûñòðåå òå-
÷¸ò âðåìÿ áèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì è óñêîðÿåòñÿ áèîãåííûé ïîòîê àòîìîâ.

Áèîñôåðà Çåìëè çàñåëåíà îðãàíèçìàìè, æèâóùèìè â îäèíàêîâûõ ôèçè÷åñ-
êèõ ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûõ ðàìêàõ, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ ïî áèîëîãè÷åñ-
êîé ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé îðãàíèçàöèè. Ýâîëþöèÿ âåä¸ò ê ïîÿâëåíèþ
íå òîëüêî íàèáîëåå ïðèñïîñîáëåííûõ ê óñëîâèÿì ñðåäû ôîðì æèçíè, íî è ê
ïîÿâëåíèþ òåõ, êòî óñêîðÿåò áèîãåííóþ ìèãðàöèþ àòîìîâ â áèîñôåðå, èëè
êðóãîâîðîò âåùåñòâ.

Àíàëèç õîäà èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îðãàíè÷åñêîãî ìèðà Çåìëè ïîêàçûâà-
åò, ÷òî ïîâûøåíèå ïðèñïîñîáëÿåìîñòè æèâûõ îðãàíèçìîâ ê óñëîâèÿì ñðåäû
îäíîâðåìåííî ïðèâîäèò ê óñêîðåíèþ áèîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè ýâîëþöèîííî
ïðîãðåññèâíûõ æèâûõ ñèñòåì. Òàê òåïëîêðîâíîñòü ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ðåçóëüòàò óñêîðåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ è ñîîòâåòñòâåííî óñêîðåíèÿ ðèòìè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ â îðãàíèçìå, ïðèâîäÿùåãî ê óñêîðåíèþ êðóãîâîðîòà âåùåñòâ,
â êîòîðîì ïðèíèìàþò ó÷àñòèå æèâûå îðãàíèçìû. Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ñêà-
çàòü, ÷òî áèîëîãè÷åñêîå âðåìÿ õëàäíîêðîâíûõ çåìíîâîäíûõ òå÷åò ìåäëåí-
íåå, ÷åì âðåìÿ òåïëîêðîâíûõ ïòèö è ìëåêîïèòàþùèõ. «Ïðè çàìåäëåíèè èëè
ó÷àùåíèè äûõàíèÿ äëèòåëüíîñòü âðåìåíè èçìåíÿåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì îá-
ðàçîì, – ïèøåò Àëåêñàíäð ×èæåâñêèé, – áûëî íàéäåíî, ÷òî ñêîðîñòü ìûñëè
íàõîäèòñÿ â ïîëíîé çàâèñèìîñòè îò ñêîðîñòè ïóëüñà è ÷òî íàøå îùóùåíèå
âðåìåíè ñ èçìåíåíèåì ñêîðîñòè ïóëüñà ïðåòåðïåâàåò òîæå èçìåíåíèÿ. <…>
Áèåíèå íàøåãî ñåðäöà è åñòü ìåðà âðåìåíè äëÿ íàñ. Åñëè áû êîëè÷åñòâî óäà-
ðîâ åãî â ìèíóòó óâåëè÷èëîñü – âðåìÿ ïîòåêëî áû áûñòðåå è íàîáîðîò» [50,
ñ. 122–123].
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Îïðåäåë¸ííûì îáðàçîì â óñêîðåíèè áèîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè ïðèíèìàåò
ó÷àñòèå öåôàëèçàöèÿ – óâåëè÷åíèå îáúåìîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Óñëîæíåíèå íå-
ðâíîé ñèñòåìû æèâûõ îðãàíèçìîâ òàêæå óñêîðÿåò ñêîðîñòü èíäèâèäóàëüíîãî
áèîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè, óâåëè÷èâàÿ àñèììåòðèþ æèâîé ñèñòåìû íà óðîâíå
ñèììåòðèè êîñíîé ïðèðîäû çà ñ÷åò ïðèîáðåòåíèÿ êà÷åñòâåííûõ ðàçëè÷èé,
ïîçâîëÿþùèõ òðàíñôîðìèðîâàòü íå òîëüêî ñâîé îðãàíèçì ïîä èçìåíÿþùèåñÿ
óñëîâèÿ, íî è èçìåíÿòü ñðåäó äëÿ ñåáÿ: ìåòèòü òåððèòîðèþ, îáðàçîâûâàòü ñòàè
è ñîîáùåñòâà, ñòðîèòü ãíåçäà, èñïîëüçîâàòü äðóãèå îðãàíèçìû.

Íà óðîâíå ÷åëîâåêà ýòà ñïîñîáíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â ñîçäàíèè òåõíîñôåðû è
êóëüòóðîñôåðû, à òàêæå â ïåðåäà÷å èíôîðìàöèè î íèõ áóäóùèì ïîêîëåíèÿì
(ñîçäàíèå ñðåäû îáó÷åíèÿ). Ñêîðîñòü áèîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè ÷åëîâåêà çà ñ÷¸ò
ýòîãî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ.

Êðîìå óñêîðåíèÿ êðóãîâîðîòà âåùåñòâ è ýíåðãèè, èëè áèîãåííîãî ïîòîêà
àòîìîâ çà ñ÷åò æèâûõ îðãàíèçìîâ íà Çåìëå, èìååò ìåñòî êðóãîâîðîò èíôîðìà-
öèè. Åñëè ìû áóäåì ãîâîðèòü î ÷åëîâåêå, òî ñêîðîñòü íàêîïëåíèÿ è ïåðåäà÷è
èíôîðìàöèè â ñîöèóìå êîëîññàëüíà. ×åëîâå÷åñòâî ÿâëÿåòñÿ óñêîðèòåëåì ýâî-
ëþöèè è èñòî÷íèêîì îïðåäåë¸ííîãî âèäà âåùåñòâà, ýíåðãèè è èíôîðìàöèè,
âëèÿþùèõ íå òîëüêî íà íàøó ïëàíåòó, íî è íà èíûå ìèðû.

Ìîæåì äîïóñòèòü, ÷òî æèçíü, êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò íå òîëüêî íà íàøåé ïëà-
íåòå, íî è íà äðóãèõ ïëàíåòàõ Âñåëåííîé, îáðàçóåò åäèíûé âåêòîð æèçíè,
ïðåïÿòñòâóþùèé òîðæåñòâó õàîñà è ðàñïàäà. «Æèçíü ñòîèò ïîïåð¸ê ðàñïàäà,
– ïèøåò Âëàäèìèð Âåðíàäñêèé, – ïîðîæäàÿ áåñêîíå÷íîå ðàçíîîáðàçèå. Îíà
ïðèäà¸ò ìàòåðèè è ýíåðãèè òî, ÷åãî â íåé íå ñîäåðæèòñÿ, – äèñèììåòðèþ è
íåîáðàòèìîñòü. Áåç ýòîãî îáîãàùàþùåãî íà÷àëà âî âñåëåííîé öàðèë áû òîëüêî
îäèí ðàñïàä» [9]. Òàêèì îáðàçîì, æèçíü åñòü óíèâåðñàëüíàÿ ïîñòîÿííàÿ Êîñ-
ìîñà, êîòîðàÿ ñâîåé ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèåé è ñëîæíîñòüþ îðãàíèçàöèè íå
ìîæåò íå âûçâàòü ÷óâñòâà áëàãîãîâåíèÿ ó òîãî, êòî å¸ ïîñòèãàåò. Áëàãîãîâåíèå
ïåðåä æèçíüþ, óòâåðæäàë Àëüáåðò Øâåéöåð, – ýòî îñíîâà ýòè÷åñêîãî îòíîøå-
íèÿ ÷åëîâåêà êî âñåìó æèâîìó.

Ñîãëàñíî çàêîíó äâîéñòâåííîñòè, â òð¸õìåðíîì ìèðå ìàòåðèÿ ïðåäñòàâëåíà
æèâîé è êîñíîé ôîðìàìè – ýòî äâå ñòîðîíû îäíîãî ÿâëåíèÿ, ìåæäó êîòîðûìè
èä¸ò ïîñòîÿííûé ýíåðãîèíôîðìàöèîííûé îáìåí.

«Ðàññìàòðèâàÿ Çåìëþ êàê ïëàíåòó, ìû ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî èçó÷åíèå
íàøåé Çåìëè åñòü íå òîëüêî èçó÷åíèå èíäèâèäóàëüíîé ïëàíåòû, íî ìîæåò áûòü
ðàñïðîñòðàíÿåìî íà ëîãè÷åñêóþ êàòåãîðèþ ïðèðîäíûõ òåë, ê êîòîðîé ïðèíàä-
ëåæèò íàøà Çåìëÿ, è âûâîä èç å¸ èçó÷åíèÿ ìîæåò áûòü ðàñïðîñòðàí¸í íà íåäî-
ñòèæèìûå íàìè ðåàëüíî íåáåñíûå òåëà» [10].

Ðàçóìíîå ÷åëîâå÷åñòâî ïëàíåòû Çåìëÿ – ýòî íå ñëó÷àéíîå ÿâëåíèå, à îïðå-
äåë¸ííàÿ çàêîíîìåðíîñòü ýâîëþöèè Êîñìîñà, è åãî çàäà÷à íå òîëüêî æèòü è
îñòàâëÿòü ïîòîìñòâî, íî è ñòðóêòóðèðîâàòü ïðîñòðàíñòâî, ïðåïÿòñòâóÿ õàîñó
è ðàñïàäó, ïðîòèâîïîñòàâëÿÿ ñèììåòðèè êîñíîé ìàòåðèè – äèñèììåòðèþ è
ãîìåîñòàç. Â îäíîì èç ïèñåì î ðîëè ÷åëîâå÷åñòâà Åëåíà Èâàíîâíà Ðåðèõ ïè-
øåò: «…â êàæäîì ñîçèäàíèè íåîáõîäèìî ó÷àñòèå ýíåðãèé ÷åëîâåêà êàê íîñè-
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òåëÿ âûñøèõ ïðèíöèïîâ Êîñìîñà. Â Ñîêðîâåííîì ó÷åíèè ñêàçàíî: «ìèðû, íå
íàñåëåííûå ÷åëîâåêîì, íå ìîãëè ðàçâèâàòüñÿ è ïîòîìó ðàçðóøèëèñü». Òàêèì
îáðàçîì, ñòàíîâèòñÿ ÿñíîé çàâèñèìîñòü ìèðîâ èëè ïëàíåòû îò ÷åëîâåêà è åãî
äóõîâíîãî è ìîðàëüíîãî óðîâíÿ» [53, ñ. 36].

Ãèãàíòñêàÿ îòêðûòàÿ ñèñòåìà Ìèðîçäàíèÿ ñîñòîèò èç ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ
ïîäñèñòåì. Ãäå-òî â íåé åñòü è íàøå ìåñòî. Êàæäàÿ ÷àñòü óíèêàëüíà è âûïîë-
íÿåò òîëüêî åé ñâîéñòâåííûå ôóíêöèè, è ïðè ýòîì íàõîäèòñÿ â åäèíñòâå è
ãàðìîíèè ñî ìíîæåñòâîì ñèñòåì áîëåå âûñîêîãî è áîëåå íèçêîãî óðîâíÿ.

Öåëîå íå åñòü ïðîñòàÿ ñóììà åãî ÷àñòåé. Íà óðîâíå öåëîãî ñèñòåìà ïðèîá-
ðåòàåò ïðèíöèïèàëüíî íîâûå êà÷åñòâà, ïîçâîëÿþùèå åé áåñêîíå÷íî ðàçâèâàòüñÿ
è ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ. Ìåæäó âñåìè å¸ ÷àñòÿìè ñóùåñòâóåò îáðàòíàÿ ñâÿçü,
êîððåêòèðóþùàÿ ïëàí ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ ÷àñòåé ñ åäèíûì ïëàíîì. ßçûêîì
òàêîé ñâÿçè ìîæåò áûòü òîëüêî ðèòì – òåìïîðàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ñèñòåì.

Áóäóùåå, âõîäÿùåå â íàøó æèçíü, îòëè÷àåòñÿ íîâûìè ðèòìàìè, êîòîðûå
çàïå÷àòëåâàþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â íîâûõ òåìïîðèòìàõ ðîæäàþùèõñÿ äåòåé.
Ãåíèàëüíûå ëþäè ñïîñîáíû îùóùàòü ýòè ðèòìû è ïðåòâîðÿòü èõ â ðåçóëüòàòû
ñâîåãî òâîð÷åñòâà. «ß ø¸ë ïî óëèöå, êîãäà âíåçàïíî ìåíÿ çàõâàòèë íåêèé ðèòì,
êîòîðûé íå äàâàë ìíå ïîêîÿ, – âñïîìèíàåò ôðàíöóçñêèé ïîýò Ïîëü Âàëåðè, –
çàòåì ê ýòîìó ðèòìó ïîäêëþ÷èëñÿ âòîðîé. Ýòà êîìáèíàöèÿ íåïðåðûâíî óñ-
ëîæíÿëàñü è âñêîðå ïðåâçîøëà ñâîåé ñëîæíîñòüþ âñ¸, ÷òî ìîãëî áû ïîçâîëèòü
ìíå âíÿòíî âîñïðîèçâåñòè ìîè ðèòìè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Îùóùåíèå ÷óæäî-
ñòè ñòàëî ïî÷òè ìó÷èòåëüíûì. ß íå êîìïîçèòîð; ñ ìóçûêàëüíîé òåõíèêîé ñî-
âñåì íå çíàêîì; è âîò ìíîþ çàâëàäåâàåò ìíîãîãîëîñíàÿ òåìà òàêîé ñëîæíîñòè,
î êîòîðîé ïîýòó íå äàíî è ìå÷òàòü. ß ãîâîðèë ñåáå, ÷òî ñòàë æåðòâîé íåäîðàçó-
ìåíèÿ, ÷òî âäîõíîâåíèå îøèáëîñü àäðåñîì, ïîñêîëüêó òàêîé äàð ìíå áûë íå
ïîä ñèëó».

Â ýòèõ ñòðî÷êàõ Ïîëü Âàëåðè îïèñûâàåò âàæíåéøèé ïðîöåññ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ òâîð÷åñêîãî ÷åëîâåêà ñ Ìèðàìè èíîé, áîëåå Âûñîêîé ìåðíîñòè, îòêóäà
èíôîðìàöèÿ ïåðåäà¸òñÿ â âèäå ðèòìà, êîòîðûé çàòåì ìîæåò ñòàòü ïðîèçâåäå-
íèåì, åñëè óòîí÷¸ííàÿ íàòóðà õóäîæíèêà íàéä¸ò â ñåáå ñèëû îáëå÷ü ðèòì â
ñòèõè èëè ìóçûêó. Òîãäà åãî ïðîèçâåäåíèå íà÷í¸ò æèòü ñàìîñòîÿòåëüíîé æèç-
íüþ, íàñòðàèâàÿ ðèòìû ëþäåé, ñïîñîáíûõ, ñîïðèêîñíóâøèñü ñ òâîðåíèåì,
âîñõèòèòüñÿ èì íà áóäóùèå ñâåðøåíèÿ. Íî áóäóò è òàêèå, êîìó íîâàÿ ìóçûêà
ïîêàæåòñÿ íàáîðîì çâóêîâ, ðåæóùèõ óõî. Ýòî îáû÷íûå ëþäè, è íå ñòîèò èõ â
òîì îáâèíÿòü, ãëàâíîå, ÷òîáû îíè íå ïðåñåêàëè âîçìîæíîñòè òåõ, êòî ìîæåò
ñëûøàòü ìóçûêó áóäóùåãî.

Ðèòì Çåìëè êàê êîñìè÷åñêîãî òåëà ñâÿçàí ñ ðèòìàìè âñåõ æèâûõ îðãàíèç-
ìîâ è, ïðåæäå âñåãî, ñ ðèòìàìè ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè. Ìîæåì ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà ðàçëè÷íûìè
ðèòìè÷åñêèìè ïðîöåññàìè. Ýíåðãåòè÷åñêèé áàðüåð îòäåëÿåò íàñ îò ïðîøëîãî è
áóäóùåãî, íî ñðåäè âñåãî íàñåëåíèÿ Çåìëè, æèâóùåãî â òåìïîðèòìàõ íàñòîÿ-
ùåãî, åñòü ëþäè ñ òåìïîðèòìàìè ïðîøëîãî, à åñòü è òå, êòî îáëàäàåò òåìïîðèò-
ìàìè áóäóùåãî èëè ìîæåò èõ óëàâëèâàòü.
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Áèáëåéñêàÿ ëåãåíäà î áåãñòâå Ëîòòà ñ ñåìüåé èç ãîðîäà, îáúÿòîãî ïëàìå-
íåì, èìååò ãëóáîêèé ñèìâîëèçì. Ëîòò óñòðåìëÿåò ñâîþ ñåìüþ â áóäóùåå, à åãî
æåíà âîçâðàùàåò â ïðîøëîå, ïðåâðàùàÿñü â ñîëÿíîé ñòîëá.

«×åëîâåê óÿâëåí âîñïðèåìíèêîì âñåõ Ñèë Êîñìîñà, íî âìåñòå ñ òåì îí
ÿâëÿåòñÿ ïðåîáðàçîâàòåëåì èõ â ïîëåçíûå èëè âðåäîíîñíûå âîçäåéñòâèÿ ñîîò-
âåòñòâåííî åãî íðàâñòâåííîìó ðàçâèòèþ» [35, ñ. 290]. ×åëîâåê íå ìîæåò áûòü
èäåàëüíûì â ñâîèõ ïîñòóïêàõ, íî åñòü òå ëþäè, êîòîðûå îñîçíàþò íåîáõîäè-
ìîñòü íðàâñòâåííûõ, èëè äóõîâíûõ èçìåíåíèé, è íà÷èíàþò ÷òî-òî â ýòîì
íàïðàâëåíèè äåëàòü.

Îáùåñòâî – ýòî îòêðûòàÿ ñèñòåìà, â íåé îäíîâðåìåííî ïðèñóòñòâóþò ýëå-
ìåíòû, êàê ïðîøëîãî, òàê è áóäóùåãî, õîòÿ áîëüøèíñòâî ïðèíàäëåæèò íàñòîÿ-
ùåìó. «Âûñîêîîðãàíèçîâàííàÿ ñèñòåìà, êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ öåëåíàïðàâëåííî
(Âñåëåííàÿ, áèîñôåðà, ñîöèóì) äîëæíà èìåòü â ñåáå èíôîðìàöèîííóþ ìîäåëü
áóäóùåãî. Íàóêà ðàñøèôðîâàëà îäíó òàêóþ ìîäåëü – ãåíåòè÷åñêèé ìåõàíèçì
ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè» [25, ñ. 187].

Â 1953 ã. àìåðèêàíñêèé ìèêðîáèîëîã Äæåéìñ Ä. Óîòñîí è àíãëèéñêèé
áèîôèçèê è áèîõèìèê Ôðýíñèñ Êðèê îòêðûëè ñòðóêòóðó ìîëåêóëû ÄÍÊ –
ãåíåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà êëåòêè, õðàíÿùåãî èíôîðìàöèþ î íàñëåäñòâåííûõ
ïðèçíàêàõ îðãàíèçìà. ÄÍÊ – îñíîâà æèçíè, êàê è ñàìà æèçíü – äèñèììåò-
ðè÷íà. Îíà ñîñòîèò èç äâóõ àíòèïàðàëëåëüíûõ öåïî÷åê, äîïîëíÿþùèõ äðóã
äðóãà ïî ïðèíöèïó êîìïëèìåíòàðíîñòè, ðåàëèçóÿ â êàæäîé êëåòêå âåëè÷àé-
øèé ïðèíöèï äâîéñòâåííîñòè. Íà êàæäîé èç öåïåé ÿçûêîì õèìè÷åñêèõ ñî-
åäèíåíèé – íóêëåîòèäîâ, çàïèñàíà îäíà è òà æå èíôîðìàöèÿ, íî íà îäíîé
öåïè – ñëåâà íàïðàâî, à íà äðóãîé – ñïðàâà íàëåâî. Ýòî èíôîðìàöèÿ î ñòðîåíèè
áåëêîâ. ×èñëîâûå ïàðàìåòðû ÄÍÊ ñîâåðøåííû, å¸ äèàìåòð – 2 íì. Ðàññòîÿíèå
ìåæäó ñîñåäíèìè ïàðàìè îñíîâàíèé – 0,34 íì. Ïîëíûé îáîðîò – ÷åðåç 10 ïàð
íóêëåîòèäîâ – ýòî âèòîê, èëè øàã ñïèðàëè, åãî äëèíà – 3,4 íì. Âîçìîæíî, ðèò-
ìè÷åñêèå øàãè ñïèðàëè ÄÍÊ îïðåäåë¸ííûì îáðàçîì ôèêñèðóþò íà óðîâíå
âåùåñòâà íóêëåèíîâîé êèñëîòû òåìïîðèòìû îðãàíèçìîâ Çåìëè, è ïðîñòðàí-
ñòâî-âðåìÿ æèâûõ ñèñòåì ïðîÿâëÿåò ñåáÿ íà óðîâíå ìîëåêóëû ÄÍÊ òàê æå, êàê
è íà âñåõ îñòàëüíûõ óðîâíÿõ îðãàíèçàöèè æèâîé ìàòåðèè.

Íà ðàñøèôðîâêó, ñåêâåíèðîâàíèå, ãåíîìà ÷åëîâåêà â íà÷àëå XXI â. ïîòðà-
÷åíî ìèëëèàðä äîëëàðîâ. Ñåé÷àñ ãåíîì ëþáîãî ÷åëîâåêà ó÷¸íûå ìîãóò ñåêâå-
íèðîâàòü çà òûñÿ÷ó äîëëàðîâ â òå÷åíèå íåäåëè. Êèòàéñêèå áèîëîãè êàæäûé
äåíü ñåêâåíèðóþò 100 ãåíîìîâ ñâîèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ â äåíü äëÿ ñîçäàíèÿ
áàíêà äàííûõ, êîòîðûé äîëæåí íàñ÷èòûâàòü â íåäàë¸êîì áóäóùåì îäèí ìèë-
ëèîí ãåíîìîâ.

Ìîæíî ëè ñêàçàòü, ÷òî ãåíåòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà ïîë-
íîñòüþ îòêðûòà è ïîíÿòíà? Íåò, ñäåëàòü òàêîé âûâîä íà ôîíå âñåõ ñîâåðøàå-
ìûõ íàóêîé îòêðûòèé, íåëüçÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îáùåå êîëè÷åñòâî ñòðóêòóðíûõ
ãåíîâ, íåñóùèõ èíôîðìàöèþ î ñòðîåíèè áåëêîâ, â ãåíîìå ÷åëîâåêà îêîëî 30
òûñÿ÷, ÷òî ñîñòàâëÿåò ëèøü 1,2% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ãåíîâ. Ôóíêöèÿ îñ-
òàëüíûõ 98,8% ãåíîâ îñòàåòñÿ ïîêà çàãàäêîé.
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Óñòàíîâëåíî, ðàáîòà ñòðóêòóðíûõ ãåíîâ, èëè ýêñïðåññèÿ, íèêîãäà íå ìî-
æåò áûòü òî÷íî ïðåäñêàçàíà, îíà çàâèñèò îò óñëîâèé ñðåäû è åù¸ îò ðÿäà ôàê-
òîðîâ, îáúÿñíèòü êîòîðûå ïîëíîñòüþ ïîêà íåâîçìîæíî. Ó÷¸íûå ïîäñ÷èòàëè,
÷òî êàæäûé ñòðóêòóðíûé ãåí â ñðåäíåì ìîæåò äàâàòü òðè ðàçëè÷íûõ áåëêà çà
ñ÷åò ïðîöåññà, íàçâàííîãî àëüòåðíàòèâíûì ñïëàéñèíãîì. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
èçâåñòíû ôóíêöèè âñåãî ëèøü 8–10 òûñÿ÷ ñòðóêòóðíûõ ãåíîâ èç 30 òûñÿ÷. À
äåòàëüíûå ñâåäåíèÿ î ìåõàíèçìàõ èõ ðåãóëÿöèè åù¸ áîëåå ñêóäíû. Ïðèâåäåí-
íûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó ÷åëîâåêà, â îòëè÷èå îò äðóãèõ îðãà-
íèçìîâ, î÷åíü âûñîêàÿ ñëîæíîñòü ïîëíîãî íàáîðà ôóíêöèîíàëüíûõ áåëêîâ â
êëåòêå, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ íå ïðîñòî çà ñ÷åò êðóïíîãî ðàçìåðà ãåíîìà èëè
áîëüøîãî ÷èñëà ãåíîâ, à áëàãîäàðÿ âñåâîçìîæíûì ïðîöåññàì, ñâÿçàííûì ñ
ôóíêöèîíèðîâàíèåì ãåíîâ è ôîðìèðîâàíèåì áåëêîâ, ïîÿñíèòü ïðè÷èíó êîòî-
ðûõ ó÷¸íûì ïîêà íå óäà¸òñÿ.

Âîçìîæíî, â 98,8% ãåíîìà çàëîæåíà ïðîãðàììà áóäóùåãî ÷åëîâå÷åñòâà,
êîòîðàÿ íà÷í¸ò ðàçâîðà÷èâàòüñÿ òîãäà, êîãäà ïîÿâÿòñÿ äëÿ ýòîãî îïðåäåë¸ííûå
óñëîâèÿ, èëè æå îíà óæå ðàçâîðà÷èâàåòñÿ êàê àëüòåðíàòèâíûé ñïëàéñèíã (îäèí
èç ìíîæåñòâà âàðèàíòîâ ïðî÷èòûâàíèÿ ãåíà) â çàâèñèìîñòè îò îáðàçà ìûñëåé
è ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà. Ïîêà ó íàñ íåò äàííûõ, äîêàçûâàþùèõ íàøå ïðåäïîëî-
æåíèå, íî òàêæå íåò è òåõ äàííûõ, êîòîðûå áû åãî îïðîâåðãëè.

Âåðíóñü ê ñâîèì ðàçìûøëåíèÿì î òîì, ÷òî êàæäûé èç íàñ èíòóèòèâíî ìî-
æåò îùóùàòü ïðèáëèæåíèå áóäóùåãî. Îíî ñóùåñòâóåò êàê èíôîðìàöèÿ î ðàç-
âèòèè ñèñòåìû. Ìû åñòü ÷àñòè öåëîãî, èìÿ êîòîðîìó – ÷åëîâå÷åñòâî Çåìëè.
Îùóùåíèå êðèçèñà ñòàðîé ñèñòåìû îõâàòûâàåò íå òîëüêî îòäåëüíûõ ëþäåé.
Ýòî ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, è îçíà÷àåò îíî íà÷àëî ïåðåõîäà â
ñîâåðøåííî èíîå ñîöèàëüíîå óñòðîéñòâî. Òðóäíî îäíîçíà÷íî îòâåòèòü íà âîï-
ðîñ î òîì, êàêèì îíî áóäåò, íî îíî îáÿçàòåëüíî áóäåò òàêèì, ÷òîáû õàîñ è íå-
ðàâíîâåñèå óñòóïèëè ìåñòî ïðåêðàñíîìó óñòðîéñòâó è ïîðÿäêó.

Âñå èñïûòàíèÿ, êîòîðûå ïåðåæèâàëî ÷åëîâå÷åñòâî, ñîçäàâàëè óñëîâèÿ äëÿ
òîãî, ÷òîáû ìû âûðàáîòàëè â ñåáå íåïðèÿòèå ëþáûõ ôîðì íàñèëèÿ è çëà. Â
÷åëîâå÷åñòâå æèâ¸ò è íàáèðàåò ñèëó ãóìàíèñòè÷åñêèé ïðèíöèï áëàãîãîâåíèÿ
ïåðåä æèçíüþ. Ãóìàíèñòè÷åñêàÿ òðàäèöèÿ èç òåíäåíöèè â ðàçâèòèè ÷åëîâå÷å-
ñòâà äîëæíà ñòàòü åäèíñòâåííî âîçìîæíûì ïóò¸ì ðàçâèòèÿ. Îçíà÷àåò ëè ýòî,
÷òî â íåäàë¸êîì áóäóùåì æèçíü â ëèöå ÷åëîâå÷åñòâà ïîëó÷èò äàëüíåéøåå ñâî¸
ðàçâèòèå íà Çåìëå, âîéíû áóäóò èñêëþ÷åíû êàê ñïîñîá ðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ,
è ìû íàó÷èìñÿ ïîíèìàòü äðóã äðóãà è âçàèìîäåéñòâîâàòü äðóã ñ äðóãîì?

Äóìàþ, ÷òî äà. Ðàçìûøëåíèÿ íàä ñóùíîñòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè æèçíè
è, îñîáåííî íàä æèçíüþ ÷åëîâåêà, ïîäòâåðæäàþò, ÷òî ñòîëü äëèòåëüíûé ñîçè-
äàòåëüíûé ïðîåêò ïðèðîäû, êàê ÷åëîâåê, íå ìîæåò áûòü òóïèêîâîé âåòâüþ.
Äàæå, åñëè ìû íå áåð¸ì âî âíèìàíèå âíóòðåííþþ äóõîâíóþ ñîñòàâëÿþùóþ
÷åëîâåêà, òî åãî âíåøíÿÿ, ìàòåðèàëüíàÿ, óñòðîåíà óäèâèòåëüíî ãàðìîíè÷íî è
íóæíà Öåëîìó êàê òà ÷àñòü, áåç êîòîðîé Öåëîå íå ñóùåñòâóåò. ×åëîâå÷åñêàÿ
æèçíü ñàìîöåííà, è â íåé çàëîæåíû îïðåäåë¸ííûå ìàëîèçâåñòíûå íàì ìåõà-
íèçìû, êîòîðûå ÷åðåç ñòðàäàíèÿ è ìó÷åíèÿ âñ¸ æå âåäóò ê ñ÷àñòüþ.



36

Âñå æèòåëè íàøåãî âðåìåíè îáðå÷åíû íà ïðåáûâàíèå â ïåðåõîäíîì ïåðè-
îäå îò ñòàðîãî ê íîâîìó. Èíîãäà íàì êàæåòñÿ, ÷òî íîâîå ðàçðóøàåò íàñ, à â
äåéñòâèòåëüíîñòè îíî ðàçðóøàåò ëèøü óñëîâèÿ, ñêîâûâàþùèå ðàçâèòèå ÷åëî-
âå÷åñòâà. ×òî íóæíî äåëàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû â ïåðåõîäíûé ïåðèîä óìåíüøèòü
÷èñëî ñòðàäàíèé, âîéí è êàòàñòðîô? Ïðåæäå âñåãî, ñ áîëüøîé îòâåòñòâåííîñ-
òüþ îòíîñèòüñÿ ê ñâîåé ñîáñòâåííîé æèçíè è íè÷åãî íå äåëàòü áåññîçíàòåëüíî.

Êàæäûé èç íàñ íà ñâîåì óðîâíå ÿâëÿåòñÿ óçëîâîé òî÷êîé, êëþ÷åâîé ôèãó-
ðîé, îò ìûñëåé è ïîñòóïêîâ êîòîðîé çàâèñèò ìàëîå ïðîñòðàíñòâî æèçíè. Èç
òàêèõ ìàëûõ ïðîñòðàíñòâ æèçíè ñêëàäûâàåòñÿ æèçíü ÷åëîâå÷åñòâà. Ìû âñå
äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî æèçíü, îñíîâàííàÿ òîëüêî íà âðåìåííûõ öåëÿõ, ëèø¸ííàÿ
äóõîâíûõ îðèåíòèðîâ, ïðèâåä¸ò ê êàòàñòðîôå. Ìû íå ìîæåì æèòü òîëüêî æè-
âîòíîé æèçíüþ. Íàøå ïðåäíàçíà÷åíèå óëó÷øàòü îêðóæàþùèé ìèð ÷åðåç óëó÷-
øåíèå ñåáÿ. Êàê òîëüêî ýòîò ïðîöåññ èñêàæàåòñÿ èëè ïðèîñòàíàâëèâàåòñÿ,
âêëþ÷àþòñÿ ìåõàíèçìû ñàìîðåãóëÿöèè ñèñòåìû ÷åëîâåêà è âñåãî ÷åëîâå÷å-
ñòâà ÷åðåç ñòðàäàíèÿ.

Â êàæäîì èç íàñ æèâ¸ò áóäóùåå. Îíî ïóëüñèðóåò ðèòìàìè â ñåðäöå, ðàçâî-
ðà÷èâàåòñÿ ãåíåòè÷åñêîé ïðîãðàììîé, ïðåáûâàåò âíå âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà
â ãëóáèíàõ äóøè. Óñêîðåíèå áèîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè ÷åëîâåêà íåîáðàòèìî
ïðèáëèæàåò íàñ ê ñàìèì ñåáå, ê òîé òî÷êå íåâîçâðàòà, ïðîéäÿ êîòîðóþ ìû íà-
ó÷èìñÿ ëþáèòü.

ÁÓÄÓÙÅÅ Â ÍÀØÈÕ ÄÅÒßÕ.
ÊÀÊ ÅÃÎ ÍÅ ÏÎÃÓÁÈÒÜ?

Â îäíîé ìóäðîé êíèãå ñêàçàíî: «Íóæíî äâàæäû â äåíü äóìàòü î áóäóùåì è
î Äàëüíèõ Ìèðàõ». Ïî÷åìó-òî áóäóùåå è Äàëüíèå Ìèðû Çâ¸çä ñâÿçàíû âìåñ-
òå. Íàâåðíîå, ïîòîìó, ÷òî â äàë¸êîé áåñêîíå÷íîñòè Âñåëåííîé åñòü Ìèðû, ãäå
íàñòóïèëî áóäóùåå, î êîòîðîì ìû òîëüêî ìå÷òàåì. Ìû íè÷åãî íå çíàåì î í¸ì,
íî ãäå-òî îíî óæå åñòü, è íàøà ìûñëü ñïîñîáíà ïðîíèêàòü çà çàâåñó âðåìåíè è
óëàâëèâàòü åãî ÷åðòû. Âîçâðàùàÿñü íà Çåìëþ òàê æå ìîëíèåíîñíî, êàê è ïîêè-
íóâ å¸, ìûñëü ïðèíîñèò íàì îçîí ïðîñòðàíñòâà, ïîýòîìó â ãëóáèíå äóøè, òàì,
ãäå âñåãäà ïîêîé è êóäà íå ìîæåò ïðîíèêíóòü íè÷üÿ ÷óæàÿ âîëÿ, æèâ¸ò ñâåòëàÿ
ðàäîñòü. Áûâàåò òàê, ÷òî â îáû÷íîé æèçíè ìû ñòàíîâèìñÿ ñâèäåòåëåì êàñàíèÿ
áóäóùèì. Êàêîå îíî? Òàêîå æå ðàäîñòíîå, êàê ñâåò çâ¸çä. Àíàëèçèðîâàëè ëè
Âû ñâîè ÷óâñòâà, âîçíèêàþùèå îò ñîçåðöàíèÿ çâ¸çäíîãî íåáà? Äàâàéòå âìåñòå
ïîïðîáóåì ýòî ñäåëàòü.

Âîò ñïóñòèëàñü òèõàÿ ëåòíÿÿ íî÷ü, çâîíêî çàïåëè ñâåð÷êè, ðåçêèì èçãèáîì
ïðîëåòåëà ëåòó÷àÿ ìûøü, ë¸ãêèé âåòåð, êîñíóâøèñü âåðõóøåê äåðåâüåâ, ïëàâ-
íî îïàë â ãóùó ëèñòâû è çàñíóë, êàê è âñ¸ âîêðóã, êðîìå ñâåð÷êîâ, ëåòó÷èõ
ìûøåé è çâ¸çä. Çâ¸çäû ðàçãîðàþòñÿ âñå ñèëüíåå è ñèëüíåå. Âû çàìå÷àåòå íå
òîëüêî ïðèâû÷íûå ñîçâåçäèÿ, íî è êðóæåâî çâ¸çä, ïîïàâøåå â ñåòè áîêîâîãî
çðåíèÿ, èñ÷åçàþùåå ïðè ïîïûòêå ðàññìîòðåòü åãî áîëåå ïðèñòàëüíî. Ïîäíÿâ
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ãîëîâó ââåðõ, Âû çàâîðîæ¸ííî ðàñòâîðÿåòåñü â áåçáðåæíîì îêåàíå, îòêðûâàþ-
ùåì âñ¸ íîâûå è íîâûå çâ¸çäíûå îñòðîâà. È â ýòîò ìîìåíò Âû íå ìîæåòå íå
èñïûòûâàòü âå÷íîñòü ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. À âìåñòå ñ ýòèì ÷óâñòâîì ïðèõî-
äèò è äðóãîå – óâåðåííîñòü â ïðàâèëüíîñòè âñåãî ïðîèñõîäÿùåãî è, ãëàâíîå,
òîãî, ÷òî Âû, ìàëåíüêàÿ ïåñ÷èíêà, â ýòîé ãðîìàäíîñòè Íåáåñ, ìîæåòå å¸ îùó-
ùàòü è â ñâî¸ì îùóùåíèè áûòü ðàâíîé Íåáó.

Åñëè Âàøà ïîïûòêà ïîãîâîðèòü ñ Íåáîì ïðîäîëæèòñÿ, òî Âû îáÿçàòåëüíî
óñëûøèòå Åãî áåççâó÷íûé ãîëîñ. Íà ÷òî Îí ïîõîæ? Îí âáèðàåò â ñåáÿ âñ¸ òî,
÷òî Âû ëþáèòå: ïëåñê âîëí; äåòñêèé ñìåõ; ùåáåòàíüå ïòèö; ïîñêðèïûâàíèå
ñíåãà; ø¸ïîò âëþáëåííûõ; âñïëåñê çàäðåìàâøåé ðûáû è ïåðâîå ëåïåòàíèå
ìàëûøà. Ãîëîñ çâ¸çä ïðîíèêàåò â ãëóáèíó Âàøåãî ñåðäöà è âîçâðàùàåòñÿ ìèðó
ñ êàæäûì åãî óäàðîì. Ñåðåáðÿíàÿ íèòü ñîåäèíÿåò â ýòîò ìîìåíò Ñåðäöå è çâ¸ç-
äû, ÷òî óäèâèòåëüíî – íèòü îäíà, à ñîåäèíÿåò ñðàçó ñî âñåìè çâ¸çäàìè è íà
êàæäîé èç íèõ ðèòìè÷åñêè ïóëüñèðóåò Âàøå ñåðäå÷êî, íåñîèçìåðèìîå ñî Çâåç-
äîé, íî îäíîâðåìåííî ðàâíîå åé.

Ðàññìàòðèâàÿ è ñëóøàÿ Íåáî, âû çàáûâàåòå î ñåáå, îòäûõàåòå îò ñåáÿ, ñòà-
íîâÿñü íèêåì è âñåì îäíîâðåìåííî. Âàì íå íóæíî ñïåøèòü, ÷òîáû óñïåòü, –
âðåìÿ îñòàíîâèëîñü, íóæíî îñòàíîâèòüñÿ âìåñòå ñ íèì è óõâàòèòü íèòî÷êó
ïðè÷èí ïðîèñõîäÿùåãî â êëóáêå ñîáûòèé, íàçûâàåìîãî æèçíüþ. Ñ÷àñòëèâöû
òå, êîìó ýòî óäà¸òñÿ. Òîãäà, âîçâðàùàÿñü ïîä êðûøó äîìà, ãäå óþòíî ãîðèò
íî÷íàÿ ëàìïà, Âû ïðèâíîñèòå â äîì ÷àñòèöó Çâ¸çäíîãî ìèðà, êîòîðûé ïðîäîë-
æèò ñâîå ñóùåñòâîâàíèå â Âàøèõ îáû÷íûõ æèòåéñêèõ äåëàõ òîãäà, êîãäà íàñòó-
ïàåò óòðî. Îò ýòîãî ïîÿâëÿåòñÿ âî âñ¸ì, ÷òî Âû äåëàåòå, îòïå÷àòîê áóäóùíîñòè
è äàæå òîãäà, êîãäà Âû äåëàåòå îáû÷íûå äåëà. Â íèõ ïîñåëÿåòñÿ íåîáû÷íîñòü,
ïîòîìó ÷òî îíè ëèøü ÷àñòè÷íî ïðèíàäëåæàò Âàì, à ÷àñòè÷íî Íåáó è çâ¸çäàì.

Âû ñêàæåòå, ÷òî âñ¸ ýòî – ñóáúåêòèâíîå âîñïðèÿòèå îáúåêòèâíîãî ìèðà.
Ðåàëüíîñòü ñîâñåì èíàÿ, è íåò â íåé íè âñïëåñêà, íè ø¸ïîòà, íè ïåñåí çâ¸çä, à
òîëüêî õîëîäíàÿ ïóñòîòà, â êîòîðîé íåñ¸òñÿ íàøà îäèíîêàÿ ïëàíåòà, îáðå÷¸í-
íàÿ íà æèçíü â êîñìè÷åñêîé ïóñòûíå. Âîçìîæíî, Âû ïðàâû. È èìåííî ïîýòî-
ìó íå îáèæàéòåñü, ïîæàëóéñòà, äåëà Âàøè òàêæå ïóñòû è õîëîäíû, êàê ìûñëè
î ìèðå. Òîãäà, åñëè Âû – øêîëüíûé ó÷èòåëü, òî óðîê äëÿ Âàñ – ëèøü ôîðìà
îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, à ó÷åíèêè – ñóáúåêòû ïåäàãî-
ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðîé ó÷èòåëü – ôàñèëèòàòîð ó÷åáíîãî ïðîöåññà.
Âñå ýòî âåðíî, ñ ïîçèöèè ñîâðåìåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, íî î÷åíü
óæ îäíîáîêî è ñêó÷íî, ñ ïîçèöèè ïåäàãîãèêè áóäóùåãî, êàê âçãëÿä íà ñîëíå÷-
íóþ ëóæàéêó ÷åðåç ïëîòíóþ çàâåñó íóäíîãî îñåííåãî äîæäÿ. Æèçíü äàæå â
ñàìûå òðóäíûå å¸ ïåðèîäû îñòà¸òñÿ ñîëíå÷íîé ëóæàéêîé, è òîëüêî íàøå ìûø-
ëåíèå îêóòûâàåò å¸ â ïåëåíó äîæäÿ.

Èä¸ò óðîê âî âòîðîì êëàññå. Îáû÷íûé ïÿòûé óðîê, êîãäà äåòè íàõîäÿòñÿ
íà ïðåäåëå ôèçè÷åñêèõ è óìñòâåííûõ ñèë, êîãäà è ñàì ó÷èòåëü ñ áîëüøîé
íàäåæäîé ñëåäèò çà ñòðåëêîé íàñòåííûõ ÷àñîâ, ìûñëåííî ïîäòàëêèâàÿ å¸ ê
ðàäîñòíîé âåõå çâîíêà. Ìû çàíÿòû ìàòåìàòè÷åñêèìè âû÷èñëåíèÿìè, óäåðæàòü
âíèìàíèå âñåõ ðåáÿò íà äîñòàòî÷íîì óðîâíå íå óäà¸òñÿ, è âäðóã, â ýòîì òÿãó-
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÷åì ïðîñòðàíñòâå óðîêà âîçíèêàåò âîïðîñ î áåñêîíå÷íîñòè. ß ñàìà çàäàþ åãî,
ñóäîðîæíî öåïëÿÿñü çà ñâåò çâ¸çä, êîòîðûé âñ¸ åù¸, íåñìîòðÿ íà íàðàñòàþ-
ùóþ óñòàëîñòü, æèâ¸ò âî ìíå. Äåòè îæèâëÿþòñÿ. Íå âñå, íî íåêîòîðûå èç íèõ.
Äàíèèë, îáû÷íûé íà ïåðâûé âçãëÿä ó÷åíèê âòîðîãî êëàññà, íà÷èíàåò æèâî
îáúÿñíÿòü ìíå, ÷òî òàêîå áåñêîíå÷íîñòü è ãäå îíà ñóùåñòâóåò. Îêàçûâàåòñÿ,
ìû æèâ¸ì â áåñêîíå÷íîì ìèðå – Âñåëåííîé, îíà ðàñøèðÿåòñÿ è âìåñòå ñ íåé
óâåëè÷èâàåòñÿ ìèð, íå èìåþùèé íè íà÷àëà, íè êîíöà. Ìåæäó íàìè çàâÿçûâà-
åòñÿ áåñåäà:

– À ìîæåò áûòü íà÷àëî âñ¸ æå åñòü, – ñïðàøèâàþ ÿ.
– Äà, êîãäà-òî íà÷àëî áûëî ó íàøåãî ìèðà, íî äî åãî íà÷àëà áûë äðóãîé

ìèð è òàê áåñêîíå÷íîå ÷èñëî ðàç, – îòâå÷àåò Äàíèèë.
– À êàê æå ìû, ëþäè, ñ ìîçãîì, êîòîðûé ñîâñåì íåáîëüøîé è êîíå÷íûé,

ìîæåì ïîíèìàòü, ÷òî òàêîå áåñêîíå÷íîñòü, – çàäàþ âîïðîñ Äàíèèëó.
– Î÷åíü ïðîñòî, – îòâå÷àåò ìàëü÷èê, – êîíå÷íûé ìîçã ïîñûëàåò ñâîþ ìûñëü

â áåñêîíå÷íîñòü è îíà, ïîáûâàâ òàì, âîçâðàùàåòñÿ îáðàòíî, ÷òîáû ìû ïîíÿëè
áåñêîíå÷íîñòü.

Äàíèèë âûõîäèò ê äîñêå è íà÷èíàåò ÷åðòèòü êðóãè ðàçíûõ äèàìåòðîâ, ñèì-
âîëèçèðóþùèå ìàëåíüêèé ìîçã ÷åëîâåêà è ãðîìàäíóþ áåñêîíå÷íîñòü, êîòî-
ðóþ ìîæåò ïîñòè÷ü ÷åëîâåê. Äàíèèë ñîåäèíÿåò èõ èçâåñòíûì íàì ñèìâîëîì
áåñêîíå÷íîñòè è æèâî íà÷èíàåò îáúÿñíÿòü, êàê áåñêîíå÷íîñòü óñòðîåíà. Ó äîñêè
çàâÿçûâàåòñÿ íàó÷íûé ðàçãîâîð î ôèçè÷åñêèõ ïàðàìåòðàõ Âñåëåííîé, îá îòíî-
ñèòåëüíîñòè âðåìåíè â íåé è î ÷åëîâåêå. Âïîëíå íàó÷íûé ðàçãîâîð, êîòîðûé
ìîã áû ïðîõîäèòü ìåæäó äâóìÿ ñòàðøåêëàññíèêàìè, ñòóäåíòàìè, ìîëîäûìè
ó÷¸íûìè, íî íå ìåæäó ó÷èòåëåì è âòîðîêëàññíèêîì. Â íàøåì ðàçãîâîðå íåî-
æèäàííî ïîìåíÿëèñü ðîëè. ß áûëà ó÷åíèêîì, à Äàíèèë ó÷èòåëåì – íîñèòåëåì
çíàíèÿ, êîòîðîå ïðîëèâàëîñü íà áëàãîäàòíóþ ïî÷âó ìîåãî ïîíèìàíèÿ. Ðå÷ü
Äàíèèëà ñòàëà îáðàçíîé, íàïîëíåííîé íîâûìè òåðìèíàìè, òîëüêî î÷åíü òî-
ðîïëèâîé, îí áîÿëñÿ, ÷òî åãî ïðåðâóò è íå äàäóò çàêîí÷èòü ñàìîå ãëàâíîå.

Ìíîãèå ðåáÿòà â êëàññå çàìåðëè. Îíè óäèâë¸ííî ñëóøàþò âçðîñëóþ ðå÷ü
Äàíèèëà, ïðèâû÷íûé íà ïÿòîì óðîêå øóì â êëàññå ïðåêðàùàåòñÿ. Ìíîãèå çà-
õîòåëè ó÷àñòâîâàòü â íàøåé áåñåäå, äîïîëíèòü å¸, à Íèêèòà, ñèäÿùèé çà ïåðâîé
ïàðòîé, âîñõèùåííî ñìîòðèò íà Äàíèèëà è ïîñëå òîãî, êàê ïðîçâåíåë çâîíîê,
ïîäõîäèò êî ìíå è ãîâîðèò:

– Äàíèèë ìîé äðóã, ÿ ñëóøàë åãî âíèìàòåëüíî, íî íè÷åãî íå ïîíÿë èç òîãî,
÷òî îí ðàññêàçàë.

Íèêèòà ñìîòðèò íà ìåíÿ øèðîêî îòêðûòûìè ãëàçàìè, â êîòîðûõ ñîåäèíå-
íû âîñõèùåíèå, óäèâëåíèå, èíòåðåñ è ðàäîñòü, ïîäáèðàÿ ñëîâà äëÿ âûðàæåíèÿ
ñâîèõ íåîæèäàííûõ ÷óâñòâ.

– Íàâåðíîå, òû ïîðàæ¸í âñåì, ÷òî óñëûøàë, è íå ìîæåøü ïîâåðèòü, ÷òî
òâîé äðóã ãîâîðèò î òàêèõ íåîáû÷íûõ âåùàõ, – ïîäñêàçàëà åìó ÿ.

Íèêèòà ñìóùåííî êèâàåò è ñ ñèÿþùèì ëèöîì, íà êîòîðîì îòðàæåíî áîëüøå,
÷åì îí ìîæåò ñêàçàòü, áåæèò â êîðèäîð, ãäå ðåáÿòà, îêðóæèâ Äàíèèëà, ïðîäîë-
æàþò ñëóøàòü åãî íàó÷íûå îáîáùåíèÿ.
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Äîðîãîé ÷èòàòåëü, íå äóìàéòå, ÷òî Äàíèèë ñ ýòîãî ìîìåíòà íàâñåãäà ïî-
ãðóçèëñÿ â áåçäíó áåñêîíå÷íîñòè è ñòàë î÷åíü ðàññóäèòåëüíûì, óòåðÿâ ñâîþ
ñïîñîáíîñòü áåãàòü íà ïåðåìåíàõ, äðàòüñÿ è ñîâåðøàòü äðóãèå, ñâîéñòâåííûå
åãî âîçðàñòó ïîñòóïêè.

Íà óðîêå ñîçäàëèñü óíèêàëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ïðîÿâëåíèÿ òîãî, ÷òî äàâíî
æèëî â ýòîì ìàëü÷èêå. Åãî ìûñëè è îáîáùåíèÿ î ñòîëü íåäåòñêîé êàòåãîðèè
êàê áåñêîíå÷íîñòü ïîíàäîáèëèñü ìíå, âçðîñëîìó ÷åëîâåêó, è Äàíèèë ñ ãîòîâ-
íîñòüþ èõ îòêðûë. Ïðîèçîøëî âñ¸ ýòî ïîòîìó, ÷òî áëåñê çâ¸çä, êîãäà-òî îòðà-
çèëñÿ â ìîåé äóøå òàê æå, êàê îòðàçèëñÿ îí â äóøå âòîðîêëàññíèêà Äàíèèëà, è
îñâåòèë äîðîãó øêîëüíûõ áóäíåé, âûâåäÿ èõ íà óðîâåíü áóäóùíîñòè.

ßíóøó Êîð÷àêó ïðèíàäëåæàò ñëîâà î øêîëå: «Øêîëà äîáðàÿ, îíà ïîçâîëÿ-
åò ÷åëîâåêó äîëãî è ìíîãî äóìàòü î ðàçíûõ âåùàõ. Îäíî óçíà¸øü èç ãåîãðà-
ôèè, äðóãîå – èç åñòåñòâîçíàíèÿ, òðåòüå – èç èñòîðèè. È ñàì íå îæèäàåøü, êàê
âñ¸ ýòî ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ, êîãäà äóìàåøü» [23]. Ê ñîæàëåíèþ, âçðîñëàÿ æèçíü
ëèøü â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëÿåò «äîëãî è ìíîãî äóìàòü î ðàçíûõ âåùàõ».
Òðóäíî ïðåäñòàâèòü îáû÷íîãî ÷åëîâåêà ñðåäíåãî âîçðàñòà, ìíîãî äóìàþùåãî î
ñòðîåíèè âèðóñîâ, çàêîíàõ Íüþòîíà è èçëîìàõ ñóäüáû Ðàñêîëüíèêîâà, íî èìåííî
ýòè ìûñëè äàþò âîçìîæíîñòü ïðèîáùèòüñÿ ê ìèðîâîé ìûñëè âñåãî ÷åëîâå÷å-
ñòâà è ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñâîáîäíûì. Ãëóáîêî ðàçìûøëÿÿ âìåñòå ñ äåòüìè î
òîì, ÷òî óæå ïðîäóìàíî ëó÷øèìè óìàìè ÷åëîâå÷åñòâà, ìû íåçàìåòíî ïðèòÿ-
ãèâàåì ëó÷øåå áóäóùåå è îáîãàùàåì åãî íåïîâòîðèìûìè ýëåìåíòàìè ëè÷íîãî
îïûòà. Â ýòîì ñìûñëå øêîëà – ãåíåðàòîð áóäóùåãî â íàñòîÿùåé æèçíè.

Øàëâà Àìîíàøâèëè, ðàçìûøëÿÿ î êîñìèçìå â ïåäàãîãèêå, ïèøåò: «Â îáðà-
çîâàòåëüíîì ïðîöåññå ó÷åíèêà ñëåäóåò èçìåðÿòü íå ñåãîäíÿøíèì åãî ñîñòîÿíè-
åì, à ÷åðåç åãî çåìíîå è íåçåìíîå áóäóùåå». Ñòðîèòü óðîêè òîãäà íåîáõîäèìî â
íàñòîÿùåì ñ îñîçíàíèåì âå÷íîñòè. Íå æåñòêàÿ ñõåìà çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ,
à ñâîáîäíîå äâèæåíèå ê íèì ÷åðåç æèçíåííî íåîáõîäèìûå âåðøèíû îáîáùå-
íèé. Öåëîñòíîñòü ìèðà åñòåñòâåííî âîñïðèíèìàåòñÿ ðåáåíêîì è íóæäàåòñÿ â
èñïîëüçîâàíèè ïðè äðîáëåíèè íà ÷àñòíîå çíàíèå. Âîò ïî÷åìó äâèæåíèå îò îá-
ùåãî ê ÷àñòíîìó òàê îæèâëÿåò ó÷åáíûé ïðîöåññ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ýâîëþöèè, äåòè – íîñèòåëè íîâûõ êà÷åñòâ, ñïîñîáíûõ
ïðåîáðàçîâàòü ìèð âçðîñëûõ. Êàêîå áóäóùåå ó ÷åëîâå÷åñòâà? Åñëè ñóäèòü ïî
çàäàòêàì äåòåé, òî îíî áóäåò ïðåêðàñíûì. ×åðåç äåòåé â ìèð âçðîñëûõ ïðîðû-
âàåòñÿ ïîäñêàçêà î çàìûñëå Òâîðöà. Â òîì, ÷òî òàêîé çàìûñåë ñóùåñòâóåò, íåò
íèêàêèõ ñîìíåíèé, à èíà÷å, çà÷åì ìèëëèîíû ëåò ýâîëþöèè, çà÷åì ñòðàäàíèÿ è
ëþáîâü Õðèñòà, ïðîçðåíèÿ Áóääû, æåðòâåííàÿ ëþáîâü Æàííû Ä’Àðê, ñïàñè-
òåëüíûå ìîëèòâû Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî, ìèëîñåðäíîå ñîñòðàäàíèå Ìàòåðè
Òåðåçû?

Ñåé÷àñ íà Çåìëå íàñ÷èòûâàþò îêîëî 3 ìèëëèîíîâ âèäîâ æèâûõ îðãàíèç-
ìîâ. Îáùåå êîëè÷åñòâî ñîâðåìåííûõ è âûìåðøèõ çà âñþ èñòîðèþ Çåìëè âèäîâ
ìîæåò ñîñòàâëÿòü îò 100 ìèëëèîíîâ äî 1 ìèëëèàðäà, è âåñü ýòîò ñîçèäàòåëüíûé
ïðîöåññ áûë íàïðàâëåí íà ïîÿâëåíèå ÷åëîâåêà. Àíàëèç èñòîðè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ îðãàíè÷åñêîãî ìèðà ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðîöåññ ýâîëþöèè äîëæåí ïðîäîëæàòüñÿ
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è ïðèâîäèòü ê áîëåå ñîâåðøåííûì ôîðìàì îðãàíè÷åñêîé æèçíè è, ïðåæäå âñåãî,
ê áîëåå ñîâåðøåííîìó ÷åëîâåêó è îáùåñòâó.

Ãëóáîêî â äåòñòâî óõîäÿò êîðíè âñåõ áóäóùèõ ìèðîâûõ ïåðåóñòðîéñòâ.
Øàëâà Àìîíàøâèëè ïèøåò: «Â 50-60 ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ïðèõîäèëî íî-
âîå ïîêîëåíèå äåòåé – àêñåëåðàòû… Ìû òîãäà íå çíàëè, êòî ýòè äåòè. È ïðîñòî
äóìàëè: «Äåòè êàê äåòè, íó àêñåëåðàòû ôèçè÷åñêè, ìîæåò áûòü, äàæå óìñòâåí-
íî». Íî âåäü ýòè äåòè ïðèíåñëè â íàøó æèçíü î÷åíü ìíîãîå, îíè ïðàêòè÷åñêè
ïåðåâåðíóëè íàøå ñîçíàíèå. Ïåðåâåðíóëè òåì, ÷òî óòâåðäèëè â íàøåé æèçíè
ñêîðîñòíûå ñïîñîáû ïåðåäâèæåíèÿ, ñîîáùåíèÿ, óòâåðäèëè èíòåðíåò» [6]. Êòî
æå òàêèå äåòè, ÷òî îíè íåñóò â ñåáå, è ïî÷åìó î íèõ ßíóø Êîð÷àê ïèñàë:

«Âû ãîâîðèòå,
– Äåòè íàñ óòîìëÿþò.
Âû ïðàâû. Âû ïîÿñíÿåòå:
– Íàäî îïóñêàòüñÿ äî èõ ïîíÿòèé. Îïóñêàòüñÿ, íàêëîíÿòüñÿ, ñãèáàòüñÿ,

ñæèìàòüñÿ.
Îøèáàåòåñü. Íå îò ýòîãî ìû óñòà¸ì. À îò òîãî, ÷òî íàäî ïîäíèìàòüñÿ äî èõ

÷óâñòâ. Ïîäíèìàòüñÿ, ñòàíîâèòüñÿ íà öûïî÷êè, òÿíóòüñÿ. ×òîáû íå îáèäåòü» [23].
×åðåç ðåá¸íêà â íàñòîÿùåé æèçíè óòâåðæäàåòñÿ áóäóùåå. Êàêèì îíî áó-

äåò, áóäóùåå, ìû íå çíàåì, íî ìîæåì òî÷íî ñêàçàòü, ÷òî îíî äîëæíî îòâå÷àòü
ýâîëþöèîííûì çàäà÷àì. Æèçíü áèîñôåðû è âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, êàê å¸ ÷àñòè,
ïîä÷èíåíà îïðåäåë¸ííûì Êîñìè÷åñêèì çàêîíàì, çàêîíàì Ïðèðîäû. Äàæå, åñëè
ìû ñàìè ïðèäóìûâàåì óêëàä ñâîåé æèçíè, ñòàðàÿñü âñ¸ â í¸ì ïðåäóãàäàòü,
íàøè ïëàíû êîððåêòèðóþòñÿ Ïðèðîäîé. «×åëîâåê äîëæåí ïîíÿòü <…>, ÷òî îí
íå åñòü ñëó÷àéíîå, íåçàâèñèìîå îò îêðóæàþùåãî (áèîñôåðû èëè íîîñôåðû),
ñâîáîäíî äåéñòâóþùåå ïðèðîäíîå ÿâëåíèå. Îí ñîñòàâëÿåò íåèçáåæíîå ïðîÿâ-
ëåíèå áîëüøîãî ïðèðîäíîãî ïðîöåññà, çàêîíîìåðíî äëÿùåãîñÿ â òå÷åíèå, ïî
êðàéíåé ìåðå, äâóõ ìèëëèàðäîâ ëåò» [9, ñ. 235].

Äåòè, ïðèõîäÿùèå íà Çåìëþ, íåñóò ýâîëþöèîííûå ïðèçíàêè áîëåå âûñî-
êîãî óðîâíÿ, î êîòîðûõ ìû ìîæåì è íå äîãàäûâàòüñÿ, íî èìåííî îíè åñòü
ïðåòâîðåíèå ýâîëþöèîííîãî ïëàíà, êîòîðûé íå ìîæåò íå ñóùåñòâîâàòü. Ýâî-
ëþöèÿ íåîáðàòèìà – ýòî îäíî èç óíèâåðñàëüíûõ å¸ ïðàâèë, îíà ïðèâîäèò
îäíè ãðóïïû æèâûõ îðãàíèçìîâ ê âûìèðàíèþ, à äðóãèå – ê ïðîöâåòàíèþ
èëè ìîðôîáèîëîãè÷åñêîìó ïðîãðåññó. Ïîñëåäíèé äîñòèãàåòñÿ ïóò¸ì ÷åðå-
äîâàíèÿ ãëàâíûõ íàïðàâëåíèé ýâîëþöèè: àðîìîðôîçîâ, èäèîàäàïòàöèé è
îáùåé äåãåíåðàöèè.

Àðîìîðôîçû – êà÷åñòâåííî íîâûå ïðèñïîñîáëåíèÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ,
çíà÷èòåëüíî ïîâûøàþùèå óðîâåíü èõ îðãàíèçàöèè è ïîçâîëÿþùèå âûéòè â
íîâóþ àäàïòèâíóþ çîíó.

Èäèîàäàïòàöèè – ÷àñòíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ ê óñëîâèÿì ñðåäû, ïîçâîëÿþ-
ùèå ïîâûñèòü ïðèñïîñîáëåíèå ê òåì óñëîâèÿì, êîòîðûå óæå åñòü, â ïðåäåëàõ
ñóùåñòâóþùåé àäàïòèâíîé çîíû.

Íàïðèìåð, ïîÿâëåíèå ó ÷ëåíèñòîíîãèõ àòìîñôåðíîãî äûõàíèÿ ñ ïîìîùüþ
òðàõåé ïîçâîëèëî âûéòè èì íà ñóøó (àðîìîðôîç), à ìíîãî÷èñëåííûå ÷àñòíûå
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ïðèñïîñîáëåíèÿ ïîçâîëèëè â ïðåäåëàõ ñóøè ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ðàçëè÷íûì
ñïîñîáàì ïèòàíèÿ è ïîòîìó ïðèâåëè ê ïîÿâëåíèþ ðàçíîîáðàçíûõ ðîòîâûõ
àïïàðàòîâ ó ýòîé ãðóïïû æèâûõ îðãàíèçìîâ (èäèîàäàïòàöèè). Îáùàÿ äåãåíå-
ðàöèÿ ïðèâîäèò ê óïðîùåíèþ îðãàíèçàöèè è äà¸ò âîçìîæíîñòü ïðîöâåòàòü
ïàðàçèòè÷åñêèì ôîðìàì.

Êàæäàÿ ãåîëîãè÷åñêàÿ Ýðà â èñòîðèè Çåìëè (èõ áûëî ïÿòü) îòëè÷àëàñü
ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì àðîìîðôîçîâ è áîëüøèì ÷èñëîì èäè-
îàäàïòàöèé, è åù¸ îäíî èíòåðåñíîå îáîáùåíèå ñëåäóåò èç èçâåñòíûõ ôàêòîâ:
àðîìîðôîçû âîçíèêàþò â îäíîé Ýðå, à ðàñöâåò æèâûõ îðãàíèçìîâ ñ ýòèìè
àðîìîðôîçàìè ïðîèçîéäåò â ñëåäóþùåé ãåîëîãè÷åñêîé Ýðå. Íàïðèìåð, òåï-
ëîêðîâíîñòü ó æèâîòíûõ âîçíèêíåò â Ìåçîçîå, à ðàñöâåò òåïëîêðîâíûõ ìëå-
êîïèòàþùèõ è ïòèö ïðèõîäèòñÿ íà ñëåäóþùèé Êàéíîçîé.

Àíàëèç ýâîëþöèîííûõ ñîáûòèé Êàéíîçîÿ – Ýðû, â êîòîðîé æèâ¸ì è ðàç-
âèâàåìñÿ ìû, ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè êàêèõ-ëèáî àðîìîðôîçîâ, õîòÿ
èçâåñòíî, ÷òî áåç àðîìîðôîçîâ ýâîëþöèè íå áûâàåò. Íàïðàøèâàåòñÿ âûâîä î
òîì, ÷òî àðîìîðôîçû îáÿçàòåëüíî ïîÿâÿòñÿ è ïîçâîëÿò æèâûì îðãàíèçìàì îñ-
âîèòü íîâóþ àäàïòèâíóþ çîíó. Ýòî áóäóò ëþäè, ñïîñîáíûå æèòü â íîâîé ãåî-
ëîãè÷åñêîé Ýðå, íàçîâåì å¸ ïî àíàëîãèè ñ ïðåäøåñòâóþùèìè: Íåîçîåì, – Ýðîé
Íîâåéøåé æèçíè.

450 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä ñóøà áûëà íîâîé àäàïòèâíîé çîíîé íà Çåìëå.
Ñåé÷àñ îíà ïîëíîñòüþ îñâîåíà. Â òå÷åíèå ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñòâî
ñîçäàëî ñïåöèôè÷åñêóþ àäàïòèâíóþ çîíó – öèâèëèçîâàííîå è êóëüòóðíîå ñî-
îáùåñòâî ëþäåé, ñòðåìèòåëüíî ïåðåõîäÿùåå â èíôîðìàöèîííûé ñîöèóì. Åñ-
òåñòâåííàÿ íîâàÿ äëÿ æèâîãî Çåìëè àäàïòèâíàÿ çîíà – Êîñìîñ, Èíûå Ìèðû,
îæèäàþùèå ñâîåãî îñâîåíèÿ ÷åëîâåêîì. Àðîìîðôîçû áóäóùåãî ïîÿâÿòñÿ â ñðåäå
÷åëîâå÷åñòâà, ÷òîáû ëþäè ñìîãëè îñâîèòü Êîñìîñ è ïðèñïîñîáèòüñÿ ê æèçíè
â íàðàñòàþùåì èíôîðìàöèîííîì ïîòîêå, äàâàÿ íà÷àëî ñëåäóþùåìó âèòêó ýâî-
ëþöèè.

Âîò êàê îïèñûâàåò ïðîöåññ ïîÿâëåíèÿ íîâûõ ëþäåé Åëåíà Ïåòðîâíà Áëà-
âàòñêàÿ â «Òàéíîé Äîêòðèíå». Íîâàÿ ðàñà «òèõî íà÷í¸ò ñâî¸ ñóùåñòâîâàíèå è,
âîèñòèíó, íàñòîëüêî òèõî, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè äîëãèõ òûñÿ÷åëåòèé å¸ ïèîíåðû
– ñâîåîáðàçíûå äåòè, êîòîðûå áóäóò âûðàñòàòü â ñâîåîáðàçíûõ ìóæ÷èí è æåí-
ùèí – áóäóò ðàññìàòðèâàòüñÿ, êàê àíîìàëèè, êàê íåíîðìàëüíûå ñòðàííîñòè,
ôèçè÷åñêè è óìñòâåííî. Çàòåì ïî ìåðå èõ ðàçìíîæåíèÿ, ÷èñëî èõ áóäåò óâå-
ëè÷èâàòüñÿ ñ êàæäûì ñòîëåòèåì, îíè, â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü, îêàæóòñÿ â
áîëüøèíñòâå. Òîãäà òåïåðåøíèé òèï ÷åëîâåêà áóäåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê èñ-
êëþ÷èòåëüíûé âûðîäîê; äî òåõ ïîð, ïîêà îíè, â ñâîþ î÷åðåäü, íå âûìðóò â
öèâèëèçîâàííûõ ñòðàíàõ, ïåðåæèâàÿ ëèøü ìàëåíüêèìè ãðóïïàìè íà îñòðî-
âàõ, – íûíåøíèõ ñíåæíûõ âåðøèíàõ – ãäå îíè áóäóò ïðîçÿáàòü, âûðîæäàòüñÿ
è, íàêîíåö, âûìðóò <…>. Çà Öèêëàìè Ìàòåðèè áóäóò ñëåäîâàòü Öèêëû Äó-
õîâíîñòè è âïîëíå ðàçâèòîãî ðàçóìà. Ñëåäóÿ çàêîíó àíàëîãèè â èñòîðèè è ðà-
ñàõ, áîëüøèíñòâî áóäóùåãî ÷åëîâå÷åñòâà áóäåò ñîñòàâëåíî èç çàìå÷àòåëüíûõ
Àäåïòîâ» [8, c. 556–558].
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Èç ïðèâåäåííîãî îòðûâêà ïîíÿòíî, ÷òî íîâàÿ ðàñà áóäåò îòëè÷àòüñÿ îò ëþ-
äåé ïðîøëîãî âûñîêèì óðîâíåì äóõîâíîñòè è íðàâñòâåííîñòè. Ëþäè, íå èìåþ-
ùèå ýòèõ êà÷åñòâ, âûìðóò êàê íå ïðèñïîñîáèâøàÿñÿ ãðóïïà æèâûõ îðãàíèçìîâ.
Âîçìîæíî, êà÷åñòâåííî íîâûå õàðàêòåðèñòèêè ëþäåé áóäóùåãî áóäóò âëèÿòü
íà èõ àíàòîìî-ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè. Íàïðèìåð, ñïîñîáíîñòü ê ÿñíî-
âèäåíèþ, ÿñíîñëûøàíèþ, òåëåïîðòàöèè, àâòîòðîôíîñòè.

Èíòåðåñåí â ýòîì îòíîøåíèè îòðûâîê èç ðàáîòû Êîíñòàíòèíà Öèîëêîâñ-
êîãî «Ãð¸çû íà Çåìëå è íåáå è ýôôåêòû âñåìèðíîãî òÿãîòåíèÿ».

«– Êàê? Íåóæåëè âû íèêîãäà íå èñïûòûâàåòå íåïðèÿòíûõ îùóùåíèé ãîëî-
äà, æàæäû, áîëåçíåííîãî ïèùåâàðåíèÿ?

– Íèêîãäà! Ó íàñ åñòü òàêîé ðåãóëÿòîð, êîòîðûé ïîêàçûâàåò, ÷òî ïîðà îáåð-
íóòü ê Ñîëíöó íàøè êðûëüÿ <…>. Âïðî÷åì, â ýòîé ñðåäå, ãäå ìû æèâ¸ì, íåò
îáëàêîâ, è ìû ïèòàåìñÿ áåñïðåïÿòñòâåííî.

– Òàê âîò äëÿ ÷åãî âàøè êðàñèâûå êðûëüÿ: îíè îêàçûâàþòñÿ âàøèì ñàäîì,
îãîðîäîì, ïîëåì è ò. ä., ïîòîìó ÷òî äîñòàâëÿþò âñå íåîáõîäèìîå äëÿ ñòîëà; à ÿ
ðàíåå äóìàë, ÷òî âû èìè ëåòàåòå.

– Ëåòàòü ìû óìååì è áåç êðûëüåâ» [47].
Ñ 90-õ ãîäîâ XX ñòîëåòèÿ âî ìíîãèõ èñòî÷íèêàõ èíôîðìàöèè ïîÿâëÿþòñÿ

ñâåäåíèÿ î íåîáû÷íûõ äåòÿõ, îòëè÷àþùèõñÿ îò ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ ïî ðÿäó
ïðèçíàêîâ. Îäíî èç ïåðâûõ èçäàíèé, â êîòîðîì ñòàâèòñÿ ïðîáëåìà íîâûõ äå-
òåé, – äâóõòîìíèê, ñîñòàâëåííûé àìåðèêàíñêèìè àâòîðàìè Ëè Êåððîë è Äæåí
Òîóáåð, «Äåòè èíäèãî», çàòåì ïîÿâèëàñü êíèãà Çèãôðèäà Âîéòèíàñà «Êòî îíè,
Äåòè Èíäèãî?».

Â îêòÿáðå 2006 ãîäà â Ìîñêâå â Ìåæäóíàðîäíîì Öåíòðå-Ìóçåå èìåíè Í. Ê.
Ðåðèõà ïðîøëà Ìåæäóíàðîäíàÿ íàó÷íî-îáùåñòâåííàÿ êîíôåðåíöèÿ «Äåòè
íîâîãî ñîçíàíèÿ». «Îíè ïðèøëè. Íå ïî îäèíî÷êå, êàê áûëî 30 ëåò íàçàä, à
öåëûì ïîòîêîì, – îòìåòèëà â ñâîåì äîêëàäå «Îãíåííîå òâîð÷åñòâî êîñìè÷åñ-
êîé ýâîëþöèè» àêàäåìèê ÐÀÅÍ Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà Øàïîøíèêîâà [54], – è
îòðèöàòü ýòî ÿâëåíèå ìîæåò òîëüêî ÷åëîâåê íåâåæåñòâåííûé, ñ íèçêèì óðîâíåì
ñîçíàíèÿ. Íà ïëàíåòå î íèõ óæå ãðîìêî çàãîâîðèëè. È íå òîëüêî çàãîâîðèëè, íî
î íèõ íàïèñàíû êíèãè è â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè îïóáëèêîâàíû ñòà-
òüè. Ðå÷ü èä¸ò î ïîÿâëåíèè äåòåé ñ íîâûì ñîçíàíèåì èëè, êàê èõ íàçûâàþò åù¸,
äåòåé Ñâåòà èëè èíäèãî, ïî öâåòó àóðû. <…> Òå, êòî ñåðü¸çíî çàíèìàåòñÿ ïðî-
áëåìîé òàêèõ äåòåé, îòìå÷àþò, ÷òî ó íèõ âçãëÿä âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ñ «äðåâíåé
äóøîé». Ñïåöèàëèñòû, çàíèìàþùèåñÿ ïðîáëåìàìè ìîçãà, ïðèøëè ê âûâîäó,
÷òî ó äåòåé èíäèãî äîìèíèðóåò ïðàâîå ïîëóøàðèå – ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàç-
âèòîì îáðàçíîì ìûøëåíèè, âûñîêîì òâîð÷åñêîì ïîòåíöèàëå è àðòèñòè÷íîñòè»
[52, ñ. 410].

Ðàññìîòðèì êîíöåïòóàëüíûå ïîëîæåíèÿ òåîðåòè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ ôåíî-
ìåíà «äåòè íîâîãî ñîçíàíèÿ», ïðåäëîæåííûå Ëþäìèëîé Âàñèëüåâíîé Øàïîø-
íèêîâîé. Îíà ñ÷èòàåò, ÷òî ïîÿâëåíèå äåòåé íîâîãî ñîçíàíèÿ – ýòî ïîäòâåðæäåíèå
ïðîöåññà «ñîçíàòåëüíîãî òâîð÷åñòâà îäóõîòâîð¸ííîãî Êîñìîñà â ïðîñòðàíñòâå
ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñòâà» [52, ñ. 413], â õîäå êîòîðîãî èäåò ïîñòîÿííûé ýíåðãî-
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èíôîðìàöèîííûé îáìåí ìåæäó ÷åëîâå÷åñòâîì è Âûñøèìè ìèðàìè, íàïðàâëÿ-
þùèìè åãî ðàçâèòèå. Íîâûå äåòè ýíåðãåòè÷åñêè îòëè÷àþòñÿ îò îáû÷íûõ ñâî-
èõ ðîâåñíèêîâ. Ýòî îòëè÷èå ñâÿçàíî ñ âîçäåéñòâèåì ýíåðãèè Îãíÿ Âûñøèõ
ìèðîâ, è ïîòîìó èõ ñîçíàíèå îáëàäàåò ïðèíöèïèàëüíî íîâûìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè, ñïîñîáíûìè èçìåíÿòü ðåàëüíîñòü è ïðèâîäèòü ê ïîáåäå ýâîëþöèîííûõ
íàïðàâëåíèé âî âñåõ ñôåðàõ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Íîâîå â äàííîì êîíòåêñòå ïîÿñíÿåòñÿ êàê «ïåðåõîä îò Homo sapiens, ÷åëîâå-
êà ðàçóìíîãî, ê ÷åëîâåêó Äóõîâíîìó» [52, ñ. 418]. Ýòî ÿâëåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê èíâîëþöèÿ Âûñîêèõ äóõîâ â ïëîòíîìàòåðèàëüíûé ìèð Çåìëè.

Êà÷åñòâà, ïðèñóùèå äåòÿì íîâîãî ñîçíàíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì èõ âû-
ñîêîýíåðãåòè÷åñêîãî äóõîâíîãî ïîòåíöèàëà è â îïðåäåë¸ííîé ñòåïåíè ìîãóò
ñ÷èòàòüñÿ âðîæä¸ííûìè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ: ðàçâèòàÿ ñåðäå÷íîñòü è ìóäðîñòü;
äóõîâíàÿ ñâîáîäà è íåïðèÿòèå ëþáûõ ôîðì íàñèëèÿ; ñî÷óâñòâèå è ëþáîâü êî
âñåì ñóùåñòâàì ïëàíåòû; íåòåðïèìîñòü êî ëæè; ïîäâèæíîñòü ñîçíàíèÿ; ñêëîí-
íîñòü ê ìèðîòâîð÷åñòâó; ïîèñê íîâûõ ïóòåé ðåøåíèÿ ïðîáëåì; óìåíèå ñîòðóä-
íè÷àòü è âçàèìîäåéñòâîâàòü [52, c. 425–427].

Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà, õàðàêòåðèçóÿ âûñîêîäóõîâíûå êà÷åñòâà äåòåé íîâî-
ãî ñîçíàíèÿ, îáðàùàåò âíèìàíèå íà îïàñíîñòü ïðîöåññà îçåìëåíèÿ, êîòîðîìó
ïîäâåðãàþòñÿ äåòè â íàøåì ìèðå è êîòîðûé ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ïîòåðè èõ
äóõîâíûõ êà÷åñòâ è äàæå çàáâåíèÿ ýâîëþöèîííîé ìèññèè.

«Ïðîöåññ «îçåìëåíèÿ» – ýòî âîçäåéñòâèå ýíåðãåòèêè ïëîòíîé ìàòåðèè,
êîòîðîå âîçíèêàåò â ñèëó ðåãóëÿðíîãî ýíåðãîîáìåíà ñî ñòðóêòóðàìè ïëîòíîãî
ìèðà. Ïðîòèâîñòîÿòü òàêîìó ýíåðãîîáìåíó î÷åíü òðóäíî, à ïîä÷àñ íåâîçìîæ-
íî. Ïëîòíàÿ ýíåðãåòèêà âðåìåíàìè ïîáåæäàåò òîíêóþ è âûñîêîâèáðàöèîííóþ,
ñ êîòîðîé ïðèõîäÿò ýòè äåòè <…>. Îíè ïðèøëè èç ìèðîâ áîëåå âûñîêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ ìàòåðèè, è ÷åì âûøå áûëî ýòî ñîñòîÿíèå è åãî èçìåðåíèå, òåì òÿæåëåå
ñêëàäûâàåòñÿ æèçíü ïðèøåäøåãî íà Çåìëþ, òåì æ¸ñò÷å è ãðóáåå îêàçûâàåòñÿ
äëÿ íèõ ïðîöåññ «îçåìëåíèÿ» [54, c. 53, 57].

Ïîýòîìó Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà ïîäíèìàåò âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè èçìå-
íåíèÿ ñóùåñòâóþùåé àâòîðèòàðíî-êîìàíäíîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, êîòîðàÿ
ñîîòâåòñòâóåò ñòàðîé ýíåðãåòèêå ó÷èòåëåé è îïàñíà äëÿ ýíåðãåòèêè ïðèõîäÿ-
ùèõ äåòåé. Â íîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñèñòåìàõ äîëæíû áûòü óñòàíîâëåíû
îòíîøåíèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà, ïîçâîëÿþùèå èçìåíÿòüñÿ íå òîëüêî ó÷åíèêó ïîä
âîçäåéñòâèåì ó÷èòåëÿ, íî è ó÷èòåëþ ïîä âîçäåéñòâèåì ó÷åíèêà. Â ñîâðåìåí-
íûõ óñëîâèÿõ ìû ñòîëêíóëèñü ñ ñèòóàöèåé, êîãäà äåòè ñòàíîâÿòñÿ ó÷èòåëÿìè
ñâîèõ ó÷èòåëåé, ÷òî âîçìîæíî ïðè âûñòðàèâàíèè îòíîøåíèé ñîòðóäíè÷åñòâà
ìåæäó ðàâíûìè ñóáúåêòàìè ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, à íå ìåæäó íà÷àëü-
íèêîì è ïîä÷èí¸ííûì.

Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà îáúÿñíÿåò ïðè÷èíó âîçðàñòàþùåé îïàñíîñòè äëÿ
äåòåé íîâîãî ñîçíàíèÿ, èñõîäÿ èç ïîëîæåíèÿ î òîì, ÷òî ëþáîå ÿâëåíèå â íà-
øåì çåìíîì ìèðå èìååò êàê âíåøíþþ, òàê âíóòðåííþþ ñòîðîíó, è ìîæåò áûòü
îáúÿñíåíî ñ ïîçèöèè ïðîòèâîñòîÿíèÿ ìåæäó Ñâåòîì è òüìîé. Îíà îáðàùàåò
âíèìàíèå íà òî, ÷òî «â ïåðåëîìíûé ìîìåíò êîñìè÷åñêîé ýâîëþöèè, ìû äîëæ-
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íû ïîíÿòü, ÷òî ìàññîâîå ÿâëåíèå äåòåé íîâîãî ñîçíàíèÿ íåèçáåæíî áóäåò ñî-
ïðîâîæäàòüñÿ è ìàññîâûì íàñòóïëåíèåì òüìû â ñàìûõ ðàçëè÷íûõ è ïîä÷àñ
íåîæèäàííûõ ôîðìàõ» [52, ñ. 434]. Êàê äîêàçàòåëüñòâî ýòîìó îíà ïðèâîäèò
óæàñàþùèå ôàêòû íå÷åëîâå÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê äåòÿì â ñîâðåìåííîì öèâè-
ëèçîâàííîì îáùåñòâå, èìåþùèå òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ. Ïîýòîìó âñå, ïî-
íèìàþùèå ýâîëþöèîííóþ ðîëü ôåíîìåíà äåòåé íîâîãî ñîçíàíèÿ, äîëæíû ñòàòü
íà çàùèòó äåòåé è äåòñòâà è íå äîïóñòèòü çàìûñåë ò¸ìíûõ ñèë ïî óíè÷òîæå-
íèþ «äåñàíòà êîñìè÷åñêîé ýâîëþöèè».

Ïîÿâëåíèå íîâûõ äåòåé, èëè äåòåé ñâåòà (êàê íàçâàë èõ àêàäåìèê ÐÀÅÍ
Àíàòîëèé Àêèìîâ) äîëæíî ñòèìóëèðîâàòü âçðîñëûõ ê ïåðåñìîòðó ñâîåé æèç-
íè. «Ó íàñ âçðîñëûõ åñòü òîëüêî îäèí ïóòü: íå ïðîñòî ïðîÿâèòü âñþ ÷èñòîòó è
íðàâñòâåííîñòü, íà êàêóþ ìû ñïîñîáíû, íî è ïðåâçîéòè ñåáÿ, ïðåîáðàçèòüñÿ –
âîò ê ÷åìó âçûâàåò ÿâëåíèå â ìèð íîâûõ äåòåé. Êàòåãîðèè íðàâñòâåííîñòè íå
ìîãóò îñòàâàòüñÿ ïóñòûìè ñëîâàìè, ïðèñóùèìè äåìàãîãè÷åñêèì âîççâàíèÿì,
îíè äîëæíû ñòàòü ïðèíöèïàìè ïîâñåäíåâíîé ýòèêè», – îòìå÷àåò Åëåíà ×åðíî-
ç¸ìîâà â ñòàòüå «Êîãäà íåáî ïðèõîäèò íà Çåìëþ» [48, ñ. 88].

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ êëàññèêà âñåãäà îòíîñèëàñü ê ðåá¸íêó êàê ê íîñèòåëþ Áî-
æåñòâåííîé ñóùíîñòè, êîòîðàÿ, íåñìîòðÿ íà ñîïðîòèâëåíèå ïëîòíîìàòåðèàëü-
íîãî ìèðà, ïðîðûâàåòñÿ â í¸ì ñâåòîì óëûáêè, áåñêîðûñòíûì ñòðåìëåíèåì ê
ïîçíàíèþ, óìåíèåì ëþáèòü ïðîñòî òàê è íåèññÿêàåìûì îïòèìèçìîì. Â Ðå-
á¸íêå «æèâ¸ò» Ñâåò, íåîñîçíàííàÿ äóõîâíîñòü, îíà ïèòàåò ìèð âçðîñëûõ è
ñïîñîáñòâóåò åãî èçìåíåíèþ.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ êëàññèêà íà÷àëà ôîðìèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå Åâðîïû ñ
I â. í.ý. è îêîí÷àòåëüíî ñëîæèëàñü ê XVIII–XX ââ., å¸ äóõîâíîé îñíîâîé ÿâëÿåò-
ñÿ Ó÷åíèå Õðèñòà, óòâåðæäàþùåå Áîæåñòâåííóþ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ
æèâ¸ò â í¸ì íå çàâèñèìî îò âîçðàñòà, ïîëà è ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ. Êëàññè-
÷åñêàÿ ïåäàãîãèêà èñïîâåäóåò ëþáîâü êàê îñíîâíîé ïðèíöèï âîñïèòàíèÿ è
èñõîäèò èç òîãî, ÷òî âîñïèòàíèå çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè óñëîâèé äëÿ ñîõðàíå-
íèÿ è ïðîÿâëåíèÿ Áîæåñòâåííîé ñóòè ðåá¸íêà âî âçðîñëîé æèçíè. Õðèñòèàíñ-
êèé ìèð âìåñòå ñ Ó÷åíèåì Õðèñòà ïðèâíîñèò ñèñòåìó íðàâñòâåííîãî îáó÷åíèÿ,
öåëü êîòîðîãî ïîñòèæåíèå Áîæåñòâåííîé Ïðèðîäû Õðèñòà è ïðèîáùåíèå ê
Íåé. Òàêèì îáðàçîì, îñíîâîé íðàâñòâåííîñòè è ìîðàëè ÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ
ñëåäîâàíèå çàïîâåäÿì Õðèñòà è óïîäîáëåíèå ÷åëîâåêà Áîãó, ÷åé îáðàç áûë
ïðèâíåñ¸í ÷åëîâå÷åñòâó â îáðàçå Ñïàñèòåëÿ. Îáó÷åíèå èìååò ãëóáîêóþ íðàâ-
ñòâåííóþ ïðèðîäó.

Òàê, â êíèãå «Ïåäàãîã» Êëèìåíòà Àëåêñàíäðèéñêîãî (III â. í.ý.) äà¸òñÿ
ñèñòåìà äóõîâíîé ìóäðîñòè. Îíà èìååò ïðàêòè÷åñêèé õàðàêòåð. Êëèìåíò Àëåê-
ñàíäðèéñêèé ïðîâîäèò àíàëîãèþ ìåæäó íðàâñòâåííûì âîñïèòàíèåì õðèñòè-
àí Õðèñòîì-Ëîãîñîì è ÷åëîâå÷åñêèì âîñïèòàíèåì, îí ïðèìåíÿåò ïîíÿòèå
«áîæåñòâåííàÿ ïåäàãîãèêà» è ïîäâîäèò ïîä ñâåòñêîå âîñïèòàíèå ãëóáîêóþ
õðèñòèàíñêóþ îñíîâó.

Õðèñòèàíñêîå Ó÷åíèå âïåðâûå â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà îáðàòèëî
îñîáîå âíèìàíèå íà äåòåé êàê ðàâíîïðàâíûõ ñî âçðîñëûìè ëþäåé. Â Áèáëèè
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ðåá¸íîê ðàññìàòðèâàåòñÿ ïî ìíîãèì ñâîèì êà÷åñòâàì ñòîÿùèì áëèæå ê Áîãó,
÷åì âçðîñëûé.

Êëàññè÷åñêàÿ ïåäàãîãèêà íå ïîÿñíÿåò âàæíåéøåé ýâîëþöèîííîé ðîëè äå-
òåé â ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñòâà, íå èñõîäèò èç ïîíÿòèé ýíåðãåòè÷åñêèõ âçàèìî-
äåéñòâèé è êîñìè÷åñêîé ýâîëþöèè, íî îíà îòñòàèâàåò ïîçèöèè âîñïèòàíèÿ äåòåé
â ëþáâè è òåðïåíèè, åäèíñòâåííûõ óñëîâèÿõ äëÿ ïðîÿâëåíèÿ îáðàçà Õðèñòà â
ðåá¸íêå, ÷òî ïî ñâîåé ñóòè ýâîëþöèîííî è íå ïðîòèâîðå÷èò âñåìó ñêàçàííîìó
âûøå.

Îá ýíåðãåòè÷åñêîé íåïîâòîðèìîñòè äåòåé è å¸ îñîáîì âëèÿíèè íà ìèð âçðîñ-
ëûõ ìîæíî ÷èòàòü ìåæäó ñòðîê â ïðîèçâåäåíèÿõ Êëèìåíòà Àëåêñàíäðèéñêîãî,
ßíà Àìîñà Êîìåíñêîãî, Äæîíà Ëîêêà, Èîãàííà Ãåíðèõà Ïåñòàëîööè, ßíóøà
Êîð÷àêà, Âàñèëèÿ Ñóõîìëèíñêîãî.

Îïèñàíèå ðîæäåíèÿ ìëàäåíöà Õðèñòà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòà¸òñÿ îä-
íèì èç ñàìûõ ìîùíûõ ïî âîçäåéñòâèþ íà ÷èòàòåëåé ýïèçîäîâ Áèáëèè. Ìëàäå-
íåö Õðèñòîñ ýíåðãåòè÷åñêè çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäèë âñåõ ìóäðûõ âçðîñëûõ,
ñîáðàâøèõñÿ ó Åãî ÿñåëü, è ïîòîìó âûçûâàë â èõ äóøàõ ÷óâñòâî áëàãîãîâåíèÿ è
ïîêëîíåíèÿ. Ñîâðåìåííûé ÷èòàòåëü Áèáëèè íå ìîæåò íå ïî÷óâñòâîâàòü îñîáóþ
ðàäîñòü, ÷èòàÿ îá ýòîì, à ïðè÷èíà çäåñü îäíà – â ëèòåðàòóðíîì ïðîèçâåäåíèè ìû
ñòàëêèâàåìñÿ ñ îïèñàíèåì ìîùíîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ – èíâîëþöèè Âû-
ñîêîãî Äóõà â ïëîòíûé Çåìíîé ìèð, Åãî Æåðòâû äëÿ ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñòâà.

Âûñîêèå Äóõè, âîïëîùàþùèåñÿ íà Çåìëå, èçìåíÿþò å¸ ýíåðãåòèêó è óñêî-
ðÿþò ýâîëþöèþ ÷åëîâå÷åñòâà. Íàì, ìîæåò áûòü, íå ñîâñåì ïîíÿòíî, â êàêèõ
ìàòåðèàëüíûõ ôîðìàõ ïðîÿâëÿåòñÿ íîâàÿ ýíåðãåòèêà. Ñêîðåå âñåãî, íà ôèçè-
÷åñêîì ïëàíå îíà äîëæíà âûðàæàòüñÿ â äðóãîé, íåæåëè ó áîëüøèíñòâà çåìíî-
ãî ÷åëîâå÷åñòâà, ðàáîòå íåðâíîé, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è ýíäîêðèííîé ñèñòåì.
Ó äåòåé íîâîãî ñîçíàíèÿ äîëæíû áûòü áîëåå âûñîêèå òåìïîðèòìû, ïîâûøåí-
íàÿ ñêîðîñòü è ïîäâèæíîñòü íåðâíûõ ïðîöåññîâ, è ïîýòîìó îíè ñïîñîáíû
áûñòðî, èçâåñòíûì òîëüêî èì ïóò¸ì, ïðèîáðåòàòü öåëîñòíîå çíàíèå è îðèåí-
òèðîâàòüñÿ â ëþáîé ñèòóàöèè. Ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ èìè çíàíèé ìîæíî íàçâàòü
ìåòàíàó÷íûì. «Îäíîé èç âàæíåéøèõ îñîáåííîñòåé äåòåé Ñâåòà ÿâëÿþòñÿ òå
çíàíèÿ, ñ êîòîðûìè îíè ïðèøëè íà Çåìëþ. <…> Ýòè çíàíèÿ ïî÷åðïíóòû íå èç
îáëàñòè ýìïèðè÷åñêîé íàóêè, à ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ìåòàíàóêè, èíà÷å ãîâî-
ðÿ, – çíàíèÿìè äóõîâíî-êîñìè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà» [54, ñ. 55; 57].

Êàê ÷óâñòâóþò ñåáÿ îáû÷íûå ëþäè ðÿäîì ñ òåìè, êòî îáëàäàåò íîâîé ýíåðãå-
òèêîé? Ñêîðåå âñåãî, – ýòî ÷óâñòâî áåñïîêîéñòâà, êîòîðîå îõâàòûâàåò ÷åëîâåêà
âñÿêèé ðàç, êîãäà îí ñòàëêèâàåòñÿ ñ ÷åì-òî òàêèì, ÷òî åù¸ íå ïîíÿòî, íî â ÷¸ì
ïðèñóòñòâóåò îïðåäåë¸ííàÿ ñèëà.

Ïàâëà Ôëîðåíñêîãî ìîæíî íàçâàòü ÷åëîâåêîì íîâîãî ìûøëåíèÿ è ñîçíà-
íèÿ. Èíòåðåñíû âîñïîìèíàíèÿ î í¸ì, çàïèñàííûå â 1920 ã. Ñ. È. Îãí¸âîé.
Àíàëèçèðóÿ èõ, ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîäû î òîì âïå÷àòëåíèè, êîòîðîå ìîãóò
îêàçûâàòü íà îêðóæàþùèõ äåòè íîâîãî ñîçíàíèÿ.

«Èíîãäà, ïîêà ÿ åù¸ åãî íå òàê áëèçêî óçíàëà, ìíå êàçàëîñü, ÷òî ýòî ãîôìà-
íîâñêàÿ ôèãóðà, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ íà ãðàíèöå ìåæäó Äîáðîì è Çëîì. ×óâ-
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ñòâóåòñÿ ïðèñóòñòâèå íåñîìíåííîé áîëüøîé ñèëû, è ÿ ñ òðåâîãîé ìíîãî ðàç
ñåáÿ ñïðàøèâàëà, äîáðàÿ ëè ýòî ñèëà èëè çëàÿ. Òåïåðü ÿ â ýòîì îòíîøåíèè
ïîêîéíà, äëÿ ìåíÿ ýòîò âîïðîñ ñòàë ÿñåí ðàç è íàâñåãäà.

Îòìå÷ó åù¸ íåêîòîðûå ñâîéñòâà, îäíè – îòíîñÿùèåñÿ ê åãî ìûñëè, äðóãèå
– ê åãî ëè÷íîñòè. Ìûñëü åãî êàê-òî íåçàìåòíî ïîä÷èíÿåò, ïîðàáîùàåò, õîòÿ
ñàì îí ðåøèòåëüíî îòðèöàåò â ñåáå äåñïîòèçì, íî îí åñòü, íåñîìíåííî, è ýòî
ïîìèìî åãî âîëè. Ýòî ïðèçíàþò âñå, ñ êåì òîëüêî ïðèõîäèëîñü íà ýòó òåìó
ãîâîðèòü. Îí íèêîãäà íè÷åãî íå äîêàçûâàåò, íå äîïóñêàåò ïðîâåðêè ñâîåé ìûñ-
ëè, îí ïðîñòî âûñêàçûâàåò å¸, è åñëè âû ñîìíåâàåòåñü, îí ñïîêîéíî îòâå÷àåò:
«Êàê õîòèòå, ìîæåòå íå âåðèòü, ýòî Âàøå äåëî». Ïðè ýòîì îí âñ¸-òàêè áîëüøîé
ñïîðùèê è ñïîðèò îæåñòî÷¸ííî, íî íå æåëàåò ñòàòü íà òî÷êó çðåíèÿ òîãî, ñ êåì
ñïîðèò. Èíîãäà â í¸ì ïðîñûïàåòñÿ êàêîé-òî çàäîð, ÷òî ÿ íàçûâàþ äàæå îçîð-
ñòâîì, ïðè÷¸ì ìåòêèå ñëîâà åãî ñëîâíî íàíîñÿò âàì óäàðû. Ñâîéñòâî åãî ëè÷-
íîñòè, êîòîðîå ìíå êàæåòñÿ îñîáåííî ïðèâëåêàòåëüíûì, ýòî åãî ÷ðåçâû÷àéíàÿ
ïðàâäèâîñòü, (êîòîðàÿ åìó, ìíå äóìàåòñÿ, íàäåëàëà íåìàëî íåïðèÿòíîãî â æèç-
íè), è îãðîìíàÿ, íåïîñðåäñòâåííàÿ èñêðåííîñòü, îí ãîâîðèò ñðàçó, íå êîëåáëÿñü,
òîëüêî òî, ÷òî äóìàåò, èëè âîâñå íè÷åãî íå ãîâîðèò» [31, ñ. 149].

×åðòû íîâîãî ñîçíàíèÿ – ýòî ñïîñîáíîñòü ê áîëüøîé ïîäâèæíîñòè ìûøëå-
íèÿ è ê ãëóáîêèì òåîðåòè÷åñêèì âûâîäàì íà îñíîâå ìíîãî÷èñëåííûõ, êàçàëîñü
áû, ðàçðîçí¸ííûõ ôàêòîâ. Ýòî óìåíèå íàõîäèòü íåâåðîÿòíûå ïóòè ðåøåíèÿ ïðî-
áëåì, âûõîäèòü çà ðàìêè èçâåñòíîãî çíàíèÿ è ñîçäàâàòü íîâîå çíàíèå êàê ïðîðûâ
â áóäóùíîñòü. Áîëüøèíñòâî ëþäåé ñîâðåìåííîñòè íå îáëàäàþò òàêèìè êà÷å-
ñòâàìè, è ïîòîìó íîñèòåëü íîâîãî ñîçíàíèÿ âûçûâàåò â îêðóæàþùèõ îùóùåíèå
íåóäîáñòâà, îñîçíàíèå íåïîëíîöåííîñòè è äàæå çëîáó.

×åðòû íîñèòåëåé íîâîãî ñîçíàíèÿ íàõîäèì â õàðàêòåðèñòèêå âûäàþùèõñÿ
ó÷¸íûõ. Àíãëèéñêèé áèîôèçèê Ôðýíñèñ Õàððè Êîìïòîí Êðèê, ñòàâøèé â 1962 ã.
ëàóðåàòîì Íîáåëåâñêîé ïðåìèè ïî ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíå âìåñòå ñ Äæåéìñîì
Äüþè Óîòñîíîì è Ìîðèñîì Óèëêèíñîì, èìåë ñëåäóþùèå èíòåðåñíûå îñîáåí-
íîñòè: «Îí èíîãäà çàíèìàëñÿ ýêñïåðèìåíòàìè, íî ÷àùå áûë ïîãëîù¸í òåîðå-
òè÷åñêèìè ðàññóæäåíèÿìè î òîì, êàê îïðåäåëèòü ñòðîåíèå áåëêîâ. Ó íåãî ïî-
ñòîÿííî ïîÿâëÿëèñü íîâûå èäåè, îí âåñü çàãîðàëñÿ è òóò æå âûêëàäûâàë èõ
êàæäîìó, êòî ãîòîâ áûë åãî ñëóøàòü. Ïðîõîäèë äåíü – äðóãîé, îí óáåæäàëñÿ,
÷òî åãî î÷åâèäíàÿ òåîðèÿ íåâåðíà, è îí îïÿòü ïðèíèìàëñÿ çà ýêñïåðèìåíòû,
ïîêà ýòî åìó íå íàäîåäàëî, è îí âíîâü íå ïóñêàëñÿ â òåîðèþ. <…> Áûñòðîòà, ñ
êîòîðîé îí ñõâàòûâàë îòêðûòûå äðóãèìè ôàêòû è ïûòàëñÿ íàéòè èõ èñòîëêîâà-
íèå, ÷àñòî çàñòàâëÿëè ñæèìàòüñÿ ñåðäöà åãî ïðèÿòåëåé ïðè ìûñëè, ÷òî âîò-âîò
îí îêàæåòñÿ ïðàâ è îáíàðóæèò íåçðåëîñòü èõ óìà, êîòîðàÿ äî ñèõ ïîð îñòàâàëàñü
ñêðûòîé äëÿ ìèðà áëàãîäàðÿ êåìáðèäæñêîé ñäåðæàííîñòè è áëàãîâîñïèòàííîñ-
òè» [42, ñ. 16–17].

Â 1953 ã. Äæåéìñ Ä. Óîòñîí è Ôðýíñèñ Êðèê îòêðûëè ñòðóêòóðó ìîëåêóëû
ÄÍÊ. Èõ îòêðûòèå ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ðàáîòå ìíîãèõ ó÷¸íûõ â ýòîé
îáëàñòè è ðÿäå ôàêòîâ, íàêîïèâøèõñÿ ê òîìó âðåìåíè: äàííûõ õèìè÷åñêîãî
àíàëèçà, äîêàçûâàþùåãî, ÷òî ÄÍÊ – ýòî ïîëèíóêëåîòèä; ðàáîòå Ýðâèíà ×àð-
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ãàôôà î ðàâíîì ñîîòíîøåíèè â ÄÍÊ àäåíèíà è òèìèíà, öèòîçèíà è ãóàíèíà;
ðåíòãåíîãðàìì ÄÍÊ, ïîëó÷åííûõ Ðîçàëèíäîé Ôðàíêëèí è Ìîðèñîì Óèëêèí-
ñîì. Â 50-õ ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ìíîãèå ó÷åíûå â Àíãëèè è ÑØÀ àêòèâíî
çàíèìàëèñü ïðîáëåìîé ÄÍÊ, íî îáîáùèòü èìåþùèåñÿ ðåçóëüòàòû è ñäåëàòü
îêîí÷àòåëüíûé âûâîä î ñòðîåíèè äâîéíîé ñïèðàëè ñìîãëè äâîå ìîëîäûõ è
åù¸ ìàëîèçâåñòíûõ ó÷¸íûõ. Îäíîìó èç íèõ áûëî 25, à äðóãîìó 34 ãîäà.

Â õîäå ñâîèõ èññëåäîâàíèé ó÷¸íûå èçãîòîâèëè ìàêðîìîäåëè íóêëåîòèäîâ,
âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ÄÍÊ, è ïîäáèðàëè âîçìîæíûå èõ ñîåäèíåíèÿ â öåïî÷êè
òàê, ÷òîáû ïîëó÷èòü ìàêñèìàëüíî ãàðìîíè÷åñêóþ ñòðóêòóðó. Ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî îíè «èãðàëè â ïàçëû», ïîäáèðàÿ åäèíñòâåííóþ, ýíåðãåòè÷åñêè âîçìîæíóþ
è ïðîñòðàíñòâåííî âûãîäíóþ, ñòðóêòóðó äâîéíîé ñïèðàëè, ìàòåìàòè÷åñêè ðàñ-
ñ÷èòûâàÿ è ôèçè÷åñêè îáîñíîâûâàÿ å¸. Â õîäå êîíñòðóèðîâàíèÿ, îíè îòêàçàëèñü
îò ãèïîòåçû î ñóùåñòâîâàíèè òð¸õöåïî÷å÷íîé ÄÍÊ, à òàêæå îò äâóõöåïî÷å÷íîé,
ñîåäèí¸ííîé ÷åðåç ñàõàðíî-ôîñôàòíûå ñâÿçè, è ïîëó÷èëè åäèíñòâåííî âîçìîæ-
íóþ, êàê îíè ñ÷èòàëè, êîíôèãóðàöèþ äâóõöåïî÷å÷íîé ÄÍÊ, ñîåäèí¸ííîé â äâå
öåïè ÷åðåç íèòðàòíûå îñíîâàíèÿ, êîòîðûå ïðîñòðàíñòâåííî ïîäõîäèëè äðóã äðóãó,
êàê êëþ÷ ê çàìêó. Òàêàÿ èçÿùíàÿ êîíñòðóêöèÿ, îòâå÷àþùàÿ ïðèíöèïàì êðàñîòû
è çàêîíó ñîõðàíåíèÿ è ïðåâðàùåíèÿ ýíåðãèè, ïîçâîëèëà â äàëüíåéøåì îáúÿñ-
íèòü, êàêèì îáðàçîì ïðè äåëåíèè êëåòêè â êàæäóþ äî÷åðíþþ êëåòêó ïîïàäàåò
èäåíòè÷íàÿ èíôîðìàöèÿ, ñîäåðæàùàÿñÿ â ìàòåðèíñêîé êëåòêå (ýòî ïðîèñõîäèò â
ðåçóëüòàòå óäâîåíèÿ ìîëåêóëû ÄÍÊ, ðåïëèêàöèè); ïðåäëîæèòü ïðèíöèï ïåðåäà-
÷è íàñëåäñòâåííîé èíôîðìàöèè è òåîðèþ ïåðåäà÷è ãåíåòè÷åñêîãî êîäà.

Èõ èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ñòðîåíèÿ ÄÍÊ øëè ñîâåðøåííî íîâûì ïóòåì, â
òî âðåìÿ îñíàùåíèå ëàáîðàòîðèé íå ïîçâîëÿëî ïîëó÷èòü ñíèìêè ÄÍÊ õîðîøå-
ãî êà÷åñòâà, àêòèâíî ðàçâèâàëàñü ðåíòãåíîãðàôèÿ, íî ïðàâèëüíî ðàñøèôðîâàòü
ðåôëåêñû íà ðåíòãåíîãðàììàõ íå ìîãëè äàæå òå ó÷¸íûå, êîòîðûå èõ ïîëó÷àëè.

Àìåðèêàíåö Äæåéìñ Ä. Óîòñîí áûë ìèêðîáèîëîãîì è èçó÷àë âèðóñû, àíã-
ëè÷àíèí Ôðýíñèñ Êðèê áèîôèçèê, èçó÷àë áåëêè, íî ïðîáëåìà ÄÍÊ èõ èíòåðå-
ñîâàëà áîëüøå âñåãî, è îíà èõ îáúåäèíèëà. Çàíèìàÿñü êàæäûé ñâîèì íàïðàâ-
ëåíèåì â îáëàñòè ìèêðîáèîëîãèè, îíè íàõîäèëè âðåìÿ äëÿ äîëãèõ ñîâìåñòíûõ
ðàçìûøëåíèé î ñòðîåíèè ÄÍÊ. «Ñâîèì óñïåõîì ìû âî ìíîãîì îáÿçàíû òåì
äîëãèì íè÷åì íå ïðèìå÷àòåëüíûì ïðîìåæóòêàì âðåìåíè, êîãäà ïðîñòî ãóëÿëè
ñðåäè êîëëåäæåé èëè âòèõîìîëêó ïðîñìàòðèâàëè íîâûå êíèãè, ïîñòóïèâøèå â
ëàâêó Õåôôåðà», – ïèøåò Äæåéìñ Ä. Óîòñîí [42, ñ. 135]. Ýòè ðàçìûøëåíèÿ
øëè ïî ñîâåðøåííî íîâîìó íàïðàâëåíèþ ãëîáàëüíûõ îáîáùåíèé è ïðèâåëè ê
ðåâîëþöèîííîìó îòêðûòèþ XX âåêà. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî äâîå ìîëîäûõ ó÷¸-
íûõ èìåëè íîâûé òèï ñèíòåòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, êîòîðûé íå èñïîëüçóåò ïðî-
òîð¸ííûõ íàïðàâëåíèé íàó÷íîé ìûñëè, à âûáèðàåò ñâîé ñîâåðøåííî íîâûé è
íåîæèäàííûé ïóòü, äëÿ ìíîãèõ ó÷¸íûõ íå èçâåñòíûé.

Òàêîé òèï ìûøëåíèÿ îòëè÷àåò íîâûõ äåòåé. Íîâûå äåòè íåñóò ìèññèþ
äóõîâíîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ ïëàíåòû, è ìàêñèìàëüíî îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â èõ òâîð-
÷åñòâå, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî íàïîëíÿþò íàø ìèð ôîðìàìè èíîãî ýíåðãåòè÷åñêî-
ãî ïîðÿäêà. Â áóêâàëüíîì ñìûñëå, îíè ñîåäèíÿþò Íåáî è Çåìëþ. Ñâåòîíîñíàÿ
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ïðèðîäà îáû÷íûõ äåòåé è äåòåé Ñâåòà íóæäàåòñÿ â õðàíèòåëÿõ: çåìíûõ ëþ-
äÿõ, ðîäèòåëÿõ, ó÷èòåëÿõ, ñïîñîáíûõ îùóòèòü, ïîíÿòü ãëóáèíó ðåá¸íêà è ñî-
çäàòü óñëîâèÿ äëÿ å¸ îñîçíàííîãî ïðîÿâëåíèÿ âî âçðîñëîé æèçíè. Ïðèõîäÿùèå
äåòè íåñóò íîâûå ýâîëþöèîííûå òåíäåíöèè áóäóùåãî, à ïîïàäàþò îíè â ñðåäó
íàñòîÿùåãî, ãäå ïðîøëîå æèâ¸ò â îïûòå âçðîñëûõ, è ïðîøëîå äîëæíî âîñïè-
òûâàòü áóäóùåå. Âîçìîæíî ëè ýòî? Âîò çäåñü è âîçíèêàåò ñåðü¸çíîå ïðîòèâî-
ðå÷èå ìåæäó äóõîâíûìè çàäà÷àìè áóäóùèõ âçðîñëûõ è ìàòåðèàëüíûì ìèðîì
âçðîñëûõ íàñòîÿùåãî. Ñâåòîíîñíàÿ ïðèðîäà ðåá¸íêà ïðåòåðïåâàåò îçåìëåíèå,
êîòîðîå çàêàí÷èâàåòñÿ, åñëè ðàññìàòðèâàòü ñóäüáó îòäåëüíûõ äåòåé, èíîãäà
òðàãè÷åñêè. Îçåìëåíèåì ìîæíî íàçâàòü ïðîöåññ âõîæäåíèÿ ðåá¸íêà â ïëîòíî-
ìàòåðèàëüíóþ âçðîñëóþ æèçíü, êîòîðûé áûâàåò î÷åíü áîëåçíåííûì, òàê êàê
ìîæåò ïðèâåñòè ê èñêàæåíèþ èëè äàæå ê çàáâåíèþ åãî ýâîëþöèîííîé çàäà÷è.

Ïðîõîäÿ ÷åðåç òðóäíîñòè ìàòåðèàëüíîãî ìèðà è ïåðåæèâàÿ èõ äîñòîéíî,
äåòè íàïîëíÿþò ìèð èíîé ýíåðãåòèêîé, ÷åì-òî âàæíûì, ñâîèì Îãí¸ì è Ñâå-
òîì, ñòðóêòóðèðóÿ ìèð âçðîñëûõ. Íî è Ñâåò äåòåé íóæäàåòñÿ â îïðåäåë¸ííîì
îôîðìëåíèè. Îáñòîÿòåëüñòâà æèçíè è âçðîñëûå, âñòðå÷àþùèåñÿ íà ïóòè ðå-
á¸íêà, äîëæíû íàó÷èòü, íå ðàññåèâàòü åãî. Òâîð÷åñòâî äåòåé – ýòî ïðîÿâëåíèå
èõ ïðåäíàçíà÷åíèÿ. ×åðåç òâîð÷åñòâî äåòè ñîçäàþò íîâûå ìàòåðèàëüíûå ôîð-
ìû, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ îò óæå ñóùåñòâóþùèõ, ïðåæäå âñåãî, ñâîåé ýíåðãåòè-
êîé. Êðàñîòà – æèòåëüíèöà èíûõ ìèðîâ è òå, êòî âîïëîùàåò å¸ îáðàçû íà Çåìëå,
â áóêâàëüíîì ñìûñëå, ñîåäèíÿþò Íåáî è Çåìëþ.

Óñëîâèÿ ïëîòíûå äëÿ ïðèõîäÿùèõ äåòåé ñîçäàþò, ïðåæäå âñåãî, ëþäè, óæå
æèâóùèå íà Çåìëå. Ïîýòîìó îñîçíàíèå âçðîñëûìè ñâîåé êîñìè÷åñêîé îòâåò-
ñòâåííîñòè çà âîñïèòàíèå äåòåé çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èëî áû ïðîöåññ âõîæäå-
íèÿ Âûñîêèõ äóõîâ â çåìíóþ æèçíü è óñêîðèëî áû ýâîëþöèîííûå ïðîöåññû
íà Çåìëå. Èçìåíåíèå æèçíè íà íàøåé ïëàíåòå çàâèñèò íå îò ïåðåóñòðîéñòâà
ýêîíîìèêè è ïîëèòèêè, à îò âûðàáîòêè è ïðèíÿòèÿ âñåìè ñòðàíàìè è íàðîäà-
ìè òàêèõ âîñïèòàòåëüíûõ ñèñòåì, êîòîðûå ñìîãëè áû ñîçäàòü íàèëó÷øèå
óñëîâèÿ äëÿ ïðîÿâëåíèÿ ñâåòîíîñíîé ïðèðîäû ðåá¸íêà.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ êëàññèêà óòâåðæäàåò, ÷òî ïðè âñåé «ñâåòîíîñíîñòè» è íåî-
áû÷íîñòè òâîð÷åñêèõ çàäàòêîâ, äåòè íå ìîãóò ñàìîâîñïèòûâàòüñÿ áåç âçðîñ-
ëûõ. Â ñòèõîòâîðåíèè Íèêè Òóðáèíîé, íàïèñàííîì â 1982 ãîäó, â ïîýòè÷åñêè
êðàñèâûõ îáðàçàõ óòâåðæäàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ïîìîùè ðåá¸íêó ñî ñòîðîíû
âçðîñëîãî.

* * *

Ðåá¸íîê ó÷èòñÿ õîäèòü,
Åìó íóæíà ðóêà.
Ðåá¸íîê ó÷èòñÿ ïèñàòü,
Ðóêà åìó íóæíà.
Áåãóò ìèíóòû è ÷àñû,
Ìû ñòðåëêè ïîäâåä¸ì.
È âûðàñòàåò ÷åëîâåê,
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È çà ðóêó âäâî¸ì èä¸ò.
È ðàííþþ çàðþ
Âñòðå÷àåò îí ëþáÿ.
È ðóêè ê ñîëíöó ïðîòÿíóë –
Íàäåæäà âåëèêà.
Ðåá¸íîê ó÷èòñÿ õîäèòü,
Îäèí îí óïàä¸ò.
È çà ñîáîé åãî ðóêà
Âî âñå âåêà âåä¸ò [41].

Èñõîäÿ èç äîïóùåíèé Ãóìàííîé ïåäàãîãèêè, äóõîâíûå êà÷åñòâà ðåá¸íêà
ïðîÿâëÿþòñÿ â åãî çåìíîé æèçíè ÷åðåç ñòðàñòè: ê ñâîáîäå, âçðîñëåíèþ è ðàç-
âèòèþ. Ïðàâèëüíîå íàïðàâëåíèå ýòèõ ñòðàñòåé ðàñêðûâàåò æèçíåííûå ñèëû â
ðåá¸íêå è ñîçèäàåò â í¸ì ×åëîâåêà, ÷òî âîçìîæíî ëèøü ÷åðåç îáùåíèå ñ æèç-
íåííî íåîáõîäèìûìè âçðîñëûìè, âîïëîòèâøèìè â ñåáå ëó÷øèå ÷åëîâå÷åñêèå
êà÷åñòâà. Òàêèìè âçðîñëûìè ñòàíîâÿòñÿ äëÿ ðåáåíêà ðîäèòåëè, ó÷èòåëÿ, áà-
áóøêè è äåäóøêè. Ñàìûé ñâåòëûé è òàëàíòëèâûé ðåá¸íîê áåç îáëàãîðàæèâà-
þùåé ñðåäû, ñîçäàííîé âçðîñëûìè âîñïèòàòåëÿìè, ìîæåò óòåðÿòü òàëàíòû è
ñâåò. Ïîýòîìó ïðîáëåìà îçåìëåíèÿ äåòåé ñâÿçàíà ñ êà÷åñòâîì ñðåäû, â êîòîðîé
ðîæäàåòñÿ è âîñïèòûâàåòñÿ ðåá¸íîê. Ýòî âíåøíèå ïðè÷èíû. Íî åñòü è âíóò-
ðåííèå ïðè÷èíû, èõ çàìåòèòü è îñîçíàòü òðóäíåå, îíè ñâÿçàíû ñ ýòàïàìè äó-
õîâíîãî ñòàíîâëåíèÿ â õîäå çåìíîé æèçíè è ðåàëèçàöèåé êîñìè÷åñêîé çàäà÷è,
èëè ìèññèè âîïëîù¸ííîãî äóõà.

Êà÷åñòâî ñðåäû «ãîòîâèòñÿ» âñåé èñòîðèåé ÷åëîâå÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, â
êîòîðîé ïðîñëåæèâàþòñÿ Âûñøèå âëèÿíèÿ ÷åðåç ðåëèãèîçíî-ýòè÷åñêèå è ôè-
ëîñîôñêèå ó÷åíèÿ, îïûò ìèðîâîé ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè. Ýòàïû ñòàíîâëåíèÿ
äóõîâíîé æèçíè ïðîæèâàþòñÿ ìíîãèìè ïîêîëåíèÿìè ëþäåé è çàïå÷àòëåâàþòñÿ
â ÷åëîâå÷åñêîì ñîöèóìå â âèäå êîëëåêòèâíîãî áåññîçíàòåëüíîãî, ïðîèçâåäå-
íèé ëèòåðàòóðû, èñêóññòâà, ýïèñòîëÿðíîãî íàñëåäèÿ è òàêæå â ðåëèãèîçíî-ýòè-
÷åñêèõ è ôèëîñîôñêèõ ó÷åíèÿõ, â êóëüòóðíûõ äîñòèæåíèÿõ.

Èñòîðèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî ÷åì âûøå è ñâåòëåå ìèññèÿ ÷åëîâåêà, òåì ñëîæ-
íåå è òðóäíåå áóäåò åãî æèçíåííûé ïóòü. «Âîçðàñòàíèå îãíÿ äóõà íóæäàåò-
ñÿ â îòÿãîùåíèè» [15, ñ. 56]. Ïðåîäîëåíèå òðóäíîñòåé íàãíåòàåò ýíåðãèþ äëÿ
âûïîëíåíèÿ æèçíåííîé çàäà÷è. Ðåá¸íîê, ïðèõîäÿùèé â ìèð, íåñ¸ò ñ ñîáîé íå
òîëüêî ñâîþ ñâåòëóþ ìèññèþ, íî è ãðóç íåäîñòàòêîâ, êîòîðûå äîëæåí ïðå-
îäîëåòü, à ÷åðåç èõ ïðåîäîëåíèå âûïîëíèòü ìèññèþ. Ñîâåðøåííî íåâåðíî
ñ÷èòàòü, ÷òî îäàð¸ííûé, ñâåòëûé ðåá¸íîê, íå äîëæåí èñïûòûâàòü òðóäíîñòè
âõîæäåíèÿ âî âçðîñëóþ æèçíü, ÷òî îí ñïîñîáåí èçìåíÿòü, ñòðóêòóðèðîâàòü
ïðîñòðàíñòâî âîêðóã ñåáÿ áåç ïîòåðü äëÿ ñàìîãî ñåáÿ, ÷òî îí ìóäðûé, ÷óòêèé,
òîíêèé ìîæåò âîñïèòàòü ëþáîãî âçðîñëîãî è ñàì ñïîñîáåí ñîçäàòü äëÿ ñåáÿ
âîñïèòàòåëüíóþ ñðåäó. Âàñèëèé Ñóõîìëèíñêèé óòâåðæäàë «÷åëîâåê ïðèõî-
äèò äëÿ ÷åëîâåêà» è «áåç äóõîâíîé îáùíîñòè âîñïèòàíèå íå ñîñòîèòñÿ». Äåòè,
íåñóùèå â ñåáå ýâîëþöèîííûå çàäàòêè, íå ìîãóò íå ïðèíîñèòü ñ ñîáîé íåèç-
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æèòûå îòðèöàòåëüíûå êà÷åñòâà, à îáñòîÿòåëüñòâà æèçíè äîëæíû îáîñòðÿòü íå-
îáõîäèìîñòü èõ èçæèâàíèÿ.

Ðåá¸íîê íóæäàåòñÿ âî âçðîñëîì òàê æå, êàê âçðîñëûé íóæäàåòñÿ â ðåá¸íêå.
Âîñïèòàíèå – ýòî ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííûé ïðîöåññ ýíåðãîîáìåíà, ãëàâíûì
êðèòåðèåì ïðàâèëüíîñòè åãî îðãàíèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî ëþáâè. Òîëüêî â
ïðîñòðàíñòâå ëþáâè ñíèìàåòñÿ ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ïðîøëûì â ëèöå âîñïè-
òàòåëåé è áóäóùèì â ëèöå âîñïèòóåìûõ. Êîíñòàíòèí Óøèíñêèé ïèñàë: «Ëþ-
áîâü – åäèíñòâåííîå ñðåäñòâî ïîä÷èíèòü ñåáå äóøó ÷åëîâåêà. Êòî ïîâèíóåòñÿ
äðóãîìó èç Ëþáâè, òîò ïîâèíóåòñÿ óæå òðåáîâàíèþ ñîáñòâåííîé äóøè è äåëà-
åò ÷óæîå äåëî ñâîèì <…>. Íóæíî òîëüêî, ïîäõîäÿ ê Ðåá¸íêó, áûòü ñàìîìó
ñîâåðøåííî ÷èñòûì â äóøå» [44].

Ëþáîé ðåá¸íîê, à òåì áîëåå ðåá¸íîê, íåñóùèé áîëüøèå òâîð÷åñêèå çàäàò-
êè, íóæäàåòñÿ â ëþáâè. Ïîòðåáíîñòü â ëþáâè îêðóæàþùèõ, äåòñêàÿ æàæäà
ëþáâè, åñòü èíñòèíêòèâíûé ïîèñê åäèíñòâåííî ïîäõîäÿùåé ñðåäû äëÿ ðàçâè-
òèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ðåá¸íêà. Ëþáîâü – ýòî ñðåäà âîñïèòàíèÿ è ÷óâñòâî, êîòîðîìó
îáó÷àþòñÿ òîëüêî ïðè îáùåíèè ñ òåìè, êòî ëþáèò. Îíà æå ó÷èò áåðåæíîñòè ïî
îòíîøåíèþ ê äðóãèì è ðàñêðûâàåò íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè â òîì, êòî
ó÷èòñÿ å¸ ïðèìåíÿòü.

Æàæäà ëþáâè äåòåé îãðîìíà, ýòî èíñòèíêòèâíûé ïîèñê îäíîãî èç ãëàâíûõ
óñëîâèé ðàñêðûòèÿ èõ òàëàíòà è âûæèâàíèÿ â ñðåäå èíûõ, ÷åì îíè, âçðîñëûõ.
Íèêà Òóðáèíà î ñâîåé ïîòðåáíîñòè ëþáâè íàïèøåò â ñòèõîòâîðåíèè «Ìàìå» â
1981 ãîäó.

* * *

Ìíå íå õâàòàåò
Íåæíîñòè òâîåé,
Êàê óìèðàþùåé
Ïòèöå – âîçäóõà,
Ìíå íå õâàòàåò
Òðåâîæíîãî äðîæàíüÿ ãóá òâîèõ,
Êîãäà îäèíîêî ìíå…
Ìíå íå õâàòàåò ñìåøèíîê
Â òâîèõ ãëàçàõ,
Îíè ïëà÷óò,
Ñìîòðÿ íà ìåíÿ…
Ïî÷åìó â ýòîì ìèðå
Òàêàÿ ÷¸ðíàÿ áîëü?
Íàâåðíî, îòòîãî,
×òî òû îäíà? [41].

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî â ïåäàãîãè÷åñêîé êëàññèêå ÷óâñòâî
ëþáâè íå «îáñëóæèâàåò» ñòðàñòè ðåá¸íêà, à êðîïîòëèâî èùåò åäèíñòâåííî
âåðíûé ïóòü ê ñåðäöó ðåá¸íêà, à çàòåì ê åãî óìó è èíòåëëåêòó. Ýòî ÷óâñòâî
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âûâîäèò îòíîøåíèÿ ó÷èòåëü – ó÷åíèê íà îáùåíèå äâóõ ïîëîâèíîê îäíîãî Áîæå-
ñòâåííîãî íà÷àëà, îíî ïîìîãàåò ïðîÿâëÿòüñÿ Áîæåñòâåííîìó íà÷àëó â ðåá¸íêå
áåç íàñèëèÿ è ïðèíóæäåíèÿ.

Ðîëü âçðîñëîãî âîñïèòàòåëÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí óêðåïëÿåò íåîñîçíàí-
íóþ âåðó ðåá¸íêà, óòâåðæäàåò æèçíåííîñòü åãî âðîæä¸ííîé ÷èñòîòû, îáåðåãàåò
îò ïîñòîðîííåãî íàñèëèÿ íàä åãî ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðîé, âîñïèòûâàåò
êóëüòóðó ÷óâñòâ è àêòèâèçèðóåò ñèëû ñàìîâîñïèòàíèÿ â ðåá¸íêå. Âñ¸ ýòî íåâîç-
ìîæíî áåç ëþáâè ê ðåá¸íêó, áåç îòíîøåíèÿ ê íåìó êàê âûñøåé öåííîñòè.

Ïðîÿâëÿòü òàêîå êà÷åñòâî ëþáâè ñïîñîáíû íå âñå ðîäèòåëè, à òåì áîëåå íå
âñå ó÷èòåëÿ. Ïîýòîìó äëÿ ñîõðàíåíèÿ áóäóùåãî â ëèöå ïðèõîäÿùèõ äåòåé íå-
îáõîäèìî âîñïèòàíèå âçðîñëûõ, òàê êàê «äóõîâíàÿ ïóñòîòà íèêîãäà íå ïèòàëà
ïîäëèííîé ëþáâè». Íóæíû ñàìîâîñïèòàíèå è âûñîêàÿ êóëüòóðà ÷óâñòâ ðîäè-
òåëåé è ïåäàãîãîâ äëÿ îñìûñëåíèÿ äóõîâíîé ïðèðîäû ðåá¸íêà.

Îáùåñòâåííîå äâèæåíèå ïîñëåäîâàòåëåé Ãóìàííîé ïåäàãîãèêè, ÿâëÿåòñÿ
âûðàæåíèåì åñòåñòâåííîé ïîòðåáíîñòè âçðîñëûõ ïîíÿòü, êòî òàêèå ñîâðåìåí-
íûå äåòè è êàê èõ âîñïèòûâàòü. Ýòî äâèæåíèå îáúåäèíÿåò âçðîñëûõ, êîòîðûå
âîçâðàùàþò â ïðîñòðàíñòâî îáðàçîâàíèÿ òàêèå äóõîâíûå ïîíÿòèÿ, êàê ëþáîâü,
áëàãîðîäñòâî, ñâåòëîå òâîð÷åñòâî, âäîõíîâåíèå.

Âîçíèêàåò çàêîíîìåðíûé âîïðîñ, åñëè Ëþáîâü – åñòåñòâåííàÿ ïîòðåáíîñòü
ëþäåé, ïî÷åìó æå Îíà íå ñòàíîâèòñÿ ãëàâíûì ïðèíöèïîì ñóùåñòâîâàíèÿ ÷å-
ëîâå÷åñòâà. Ïî÷åìó â òå÷åíèå âñåé ìèðîâîé èñòîðèè Ó÷èòåëÿ âñåõ âðåì¸í è
íàðîäîâ ïðèíîñèëè Ó÷åíèå Ëþáâè, à îíî âñ¸ åù¸ îñòà¸òñÿ ïîëíîñòüþ íå ïðè-
íÿòûì è íå îñîçíàííûì. Ïðè÷èíà äëèòåëüíîãî óòâåðæäåíèÿ â ìûñëÿõ è ïî-
ñòóïêàõ ëþäåé Ó÷åíèÿ Ëþáâè çàêëþ÷àåòñÿ â ñâîáîäíîé âîëå. Ñâîáîäíàÿ âîëÿ
– Áîæåñòâåííûé äàð ÷åëîâå÷åñòâó, â ýòîì ÷åëîâåê ïîäîáåí Òâîðöó. ×åëîâå÷å-
ñòâî ìîæåò òîëüêî äîáðîâîëüíî óòâåðäèòü â îñíîâå æèçíè Ëþáîâü. Íàñàæäå-
íèå ëþáâè ÷åðåç âëàñòü è ñèëó íåâîçìîæíî, òàê êàê ïðåâðàùàåò ëþáîâü â
íåíàâèñòü. Âñ¸ ò¸ìíîå óòâåðæäàåòñÿ ÷åðåç ñòðàõ. À âñ¸ ñâåòëîå òîëüêî ÷åðåç
ëþáîâü.

Æèçíü îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà è âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà – ýòî äîëãèé îïûò ñòðà-
äàíèé, èòîã êîòîðîãî – Ëþáîâü. Ìû âñå æèâ¸ì òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ
Ëþáâè. È, êîãäà íàì óäà¸òñÿ âñòðåòèòü îòáëåñê Ëþáâè â îäíîì êîíêðåòíîì
÷åëîâåêå èëè ÿâëåíèè æèçíè, ìû ÷óâñòâóåì ñåáÿ ïî-íàñòîÿùåìó ñ÷àñòëèâûìè.

Äåòè, ïðèõîäÿùèå â ìèð âçðîñëûõ, ó÷àò íàñ Ëþáâè. Ýòèì îíè ñïàñàþò íàñ
îò ýãîèçìà è ãèáåëè. Îçåìëåíèå, èëè îñëåïëåíèå ìàòåðèàëüíûì ìèðîì – ÿâëå-
íèå íåèçáåæíîå äëÿ ïðèõîäÿùèõ â ìèð äåòåé Ñâåòà, íî åãî ïîñëåäñòâèÿ ìîãóò
áûòü ñìÿã÷åíû, åñëè ðåá¸íîê ïðèõîäèò â ñðåäó ïî-íàñòîÿùåìó ëþáÿùèõ ëþ-
äåé. Íàñòîÿùåå ÷óâñòâî ëþáâè ðîäèòåëåé ê ðåá¸íêó ìîæåò ïîäñêàçàòü åäèí-
ñòâåííî ïðàâèëüíûé ïóòü âîñïèòàíèÿ. Ó÷èòåëÿ è âîñïèòàòåëè, íå óìåþùèå
ëþáèòü ñâîèõ ó÷åíèêîâ, òàêîãî ïóòè íå íàéäóò. Ïîýòîìó ó äåòåé, îòìå÷åííûõ
ñâåòëûì òàëàíòîì, ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ ñèëüíàÿ ëþáîâü è ïðèâÿçàííîñòü ê ðî-
äèòåëÿì èëè ðîäèòåëþ, ó÷èòåëþ, êîòîðûå ñâîèì îòâåòíûì ÷óâñòâîì ñîçäàþò
îñîáîå ïðîñòðàíñòâî äëÿ ðåá¸íêà.
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Ñòàíîâëåíèå èíòåëëåêòà è åãî îäóõîòâîðåíèå – åñòü çàäà÷à ÷åëîâå÷åñòâà.
Ðåàëèçóåòñÿ îíà êàê â õîäå âñåé èñòîðèè, òàê è â õîäå ðàçâèòèÿ êàæäîãî ÷åëîâå-
êà èíäèâèäóàëüíî. Ðåá¸íîê êàê äóõîâíàÿ ñóùíîñòü ïðèõîäèò â æèçíü ñ îïðåäå-
ë¸ííûìè íàêîïëåíèÿìè, åãî èíòåëëåêò â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïðè ïðàâèëüíî
îðãàíèçîâàííîé îáó÷àþùåé ñðåäå ðàçâèâàåòñÿ áûñòðî è ñòðåìèòåëüíî. Âñå
ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ ðàáîòàþò íà íàðàùèâàíèå èíòåëëåêòà ó÷åíèêîâ, ïðèîáðåòå-
íèå çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, êîòîðûå ïðåâðàùàþòñÿ â òîâàð è çàëîã áóäóùåé
óñïåøíîé æèçíè, ãäå çíàíèÿ, óìåíèÿ, íàâûêè òðàíñôîðìèðóþòñÿ â îïðåäåë¸í-
íûå ìàòåðèàëüíûå áëàãà è æèçíåííûé óñïåõ.

Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì ïî îòíîøåíèþ ê
ó÷åáíûì äîñòèæåíèÿì. È çäåñü âíîâü âîçíèêàåò ïðîáëåìà îçåìëåíèÿ, ñâÿçàí-
íàÿ ñ êà÷åñòâîì ñðåäû. Èíòåëëåêò â îáó÷àþùåé ñðåäå, ëèø¸ííîé íðàâñòâåííûõ
îðèåíòèðîâ, åñòü, ïî âûðàæåíèþ Åëåíû Ðåðèõ, «ñòðàñòíîå çëî», à íîñèòåëü
òàêîãî èíòåëëåêòà «ñòàíîâèòñÿ ïîä÷èí¸ííûì ñâîåìó ýãîèçìó».

Âàñèëèé Ñóõîìëèíñêèé: «Áåç íðàâñòâåííîé îðèåíòàöèè íà èäåàë íåâîç-
ìîæíî âîñïèòàíèå ïîäðîñòêîâ. <…> Çàäà÷à âîñïèòàòåëÿ – óòâåðæäàòü ÷èñ-
òóþ, âûñîêóþ ìå÷òó îá èäåàëüíîì. Íå ïðèíèæàòü ýòó ìå÷òó, íå ïðîáóæäàòü â
þíîé äóøå ñîìíåíèå â âîçìîæíîñòè ïðèáëèçèòüñÿ ê èäåàëüíîìó. <…> ×èñ-
òàÿ, âûñîêàÿ ìå÷òà îá èäåàëüíîì – ýòî âåëèêàÿ âíóòðåííÿÿ äóõîâíàÿ ñèëà
÷åëîâåêà. Å¸ íóæíî çàáîòëèâî áåðå÷ü è ïîäõîäèòü ê íåé î÷åíü íåæíî. Â ïî-
âñåäíåâíîé âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå âîîáùå íå äîëæíî áûòü ìíîãî ñëîâ îá
èäåàëüíîì. Î âåðå â èäåàë, æåëàíèè áûòü ïîõîæèì íà èäåàëüíîãî ÷åëîâåêà
ïîäðîñòîê ïóñòü áîëüøå äóìàåò, íî ìåíüøå ãîâîðèò». [38, ñ. 356].

Ñîâðåìåííàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñðåäà ëèøåíà îðèåíòàöèè íà íðàâñòâåííûé
èäåàë è íà àêòèâèçàöèþ ñàìîâîñïèòàíèÿ â äóøå ðåá¸íêà. Âåðíåå, íðàâñòâåí-
íûå ïðèíöèïû åñòü, îíè äåêëàðèðóþòñÿ, íî âñÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñèñòåìà ðàáî-
òàåò ïðîòèâ âîçìîæíîñòè èõ óòâåðäèòü, òàê êàê øêîëüíàÿ ñðåäà ñòàëà ìåñòîì
ïîñòîÿííûõ ñîðåâíîâàíèé, ñðàâíåíèé, ðåéòèíãîâ, íàïðàâëåííûõ íà âíåøíèå
äîñòèæåíèÿ. Òâîð÷åñêèé ðåá¸íîê îáÿçàòåëüíî áóäåò â òàêèõ óñëîâèÿõ çàìå÷åí,
çàíåñ¸í â «áàíê îäàð¸ííûõ» è èñïîëüçîâàí äëÿ ïîâûøåíèÿ ðåéòèíãà øêîëû
èëè îòäåëüíûõ âçðîñëûõ. Åãî áóäóò çàìå÷àòü è îòìå÷àòü, âûäåëÿòü èç îáùåé
ìàññû ó÷åíèêîâ è ïðîðî÷èòü ïðåêðàñíîå áóäóùåå. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ ñåðü¸ç-
íàÿ îïàñíîñòü îçåìëåíèÿ.

«Ñòðàñòíûé ýãîèçì» ðåá¸íêà ìîæåò áûòü óñèëåí âíóòðåííèìè ìîòèâàìè
âçðîñëûõ, íàïðàâëåííûìè íà ïðèîáðåòåíèå îïðåäåë¸ííûõ ìàòåðèàëüíûõ áëàã
÷åðåç ðàñêðûòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ðåá¸íêà. Ïðè÷åì, áîëüøèíñòâî
âçðîñëûõ, äàæå è íå çàìåòèò ñâîþ çàèíòåðåñîâàííîñòü â èñïîëüçîâàíèè Ñâåòà
ðåá¸íêà. Ãîíêà çà óñïåõîì áóäåò îïðàâäûâàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî æåëàíèåì âçðîñ-
ëûõ äàòü âîçìîæíîñòü ðåá¸íêó ðåàëèçîâàòü ñåáÿ â áóäóùåé æèçíè.

Íèêó Òóðáèíó ïîãóáèëè àë÷íûå ìîòèâû âçðîñëûõ, êîòîðûå îíà âîñïðè-
íèìàëà çà èñêðåííåå æåëàíèå ïîìî÷ü åé ðåàëèçîâàòü ñâîé òàëàíò. Íóæäàëàñü
ëè ñàìà Íèêà â ïîñòîÿííûõ âîñòîðæåííûõ îòçûâàõ è ïîêëîíåíèè? Ôèãóðêîé
«Çîëîòîãî ëüâà», ãëàâíîé íàãðàäîé ìåæäóíàðîäíîãî ïîýòè÷åñêîãî ôåñòèâàëÿ
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«Ïîýòû è Çåìëÿ» (Âåíåöèÿ, 1985 ã.), îíà êîëîëà îðåõè è áîëüøå âñåãî íà ñâåòå
õîòåëà ñ÷àñòüÿ äëÿ ñâîèõ ðîäíûõ. Êîãäà ïðîñìàòðèâàåøü çàïèñè å¸ âûñòóïëå-
íèé ïåðåä áîëüøîé âçðîñëîé àóäèòîðèåé, òî äî âíóòðåííåé ñåðäå÷íîé áîëè
âîñïðèíèìàåøü å¸ äåòñêóþ îòêðûòîñòü è íåçàùèù¸ííîñòü, ãëóáîêî ÷óâñòâó-
åøü, ÷òî îíà ùåäðî èçëó÷àëà ñâîé ìîùíûé Ñâåò, îòäàâàÿ åãî âñåì, è õîðîøèì,
è ïëîõèì, – âñåì ëþäÿì òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíè ëþäè è, íàâåðíîå, ìîãóò ëþ-
áèòü. Îíà íåñëà â ñåáå Ñâåò, ïèòàþùèé è ñòðóêòóðèðóþùèé ìèð âçðîñëûõ.
Ñâåò òâîð÷åñòâà ãåíèàëüíûõ ëþäåé ñïîñîáåí âîçðîäèòü ïî÷òè çàòóõàþùèé
îãîíü â äóøàõ îáû÷íûõ ëþäåé.

Ïðè îçåìëåíèè ðåá¸íêà, åñëè åãî íå îáåðåãàåò èñêðåííå ëþáÿùèé âçðîñ-
ëûé è îêðóæàåò áåçíðàâñòâåííàÿ ñðåäà âçðîñëûõ, ìîæåò ïðîèçîéòè îïàñíîå
ÿâëåíèå – ðàññåèâàíèå ñâåòà. Ïðè ýòîì âûñîêàÿ ýíåðãåòèêà íîñèòåëÿ Ñâåòà
ïîãëîùàåòñÿ îêðóæàþùèìè ëþäüìè ñ íèçêèì óðîâíåì äóõîâíî-ýíåðãåòè÷åñ-
êîãî ïîòåíöèàëà. Ëþäè, ðàñòåðÿâøèå ñâîé îãîíü, çàïóòàâøèåñÿ â ìàòåðèàëü-
íûõ ëàáèðèíòàõ ñîáñòâåííîé æèçíè, èíòóèòèâíî èùóò äëÿ ñåáÿ æèâèòåëüíûé
èñòî÷íèê ðàçâèòèÿ è ÷àñòî íàõîäÿò åãî â áåñêîðûñòíîì äàðå äåòüìè èõ Áîæå-
ñòâåííîãî Ñâåòà.

Íè÷òî â óñëîâèÿõ ïëîòíûõ íå ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ òîëüêî çà ñ÷¸ò ñîáñòâåí-
íûõ ìàòåðèàëüíûõ èñòî÷íèêîâ. Îáÿçàòåëüíî íåîáõîäèì âûõîä íà Âûñøèå óðîâ-
íè Áûòèÿ ÷åðåç íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà è ïðèíÿòèå Âûñøåãî. Òàêîâî îñíîâíîå
óñëîâèå ýâîëþöèîííîãî ïðîäâèæåíèÿ. Äåòè Ñâåòà ñïîñîáíû íåñòè âûñîêóþ
ýíåðãåòèêó â íàø ìèð ïîòîìó, ÷òî â çåìíîé æèçíè îíè ñîõðàíÿþò ñâÿçü ñ ìèðà-
ìè Âûñøèìè. Ýòî îñîáîå êà÷åñòâî òàêèõ äåòåé, êîòîðîå èìååò ñâîå ïðîÿâëåíèå
â èõ òâîð÷åñòâå è ëþáîì èíîì âèäå èõ äåÿòåëüíîñòè.

Â çåìíîé æèçíè âñòðå÷àþòñÿ ëþäè, ê ñîæàëåíèþ, èõ î÷åíü ìíîãî, êîòîðûå
óòðàòèëè æèâîòâîðíûé èñòî÷íèê ñâÿçè ñ Âûñøèì. Îíè ìîãóò çàíèìàòü îáû÷íîå
ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå èëè áûòü î÷åíü óñïåøíûìè â æèçíè: ïðåóñïåâàþùèìè
áèçíåñìåíàìè èëè ïîëèòèêàìè, àêò¸ðàìè èëè ìóçûêàíòàìè. Íà îïðåäåë¸ííîì
ýòàïå ñâîåé æèçíè îíè íà÷èíàþò îùóùàòü íåêèé òóïèê ðàçâèòèÿ, íå äîïóñêàÿ
ïðè ýòîì ìûñëè, ÷òî îñòàíîâêà â ðàçâèòèè ñâÿçàíà ñ èõ óçêîìàòåðèàëèñòè÷åñêèì
ìèðîâîççðåíèåì. Ïîäîáíûå ëþäè èíòóèòèâíî èùóò èñòî÷íèêè ïðîäëåíèÿ ñâîå-
ãî ñóùåñòâîâàíèÿ â òåõ, êòî èçëó÷àåò Ñâåò. Íå çàùèù¸ííûå èñêðåííåé ëþáîâüþ
âçðîñëûõ äåòè Ñâåòà, ëèø¸ííûå äîñòàòî÷íîãî ñîöèàëüíîãî îïûòà, ìîãóò ñòàòü
èñòî÷íèêîì æèçíåííûõ ñèë äëÿ òàêîãî ðîäà ëþäåé.

Ýíåðãîîáìåí – îñíîâíîå óñëîâèå ðàçâèòèÿ. Äåòè íåñóò â ìèð ñâîé ÷èñòûé
Ñâåò, ñâîþ Ëþáîâü, èì ïðîñòî íåîáõîäèìî êîìó-ëèáî «äàðèòü ñâî¸ ñåðäöå», à
äåòè Ñâåòà íóæäàþòñÿ â ýòîì â åù¸ áîëüøåé ñòåïåíè. Íî èõ ìèññèÿ – íå ðàññå-
èâàòü ñâîé Ñâåò, à âîïëîùàòü åãî â êîíêðåòíûå ìàòåðèàëüíûå ôîðìû, íå ïîä-
äåðæèâàòü ðàçðóøàþùèåñÿ ñòðóêòóðû, à ñîçäàâàòü íîâûå, áîëåå ñîâåðøåííûå.

Ðåá¸íîê íåñ¸ò â ìèð ñâîè Äàðû äóõà, è åìó íåîáõîäèìî, ÷òîáû îíè áûëè
êîìó-òî íóæíû. Ïðè îçåìëåíèè äåòè ìîãóò ïîïàäàòü â ïëîòíûå óñëîâèÿ, â êî-
òîðûõ ÷óâñòâóþò ñåáÿ, äàæå ïðè âíåøíåì áëàãîïîëó÷èè, äóõîâíî îäèíîêèìè
èç-çà çíà÷èòåëüíîãî ðàçëè÷èÿ ñâîåãî äóõîâíîãî ïîòåíöèàëà è ïîòåíöèàëà âçðîñ-
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ëûõ. Â òàêèõ óñëîâèÿõ îíè òåðÿþòñÿ è ãîòîâû ïðèíåñòè ñâîè Äàðû äóõà ïåðâî-
ìó âñòðå÷íîìó ÷åëîâåêó, êîòîðûé ïðîÿâèò ê íèì õîòÿ áû âíåøíþþ âèäèìîñòü
ëþáâè è âíèìàíèÿ. Ýòà ñèòóàöèÿ î÷åíü îïàñíà. Ëèø¸ííûå æèçíåííîãî îïûòà,
ñ âðîæä¸ííîé ïîòðåáíîñòüþ îòäàâàòü ñâîé Ñâåò, äåòè ðàññåèâàþò åãî â ðàç-
ëè÷íûõ ñîðåâíîâàíèÿõ, êîíêóðñàõ, øîó, ïèòàÿ ñâîåé ýíåðãåòèêîé ãèáíóùèå
ñîöèàëüíûå ñòðóêòóðû è âðåäíûå ïðîåêòû. À âåäü çàùèòà îò âñåãî ýòîãî åñòü,
è îíà äàâíî èçâåñòíà êàæäîìó ëþáÿùåìó ðîäèòåëþ, âîñïèòàòåëþ, ó÷èòåëþ.
«Îò äóõîâíîãî îäèíî÷åñòâà, – ïèøåò Âàñèëèé Ñóõîìëèíñêèé, – ñàìîé ëó÷øåé
çàùèòîé ÿâëÿåòñÿ ïðîáóæäåíèå ÷óâñòâà ëþáâè ê ÷åëîâåêó».

Âíîâü âñïîìíèì èñòîðèþ Íèêè Òóðáèíîé. Åñëè áû òîëüêî íàø¸ëñÿ õîòÿ
áû êòî-òî èç îáû÷íûõ ëþäåé, êòî áûë áû åé âðîâåíü è ñìîã áåçóñëîâíî å¸
ïîëþáèòü, ïðîñòî çà òî, ÷òî îíà æèëà ðÿäîì! Âîçìîæíî, òîãäà îíà áû ðàäîâàëà
íàñ ñâîèìè ñòèõàìè äî ñèõ ïîð. Þíàÿ ïîýòåññà Âèêà Âåòðîâà, çíàâøàÿ Íèêó
Òóðáèíó, íàïèñàëà:

* * *

Ïëûâ¸ì ìû íà ëîäî÷êå ñ çîëîòûìè â¸ñëàìè.
Ïëûâ¸ì íå çà ñëàâîé, ïëûâ¸ì çà çâ¸çäàìè,
Ïëûâ¸ì íå çà íåáîì, ïëûâ¸ì çà îáëàêîì,
À ãîðå÷ü â äóøå, ñëîâíî â ãîðëå êîì.
Ïëûâ¸ì ìû íà âåòåð ñ çîëîòûìè â¸ñëàìè.
Íèêòî íå çàìåòèë, êàê ìû ñòàëè âçðîñëûìè.

Â ýòèõ ñòðî÷êàõ è ïðåäíàçíà÷åíèå, è îäèíî÷åñòâî, è òðóäíîñòè ïóòè, è
ïðîñüáà î òîì, ÷òîáû ëþáèëè ïðîñòî òàê, à íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî òàëàíòëèâ.

Â òðàäèöèè íàðîäíîé ïåäàãîãèêè åñòü ïðè¸ì çàùèòû ðåá¸íêà, ñâÿçàííûé ñ
òåì, ÷òî åãî, ïîêà îí íå îêðåï, ïðÿ÷óò îò ïîñòîðîííèõ ãëàç. Òâîð÷åñêèé ðåá¸-
íîê òîæå äîëæåí áûòü îáåðåãàåì îò ïðåæäåâðåìåííîé ïóáëè÷íîñòè, à åñëè
ýòîãî èçáåæàòü íåëüçÿ, òî óñïåõè ðåá¸íêà ñëåäóåò îïðåäåëÿòü íå êàê åãî çàñëóãó
è èñêëþ÷èòåëüíîñòü, à êàê îáû÷íîå ïðîÿâëåíèå ñïîñîáíîñòåé, ïîääåðæàííûõ
ðîäèòåëÿìè èëè ó÷èòåëÿìè.

Àêòèâíîå âõîæäåíèå ðåá¸íêà â òâîð÷åñêóþ æèçíü äîëæíî ñîïðîâîæäàòüñÿ
ðàçâèòèåì â í¸ì êà÷åñòâà áëàãîäàðíîñòè Òâîðöó çà ïîäàðåííûé òàëàíò,
ðîäèòåëÿì è ó÷èòåëÿì, äàâøèì âîçìîæíîñòü óòâåðäèòüñÿ è ïðîÿâèòüñÿ òà-
ëàíòó â ðåá¸íêå.

Â äåòñêîé ëåêñèêå åñòü òàêîå ïîíÿòèå: «Ïðîñòî òàê, íå çà ÷òî-òî, à ïðîñòî
òàê». Ýòî êà÷åñòâî äåòñêîãî áåñêîðûñòèÿ íóæíî õðàíèòü è óêðåïëÿòü. Òîò, êîìó
ìíîãîå äà¸òñÿ, îáÿçàí ìíîãî îòäàâàòü. Õîðîøî, åñëè ýòî ïîíèìàþò âçðîñëûå,
íàõîäÿùèåñÿ ðÿäîì. Ôàêòû áèîãðàôèè þíîé õóäîæíèöû Ñàøåíüêè Ïóòðè ãî-
âîðÿò î òîì, ÷òî ïðèðîäíîå êà÷åñòâî ðåá¸íêà áåñêîðûñòíî îòäàâàòü, íàõîäèëî
ïîääåðæêó â å¸ îêðóæåíèè. Óìèðàÿ â áîëüíè÷íîé ïàëàòå, îíà ïðîäîëæàëà ïîä-
äåðæèâàòü ñâîèõ ïîäðóã, ðèñîâàëà óäèâèòåëüíî îïòèìèñòè÷åñêèå ðèñóíêè è
äàðèëà èõ. Òâîð÷åñòâî ðåá¸íêà åñòü ñïîñîá åãî áåñêîðûñòíîãî äàðà ìèðó. Ýòî
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äîëæíî áûòü äëÿ íåãî òàêæå åñòåñòâåííî, êàê äûøàòü è õîäèòü ïî çåìëå.
Ïóáëè÷íàÿ ïîõâàëà è ïðîòèâîïîñòàâëåíèå òàêîãî ðåá¸íêà äðóãèì äåòÿì – íå
äîïóñòèìû.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïðîÿâëåíèå íîðìàëüíûõ íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ òâîð÷åñ-
êîãî ðåá¸íêà íå ñòàëè îáúåêòîì ïîõâàëû, ðåá¸íêó íåîáõîäèìî æèòü â îêðó-
æåíèè íðàâñòâåííûõ âçðîñëûõ. Åñëè æå ðÿäîì ñ ðåá¸íêîì òàêèõ âçðîñëûõ íå
îêàæåòñÿ, òî îïàñíîñòü íå ïðîéòè ïåðèîä îçåìëåíèÿ çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò.
Êîãäà ìû, âçðîñëûå, ïðèó÷àåì òâîð÷åñêîãî ðåá¸íêà ê òîìó, ÷òî ðåçóëüòàò åãî
òâîð÷åñòâà áóäåò îáÿçàòåëüíî îòìå÷åí, è âûäåëÿåì ðåá¸íêà êàê îñîáåííîãî,
ìû ñîçäà¸ì, ñîãëàñíî òåðìèíàì ôèçèîëîãèè, äèíàìè÷åñêèé ñòåðåîòèï â êîðå
ãîëîâíîãî ìîçãà ðåá¸íêà, èëè äîìèíàíòó ïàìÿòè íà ïîõâàëó. Ýòî îçíà÷àåò: ðå-
á¸íîê áóäåò ñòðåìèòüñÿ ê ïîäîáíîé ñèòóàöèè, ÷òîáû âíîâü ïåðåæèòü ïîëîæè-
òåëüíûå ýìîöèè. Òàêàÿ äîìèíàíòà ïàìÿòè ìîæåò ïîëíîñòüþ ïîä÷èíèòü ñåáå
òâîð÷åñòâî, è îíî óãàñíåò.

Åñëè æå â ðåá¸íêå ïîääåðæèâàòü åãî æåëàíèå áåñêîðûñòíî òâîðèòü, ðàçâè-
âàòü ÷óâñòâî áëàãîäàðíîñòè Áîãó è ëþäÿì, óñòðåìë¸ííîñòü ê Âûñøåìó èäåàëó è
ëþáîâü ê êðàñîòå, óìåíèå çàìå÷àòü òâîð÷åñòâî äðóãèõ è ðàäîâàòüñÿ èõ óñïåõàì,
òî â í¸ì, ïî âûðàæåíèþ àêàäåìèêà À. À. Óõòîìñêîãî, ðàçâèâàåòñÿ «äîìèíàíòà
íà ëèöî äðóãîãî».

«Òîëüêî òàì, – ïèñàë îí, – ãäå ñòàíîâèòñÿ äîìèíàíòà íà ëèöî äðóãîãî êàê
íà ñàìîå äîðîãîå äëÿ ÷åëîâåêà, âïåðâûå ïðåîäîëåâàåòñÿ ïðîêëÿòèå èíäèâèäó-
àëèñòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê æèçíè, èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîãî ìèðîïîíèìàíèÿ,
èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîé íàóêè. Èáî âåäü òîëüêî â ìåðó òîãî, íàñêîëüêî êàæäûé
èç íàñ ïðåîäîëåâàåò ñàìîãî ñåáÿ è ñâîé èíäèâèäóàëèçì, ñàìîóïîð íà ñåáÿ, –
åìó îòêðûâàåòñÿ ëèöî äðóãîãî, ñàì ÷åëîâåê âïåðâûå çàñëóæèâàåò, ÷òîáû î í¸ì
çàãîâîðèëè êàê î ëèöå» [43, ñ. 516].

Ïðåæäå ÷åì îáíàæàòü ñâåòëîå òâîð÷åñòâî äåòåé, â ðåá¸íêå íåîáõîäèìî
âîñïèòàòü ïðî÷íûå íðàâñòâåííûå îðèåíòèðû, ïðåäïîëàãàþùèå îñîçíàíèå òà-
êèõ ïðîòèâîïîëîæåíèé, êàê äîáðî è çëî. Íåîáõîäèì ïåðèîä âõîæäåíèÿ âî
âçðîñëóþ æèçíü, êîòîðûé äîëæåí áûòü ëèø¸í ïóáëè÷íîñòè.

Îçåìëåíèå äåòåé, íåñóùèõ â ñåáå ýâîëþöèîííûå çàäàòêè, ýòî òðóäíûé
ïðîöåññ âõîæäåíèÿ ðåá¸íêà âî âçðîñëóþ æèçíü, íî ïðè ïðåîäîëåíèè âñåõ îò-
ðèöàòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé ýòîãî çàêîíîìåðíîãî ÿâëåíèÿ è ïîáåäû äóõà íàä
ìàòåðèåé – ýòî òàêæå îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà, åãî îäóõîò-
âîðåíèÿ è ðîñòà ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè â óñëîâèÿõ ïëîòíîãî ìèðà. Òðóäíîñòü
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðàâèëüíûé âûáîð ðàçâèòèÿ äîëæåí áûòü ñîâåðø¸í
ñàìèì ðåá¸íêîì. Ðåá¸íîê íåñ¸ò â ñåáå íå òîëüêî ñâîþ ìèññèþ, îí îáëàäàåò
ýíåðãèåé äëÿ å¸ îñóùåñòâëåíèÿ. Çíàÿ çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà, ëþáÿ-
ùèå âçðîñëûå íå ìîãóò ïðîæèòü çà äåòåé èõ ýòàïû ñòàíîâëåíèÿ, íî îíè ìîãóò
ñîçäàòü óíèêàëüíûå óñëîâèÿ, íóæíûå òîëüêî êîíêðåòíîìó ðåá¸íêó, à ñîçäàíèå
ýòèõ óñëîâèé äà¸ò ñàìèì âçðîñëûì âîçìîæíîñòü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.

Ðîñò è ðàçâèòèå äóõîâíîé ñóùíîñòè ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ äåòåé ïðîèñ-
õîäèò áûñòðåå, ÷åì ðîñò è ðàçâèòèå èõ ôèçè÷åñêîãî òåëà. È ïðîöåññ ýòîò
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ïðîõîäèò ÷åðåç êðèçèñíûå ýòàïû ëîìêè ñòàðûõ óáåæäåíèé è ðîæäåíèå íîâûõ.
Ïðè ýòîì èíòåëëåêòóàëüíûé è äóõîâíûé ñïîñîáû ïîçíàíèÿ ñèíòåòè÷åñêè ñëè-
âàþòñÿ. Äóõîâíàÿ ñóùíîñòü ðåá¸íêà ïðîáóæäàåòñÿ ÷åðåç íåîáõîäèìîñòü îñîç-
íàíèÿ èì ñâîåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ, ñâîåãî ñìûñëà æèçíè. Ñòàðûå ïðåäñòàâëåíèÿ
î æèçíè óæå íå óäîâëåòâîðÿþò åãî áåññìåðòíóþ ñóùíîñòü, ðåá¸íîê íóæäàåòñÿ
â ðàñøèðåíèè ðàìîê ñîçíàíèÿ è â âûõîäå íà íîâûé ýòàï îñìûñëåíèÿ ñâîåãî
ïðåäíàçíà÷åíèÿ íå êàê çåìíîãî ñìåðòíîãî ÷åëîâåêà, à êàê áåññìåðòíîãî æèòåëÿ
Êîñìîñà.

Â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå òàêîé ïðîöåññ íàçûâàåòñÿ
äóõîâíûì êðèçèñîì è ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îí ïðîèñõîäèò ñ ÷åëîâåêîì â ïåðèîä îò
35 äî 40 ëåò, êîãäà âñåãî ñàìîãî íåîáõîäèìîãî â ìàòåðèàëüíîì ïëàíå îí óæå
äîñòèã, íî íå ïîëó÷èë îêîí÷àòåëüíîãî îòâåòà íà âîïðîñ, äëÿ ÷åãî æèâ¸ò. Îòâåò
íà ýòîò âîïðîñ ëåæèò íå â ìàòåðèàëüíîé ïëîñêîñòè, â êîòîðîé áîëüøóþ ÷àñòü
æèçíè òðóäèëñÿ ÷åëîâåê, à â äóõîâíîé, íàä êîòîðîé îí äàæå è íå çàäóìûâàëñÿ.
Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ óòâåðæäàòü, ÷òî äóõîâíîå ïðîáóæäåíèå íà÷èíàåò ïðî-
èñõîäèòü ñ íåêîòîðûìè ñîâðåìåííûìè äåòüìè óæå â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, à
èíîãäà è ðàíüøå. Îíè ðàíî ïåðåæèâàþò êðèçèñíûå ýòàïû, ñâÿçàííûå ñ ïðî-
áóæäåíèåì èõ äóõà.

Òâîð÷åñòâî íåêîòîðûõ ñîâðåìåííûõ äåòåé ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýòîì. Äåòè
íà÷èíàþò ðàíî çàäóìûâàòüñÿ íàä ôèëîñîôñêèì îñìûñëåíèåì ìèðà è î ñâî¸ì
ìåñòå â í¸ì.

* * *

Êàæäûé ÷åëîâåê
Èùåò ñâîé ïóòü.
Íî âñ¸ ðàâíî
Ïîïàäàåò íà òó äîðîãó,
Ïî êðàÿì êîòîðîé
Ñòîÿò æèçíü è ñìåðòü.
ß áû äîëüøå
Õîòåëà èäòè
Ïî òîé ñòîðîíå,
Ãäå íå çàõîäèò ñîëíöå.
Íî çà äí¸ì
Âñåãäà íàñòóïàåò íî÷ü.
Ïîýòîìó
ß èùó òðîïèíêè.

 Íèêà Òóðáèíà, 9 ëåò.

* * *

Çàæìè â ëàäîíè ëèñò
îñèíîâûé,
Ñêàæè âîëøåáíûå ñëîâà,
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È âñïûõíåò íåáî
ñâåòëî-ñèíåå
È çîëîòèñòàÿ òðàâà.
Ñòóïàé áîñàÿ è íåçðÿ÷àÿ,
Óãàäûâàÿ ïåðâûé øàã.
Âñ¸ íåëþáèìîå – îïëà÷åíî,
À âñ¸ ëþáèìîå – çà òàê.

 Âèêà Âåòðîâà, 11 ëåò.

* * *

Âñå ñìåð÷è áåä, êîòîðûå çàêðóæàò íàñ,
Çàñòàâÿò âûêðèêíóòü â ïðîñòðàíñòâî:
«Çà ÷òî æå? Íó, çà ÷òî?»
Ëèøü ñóòü âîïðîñà èçìåíèòå,
Ïðîìîëâèâ òèõî: «Äëÿ ÷åãî?».

 Äæîíàòàí Êèìåëüôåëüä, 10 ëåò.

Òðóäíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðîöåññ ñîçäàíèÿ òàêèõ ñòðî÷åê ìîã áûòü ë¸ã-
êèì, áåçóñëîâíî, åìó ïðåäøåñòâîâàëà ãëóáîêàÿ âíóòðåííÿÿ ðàáîòà ðåá¸íêà,
ðàçìûøëåíèÿ, ïîãðóæåíèå â ñâîé ñîáñòâåííûé äóõîâíûé ìèð, â êîòîðîì çâó-
÷èò ãîëîñ ñåðäöà. Â òàêîì ñîñòîÿíèè äåòè ìîãóò íå ïîíèìàòü, ÷òî ñ íèìè
ïðîèñõîäèò, îíè îùóùàþò «îáâàë» ñâîèõ ïðîøëûõ ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå è
÷óâñòâóþò ñåáÿ ñîâåðøåííî îäèíîêèìè. Íóæíî, ÷òîáû â ìèíóòó «îáâàëà» ðÿ-
äîì ñ äåòüìè íàø¸ëñÿ áû êòî-òî áëèçêèé è ðîäíîé, êòî áû îáúÿñíèë èì, ÷òî
òàêîå ñîñòîÿíèå ïåðåæèâàëè è ïåðåæèâàþò ìíîãèå ëþäè, è ïðîèñõîäèò ýòî
ïîòîìó, ÷òî ÷åëîâåê – ñóùåñòâî äóõîâíîå.

Ìîæåò ëè ðåá¸íîê, íîñèòåëü îñîáîé ìèññèè òâîð÷åñêîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ
ìèðà, ñàìîñòîÿòåëüíî âûéòè èç êðèçèñíîé ñèòóàöèè áåç ïîòåðü? ×åëîâåê ïðè-
õîäèò â ìèð äëÿ ÷åëîâåêà, è ïðåîäîëåíèå òðóäíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé íå-
âîçìîæíî â ïîëíîì îäèíî÷åñòâå. Îêðóæàþùèì âçðîñëûì âàæíî çíàòü, ÷òî
êðèçèñ äóõîâíîãî ðîñòà – ÿâëåíèå îáû÷íîå è åñòåñòâåííîå äëÿ òâîð÷åñêîãî
ðåá¸íêà. Â ýòîé ñèòóàöèè íåëüçÿ îñòàâèòü åãî ñîâåðøåííî îäíîãî, îáúÿñíÿÿ
äóõîâíûå ïðîöåññû ìàòåðèàëüíûìè ïðè÷èíàìè.

Â êîïèëêå ÷åëîâå÷åñòâà åñòü äóõîâíûé îïûò, îòîáðàæ¸ííûé â ñòèõàõ, ëè-
òåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèÿõ, ìåìóàðàõ, è îí ìîæåò ïîìî÷ü ïåðåæèòü òðóäíîñòè
äóõîâíîãî ðîñòà. Ïàâåë Ôëîðåíñêèé â «Âîñïîìèíàíüÿõ ïðîøëûõ äíåé», â ãëà-
âå «Îáâàë», çàïèøåò: «Ñ Òîëñòûì, Ñîëîìîíîì è Áóääîþ ÿ îùóùàë íàä¸æíîñòü
ñâîåé áåçíàä¸æíîñòè, è ýòî äàâàëî óäîâëåòâîðåíèå è êàêîé-òî ðîä ñïîêîéñòâèÿ»
[45, ñ. 872].

Ðåá¸íêó, ïåðåæèâàþùåìó ýòàïû äóõîâíîãî êðèçèñà, íóæíî çíàòü, ÷òî
òàêîå æå ñîñòîÿíèå ïåðåæèâàëè äðóãèå ëþäè è ýòî åñòü åñòåñòâåííûé ïðî-
öåññ ðîñòà è ðàçâèòèÿ åãî äóøè, à íå áîëåçíü. Â åãî îêðóæåíèè äîëæåí áûòü
êòî-òî, êòî áóäåò ãîâîðèòü ñ íèì î çâ¸çäàõ, î òàéíàõ è çàãàäêàõ ìèðà, êòî
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ñìîæåò îêðóæèòü åãî îáðàçàìè âîçâûøåííûìè è ïðåêðàñíûìè è ïîìîæåò
ïåðåæèòü «ñóìåðêè äóøè». Ðåçóëüòàòîì ýòîãî ïðîöåññà áóäåò âûõîä ðå-
áåíêà íà ñîâåðøåííî íîâûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ, ñâÿçàííûé ñ ðàñøèðåíèåì åãî
ñîçíàíèÿ.

«Îäíî èç âàæíåéøèõ óñëîâèé êà÷åñòâà äóõîâíîé æèçíè, – ïèøåò Øàëâà
Àìîíàøâèëè, – ñâÿçàíî ñ êà÷åñòâîì è êîëè÷åñòâîì îáðàçîâ. Êà÷åñòâî îáðàçîâ
îïðåäåëÿåòñÿ òàêèìè êðèòåðèÿìè, êàê êðàñîòà è èçÿùåñòâî, âîçâûøåííîñòü,
îòêðûòîñòü. Êà÷åñòâåííûìè ìîãóò áûòü: îáðàçû ëþáâè, äîáðîòû, ðàäîñòè,
ñîðàäîñòè, ñîñòðàäàíèÿ, âåëèêîäóøèÿ; îáðàçû íàóêè (çàêîíû ïðèðîäû, ñòðîå-
íèå âåùåñòâ, öåëîñòíàÿ êàðòèíà ìèðà); îáðàçû ãåðîèçìà, ïðåäàííîñòè, ñëóæå-
íèÿ, ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ; îáðàçû òðóäà è òâîð÷åñòâà…

×åì áîëüøå áóäåò òàêèõ ñâåòëûõ îáðàçîâ â äóõîâíîì ìèðå, òåì ìíîãîãðàí-
íåå è áîãà÷å ñòàíåò òàì æèçíü. Äóõîâíûé ìèð íå ìîæåò áûòü ïåðåíàñåë¸í»
[2, ñ. 73–74].

Â ïåðèîä «ñóìåðåê äóøè» ðåá¸íêà âçðîñëûì íåëüçÿ óñèëèâàòü ò¸ìíóþ ñòî-
ðîíó æèçíè. Ýòîò ïðîöåññ Âàñèëèé Ñóõîìëèíñêèé íàçûâàåò îòíèìàíèåì ó
ðåá¸íêà «ðîçîâîãî ñò¸êëûøêà îïòèìèçìà», ÷åðåç êîòîðîå îí ñìîòðèò íà ìèð.
Äóõîâíûé ìèð ïåðâè÷åí ïî îòíîøåíèþ ê ìàòåðèàëüíîìó, â í¸ì çàðîæäàþòñÿ
ïðè÷èíû, à â ìàòåðèàëüíîì ìèðå ïðîÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèÿ. Áîëüøèíñòâî âçðîñ-
ëûõ, íå ïðèçíàâàÿ ïåðâè÷íîñòè äóõîâíîãî ìèðà, ïûòàåòñÿ èçìåíèòü æèçíü äåòåé,
íåñóùèõ â ñåáå íå òîëüêî âåðó â ïåðâè÷íîñòü æèçíè äóõà, íî è ñïîñîáíûõ
ñîâåðøàòü ïîñòóïêè, ïîäòâåðæäàþùèå ýòî. Âçðîñëàÿ æèçíü ïðîðûâàåòñÿ â
äåòñòâî óæå â ðàííèå øêîëüíûå ãîäû ñâîèìè ñîðåâíîâàíèÿìè, ñðàâíåíèÿìè,
êòî ëó÷øå, áîëüøå, óäà÷íåå. Îíà ïðèíîñèò ñòðàäàíèÿ, íî ó ðåá¸íêà õâàòàåò
ñèë æèòü â äâóõ ìèðàõ, ïåðåíîñÿ â ìèð âçðîñëûõ áîæåñòâåííûé ëó÷ óëûáêè è
áåñêîðûñòíîé ëþáâè. Îñîáåííîñòüþ òâîð÷åñòâà äåòåé ÿâëÿåòñÿ îïòèìèçì è
ñâåòëàÿ âåðà â áóäóùåå. Äàæå â ïå÷àëüíûõ ïðîèçâåäåíèÿõ çâó÷èò ìàæîðíàÿ
íîòà âåðû â òî, ÷òî ìîæíî âñ¸ èçìåíèòü ê ëó÷øåìó.

* * *

ß âèäåë ìíîãî
Áåëûõ êèðïè÷åé
Â ñòåíå ðàçðóøåííîãî Õðàìà
È âäðóã çàìåòèë Ñîëíöà ëó÷
Íà êðûëüÿõ ñòðåêîçû.

* * *

Âåäü æåðòâû ïðèíîñèòü òàê íåëåãêî,
È íå õâàòàåò ñë¸ç, ÷òîáû óìûòüñÿ èìè.
Íî çà ìîþ ëþáîâü ìåíÿ òàê íåíàâèäÿò,
Áðîñàÿ êàìíè ìíå â ëèöî. À ÿ çà íèõ ìîëþñü.
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* * *

ß íå õî÷ó òåáå äàðèòü
Âÿçàíêè ñëîâ, òðåùàùèõ íà âåòðó.
À ïîäàðèòü õî÷ó áóêåò
Èç òð¸õ öâåòîâ, ÷üè èìåíà –
Ëþáîâü, Íàäåæäà, Âåðíîñòü,
×òîá óëûáíóëàñü òû ïîþùèì îáëàêàì.

 Äæîíàòàí Êèìåëüôåëüä, 10 ëåò.

Â ýòîò ïåðèîä ìîæåò ïðîèñõîäèòü âðåìåííîå çàòóõàíèå òâîð÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé äåòåé. Ðàñòóùèé ðåá¸íîê ìîæåò ïîãðóçèòüñÿ â èçó÷åíèå ò¸ìíûõ ñòîðîí
æèçíè, íà÷àòü îòõîäèòü îò ðàíåå çâó÷àâøèõ â åãî òâîð÷åñòâå ñâåòëûõ íîò. Îí
ïûòàåòñÿ íàéòè ïîäòâåðæäåíèå ñâîèì èäåàëüíûì ïðåäñòàâëåíèÿì î æèçíè è
åñëè, êàê åìó êàæåòñÿ, íå íàõîäèò, òî áóðíî ðåàãèðóåò íà ëîæü è íåñïðàâåäëè-
âîñòü. Ýòîò ïåðèîä Âàñèëèé Ñóõîìëèíñêèé íàçâàë ïåðèîäîì «ïðîòèâîðå÷èé
îòðî÷åñòâà». «Ñ îäíîé ñòîðîíû, â ïîäðîñòêå æèâ¸ò íåïðèìèðèìîñòü êî çëó,
íåïðàâäå, ãîòîâíîñòü âñòóïèòü â áîðüáó ñ ìàëåéøèì îòêëîíåíèåì îò èñòèíû
è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåóìåíèå ðàçîáðàòüñÿ â ñëîæíûõ ÿâëåíèÿõ æèçíè. <…>
Ïîäðîñòîê õî÷åò áûòü õîðîøèì, ñòðåìèòñÿ ê èäåàëó è â òî æå âðåìÿ íå ëþáèò,
÷òîáû åãî âîñïèòûâàëè <…>. Åñòü ãëóáîêàÿ íåîáõîäèìîñòü â ñîâåòå, ïîìîùè
– è â òî æå âðåìÿ, ñëîâíî íåæåëàíèå îáðàòèòüñÿ ê ñòàðøåìó. <…> Ïîêàçíîå
îòðèöàíèå àâòîðèòåòîâ, óâëå÷åíèå èäåàëüíûì è ñîìíåíèå â òîì, ÷òî èäåàëü-
íîå ìîæåò áûòü â íàøåé áóäíè÷íîé æèçíè. <…> Ðîìàíòè÷åñêàÿ íàñòîðîæåí-
íîñòü è <…> ãðóáûå âûõîäêè, ìîðàëüíîå íåâåæåñòâî. Âîñõèùåíèå êðàñîòîé è
<…> èðîíè÷åñêîå îòíîøåíèå ê êðàñîòå» [38, ñ. 344–362].

«Ñóìåðêè äóøè» ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà òâîð÷åñêèõ äåòåé íóæäàþòñÿ â
ñâåòå ìóäðûõ âçðîñëûõ. Êîñìè÷åñêèé çàêîí ó÷èòåëü-ó÷åíèê ñïðàâåäëèâ äëÿ
âñåõ óðîâíåé Áûòèÿ. Ïîýòîìó, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðåîäîëåòü îçåìëå-
íèå áåç çàáâåíèÿ ñâîåé ìèññèè, â òðóäíûõ çåìíûõ óñëîâèÿõ, ðåá¸íîê, íåñóùèé
ñâåòëîå òâîð÷åñòâî, ìîæåò òîëüêî ðÿäîì ñ ìóäðûì ëþáÿùèì âçðîñëûì, îá-
ëàäàþùèì êà÷åñòâîì òâîðÿùåãî òåðïåíèÿ.

Õîòåëîñü áû îòìåòèòü åù¸ îäíó ãðàíü îçåìëåíèÿ, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ ñîâðå-
ìåííîé îñîáåííîñòüþ íàøåãî ìèðà. Ðå÷ü èä¸ò î ñëèøêîì áûñòðûõ òåìïàõ âíåø-
íåé æèçíè è îðèåíòàöèè öèâèëèçàöèè íà íàðàùèâàíèå èíòåëëåêòà áåç óðàâíî-
âåøèâàíèÿ åãî äóõîâíûì ðàçâèòèåì. Ëþáîé îáû÷íûé ðåá¸íîê è òîò, êîòîðûé
îòëè÷àåòñÿ îñîáîé îäàð¸ííîñòüþ, ïðîõîäèò îïðåäåë¸ííûå ïåðèîäû ðàçâèòèÿ,
ñâÿçàííûå ñ ñîçðåâàíèåì åãî ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé. Âîò êàê ðàññìàòðèâà-
åò ýòó ïðîáëåìó Êîíñòàíòèí Óøèíñêèé: «×åì áîãà÷å íåðâíàÿ îðãàíèçàöèÿ äè-
òÿòè, òåì îñòîðîæíåå äîëæåí îáùàòüñÿ ñ íåþ âîñïèòàòåëü, íèêîãäà è íè â ÷¸ì
íå äîïóñêàÿ å¸ äî ðàçäðàæ¸ííîãî ñîñòîÿíèÿ. Âîñïèòàòåëü äîëæåí ïîìíèòü, ÷òî
íåðâíûé îðãàíèçì òîëüêî ìàëî-ïîìàëó ïðèâûêàåò, íå âïàäàÿ â ðàçäðàæåíèå,
âûíîñèòü âñå ñèëüíåéøèå è îáøèðíåéøèå âïå÷àòëåíèÿ è ÷òî âìåñòå ñ ðàçâèòè-
åì íåðâíîé îðãàíèçàöèè äîëæíû êðåïíóòü âîëÿ è ñîçíàíèå â ÷åëîâåêå» [44].
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Åñëè ìû ãîâîðèì î íîâûõ äåòÿõ, òî ïðîöåññ «îáåðåãàíèÿ» èõ íåðâíîé ñè-
ñòåìû îñîáåííî íåîáõîäèì, òàê êàê îíè îáëàäàþò âðîæä¸ííûì áîãàòñòâîì è
ñëîæíîñòüþ íåðâíûõ ïðîöåññîâ. Âîïëîùàþùåìóñÿ Âûñîêîìó äóõó íåîáõî-
äèìî íàó÷èòüñÿ âëàäåòü ñâîèì ôèçè÷åñêèì òåëîì, ïîýòîìó ðàçâèòèå åãî èí-
òåëëåêòóàëüíûõ êà÷åñòâ äîëæíî áûòü ñîïðÿæåíî ñ ðàçâèòèåì âîëè. Ïåðèîäû
óñâîåíèÿ îïðåäåë¸ííûõ èíôîðìàöèîííûõ îáú¸ìîâ íåîáõîäèìî ñî÷åòàòü ñ ïå-
ðèîäàìè èõ îñìûñëåíèÿ. Âîò êàê îá ýòîì ïèøåò Ïàâåë Ôëîðåíñêèé â ïèñüìå
ñâîåìó ñûíó Âàñèëèþ: «Â òîì âîçðàñòå, â êîòîðîì íàõîäèøüñÿ òû, íàäî äàòü
âîçìîæíîñòü âûêðèñòàëëèçîâàòüñÿ ìûñëÿì è íå ìåøàòü ýòîìó ïðîöåññó ïî-
ñòîÿííûì ðàçáàëòûâàíèåì èõ: íàäî êàæäûé äåíü èìåòü õîòÿ áû íåáîëüøîé
îòðåçîê âðåìåíè äëÿ ñîçåðöàíèÿ».

Ìîæíî ïðåäñòàâèòü, êàê ñòðàäàåò íåðâíàÿ ñèñòåìà ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ
äåòåé îò ïîñòîÿííîãî ïîòîêà èíôîðìàöèè. Âçðîñëûì ÷àñòî êàæåòñÿ, ÷òî èí-
òåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå çàêëþ÷àåòñÿ èìåííî â ïîñòèæåíèè êàê ìîæíî áîëü-
øèõ îáú¸ìîâ íîâîé èíôîðìàöèè, âñÿ øêîëüíàÿ ñèñòåìà îðèåíòèðîâàíà íà
ïðèîáðåòåíèå çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ. Ìû ïîëó÷àåì òîò ðåçóëüòàò ñèñòå-
ìû âîñïèòàíèÿ, î êîòîðîé ïèñàë åù¸ Êîíñòàíòèí Óøèíñêèé: «Ðàçâèòèå ãîëî-
âû è ñîâåðøåííîå áåññèëèå õàðàêòåðîâ, ñïîñîáíîñòü âñ¸ ïîíèìàòü è îáî âñ¸ì
ìå÷òàòü (ÿ íå ìîãó äàæå ñêàçàòü – äóìàòü) è íåñïîñîáíîñòü ÷òî-íèáóäü äåëàòü
– âîò ïëîäû òàêîãî âîñïèòàíèÿ» [44]. ×åì îäàð¸ííåé ðåá¸íîê, òåì áîëåå «íå-
ïîêîðíà åãî íåðâíàÿ ñèñòåìà», – ïèøåò Êîíñòàíòèí Óøèíñêèé. Ëþáîâü âçðîñ-
ëîãî, ïðîÿâëåííàÿ ê ðåá¸íêó, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ïîìî÷ü ðàñòóùåìó
÷åëîâåêó îâëàäåòü ñâîèìè ÷óâñòâàìè è îáóçäàòü ñåáÿ.

Íàïðàøèâàåòñÿ èíòåðåñíûé âûâîä: áîãàòàÿ îäàð¸ííîñòü Âûñîêîãî äóõà
òðåáóåò òðóäíûõ ìàòåðèàëüíûõ óñëîâèé, ïðîæèâàÿ êîòîðûå îí ñîçíàòåëüíî
âûðàáàòûâàåò â ñåáå âîëþ è îôîðìëÿåò ñâî¸ ñîáñòâåííîå ñîçíàíèå. Â õîäå òà-
êîãî ïðîöåññà òðàíñôîðìèðóþòñÿ åãî ýíåðãåòè÷åñêèå öåíòðû, è îí ñòàíîâèòñÿ
ñïîñîáåí íå òîëüêî äàâàòü âûñîêóþ ýíåðãåòèêó â ðåçóëüòàòàõ ñâîåãî òâîð÷å-
ñòâà, íî è âîñïðèíèìàòü ýíåðãåòèêó áîëåå âûñîêîãî ñîñòîÿíèÿ ìàòåðèè.

Âñåãäà ëè Âûñîêèé äóõ, ïðèøåäøèé â îáðàçå ðåá¸íêà, ñïîñîáåí óÿñíèòü
íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ ñâîèõ âîëåâûõ êà÷åñòâ è âûáèðàåò áîëåå òðóäíûé ïóòü
ðåàëèçàöèè ñâîåé ìèññèè? Ñëîæíî îäíîçíà÷íî îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ, íî òî,
÷òî òàêîé âûáîð ïîêà ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííî âåðíûì â óñëîâèÿõ íàøåãî ïëîò-
íîãî ìèðà – íåñîìíåííî. Ïðè îçåìëåíèè âñåãäà èìååò ìåñòî âûáîð ïóòè ñà-
ìèì ÷åëîâåêîì. Ðîëü âçðîñëûõ, íàõîäÿùèõñÿ ðÿäîì, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû
ðåá¸íîê èìåë â ñâî¸ì îêðóæåíèè ïðèìåðû íðàâñòâåííûõ èäåàëîâ, èñòèííîé
êðàñîòû è êóëüòóðû, âåðó â Âûñøåå.

Âçðîñëûé, ñòîÿùèé ðÿäîì ñ òâîð÷åñêèì ðåá¸íêîì, ðåá¸íêîì íîâîãî ñî-
çíàíèÿ, ðÿäîì ñ ëþáûì ðåá¸íêîì, ïðèõîäÿùèì â íàø ìèð, äîëæåí ñîõðàíèòü
÷èñòîòó äåòñòâà â ñåáå, äîëæåí íàó÷èòüñÿ âèäåòü â ðåá¸íêå ÷åëîâåêà, ïðè-
øåäøåãî äëÿ íåãî. Ëþäåé áåç äóõîâíîãî ìèðà íå ñóùåñòâóåò, íî ïîêà ìû íå
çàäóìûâàåìñÿ íàä âàæíåéøèìè âîïðîñàìè áûòèÿ è íå îñîçíàåì ñâîé äóõîâ-
íûé ìèð, åãî áóäòî áû è íåò. Ìû, âçðîñëûå, ïîãðóæàåìñÿ â êàæäîäíåâíûå



61

çàáîòû, òîðîïèìñÿ çà óñïåõîì æèçíè, è âñ¸ íàì êàæåòñÿ íîðìàëüíûì, äî òåõ
ïîð, ïîêà, âäðóã, íå óâèäèì ãëàçà ðåá¸íêà, íàïîëíåííûå ñëåçàìè, íå óñëûøèì
ïðîçâó÷àâøóþ òîëüêî äëÿ íàñ âàæíóþ ôðàçó, íå ïðî÷ò¸ì êíèãó, íå âñòðåòèì
îñîáåííîãî ÷åëîâåêà, íå ñòîëêí¸ìñÿ ñ ëè÷íûì ãîðåì, èëè íå îùóòèì ñîñòîÿ-
íèå, êîãäà «çåìíóþ æèçíü, ïðîéäÿ äî ïîëîâèíû, ÿ î÷óòèëñÿ â ñóìðà÷íîì ëåñó».

Âñå ìû, òàêèå ðàçíûå, èìååì ñâîè âêóñû, óñòðåìëåíèÿ, çàâåòíûå æåëàíèÿ
è ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î ñ÷àñòüå. Íàì áûâàåò òàê òðóäíî ïîíÿòü äðóã äðóãà,
êîãäà êàæäûé ñòðåìèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû òîëüêî äëÿ ñåáÿ íàéòè ýòî ñ÷àñòüå, à
âåäü êàê ñêàçàë ãëàâíûé ãåðîé ôàíòàñòè÷åñêîãî ðàññêàçà Ô. Ì. Äîñòîåâñêîãî
«Ñîí ñìåøíîãî ÷åëîâåêà»: «Â îäèí áû äåíü, â îäèí áû ÷àñ – âñ¸ áû ñðàçó
óñòðîèëîñü! Ãëàâíîå – ëþáè äðóãèõ êàê ñåáÿ, âîò ÷òî ãëàâíîå, è ýòî âñ¸, áîëüøå
ðîâíî íè÷åãî íå íàäî». Íî â íàøåé æèçíè: «Ñîçíàíèå æèçíè âûøå æèçíè, çíà-
íèå çàêîíîâ ñ÷àñòüÿ – âûøå ñ÷àñòüÿ». Ïîýòîìó ìû ðåäêî áûâàåì ïî-íàñòîÿùåìó
ñ÷àñòëèâû. À âåäü ñ÷àñòüå íàøå âñåãäà â íàñ ñàìèõ, â íàøåé âíóòðåííåé äóõîâ-
íîé æèçíè. Âåñü îïûò ÷åëîâå÷åñòâà ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ÷åëîâåê áåññìåðòåí íå â
ñèëó íåóíè÷òîæèìîñòè ñâîèõ äåë è ïîñòóïêîâ, à â ñèëó íåóíè÷òîæèìîñòè ìûñ-
ëåé. Ðàáîòà äóõà è äóøè, êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà íàä ñîáîé ñïîñîáíû ïðåîáðàçèòü
ìèð ÷åëîâåêà. Íåëüçÿ çàáðàòü â èíîé Ìèð ìàòåðèàëüíûå íàêîïëåíèÿ, íî, åñëè
äóõ ïðèîáð¸ë áåññòðàøèå, ìóæåñòâî, ïðåäàííîñòü è, ñàìîå ãëàâíîå, óìåíèå
ËÞÁÈÒÜ, – ýòî âñ¸ îñòà¸òñÿ ñ íèì è ïîìîãàåò â äàëüíåéøåì ñîâåðøåíñòâîâà-
íèè è áåñêîíå÷íîì ïðîäâèæåíèè.

«Âãëÿäûâàþñü â ÷¸ðíûå, ñèíèå, ãîëóáûå, ñåðûå ãëàçà, – ïèøåò Âàñèëèé
Ñóõîìëèíñêèé, – è, êàæåòñÿ, ÷òî êàæäûé ðåá¸íîê îòêðûë ñåé÷àñ ñâî¸ ìàëåíü-
êîå îêîíöå â ìèð è ñìîòðèò, î÷àðîâàííûé, íà íåáî è çåìëþ, ñîëíöå è ìåñÿö,
öâåòîê è ïòè÷êó. È êàæäîå îêîíöå íåïîâòîðèìî, ñâîåîáðàçíî. <…> Åñëè áû ÿ
íå ïîçíàâàë ìíîãîãðàííîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî â ðåá¸íêå, åñëè áû êàæäûé äåíü
íå îòêðûâàë ïåðåäî ìíîé ÷òî-òî íîâîå â êàæäîì ðåá¸íêå, âñå äåòè êàçàëèñü áû
ìíå ïîõîæèìè äðóã íà äðóãà – ÿ íå âèäåë áû ðåá¸íêà. À òîò, êòî íå âèäèò
ðåá¸íêà, íå ìîæåò è ïîëþáèòü åãî», – Âàñèëèé Ñóõîìëèíñêèé [39, ñ. 20].

Óìåíèå âçðîñëûõ ëþáèòü è ïîíèìàòü äóõîâíóþ ïðèðîäó äåòåé – îñíîâíîå
óñëîâèå äëÿ óòâåðæäåíèÿ ñâåòëîé ìèññèè äåòåé â æèçíè. Íèêòî èç íàñ òî÷íî
íå ìîæåò çíàòü ïðåäíàçíà÷åíèå êàæäîãî ðåá¸íêà, âñòðå÷àþùåãîñÿ íàì íà ïóòè,
ìû ìîæåì òîëüêî äîïóñêàòü, ÷òî ÷åðåç äåòåé èä¸ò ýâîëþöèîííàÿ âåðòèêàëü.
Ó÷èòåëÿ ÷åëîâå÷åñòâà íàïðàâëÿþò ýâîëþöèþ, è ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
ñâåòëîå òâîð÷åñòâî äåòåé åñòü îñîáûé äàð çåìíîìó ÷åëîâå÷åñòâó, êîòîðûé äîë-
æåí íå òîëüêî áûòü âîñïðèíÿò, íî è îõðàíÿåì íàìè äëÿ ïðîäâèæåíèÿ âïåð¸ä.

Â Ãðàíÿõ Àãíè Éîãè (1955 ã.) åñòü õàðàêòåðèñòèêà ñâåòëîãî òâîð÷åñòâà,
òâîð÷åñòâà ïîä Âûñøèì âîäèòåëüñòâîì: «Ïåðâûì ïðèçíàêîì ñîâìåñòíîãî
òâîð÷åñòâà ñ Ó÷èòåëåì áóäåò åãî íåîáû÷íîñòü è ñâîåîáðàçèå, âòîðûì – íåèñ-
÷åðïàåìîñòü, òðåòüèì – íîâèçíà, ÷åòâ¸ðòûì – îãíåííîñòü, ïÿòûì – ñèëà, âîç-
âûøàþùàÿ äóõ, øåñòûì – ìíîãîãðàííîñòü è ñåäüìûì – óñòðåìë¸ííîñòü â
áóäóùåå ïëàìåííàÿ. Åñëè ýòèìè ñâîéñòâàìè ïðîíèêíóòî òâîð÷åñòâî, çíàéòå,
÷òî îíî ïîä Ëó÷îì» [16, ñ. 48]. Ýòî ñïðàâåäëèâî ïî îòíîøåíèþ ê ñâåòëîìó
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òâîð÷åñòâó äåòåé, êîòîðîå âñ¸ áîëüøå è áîëüøå íàïîëíÿåò íàøó æèçíü. Íàì,
âçðîñëûì, ïðîäîëæàåò êàçàòüñÿ, ÷òî æèçíü óñòðàèâàåì ìû, óìíûå, ïðîôåññè-
îíàëüíûå, ñïîñîáíûå ìíîãîå ïðåäâèäåòü è áëàãîäàðÿ îïûòó ïðåäóãàäàòü. Â
íåêîòîðîé ñòåïåíè ýòî ñïðàâåäëèâî, íî ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî äåòè, ïðèõî-
äÿùèå â ìèð, íåñóùèå ñâåòëîå òâîð÷åñòâî, íåñóò ýíåðãåòè÷åñêè ñîâåðøåííî
íîâîå ìåòàíàó÷íîå çíàíèå, è, âîñïðèíÿòîå ÷åëîâå÷åñòâîì, îíî óñêîðÿåò õîä
ýâîëþöèè è ïðèáëèæàåò áóäóùåå.

Âîçìîæíî, èìåííî ñåé÷àñ ÷åðåç íàøèõ äåòåé â ìèðå ïðîèñõîäèò âåëèêîå
ïåðåóñòðîéñòâî, çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû «Íîâîé Çåìëè è Íîâîãî Íåáà». Íàì
òðóäíî â ýòî ïîâåðèòü, ïîòîìó ÷òî áåç íàñ äåòè íå ñòàíóò âçðîñëûìè. Áåç íàñ
îíè íå ïðîéäóò òðóäíûé ïåðèîä îçåìëåíèÿ è íå âûïîëíÿò ñâîåé çàäà÷è. Îíè
ýíåðãåòè÷åñêè äðóãèå, ìíîãîå ïîíèìàþò è ÷óâñòâóþò óæå â äåòñòâå è, ãëàâíîå,
ìîãóò ýòî âîïëîòèòü. Îíè íåñóò ñ ñîáîé Ñâåò, êîòîðûì ìû æèâ¸ì, íàïîìèíàÿ
íàì î òîì, ÷òî æèçíü áåñêîíå÷íà, è ñâîèì ïðèñóòñòâèåì íà Çåìëå ïîäòâåðæäà-
þò, ÷òî Âûñøèå Ñèëû íå ðàçî÷àðîâàëèñü â ëþäÿõ.

Â ñåìàíòèêå ãóìàííîé ïåäàãîãèêè åñòü îñîáûå ñëîâà, «ïåäàãîãè÷åñêîå ñî-
çâåçäèå ñëîâ», èõ èñòèííîå ïîíèìàíèå ó÷èòåëåì èçìåíÿåò åãî ïåäàãîãè÷åñêóþ
ïðàêòèêó. Ðåá¸íîê, ñîãëàñíî äóõîâíîìó ñîäåðæàíèþ ñëîâà, – ýòî âîçðîæä¸ííîå
íîâîå áûòèå [26, ñ. 15]. Ñ êàæäûì íîâûì ïîêîëåíèåì ãëàçàìè äåòåé íà íàñ
ñìîòðèò Âñåëåííàÿ è òåðïåëèâî æä¸ò, êîãäà æå ÷åëîâå÷åñòâî âûáåðåò Ñâåòëûé
Ïóòü, íà÷åðòàííûé åìó ñðåäè çâ¸çä. Â «Ìàíèôåñòå ãóìàííîé ïåäàãîãèêè» çà-
ïèñàíî: «Ìû, ïðèâåðæåíöû ãóìàííîé ïåäàãîãèêè, ïðèíèìàåì íûíåøíèõ äå-
òåé çà ïðåäñòàâèòåëåé Ñâåòà è äåëàåì âûâîä: äåòÿì Ñâåòà íóæíû ðîäèòåëè,
ó÷èòåëÿ, âîñïèòàòåëè – òîæå óñòðåìë¸ííûå ê Ñâåòó.

È êàêàÿ æå íóæíà ïåäàãîãèêà äåòÿì Ñâåòà? Èì íóæíà ïåäàãîãèêà ëþá-
âè, äîáðà, ïîíèìàíèÿ, ñîäåéñòâèÿ, âîîäóøåâëåíèÿ, âäîõíîâåíèÿ, ñî÷óâñòâèÿ,
çàùèòû. Íóæíà ïåäàãîãèêà, êîòîðàÿ áóäåò âçðàùèâàòü â íèõ äóõîâíîñòü,
áëàãîðîäñòâî, âåëèêîäóøèå, ðàñøèðÿòü èõ ïîçíàâàòåëüíîå ðâåíèå, íàïðàâëÿòü
íà ïîèñê ñâîåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ. Ýòî åñòü ãóìàííàÿ ïåäàãîãèêà» [26, ñ. 24].

ÓÐÎÊÈ Î ÃËÀÂÍÎÌ

Äóõîâíûé ìèð íå òåðïèò íàñèëèÿ, îí òðåáóåò íåæíîé çàáîòû è òåðïåëèâî-
ãî óõîäà. Äåòè â øêîëå – äóõîâíûå ñóùåñòâà, íî ïî÷åìó-òî øêîëà ìàëî çàáî-
òèòñÿ î ñîñòîÿíèè äóõîâíîãî ìèðà äåòåé. Ñîçíàíèå – ýòî ñâîéñòâî äóõà, à íå
ìîçãà, ïîýòîìó, ðàçâèâàÿ äóõîâíûé ìèð ðåá¸íêà, ìû ðàçâèâàåì åãî ñïîñîá-
íîñòü ïîçíàâàòü ìèð è ñåáÿ, à ÷åðåç ýòî è åãî èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè.
Âñÿ íàøà æèçíü çàêëþ÷àåòñÿ â îáðåòåíèè ïóòè ê ñàìîìó ñåáå. Äóõîâíûé ìèð
äëÿ ðåá¸íêà íå îñÿçàåì è íå îïðåäåëÿåì, îí ñóùåñòâóåò â ñêðûòîì âèäå, ðàñïà-
êîâûâàòü åãî ñìûñëû ðåá¸íîê íà÷èíàåò òîãäà, êîãäà ïîëó÷àåò èíñòðóìåíò äëÿ
ýòîãî – îôîðìëåííûå ìåíòàëüíûå êîíñòðóêöèè, êîòîðûå ïîÿâëÿþòñÿ â õîäå
ïîçíàíèÿ âíåøíåãî ìèðà. Îáó÷åíèå â øêîëå ðàçëè÷íûì ïðåäìåòàì âîîðóæà-
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åò ðåá¸íêà íå ñòîëüêî ïîçíàíèåì ìèðà, ñêîëüêî ñïîñîáîì ïîçíàíèÿ ñàìîãî ñåáÿ.
Ïðîéäåò öåëàÿ æèçíü, ïðåæäå ÷åì ðåá¸íîê ïîéìåò, êòî îí òàêîé, à èíîãäà è
æèçíü çàêàí÷èâàåòñÿ, à îòâåò íà ýòîò âîïðîñ òàê è íå íàéäåí.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ó÷èòåëÿ – ïîìîãàòü ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû êîíêðåòíûõ çåìíûõ
çíàíèé îòâå÷àòü íà âíóòðåííèå äóõîâíûå âîïðîñû ðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íîñòè. Ïî-
ýòîìó â øêîëå, êðîìå óðîêîâ ïî ôèçèêå, ãåîãðàôèè, áèîëîãèè, ìàòåìàòèêå, íóæ-
íû óðîêè î Ãëàâíîì. Âåðíåå, óðîêè ïî ôèçèêå, ãåîãðàôèè, áèîëîãèè è ìàòåìàòèêå
äîëæíû ñîäåðæàòü â ñåáå Ãëàâíîå – ïðîñòðàíñòâî äëÿ äóõîâíîé æèçíè ó÷åíèêîâ.

Íà îáû÷íûõ óðîêàõ íåîáõîäèìû ôèëîñîôñêèå ðàçìûøëåíèÿ, ãëóáîêèå
áåñåäû, íðàâñòâåííûå ïåðåæèâàíèÿ, â õîäå êîòîðûõ ðåá¸íîê èùåò è íàõîäèò
îòâåòû íà âîïðîñû î ñàìîì ñåáå. Ãîòîâû ëè íàøè äåòè ê òàêèì óðîêàì? Îíè,
áåçóñëîâíî, ãîòîâû, à ìû, âçðîñëûå ó÷èòåëÿ, – íå âñåãäà. Ñëèøêîì ïðèâûêëè
ìû ê æèçíè ïî äâîéíûì ñòàíäàðòàì, ê ëèöåìåðèþ è ïðèòâîðñòâó, ê ïîèñêó
âûãîäû è ëó÷øåìó îáóñòðîéñòâó æèçíè ëþáîé öåíîé. Íàâåðíîå, óðîêè î Ãëàâ-
íîì íàì íóæíû åù¸ áîëüøå, ÷åì äåòÿì. ×åðåç íèõ íàø äóõîâíûé ìèð îáðåòàåò
ñâîþ îñÿçàåìîñòü, è â íàñ ïîÿâëÿåòñÿ ñâåòëàÿ âåðà â òî, ÷òî â Ìèðå åñòü Âûñ-
øàÿ ñïðàâåäëèâîñòü, êîòîðàÿ óïðàâëÿåò íå òîëüêî èñòîðè÷åñêèì ïðîöåññîì,
íî è íàøåé æèçíüþ.

Ïðèâåäó ïðèìåðû äåòñêîãî òâîð÷åñòâà è òâîð÷åñòâà ñòàðøèõ øêîëüíèêîâ,
÷åðåç êîòîðîå ðàñêðûâàåòñÿ èõ áîãàòûé âíóòðåííèé ìèð. Ìîÿ çàäà÷à êàê ó÷è-
òåëÿ ÷åðåç ñèñòåìó çàäàíèé è âîïðîñîâ ñäåëàòü ïðîçðà÷íûé, íåâèäèìûé äëÿ
ìàòåðèàëüíîãî ìèðà äóõîâíûé ìèð äåòåé îñÿçàåìûì è âèäèìûì, ïðåæäå âñå-
ãî äëÿ íèõ ñàìèõ.

Òðåòèé ãîä â íà÷àëüíîé øêîëå âåäó óðîêè «Ìèðà Êðàñîòû» ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ñèñòåìû ðàçâèòèÿ ïèñüìåííî-ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, ïðåäëîæåííîé
Âàëåðèåé Íèîðàäçå. ×àñòî ïðåäëàãàþ äåòÿì òâîð÷åñêèå ðàáîòû, è ñàìà óäèâ-
ëÿþñü ìíîãîîáðàçèþ ñþæåòîâ, íåîæèäàííûì ðåøåíèÿì, âíóòðåííåé ñâîáîäå
è íðàâñòâåííûì ïîäòåêñòàì äåòñêèõ ðàáîò.

Êðûëüÿ

Êàê-òî ðàç ÿ èãðàë ñ äðóçüÿìè è ïðèäóìàë ñâîþ èãðó, îíà íàçûâàëàñü «Ïòè÷-
êè». Ìû âçìàõíóëè ðóêàìè, è ó íàñ ïîÿâèëèñü êðûëüÿ, ñàìûå íàñòîÿùèå, êàê ó
ïòè÷åê. Ìàìà ïîïðîñèëà ñõîäèòü â ìàãàçèí è êóïèòü ìîëîêà íà òîðò. Ìàìà
óâèäåëà íàøè êðûëüÿ! È ìû ïîëåòåëè â ìàãàçèí. Ïîòîì ìàìà èñïåêëà òîðò.
Ìû ïðèëåòåëè è íà÷àëè ïèòü ÷àé è åñòü òîðò. Çäîðîâî âñå-òàêè ëåòàòü!

Äàíèèë Õîäîâ, 3 êëàññ

Ìîé ïåðâûé øàã

Êîãäà ìàìà ìåíÿ íàêàçàëà è ïîñòàâèëà â óãîë, ÿ âûäåðæàë áîëüøóþ áèòâó
è ñäåëàë áîëüøîé øàã âïåðåä, âìåùàþùèé äâå òûñÿ÷è ñòóïåíåé. Ìíå ïîêàçà-
ëîñü, ÷òî ó ìåíÿ êàê ó àíãåëà ïîÿâèëèñü ñïîñîáíîñòè, è ÿ çàìåòèë, êàê âîçëå
ìåíÿ ëåòàþò ìàëåíüêèå íîæêè äðóãèõ àíãåëîâ, à ïîòîì ÿ óñëûøàë ÷óäåñíóþ
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ìåëîäèþ, èñõîäÿùóþ èç ìîåãî ñåðäöà. Ìíå ìàìà ïåëà ýòó ìåëîäèþ, êîãäà ÿ
áûë ìàëåíüêèé. À ïîòîì ÿ âñïîðõíóë è óâèäåë, ÷òî âîêðóã ìåíÿ ìíîãî çëà, è ÿ
ïîäíÿë ðóêè è íà÷àë âñàñûâàòü â ñåáÿ çëî è ïðåâðàùàòü çëî â äîáðî. Òàê, ÿ
âûäàë âñþ ñâîþ äîáðóþ ýíåðãèþ, è â ìèðå íå ñòàëî çëà. Òåïåðü â ìèðå íå
áóäåò çëà. Íî êàê äîëãî ýòî áóäåò, çàâèñèò íå òîëüêî îò ìåíÿ, íî è îò äðóãèõ
ëþäåé. Åñëè òâîðèòü òîëüêî çëî, òî íèêàêàÿ ýíåðãèÿ íå ïîìîæåò, à åñëè äåëàòü
äîáðî, òî è êàìóøåê áóäåò äîáðûì, è òîãäà êàæäûé ÷åëîâåê áóäåò òàêèì æå
õîðîøèì, êàê è ýòà ñêàçêà.

Äàíèèë Êóðãóçîâ, 3 êëàññ

Èíòåðåñíî îá îñåíè

Îäíàæäû îñåíüþ ÿ ïîøåë â øêîëó è ïîëó÷èë äâå 12-êè! Íî èíòåðåñíî
äðóãîå. Íà óðîêå ìàòåìàòèêè, âäðóã, âëåòåëà â îòêðûòîå îêíî ïòèöà, à çà íåé
öåëàÿ ñòàÿ. Îíè íà÷àëè íîñèòüñÿ ïî êëàññó. Âñå äåòè ñòàëè êðè÷àòü: «À íó-êà
ïðåêðàòèòå íîñèòüñÿ!». Ðÿäîì ñ êëàññîì ïðîõîäèëà Ìàøà, îíà óñëûøàëà êðè-
êè è çàáåæàëà â êëàññ. Â îòêðûòóþ äâåðü ïòèöû âûëåòåëè, è âñå ïîáåæàëè çà
íèìè. È óæå íèêòî íå çàìå÷àë, ÷òî îíè âñå áåãóò, ïîòîìó ÷òî âñå áåæàëè, è
äàæå çàâó÷ øêîëû òîæå ïîáåæàëà çà âñåìè.

Ïèñàêèí Èëüÿ, 3 êëàññ

Î ÷¸ì äóìàþò äåòè 3-«Ã» íà óðîêå «Ìèðà Êðàñîòû»

Êóðãóçîâ Äàíèèë äóìàåò î òîì, êàê áû íàïèñàòü ñòèõîòâîðåíèå «Ïåðâûé
ñíåã» (ïåðâûé ñíåã êàê ðàç âûïàë íà óëèöå). Îá óðîêå äóìàþò òðîå: Ïèñàêèí
Èëüÿ, Âîðñèí Ìàêñèì è Çîëêèíà Èðèíà, à Âèêà Êðóïñêàÿ äóìàåò î äðóæáå, î
ñâîèõ áàáóøêå è äåäóøêå, «ïîòîìó ÷òî ñåìüÿ – ýòî ñàìîå ãëàâíîå». Ìàçóðîê
ßðèê äóìàåò î ñâî¸ì ïóäåëå Ðè÷è è î Êèåâñêîì çîîïàðêå, â êîòîðîì áûë ýòèì
ëåòîì, è òàê õî÷åò åù¸ â íåì ïîáûâàòü. «Î òîì, êàê áû ñôîðìóëèðîâàòü ìûñëü»,
– äóìàåò Àë¸øà Ñîëîä, à Ñîíÿ Ñóõåíêî äóìàåò î ñâîåé ìëàäøåé ñåñòðè÷êå
Ìàøå: «– Ó íå¸ ðåæóòñÿ çóáêè è, ìîæåò áûòü, ñåé÷àñ òåìïåðàòóðà, à òàê õî÷åò-
ñÿ, ÷òîáû îíà íå ñòðàäàëà». ×âûð Íèêèòà äóìàåò î òîì, êàê îáðàäóåò ìàìó è
ïàïó, ïîòîìó ÷òî ïîëó÷èë ïî ÷òåíèþ 12. «Î ìàìå è î òîì, êàê åé òðóäíî íà
ðàáîòå, âåäü îíà ñòàðàåòñÿ äëÿ ìîåãî áëàãà», – äóìàåò Òàðàííèê Ìèëàíà.

Ïðèâåäó ðàçìûøëåíèÿ îäèííàäöàòèêëàññíèêîâ íà ãëóáîêèå òåìû. Îäíà
èç íèõ: Êàêèì äîëæåí áûòü äóõîâíûé ÷åëîâåê?

Äóõîâíûå ëþäè – ýòî îãîíüêè, êîòîðûìè Áîã îñâåùàåò ìðàê ÷åëîâå÷åñêîãî
íåâåæåñòâà. Èñòèííàÿ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà î÷åâèäíà è å¸ íå ñïðÿ÷åøü çà ìàñ-
êîé. Áûâàåò, âñòðåòèâ ÷åëîâåêà, òû íå ìîæåøü óñîìíèòüñÿ â èñêðåííîñòè è
÷èñòîòå åãî ïîìûñëîâ, êàæåòñÿ, ÷òî, åñëè áû ìîæíî áûëî âèäåòü äóøè, êàê
âèäèøü âçãëÿäû è óëûáêè, òî äóøà ýòîãî ÷åëîâåêà, íåñîìíåííî, èçëó÷àëà áû
ñâåò è òåïëî. ß äóìàþ, ÷òî ýòî è åñòü äóõîâíîñòü.

Ïîëÿêîâñêàÿ Àëåêñàíäðà
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Âñÿ ñóùíîñòü äóõîâíîãî ÷åëîâåêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí îñîçíà¸ò ñó-
ùåñòâîâàíèå áîëåå âûñîêèõ çàêîíîâ, ÷åì çàêîíû ÷åëîâå÷åñêèå, ïî êîòîðûì
æèâ¸ò íàø çåìíîé ìèð. Êîãäà ÷åëîâåê íà÷íåò îòêðûâàòü äëÿ ñåáÿ ýòè áîëåå
âûñîêèå çàêîíû, ìíå êàæåòñÿ, îí íà÷í¸ò ïîíèìàòü, ÷òî òå ìàòåðèàëüíûå áëàãà,
ê êîòîðûì ñåãîäíÿ ñòðåìèòñÿ áîëüøèíñòâî ëþäåé, íå èìåþò àáñîëþòíî íèêà-
êîé öåííîñòè â ñðàâíåíèè ñ öåííîñòüþ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, ÷åëîâå÷åñêèõ
âûñîêèõ ÷óâñòâ, òàêèõ êàê ëþáîâü è ðàäîñòü. Òîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò èñêàòü
ñ÷àñòüÿ â ãàðìîíèè ñ îêðóæàþùèì ìèðîì è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ ñàìèì ñîáîé!
È âîò èìåííî ïîñëå ýòîãî «ìàëåíüêîãî äóøåâíîãî ïðîñâåùåíèÿ» â ÷åëîâåêå
ïîÿâëÿþòñÿ òå êà÷åñòâà, êîòîðûå ìû íàçûâàåì äóõîâíûìè.

Ìíå êàæåòñÿ, ñòðåìèòüñÿ íàäî íå ê ðåçóëüòàòó, à ê ñóòè, ê òîìó, ÷òîáû ïîíè-
ìàòü: âñÿ æèçíü íà çåìëå – åäèíîå öåëîå è, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìû ÿâëÿåìñÿ
ìàëåíüêîé ïûëèíêîé, ìû èìååì ñèëó èçìåíèòü âåñü ìèð è ñèëà ýòà êðîåòñÿ â
íàøåì äóõîâíîì ìèðå. Îò íàøåãî äóõîâíîãî ìèðà çàâèñèò, ñòàíóò ëè ñ÷àñòëè-
âåå ëþäè âîêðóã íàñ, ïîëó÷àò ëè òó ëþáîâü, êîòîðóþ ìîæåì äàòü ýòîìó ìèðó ìû.

Êóñêåâè÷ Ìàðèÿ

Äóõîâíîñòü æèâ¸ò â ìàòåðèàëüíîì òåëå è óïðàâëÿåò èì. Äóõîâíûé ÷åëî-
âåê ñëåäóåò íðàâñòâåííûì öåííîñòÿì, èäåàëàì äîáðà è êðàñîòû. Îí íå ìîæåò
áûòü îäèí è ñòðåìèòñÿ áûòü ðÿäîì ñ äðóãèìè ëþäüìè. Íèêîãäà íå îñóæäàåò
ëþäåé çà òî, ÷òî îíè íå ðàçäåëÿþò åãî âçãëÿäû, è íå êðè÷èò íà âåñü ìèð î ñâîåé
äóõîâíîñòè.

Âîëêîâñêàÿ Àíàñòàñèÿ

Äóõîâíûå ëþäè ñìèðåííûå è â êàêîé-òî ñòåïåíè òèõèå. Íå íàâÿçûâàþò
ñâîþ âåðó, íèêîãî íå çàñòàâëÿþò. Õîòÿ ïðè íåîáõîäèìîñòè îíè áóäóò ïðîïîâå-
äîâàòü Äîáðî, íå êîíêðåòíóþ ðåëèãèþ, à èìåííî ÷òî-òî ïðîñòî õîðîøåå.

Øðàìêî Àíàñòàñèÿ

Äóõîâíûé ÷åëîâåê íå æèâ¸ò òîëüêî äëÿ ñåáÿ, îí âñåãäà îðèåíòèðîâàí íà
îáðàòíóþ ñâÿçü ñ ëþäüìè. Åãî îòëè÷àþò òàêèå êà÷åñòâà:

1. Ëþáèò è öåíèò ïðåêðàñíîå;
2. Ëþáèò ðàçìûøëÿòü è èìååò òàêóþ ïîòðåáíîñòü;
3. Ñòèìóëèðóåò äðóãèõ ê ðàçìûøëåíèÿì;
4. Âñåãäà ñïîêîåí è êî âñåì ïðîáëåìàì îòíîñèòñÿ ñ ïîíèìàíèåì;
5. Îáùèòåëåí è äðóæåëþáåí.

Ìàëûøåâà Åëåíà

×åðåç äóõîâíîñòü èä¸ò ïîçíàíèå ÷åëîâåêîì ñàìîãî ñåáÿ, ñâîåãî ïðåäíàçíà-
÷åíèÿ è æèçíåííîãî ñìûñëà.

Ãîëóáåâà Ìàðèíà

Äóõîâíûé ÷åëîâåê èìååò ïîòðåáíîñòü â Ñëîâå Áîæüåì èëè Áîãîñîñòîÿ-
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íèè. Ìîÿ áàáóøêà – äóõîâíûé ÷åëîâåê, å¸ ìûñëè è âûñêàçûâàíèÿ ïîçâîëÿþò
ðàçìûøëÿòü íà äîñóãå.

Ñîêîëîâñêàÿ Åëèçàâåòà

Äóõîâíîñòü – ýòî, êîãäà òû êàê áû ïîäñîçíàòåëüíî ñìîòðèøü íà ñåáÿ ñâåðõó
è ïîíèìàåøü, êåì òû åñòü.

Êóëàêîâà Åëèçàâåòà

Ñìûñë æèçíè

Äâà ñìûñëà â æèçíè – âíóòðåííèé è âíåøíèé. Ó âíåøíåãî – ñåìüÿ, äåëà,
óñïåõ. À âíóòðåííèé – íåÿñíûé è íåçäåøíèé: â îòâåòå êàæäîãî çà âñåõ.

Êîíåâà Äàðüÿ

Íàñ ïîòîìó òàê ìíîãî, ÷òî ìû äîëæíû æèòü âìåñòå: ëàäèòü, ïîìîãàòü,
äðóæèòü, ëþáèòü, ññîðèòüñÿ è ìèðèòüñÿ, çíàêîìèòüñÿ è ïðîùàòüñÿ. Âñ¸ ýòî –
äâèæåíèå, íå ñîâñåì ôèçè÷åñêîå, äàæå ñêîðåå äóõîâíîå, êîòîðîå íàì íåîáõî-
äèìî, áåç êîòîðîãî ìû íå ìîæåì æèòü. Ïðèõîæó ê ìûñëè, ÷òî â äâèæåíèè è
êðîåòñÿ âåñü ñìûñë ýòîé ïðåêðàñíîé æèçíè. Â äâèæåíèè âïåð¸ä, à åùå òî÷íåå
– â äâèæåíèè ââåðõ. Ìû äâèæåìñÿ ââåðõ âñþ ñâîþ æèçíü è ïðîäîëæàåì ýòî
äâèæåíèå â íàøèõ ïîòîìêàõ.

Êóñêåâè÷ Ìàðèÿ

ß îñìåëèëñÿ ïðåäïîëîæèòü, ÷òî êàæäûé èç íàñ èìååò êàêîå-òî çàäàíèå èëè
öåëü, íî êàêóþ, îñòà¸òñÿ äëÿ íàñ òàéíîé. Ýòî, âèäèìî, ÷òîáû áûëî èíòåðåñíåå
æèòü. Òî åñòü, íèêòî èç íàñ íå çíàåò, çà÷åì îí ñþäà ïðèø¸ë, íî êàæäûé èç íàñ
îáÿçàí âûïîëíèòü ýòó öåëü, äàííóþ ñâûøå. Ñìûñë íàøåé æèçíè ìàêñèìàëüíî
ïðèáëèçèòüñÿ ê âûïîëíåíèþ ñâîåãî çàäàíèÿ.

Çóáàðü Ï¸òð

Ñìûñë æèçíè

Ñåãîäíÿ ñòîÿë íà óëèöå îòêðîâåííî çåëåíûé Äåíü. Ïîñòîÿë, ïîñìîòðåë ïî
ñòîðîíàì, ïîòÿíóëñÿ è çàøàãàë âïåðåä, ïî äîðîãå. È ñðàçó âçîøëî ñîëíöå, è
íà÷àëîñü íîâîå, âåñåííåå óòðî, åùå îäíî óòðî, êîòîðîå íèêîãäà íå ïîâòîðèòñÿ
âíîâü. Â ãîðîäå çàçâåíåëè áóäèëüíèêè, çàøóìåëè êðàíû ñ âîäîé, çàõëîïàëè
äâåðè è ëåíèâî çàãîâîðèëè ëþäè. Ñêâîçü ýòè çâóêè ïî÷òè íåâîçìîæíî óëîâèòü
øîðîõ ëàïîê ìèçåðíîãî ìóðàâüÿ, êîòîðûé òîæå ïðîñíóëñÿ, è ïîêà çàìåð, øåâå-
ëÿ óñèêàìè, ñ ëþáîïûòñòâîì íàáëþäàåò çà âñåìè âîêðóã.

Åãî ìóðàâåéíèê íàõîäèòñÿ ïðÿìî âîçëå òðîòóàðà. Ðàñïîëîæèëñÿ îí âåñüìà
óäà÷íî – ïåðåä ìèíèïåêàðíåé, ãäå êàæäîå óòðî ïåêóò ñâåæèå áóëî÷êè è ïèðîæ-
êè ñ ðàçíûìè íà÷èíêàìè íà ëþáîé âêóñ. Òàì ìîæíî âêóñíî ïåðåêóñèòü òîìó,
êòî íå óñïåë ïîçàâòðàêàòü äîìà. Ìóðàâüÿì æå çäåñü ïåðåïàäàþò ñëàäêèå êðîøêè,
êóíæóò è èçþì.

Ðÿäîì ñ ïåêàðíåé íà ëàâî÷êå ñèäåë îáû÷íûé ÷åëîâåê â ñâîåì ñèíåì êîñòþ-
ìå. Ñàìûé îáû÷íûé è ñàìûé íåïîâòîðèìûé íà íàøåé ïëàíåòå, æåâàë òîëüêî
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÷òî êóïëåííûé êðóàññàí. ×åëîâåê, ðîíÿÿ êðîøêè íà çåìëþ, íåâîëüíî êîðìèë
çàâòðàêîì ìóðàâü¸â. Íàñåêîìûå áûñòðî õâàòàëè åäó è òîðîïèëèñü îáðàòíî
äîìîé. Èõ öåëü, âîçìîæíî, öåëü âñåé èõ æèçíè, íàêîðìèòü êîðîëåâó, áåç êîòî-
ðîé îíè áû íå ñóùåñòâîâàëè.

Íà ëèöå ÷åëîâåêà íåâèäèìûé õóäîæíèê íàðèñîâàë è çàáûë ñòåðåòü ðàâíî-
äóøèå è óñòàëîñòü. ×åëîâåê âñ¸ äóìàë, êàê áû óñïåòü ñäàòü ïðîåêò âîâðåìÿ,
âëîæèòüñÿ âî âñå ñðîêè, ÷òîáû íå óâîëèëè ñ òàêîé íåëþáèìîé ðàáîòû. Âñå åãî
çàáîòû – äåíüãè è ñîäåðæàíèå ñåìüè, â êîòîðîé ñêîðî ïîÿâèòñÿ ìàëåíüêèé
ðåáåíîê. Äåíüãè, äåíüãè… Êàê èõ ìàëî, ÷òîáû çàïëàòèòü âñå êðåäèòû è ïðî-
êîðìèòü ñåìüþ. Äåíåã áåñêîíå÷íî íå õâàòàåò. À âåäü îí ìîã áû ðàáîòàòü â
ñîâåðøåííî äðóãîì ìåñòå, åçäèòü ïî ñòðàíàì, âñòðå÷àòü íîâûõ ëþäåé, òî åñòü
æèòü òîé æèçíüþ, î êîòîðîé ìå÷òàë. Òîãäà áû åãî æèçíü íàïîëíèëàñü áû
ñìûñëîì. Âñå åãî òåîðèè î ñìûñëå æèçíè, óìíî ñêàçàííûå, íî íåïîíÿòíî
ïðîèçíåñåííûå, ïðîñòûå ìûñëè äðóãèõ ëþäåé, ïèñàòåëåé, ïîñâÿù¸ííûå ñìûñëó
æèçíè âñåõ îñòàëüíûõ îáèòàòåëåé íàøåé ïëàíåòû, – òùåòíû.

Ìûñëè òàê áåñïîðÿäî÷íî ðàñïîëçàþòñÿ, ðàçðàñòàþòñÿ ïî äåðåâó èñòîðèè
æèçíè ýòîãî ÷åëîâåêà è âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Èç íèõ âûðàñòàåò åù¸ ïî íîâîìó
ëèñòó, è ïîáåãè ýòîãî áëàãîðîäíîãî äåðåâà ñòàíîâÿòñÿ áóäòî ñîðíÿêàìè, êîòî-
ðûå ìåøàþò æèòü è ðàäîâàòüñÿ è äàòü ðàñòè äðóãèì, íîâûì ìûñëÿì è îòâåòàì.
Âñ¸ æå, ãëàâíûé îòâåò íà ãëàâíûé âîïðîñ î÷åíü ïðîñò è ãåíèàëåí.

Äî íàñ ýòî ñêàçàëè òûñÿ÷è ëþäåé, ïðåäëîæèëè ìíîãèå âåëèêèå ó÷åíûå è
íàïèñàëè îá ýòîì â ñâîèõ êíèãàõ ìíîãèå ïèñàòåëè. È âîò îí – ñìûñë æèçíè – ó
êàæäîãî ñâîé, íî, åñëè ïðîàíàëèçèðîâàòü èñòîðèþ ÷åëîâå÷åñòâà, òî öåëü è ñìûñë
æèçíè âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà â ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèè.

Ïåðåêóñèâ, ÷åëîâåê âñòà¸ò ñî ñâîåãî ìåñòà, âçäîõíóâ, áåð¸ò ïîðòôåëü è
äåëàåò øàã â ñòîðîíó ðàáîòû. Àõ, ýòîò íåëîâêèé øàã! Îí òîëüêî ÷òî ðàçðóøèë
æèçíü! Ìàëåíüêèé ìóðàâåé îêàçàëñÿ íå â òîì ìåñòå è íå â òî âðåìÿ, è åãî ñðàçó
æå ðàçäàâèëè, äàæå íå çàìåòèâ. Íî âåäü îí òàê ñòàðàëñÿ, òàê áåæàë çà êðîøêîé
õëåáà… À âåäü îí íå âèíîâàò, îí ïðîñòî âûáðàë íåâåðíûé ïóòü. Íåò, âèíîâàò.
Âèíîâàò â òîì, ÷òî îí áåæàë â äðóãóþ ñòîðîíó, îòíÿòü êðîøêó ó äðóãîãî ìóðà-
âüÿ, õîòÿ ïîä ñàìûìè ëàïêàìè ó íåãî ëåæàë èçþì.

Ýòîò áåäíûé, áåäíûé ÷åëîâåê, îí æå ïðîñòî ñëåï! Âåäü ñ÷àñòüå ó íåãî ïðÿ-
ìî ïîä íîñîì – åãî ñåìüÿ. Íå â ýòîì ëè åãî ñ÷àñòüå? Íå â ýòîì ëè ñìûñë åãî
æèçíè?

Ñîëíöå íà÷àëî ñïóñêàòüñÿ çà ãîðèçîíò, îðàíæåâî óõîäèë î÷åðåäíîé äåíü.
Ïî ãîðîäó òåìíî-ñèíèì êîâðîì ñòåëèëàñü åùå îäíà òàêàÿ æå, êàê è âñå, íî âñ¸-
òàêè óíèêàëüíàÿ íî÷ü. Ïîãàñ ýëåêòðè÷åñêèé ñâåò, êîå-ãäå åù¸ ñâåòèëèñü îêíà
è ðàçäàâàëèñü ñîííûå ðàçãîâîðû. Â îäíîì èç ýòèõ îêîí ñèÿåò òèõàÿ ðàäîñòü
ìàëåíüêîé ñåìüè, â êîòîðîé ñòàíåò åùå íà îäíîãî ÷åëîâåêà áîëüøå. È ýòà ðà-
äîñòü ðàçíîñèòñÿ ïî âñåìó íî÷íîìó ãîðîäó òàê, ÷òî êàæåòñÿ, å¸ ìîæíî äàæå
ïî÷óâñòâîâàòü â íî÷íîì âåòðå, óâèäåòü â çàæèãàþùèõñÿ çâ¸çäàõ.

Èëè íàì ýòî òîëüêî êàæåòñÿ?
Ñîêîëîâñêàÿ Ëèçà
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Ìûñëè î áóäóùåì

Íå ñîçäà¸ì ëè ìû èëëþçèþ æèçíè òåõíè÷åñêèìè íîâøåñòâàìè. Óâÿçíóâ â
âèðòóàëüíîé æèçíè, ìîæíî ñîâñåì çàáûòü è ïîòåðÿòü ñâîèõ íàñòîÿùèõ äðó-
çåé. ×òî ìîæåò áûòü äîðîæå íàñòîÿùåé óëûáêè, âçãëÿäà, ýìîöèè. Â áóäóùåì
ëþäè áóäóò áîëåå âíèìàòåëüíû ê îêðóæàþùèì èõ ëþäÿì, è ó êàæäîãî áóäåò
ìå÷òà, áîëüøàÿ èëè ìàëåíüêàÿ.

Çåíüêîâñêàÿ Åëåíà

Êàæäàÿ ïîñëåäíÿÿ ìèíóòà – áóäóùåå, êîòîðîå ïåðåõîäèò â íàñòîÿùåå. Ìû
óæå ñåé÷àñ ìîæåì ïðèáëèçèòü áóäóùåå, íàø èäåàë. Åñëè õîðîøåíüêî ïîäó-
ìàòü, òî íàñòîÿùåå äåëàåò áóäóùåå. Ó ìíîãèõ ïðåðûâàåòñÿ öåïî÷êà: ìûñëü –
ìå÷òà – öåëü – äåéñòâèå. Âñ¸ îáðûâàåòñÿ íà ìå÷òå. Íóæíî íàéòè ñïîñîá, ÷òîáû
ïðèáëèæàòü áóäóùåå, äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî äåéñòâèå, íàøå ñîçíàòåëüíîå äåé-
ñòâèå, à íå òîëüêî ìå÷òû.

Íàóìåíêî Ëó÷àíà

Åñëè ïðåäñòàâèòü áóäóùåå, òî ìîæíî ïðîâåñòè òàêóþ àíàëîãèþ: êâàðòèðà
– ýòî íàñòîÿùåå, ôîòîãðàôèè íà ñòåíàõ è ìåáåëü – ýòî ïðîøëîå, à âåòåð, êîòî-
ðûé íà óëèöå – ýòî áóäóùåå. Áóäóùåå âðûâàåòñÿ â êîìíàòó, è íóæíî íàéòè
ñèëû âñòàòü ñ ïðîâàëèâøåãîñÿ äèâàíà è ñìåëî âñòðåòèòü áóäóùåå.

Ñîêîëîâñêàÿ Åëèçàâåòà

Â äåòñêèõ ðàáîòàõ ïðèñóòñòâóåò ñâåòëûé îïòèìèçì è ãëóáîêàÿ âåðà â ìóäðîå
óñòðîéñòâî ìèðà, ñïîñîáíîñòü îáëåêàòü â ñëîâà ìûñëè, ïðåäâàðèòåëüíî îôîðì-
ëåííûå è ïðîäóìàííûå. Ýòî íå óíèêàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü îòäåëüíûõ îäàð¸ííûõ
äåòåé – ýòî ÷åëîâå÷åñêîå êà÷åñòâî âñåõ íàøèõ äåòåé. ×òîáû óáåäèòüñÿ â ýòîì,
íåîáõîäèìî òîëüêî ñîçäàòü ñðåäó, â êîòîðîé äåòè çàõîòåëè áû âûñêàçûâàòü ñâîè
ìûñëè î ãëàâíîì. Ñðåäà òàêàÿ íå òåðïèò ñóåòû è íåèñêðåííîñòè. Î ãëàâíîì õî-
÷åòñÿ ãîâîðèòü òîëüêî ñ òåì, êòî ïîíèìàåò, ÷òî â íàøåé æèçíè ãëàâíîå.

Âàæíî, ÷òîáû åñòåñòâåííóþ ïîòðåáíîñòü æèâîé ðàçâèâàþùåéñÿ äóøè ðå-
áåíêà ê ôèëîñîôñêèì ðàçìûøëåíèÿì èñêðåííå è áåðåæíî ïîääåðæèâàëè áû
âçðîñëûå.

ÌÅÒÎÄÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂÛ
ÃÓÌÀÍÍÎÉ ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÈ

Îöåíèâàÿ èñòîðè÷åñêèé ïðîöåññ âî âñåì åãî ìíîãîîáðàçèè, ìîæíî ïîäîé-
òè ê îäíîìó âàæíîìó îáîáùåíèþ: â ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñòâà ñóùåñòâóåò äâå
îñíîâíûå òåíäåíöèè – òèðàíèÿ è ãóìàíèçì. Òèðàíèÿ òîðìîçèò ðàçâèòèå ÷åëî-
âå÷åñòâà, à ãóìàíèçì ñïîñîáñòâóåò åãî ýâîëþöèè. Îáå òåíäåíöèè âîçíèêëè
ïðàêòè÷åñêè îäíîâðåìåííî, è ñàìûå òðàãè÷åñêèå ñòðàíèöû èñòîðèè – ýòî îò-
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ðàæåíèå áîðüáû ìåæäó òèðàíèåé è ãóìàíèçìîì êàê îòðàæåíèå ïðîòèâîðå÷èé,
áåðóùèõ ñâî¸ íà÷àëî â äóøàõ è ñîçíàíèè ëþäåé.

Òèðàíèÿ è íàñèëèå – ýòî ïîðîæäåíèå ïðîøëîãî, îíè îñíîâàíû íà îäíîñòî-
ðîííåì ýíåðãî-èíôîðìàöèîííîì îáìåíå, ïðåñåêàþùåì âîçìîæíîñòü ïåðåõîäà
ó÷àñòíèêîâ ýòîãî îáìåíà íà óðîâåíü ñóáúåêòîâ, íàâñåãäà çàêðåïëÿÿ òåõ, êîãî
ïîäàâëÿþò, íà óðîâíå îáúåêòà.

Ãóìàíèçì – ýòî Ñâåò èç áóäóùåãî, ýâîëþöèîííàÿ òåíäåíöèÿ â ðàçâèòèè ÷å-
ëîâå÷åñòâà. Ñîöèàëüíûå ñèñòåìû ãóìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ñîçäàþò óñ-
ëîâèÿ äëÿ «íåðàâíîãî ðàâåíñòâà», òàêîãî ñîñòîÿíèÿ è ïîëîæåíèÿ êàæäîãî ÷åëî-
âåêà, ïðè êîòîðîì åãî âíóòðåííèé ïîòåíöèàë, óíèêàëüíûé è íå òîæäåñòâåííûé
ïîòåíöèàëàì äðóãèõ ëþäåé, ðåàëèçóåòñÿ â ïîëíîé ìåðå, è â ýòîì íåðàâíûå âíóò-
ðåííèå âîçìîæíîñòè êàæäîãî ðàâíû ïðè ïðîÿâëåíèè âî âíåøíåì ìèðå. Ñîâðå-
ìåííîìó ïðåäñòàâëåíèþ î ìèðå êàê åäèíîé ýíåðãîèíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå, â
êîòîðîé âñ¸ ñóùåñòâóåò çà ñ÷¸ò ïîñòîÿííîãî ýíåðãîîáìåíà, îòâå÷àåò ãóìàíèçì.
Àâòîðèòàðèçì â ñîöèàëüíîé æèçíè – ýòî ïîðîæäåíèå óñòàðåëûõ óìîçàêëþ÷å-
íèé îïðåäåë¸ííîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé, â ñîçíàíèè êîòîðûõ îíè âñ¸ åù¸ æèâóò.

Îáùåñòâåííîå äâèæåíèå ãóìàííîé ïåäàãîãèêè ñëîæèëîñü â óñëîâèÿõ êðè-
çèñà òðàäèöèîííîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, âûçâàííîãî òåì, ÷òî ñîäåðæàíèå
îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå àâòîðèòàðíûå ôîðìû è ìåòîäû îáó÷åíèÿ íå ñîîòâåòñòâó-
þò ýâîëþöèîííûì ãóìàíèñòè÷åñêèì òåíäåíöèÿì â ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñòâà.

Àâòîðèòàðèçì è íàñèëèå â ïåäàãîãèêå, êàê è â ëþáûõ äðóãèõ ñîöèàëüíûõ
ñôåðàõ, ñëåäóþò èç îãðàíè÷åííîãî ñîçíàíèÿ òåõ, êòî ìîäåëèðóåò ñîöèàëüíûå
ïðîöåññû. Ãóìàííàÿ ïåäàãîãèêà óñïåøíî ñóùåñòâóåò è ðàçâèâàåòñÿ â ñîâðå-
ìåííîì ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ïîòîìó, ÷òî îñíîâûâàåòñÿ íà íîâîé äëÿ
òðàäèöèîííîé ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè ìåòîäîëîãèè, îòâå÷àþùåé âûçîâàì âðå-
ìåíè – ìåòîäîëîãèè äóõîâíîãî ãóìàíèçìà, êîòîðàÿ ñîîòâåòñòâóåò íîâîìó ìûø-
ëåíèþ è îñíîâíûì ïîëîæåíèÿì ìåòîäîëîãèè Æèâîé Ýòèêè – ôèëîñîôèè Êîñ-
ìè÷åñêîé ðåàëüíîñòè [53].

Òîò, êòî èñïîëüçóåò ìåòîäîëîãèþ äóõîâíîãî ãóìàíèçìà êàê ñïîñîá ïî-
çíàíèÿ è îñíîâó âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïðîâîäíèêîì áóäóùåãî,
ïîñêîëüêó óæå ñåãîäíÿ óòâåðæäàåò â æèçíè øêîëû òå ïðèíöèïû ÷åëîâå÷åñêèõ
îòíîøåíèé, êîòîðûå ïîêà òîëüêî äåêëàðèðóþòñÿ â îáùåñòâå êàê ãóìàíèñòè-
÷åñêèå öåííîñòè.

Ìåòîäîëîãèÿ – ýòî ó÷åíèå î ìåòîäàõ, ñïîñîáàõ è ñòðàòåãèÿõ èññëåäîâàíèÿ
ïðåäìåòà. Ìåòîäîëîãèÿ äóõîâíîãî ãóìàíèçìà îòðàæåíà â ïðîãðàììíûõ äîêó-
ìåíòàõ îáùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ ãóìàííîé ïåäàãîãèêè «Ìàíèôåñòå ãóìàííîé
ïåäàãîãèêè», «Êîäåêñå ×åñòè è Ñëóæåíèÿ ó÷èòåëÿ» è ïðèìåíÿåòñÿ ïîñëåäîâàòå-
ëÿìè ãóìàííîé ïåäàãîãèêè ïðè ðàçðàáîòêå ïåäàãîãè÷åñêîé òåîðèè è ïðàêòèêè.
Îíà ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ìèðîâîççðåíèÿ ó÷èòåëÿ, îáðàçíî íàçûâàåìîãî «÷åò-
âåðòûì èçìåðåíèåì» â ïåäàãîãèêå, ñîçäàâàåìîãî íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî
âðåìåíè êëàññèêàìè ïåäàãîãèêè îò Êëèìåíòà Àëåêñàíäðèéñêîãî äî Âàñèëèÿ
Ñóõîìëèíñêîãî, à òàêæå íàøèìè ñîâðåìåííèêàìè Øàëâîé Àìîíàøâèëè, Âàëå-
ðèåé Íèîðàäçå è èõ ïîñëåäîâàòåëÿìè.
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Îñíîâíûì ìåòîäîëîãè÷åñêèì ïîëîæåíèåì Ãóìàííîé ïåäàãîãèêè ÿâëÿåòñÿ
âåðà â Áîæåñòâåííîå íà÷àëî, íå îãðàíè÷åííàÿ ðàìêàìè îïðåäåë¸ííîé ðåëèãèè.
«Â ïîíÿòèå äóõîâíîñòè, – çàïèñàíî â «Ìàíèôåñòå», – êðîìå äðóãèõ ñîñòàâëÿþ-
ùèõ, ìîæíî çàêëàäûâàòü ñóòü òîãî èëè èíîãî êëàññè÷åñêîãî ìèðîâîãî ðåëèãèîç-
íîãî ó÷åíèÿ» [26, ñ. 13]. Ìåòîäîëîãèÿ äóõîâíîãî ãóìàíèçìà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
öåëîñòíóþ ñèñòåìó, ñîñòîÿùóþ èç äâóõ âçàèìîñâÿçàííûõ ñîñòàâëÿþùèõ. Ïåð-
âàÿ – ôèëîñîôñêàÿ, à âòîðàÿ – ýòè÷åñêàÿ.

Ñóòü ïåðâîé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî Âåðà â Áîæåñòâåííîå íà÷àëî – îñíîâà
ðàñøèðåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, «÷åòâåðòîå èçìåðåíèå â ïåäàãîãèêå»,
ïîçâîëÿåò ïðèíÿòü òðè àêñèîìàòè÷åñêèå ïîñòóëàòà, èëè äîïóùåíèÿ: «Ðåàëüíîñòü
Âûñøåãî Ìèðà, Âûñøåãî Ñîçíàíèÿ, Áîãà. Ðåàëüíîñòü áåññìåðòèÿ ÷åëîâå÷åñêî-
ãî äóõà è åãî óñòðåìë¸ííîñòü ê âå÷íîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ. Ïîíèìàíèå çåì-
íîé æèçíè êàê îòðåçêà ïóòè äóõîâíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è âîñõîæäåíèÿ» [26,
ñ. 13]. À òàêæå âûâîäû î ôèëîñîôñêîì ïîíèìàíèè ðåá¸íêà: «îí åñòü ÿâëåíèå
(âåëåíèå äóõà) â íàøåé çåìíîé æèçíè, îí åñòü íîñèòåëü ñâîåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ,
ñâîåé ìèññèè,– â í¸ì çàêëþ÷åíà âåëè÷àéøàÿ ýíåðãèÿ äóõà, âîçìîæíîñòü íåîãðà-
íè÷åííîãî äóõîâíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ» [26, ñ. 13]. Äóõîâíàÿ ñóòü ðåá¸íêà
äîïîëíÿåòñÿ âåäóùèìè êà÷åñòâàìè åãî çåìíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû, ñòðà-
ñòÿìè: ê ðàçâèòèþ, ê âçðîñëåíèþ, ê ïîçíàíèþ, ê ñâîáîäå [26, ñ. 13].

Ýòè îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ôèëîñîôñêîé îñíîâû ìåòîäîëîãèè äóõîâíîãî
ãóìàíèçìà èìåþò ñìûñë òîëüêî òîãäà, êîãäà ó÷èòåëÿ, âîñïèòàòåëè è ðîäèòåëè
ñîçíàòåëüíî è öåëåíàïðàâëåííî âåäóò ðàáîòó íàä ñâîèìè íðàâñòâåííûìè êà-
÷åñòâàìè, çàíÿòû ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèåì. Ýòî è åñòü ýòè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþ-
ùàÿ ìåòîäîëîãèè äóõîâíîãî ãóìàíèçìà. Â «Ìàíèôåñòå ãóìàííîé ïåäàãîãèêè»
ðàáîòå íàä ñîáîé ïîñâÿùåíû ðàçäåëû: «Ïîáåäèòü ñåáÿ», «×òî îò íàñ çàâèñèò»
è «Íà ÷òî íàïðàâèòü íàøó òâîð÷åñêóþ ýíåðãèþ».

Ìàíèôåñò çàêëàäûâàåò âåõè ïóòè ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, ïåðå÷èñëèì
íåêîòîðûå èç íèõ: âíèìàíèå ê äóõîâíîé æèçíè; âîñïèòàíèå â ñåáå áëàãîðîä-
ñòâà è âåëèêîäóøèÿ; îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîè ìûñëè è ñëîâà; îñîçíàíèå çàêî-
íîâ: ïðè÷èí è ñëåäñòâèé; ëþáâè; äóõîâíîé îáùíîñòè. Îáúÿñíåíèþ ýòè÷åñêîé
ñîñòàâëÿþùåé äóõîâíîãî ãóìàíèçìà ïîñâÿùåí «Êîäåêñ ×åñòè è ñëóæåíèÿ ó÷è-
òåëÿ», ýòîò äîêóìåíò íå ñîçäàí èñêóññòâåííî, îí ïîÿâèëñÿ â èþëå 2013 ã. â
Áóøåòè (Ãðóçèÿ), áëàãîäàðÿ ìíîãîëåòíåìó ðàçâèòèþ îáùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ
ïîñëåäîâàòåëåé ãóìàííîé ïåäàãîãèêè, è ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì êîëëåêòèâíîãî
òâîð÷åñòâà äåÿòåëåé ýòîãî äâèæåíèÿ.

Â ñîäåðæàíèè Êîäåêñà îòðàæàåòñÿ ýòè÷åñêàÿ (äóõîâíàÿ) ñîñòàâëÿþùàÿ
ó÷èòåëüñêîé ïðîôåññèè, ñâÿçàííàÿ ñ ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèåì. Äóõîâíàÿ æèçíü
íå òåðïèò íàñèëèÿ, ïîýòîìó Êîäåêñ íå çàïðåùàåò, à äà¸ò âîçìîæíîñòü ðàçìûø-
ëÿòü; íå íàñòàèâàåò íà âûïîëíåíèè, à ïðåäëàãàåò íîâûé ñòèëü ïîâåäåíèÿ; íå
ðåãëàìåíòèðóåò, à ðàñêðûâàåò øèðîêîå ïîëå äåÿòåëüíîñòè äëÿ ïðèëîæåíèÿ
äîáðîé âîëè, íàïðàâëåííîé íà ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå. Ïîýòîìó è òåêñò Êî-
äåêñà îñîáûé, îí íàïèñàí ÿçûêîì ñåðäöà è îáðàù¸í ê íàøåé âíóòðåííåé áåñ-
ñìåðòíîé ñóùíîñòè.
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ßçûê ñåðäöà îñíîâàí íà âå÷íûõ öåííîñòíûõ êàòåãîðèÿõ, òàêèõ êàê âåðà,
íàäåæäà, ëþáîâü, èñòèíà, äîáðî, êðàñîòà, áëàãîðîäñòâî. Â êóëüòóðíîé òðàäè-
öèè ëþáîãî íàðîäà îíè íåèçìåííû è ïîýòîìó îáðàçóþò äóõîâíóþ îñíîâó ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì è âñåãäà îáðàùåíû â áóäóùåå. ×åëîâåêà
ìîæíî çàñòàâèòü âûïîëíÿòü èíñòðóêöèè è ïðåäïèñàíèÿ, íî âìåñòå ñ èñ÷åçíî-
âåíèåì èñòî÷íèêà ïðèíóæäåíèÿ èñ÷åçíåò è íàâÿçûâàåìûé ñòèëü ïîâåäåíèÿ.
Åñëè æå êàæäûé èç íàñ ïîéì¸ò, ÷òî òîëüêî ÷åðåç ïðîáóæäåíèå â ñåáå èñòèííî-
ãî äóõîâíîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ íà îñíîâå ôóíäàìåíòàëüíûõ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ
öåííîñòåé âîçìîæíî íàøå ó÷èòåëüñêîå ñòàíîâëåíèå, òî â ëþáûõ ñîöèàëüíûõ
óñëîâèÿõ ìû áóäåì íàõîäèòü âîçìîæíîñòü ñàìîñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ.

Êîäåêñ èìååò îïðåäåë¸ííîå ëîãè÷åñêîå ïîñòðîåíèå, ïîçâîëÿþùåå ïðè
êðàòêîñòè è ëàêîíè÷íîñòè òåêñòà ïîëó÷èòü îòâåòû íà âîïðîñû: êîìó, êàê,
÷òî äåëàòü â áûñòðî ìåíÿþùåìñÿ ìèðå. Â Êîäåêñå ïðèñóòñòâóþò òðè ëîãè-
÷åñêèå ÷àñòè. Ïåðâàÿ – ïîÿñíèòåëüíàÿ, îíà îáúÿñíÿåò çàäà÷è Êîäåêñà: «âäîõ-
íîâëÿòü è óñòðåìëÿòü ó÷èòåëÿ íà òâîð÷åñêèå ñâåðøåíèÿ, à íå íîðìèðîâàòü
è îãðàíè÷èâàòü åãî òðóä» [26, ñ. 44]. À òàêæå íàçûâàåò òåõ, ê êîìó îáðàùåí
Êîäåêñ: ê «ìåæäóíàðîäíîìó ïåäàãîãè÷åñêîìó ñîîáùåñòâó». Â î÷åíü êðàòêîé,
íî ¸ìêîé ôîðìå â ýòîé ÷àñòè ðàñêðûâàåòñÿ äóõîâíàÿ ñóòü ó÷èòåëüñêîé ïðî-
ôåññèè. «Ó÷èòåëü â ýâîëþöèîííîì äâèæåíèè ÷åëîâå÷åñòâà íåñ¸ò, õðàíèò è
ðàçâèâàåò çàâîåâàíèÿ äóõà è ðàçóìà», ïîýòîìó îí «îòêðûòî è ìóæåñòâåííî
îòâå÷àåò íà âûçîâû âðåìåíè, ãëàâíûé èç êîòîðûõ – áûòü Äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íûì ×åëîâåêîì è âîñïèòûâàòü Äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ×åëîâåêà» [26, ñ. 45].
Èç ýòîé ÷àñòè ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî, ÷òî Êîäåêñ íå áóäåò ñâÿçàí íè ñ êàêèìè
âðåìåííûìè ñîöèàëüíûìè êîíñòðóêöèÿìè è èäåÿìè, òàê êàê çàäà÷è ó÷èòåëÿ
íàäîáùåñòâåííûå, à ïîòîìó èõ ðåøåíèå òðåáóåò íå òîëüêî âûïîëíåíèÿ äîë-
æíîñòíûõ èíñòðóêöèé, à ïîñòîÿííîãî ïîèñêà ó÷èòåëåì ïóòåé äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîãî îáíîâëåíèÿ.

Âòîðàÿ ñìûñëîâàÿ ÷àñòü êîäåêñà ïîñâÿùåíà îïèñàíèþ îáðàçà ãóìàííîãî
ó÷èòåëÿ, êàêèì îí äîëæåí áûòü. Ýòî íðàâñòâåííûé èäåàë äëÿ ó÷èòåëÿ, îòâå-
÷àþùåãî íà âûçîâû âðåìåíè. Íðàâñòâåííûé èäåàë, óòâåðæä¸ííûé â Êîäåêñå,
âïèñûâàåòñÿ â íàøå âðåìÿ ðåàëüíûìè ñóäüáàìè è æèçíÿìè ëó÷øèõ ó÷èòåëåé.
Îí íå ñòîèò íà âûñîêîì ïüåäåñòàëå äàëåêîãî áóäóùåãî, à óæå ñóùåñòâóåò â
íàñòîÿùåì áëàãîäàðÿ æèçíè ìíîãèõ ïîêîëåíèé ëó÷øèõ ó÷èòåëåé è ïèòàåò ýíåð-
ãèåé òåõ, êòî ðåøàåòñÿ ñâîåé æèçíüþ óòâåðæäàòü åãî â íàøå âðåìÿ. Ïîýòîìó
ó÷èòåëü, âûáðàâøèé äëÿ ñåáÿ ýòîò îáðàç, óæå ñåãîäíÿ: «ïîíèìàåò; ñëåäóåò;
ïðèçíàåò; âåðèò; ëþáèò; ñòðåìèòñÿ; ïîìîãàåò; ïðîÿâëÿåò îñîáóþ çàáîòó è. ò. ä.».

Òðåòüÿ ñìûñëîâàÿ ÷àñòü Êîäåêñà ïîÿñíÿåò, êàê ó÷èòåëþ óòâåðæäàòü îáðàç
íðàâñòâåííîãî èäåàëà â ðåàëüíîé æèçíè.

«Ó÷èòåëü îñîçíà¸ò èñêëþ÷èòåëüíîå çíà÷åíèå ñâîåé ñóáúåêòèâíîé âîëè â
òâîðåíèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ïîòîìó ïîñòîÿííî çàíÿò ñîâåðøåíñòâî-
âàíèåì ñâîåãî õàðàêòåðà, âçãëÿäîâ, ïåäàãîãè÷åñêîãî èñêóññòâà, äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîãî ìèðà; èùåò è òâîðèò â ñåáå ïåäàãîãà îò Ñâåòà äëÿ äåòåé Ñâåòà».
Ïîýòîìó «âîñïèòûâàåò â ó÷åíèêàõ æèçíü ñ ïîìîùüþ ñàìîé æèçíè»; «îáëàãî-
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ðàæèâàåò ñðåäó âîêðóã êàæäîãî ó÷åíèêà»; ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ «ïîçíàíèÿ â
ñîòðóäíè÷åñòâå è ñîòâîð÷åñòâå»; «óãëóáëÿåò è óêðåïëÿåò äóõîâíóþ îáùíîñòü»;
«÷åðïàåò âäîõíîâåíèå äëÿ òâîð÷åñòâà è âîçâûøåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé æèç-
íè â òðóäàõ êëàññèêîâ ìèðîâîé ïåäàãîãèêè, â ëþáâè ê ó÷åíèêàì è ïîñòîÿííîé
çàáîòå î íèõ» è ò. ä. [26, ñ. 45].

Ìåòîäîëîãèÿ äóõîâíîãî ãóìàíèçìà ãëóáîêî ýòè÷íà ïî ñâîåé ñóòè è äà¸ò
ðåçóëüòàòû òîëüêî ïðè óñëîâèè íàøåé âíóòðåííåé ðàáîòû íàä ñîáîé. Îòñþäà
ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, ïî÷åìó «èñòèííîå âîñïèòàíèå ðåáåíêà – åñòü âîñïèòà-
íèå ñàìèõ ñåáÿ». Òîëüêî ïî ìåðå òîãî, êàê ìû îâëàäåâàåì ýòîé ìåòîäîëîãèåé,
ìåíÿåòñÿ íàøå ñîçíàíèå, âûçûâàÿ èçìåíåíèå îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà
âîêðóã íàñ. Åñëè ìû ïûòàåìñÿ ïðåîäîëåâàòü èíåðöèîííûé àâòîðèòàðèçì îáðà-
çîâàíèÿ, òî îáû÷íûå ïåäàãîãè÷åñêèå ïîíÿòèÿ ïðèîáðåòàþò äëÿ íàñ ãëóáîêèé
äóõîâíûé ñìûñë, à èõ ïîñòèæåíèå íåâîçìîæíî áåç âíóòðåííèõ èçìåíåíèé.

Ìåòîäîëîãèÿ ïðåäïîëàãàåò àêòèâíîå å¸ ïðèìåíåíèå, ÷òî è ïðîèñõîäèò â
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ãóìàííîé ïåäàãîãèêè, êîòîðàÿ ñêëàäûâàåòñÿ èç ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ëþäåé, ñâÿçàííûõ äðóã ñ äðóãîì îòíîøåíèÿìè ñî-
òðóäíè÷åñòâà, âçàèìíîãî óâàæåíèÿ, òåðïèìîñòè è ëþáâè.

Òðàäèöèîííîé äëÿ äâèæåíèÿ ñòàëà òàêàÿ ôîðìà ðàáîòû êàê Ìåæäóíàðîä-
íûå ïåäàãîãè÷åñêèå ÷òåíèÿ, êîòîðûå ìîæíî íàçâàòü ïðîöåññîì îñîçíàíèÿ äó-
õîâíîãî ñîäåðæàíèÿ ãóìàííîé ïåäàãîãèêè ÷åðåç âçàèìîäåéñòâèå. Íà ÷òåíèÿõ
ïðîèñõîäèò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ôèëîñîôñêî-òåîðåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå äóõîâíîãî ãóìàíèçìà, à ñ äðóãîé – äåÿ-
òåëüíîñòíîå ó÷àñòèå âñåõ ñîáðàâøèõñÿ â ýòîì ïðîöåññå ÷åðåç âçàèìîäåéñòâèå,
÷òî â öåëîì ïîçâîëÿåò ïðîæèâàòü îïðåäåë¸ííóþ ìèñòåðèþ ñòàíîâëåíèÿ ó÷à-
ñòíèêîâ äâèæåíèÿ íà ñîáñòâåííîì ïóòè â åäèíîì îáùåñòâåííîì äâèæåíèè
ãóìàííîé ïåäàãîãèêè.

Ó÷èòåëü, êîòîðûé ñîçíàòåëüíî ðàáîòàåò íàä ñîáîé, òåðïåëèâî âûðàùèâàÿ â
ñåáå êà÷åñòâà ëþáâè ê äåòÿì, òâîðÿùåãî òåðïåíèÿ, áëàãîðîäñòâà ìûñëè, äîáðî-
ðå÷èÿ è äðóãèå äóõîâíûå êà÷åñòâà, ñòàíîâèòñÿ êëþ÷åâîé ôèãóðîé îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ. Òàêîé ó÷èòåëü ðåôîðìèðóåò îáðàçîâàíèå è çàêëàäûâàåò îñíîâû
áóäóùåãî. Îí ñòàíîâèòñÿ ñóáúåêòîì ýâîëþöèè, óñêîðÿÿ å¸, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ìåòîäîëîãè÷åñêîìó ïîëîæåíèþ êàê äóõîâíîãî ãóìàíèçìà, òàê è íîâîãî êîñìè-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ: «×åëîâåê êàê ýíåðãåòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî
÷àñòüþ Êîñìîñà, íî è íåñ¸ò ýòîò Êîñìîñ â ñâî¸ì âíóòðåííåì ìèðå. Ïîñëåäíåå
îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó âëèÿòü íà ýâîëþöèîííîå òâîð÷åñòâî Êîñ-
ìîñà ïîñðåäñòâîì ýíåðãåòèêè äóõà, ñîäåðæàùåãîñÿ â ÷åëîâåêå» [53]. Ïîýòîìó
â ãóìàííîé ïåäàãîãèêå íåò ìàëåíüêèõ ëþäåé. Ýíåðãåòèêà äóõà ó÷èòåëÿ çàâèñèò
îò åãî âåðû, êà÷åñòâà è êîëè÷åñòâà âûñîêèõ îáðàçîâ, ïèòàþùèõ äóõîâíóþ æèçíü
ó÷èòåëÿ, è îò åãî ñîçíàòåëüíîé ðàáîòû íàä ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ñâîåãî âíóò-
ðåííåãî ìèðà.

Äóõîâíûé îïûò ÷åëîâå÷åñòâà ñîäåðæèò ïðèìåðû òîãî, êàêèì ïóò¸ì íåîá-
õîäèìî ñëåäîâàòü, ÷òîáû ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ. Â ïðàêòèêå ó÷èòåëÿ òàêæå åñòü
òàêîé ïóòü, ïî ñóòè – ýòî âñ¸ òîò æå ïóòü ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, íàêîïëåí-
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íûé ÷åëîâå÷åñòâîì, íî îòðàæàþùèé îñîáåííîñòè ó÷èòåëüñêîé ïðîôåññèè.
Ïîïûòàåìñÿ åãî îñìûñëèòü.

Êàæäûé èç íàñ – íîñèòåëü äâîéñòâåííîñòè. Ìû åñòü åäèíñòâî äóõîâíîãî è
ìàòåðèàëüíîãî, îäíî áåç äðóãîãî íå ñóùåñòâóåò. «Äóõ ÿâëÿåòñÿ òîíêîìàòåðè-
àëüíîé è âûñîêîâèáðàöèîííîé ýíåðãåòèêîé è çàíèìàåò â Ìèðîçäàíèè ãëàâåí-
ñòâóþùåå ïîëîæåíèå, âûñòóïàÿ â êà÷åñòâå îñíîâû ñàìîãî òâîð÷åñòâà. Äóõ â
ïðîöåññå ýâîëþöèè îäóõîòâîðÿåò ìàòåðèþ, ñîçäàâàÿ áîëåå âûñîêèå å¸ ôîð-
ìû» [53, ñ. 36]. Â «Ýíöèêëîïåäèè îáðàçîâàíèÿ» (èçä-âî Íàöèîíàëüíîé àêàäå-
ìèè ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê Óêðàèíû, 2008 ã.) íàõîäèì îïðåäåëåíèå äóõîâíîñòè:
«äóõîâíîñòü – ýòî âûñøèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, íà êîòîðîì îñíîâíûìè
ðåãóëÿòîðàìè å¸ æèçíåäåÿòåëüíîñòè âûñòóïàþò âûñøèå ÷åëîâå÷åñêèå öåííî-
ñòè. Ýòî óðîâåíü íàèáîëåå çðåëîé è îòâåòñòâåííîé (ïåðåä ñîáîé è ïåðåä äðó-
ãèìè) ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé íå òîëüêî îïðåäåëÿòü è îòîáðàæàòü îêðóæàþùèé
ìèð, íî è òâîðèòü åãî. Äóõ îáúåêòèâèðóåòñÿ â àðòåôàêòàõ. Ðåçóëüòàòîì òâîð÷å-
ñòâà åñòü êóëüòóðà». Òàêèì îáðàçîì, äóõîâíîñòü ñâÿçûâàåòñÿ ñ êóëüòóðíûìè,
èëè âûñøèìè ïðèîáðåòåíèÿìè ÷åëîâå÷åñòâà, è îíà æå ïîëó÷àåò ðàçâèòèå îò
òîãî, íàñêîëüêî ÷åëîâåê îòîáðàæàåò èõ â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Â ýòîì îïðåäå-
ëåíèè Äóõ âûñòóïàåò êàê òâîð÷åñêîå íà÷àëî â ÷åëîâåêå, òâîðÿùåå åãî ëè÷íîñòü
è êóëüòóðó íà îñíîâå âûñøèõ ÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé, íî íå ïîÿñíÿåòñÿ èñ-
òî÷íèê âûñøèõ ÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé. Äîïóùåíèÿ ãóìàííîé ïåäàãîãèêè
ïðèíèìàþò, ÷òî òàêèì èñòî÷íèêîì ÿâëÿåòñÿ Âûñøèé Ìèð.

Óñïåõ â ñîçäàíèè ãóìàííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ìèðà íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé
çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ äóõà ó÷èòåëÿ, âëèÿþùåãî íà óðîâåíü åãî ýíåðãå-
òèêè. Óðîâåíü ýíåðãåòèêè ó÷èòåëÿ çàâèñèò îò êà÷åñòâà ìûøëåíèÿ è îò êóëü-
òóðû åãî ñåðäå÷íûõ ÷óâñòâ. Âíóòðåííÿÿ ðàáîòà ó÷èòåëÿ íàä ñîáîé – ýòî î÷è-
ùåíèå ìûøëåíèÿ è âîçâûøåíèå ÷óâñòâ ÷åðåç ïðåîäîëåíèå â ñåáå íèçøåé
ïðèðîäû.

Äóõîâíàÿ ïðèðîäà â íàñ ðàçâèâàåòñÿ ïðè ïðîÿâëåíèè îñîçíàííûõ ÷åëîâå-
÷åñêèõ êà÷åñòâ: ëþáâè, ñîñòðàäàíèÿ, ìèëîñåðäèÿ, îíà íàïðàâëÿåò äåÿòåëüíîñòü
ó÷èòåëÿ íà ñîçèäàíèå è îáúåäèíåíèå. Ìàòåðèàëüíàÿ, òåëåñíàÿ ïðèðîäà îñíî-
âàíà íà ðåôëåêñàõ ñàìîñîõðàíåíèÿ, ðóêîâîäñòâóÿñü ïðåèìóùåñòâåííî èìè, ìû
ñòðåìèìñÿ ê îáîñîáëåíèþ è óòâåðæäåíèþ ýãîèçìà. Âûñøàÿ ïðèðîäà îñíîâàíà
íà ïðèíÿòèè åäèíñòâà äóõîâíîãî íà÷àëà âñåõ ëþäåé, îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â ñîçíà-
òåëüíîì ñåðäå÷íîì äåéñòâèè âî èìÿ îáùåãî áëàãà, à íèçøàÿ – â ðåôëåêñàõ
àãðåññèè, çàùèòû è íàïàäåíèÿ âî èìÿ ñâî¸, òàê êàê îãðàíè÷èâàåò ëè÷íîñòü
÷åëîâåêà òîëüêî ìàòåðèàëüíûì òåëîì.

Åñëè ìû ñòðåìèìñÿ ïðåîäîëåòü ñâîþ íèçøóþ ïðèðîäó è ïîä÷èíèòü å¸ äó-
õîâíîé, òî íàì íåîáõîäèìî ñîçíàòåëüíî îòñëåæèâàòü â ñåáå âñå å¸ ïðîÿâëåíèÿ,
îñòàíàâëèâàÿ èõ ðàçâèòèå è îäíîâðåìåííî óòâåðæäàÿ ïðîòèâîïîëîæíûå âû-
ñîêèå êà÷åñòâà â ñåáå. Ïîáåäà íàä ñîáîé ñàìàÿ òðóäíàÿ è òðåáóåò ïîñòîÿííîãî
íàïðÿæåíèÿ ìûñëåé è ñåðäå÷íûõ ÷óâñòâ, ê òîìó æå îíà íå ìîæåò ïðèâåñòè ê
ïîëíîìó «ðàçãðîìó ïðîòèâíèêà». Âåäü «ïðîòèâíèê» – ýòî ìû ñàìè. Ðå÷ü èä¸ò
îá îñîçíàíèè íàìè æèçíåííûõ ïðèîðèòåòîâ è ïîä÷èíåíèè íàøåé íèçøåé ïðè-
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ðîäû íàøåìó æå Âûñøåìó íà÷àëó, êîòîðîå â íàñ îò Áîãà. Ýòîò ïðîöåññ íåìûñ-
ëèì áåç ðàñøèðåíèÿ ñîçíàíèÿ.

Ðàñøèðåíèå ñîçíàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â óìåíèè äîïóñêàòü Ìèð Âûñøèé è â
ïðèíÿòèè âûñîêèõ ýíåðãèé, ðàñøèðÿþùèõ ãîðèçîíòû ïîçíàíèÿ. Åñëè íàøå
ñîçíàíèå íå äîïóñêàåò Ìèð Âûñøèé, òî ïîëó÷àåìûå â ëþáîé îáëàñòè çíàíèÿ
èñêàæàþòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ñóáúåêòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ ëè÷íîñòè. Òîãäà îò-
ðèöàòåëüíûå êà÷åñòâà íà÷èíàþò ïðåîáëàäàòü â íàñ, à âñå ïîïûòêè ðàáîòàòü
íàä ñîáîé çàêàí÷èâàþòñÿ óòâåðæäåíèåì ñîáñòâåííîé ãîðäûíè è ïðåâîñõîä-
ñòâà. Íàì áóäåò êàçàòüñÿ, ÷òî ìû âîñïèòûâàåì â ñåáå ëþáîâü, à ïðîÿâèòñÿ
ëèöåìåðèå; ïðÿìîòó – ïðîÿâèòñÿ ãðóáîñòü; ùåäðîñòü – ïðîÿâèòñÿ ðàñòî÷è-
òåëüíîñòü; áåðåæíîñòü – ïðîÿâèòñÿ ñêóïîñòü; âîëþ – ïðîÿâèòñÿ ãîðäûíÿ.

×åëîâåêó ñâîéñòâåííî áëàãîãîâåíèå ïåðåä Âûñøèì. Îíî óòâåðæäàåòñÿ â
îñîáûå ìèíóòû âíóòðåííåé òèøèíû è ñ÷àñòüÿ, êîòîðûå ìîãóò ïåðåæèâàòü êàæ-
äûé èç íàñ. Äëÿ ðàñøèðåíèÿ ñîçíàíèÿ íåîáõîäèìà âíóòðåííÿÿ òèøèíà, êîòîðàÿ
ïîÿâëÿåòñÿ òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê îñòàåòñÿ íàåäèíå ñ ñàìèì ñîáîé, îáðàùàÿñü ê
Âûñøåìó, ê Òâîðöó, â ñîñòîÿíèè ðàçìûøëåíèé è ñîçåðöàíèé âíåøíèõ è âíóò-
ðåííèõ. Íåëüçÿ ïîñòîÿííî ïðåáûâàòü â ïîòîêå íåîáäóìàííûõ äåéñòâèé. Ìûñëü
òðåáóåò çàáîòû è óõîäà çà ñîáîé.

Ðàñøèðåíèå ñîçíàíèÿ áåç âåðû íå ìûñëèòñÿ, íî ìû ìîæåì ïîâåðèòü òîëü-
êî â òî, ÷òî ëþáèì, à íàñòîÿùàÿ ëþáîâü íå òåðïèò ñóåòû. Ðàñøèðåíèå ñîçíà-
íèÿ íà÷èíàåòñÿ òîãäà, êîãäà íàñ ïåðåïîëíÿþò ÷óâñòâà ñâåòëûå è ïðåêðàñíûå,
êîãäà ìû ñîçíàòåëüíî îáóçäûâàåì â ñåáå íèçêîå è ïðîÿâëÿåì âûñîêîå. Ó÷èòå-
ëþ íåîáõîäèìî íàõîäèòü â äèíàìè÷íîé æèçíè âðåìÿ äëÿ âûñîêèõ ÷óâñòâ è
ðàçìûøëåíèé íàä äîñòîéíûìè ÿâëåíèÿìè, âåñòè äíåâíèê. Íàñ äîëæíû âîëíî-
âàòü ñîâðåìåííûå îòêðûòèÿ â îáëàñòè íàóêè, âîñõèùàòü ðîññûïü çâ¸çä è óëûáêà
äåòåé, íàì íåîáõîäèìî çàìå÷àòü ïðèë¸ò ëàñòî÷åê è ìîðùèíêè çàáîò íà ëèöå
ìàìû. Íå ïîãðóæàòüñÿ â ìðà÷íîå íàñòðîåíèå èç-çà ñâîäîê íîâîñòåé èëè ïëîõî-
ãî ïîâåäåíèÿ ó÷åíèêîâ. Íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ âíîñèòü ÷åðåç ñâîé äóõîâíûé
ìèð ñâåò ìûñëåé è ÷óâñòâ â îáû÷íûå óñëîâèÿ æèçíè.

Óíûíèå è ìðà÷íûå ìûñëè ïðåñåêàþò ñâÿçü ñ Èñòî÷íèêîì ñâåòà è ïðèâîäÿò
ê òîðæåñòâó íàøåé íèçøåé ïðèðîäû. Îíè ïðîáóæäàþò â íàñ ðåôëåêñû ñòðàõà
è àãðåññèè, ïîðîæäàÿ àâòîðèòàðèçì. Ó÷èòåñü ñâåòëî ìûñëèòü è äåðæàòü Âûñî-
êèå îðèåíòèðû, òîãäà íèòü íàøåé ñâÿçè ñ Âûñøèì Èñòî÷íèêîì íå ïðåðâ¸òñÿ, è
â ëþáûõ æèòåéñêèõ òðóäíîñòÿõ ìû ñìîæåì ñîõðàíèòü ñâîé ñâåò è, ãëàâíîå,
äàðèòü åãî äåòÿì. Íàøèì äåòÿì íóæíû Ó÷èòåëÿ Ñâåòà, à íåñåíèå Ñâåòà â ñà-
ìûõ ñëîæíûõ óñëîâèÿõ æèçíè – ýòî ãåðîè÷åñêèé ïîñòóïîê.

×òîáû èçæèâàòü èíåðöèîííûé àâòîðèòàðèçì â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå
íàì íóæíî ïðèçíàòü, ÷òî íå çàâèñèìî îò âîçðàñòà è ñòàæà ðàáîòû, ìû ÷àñòî
ñàìè ñòàíîâèìñÿ ñîçäàòåëÿìè àâòîðèòàðíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà,
êîòîðîå ïîðîæäàåòñÿ íàøèì âíóòðåííèì ìèðîì, ãäå èíîãäà íèçøåå ïîä÷èíÿ-
åò ñåáå Âûñøåå è ìàòåðèÿ òîðæåñòâóåò íàä äóõîì.

Íà÷í¸ì íàø äåíü ñ ñîçíàòåëüíîãî óäåðæèâàíèÿ ñåáÿ îò ïëîõèõ ìûñëåé è
ïîñòóïêîâ è áóäåì ïðåîäîëåâàòü òå êàæäîäíåâíûå ìàëåíüêèå òðóäíîñòè, êî-
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òîðûå íàêîïèâøèñü, ïðåâðàùàþòñÿ â íåïîáåäèìóþ àâòîðèòàðíóþ ñèñòåìó
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Áûâàåò òðóäíî:
Ïîñëå ïðîâåðêè òåòðàäåé çà öèôðàìè è ãðàôèêàìè óâèäåòü òðåïåòíûå äóøè

äåòåé, êîòîðûå íóæäàþòñÿ â ïîìîùè è ëþáâè, à íàì íóæíî ýòîìó íàó÷èòüñÿ;
Â ðóòèíå øêîëüíûõ áóäíåé ñîçäàâàòü óðîêè-æåì÷óæèíû, óðîêè-ïîäàðêè,

à ìû áåç ýòîãî íå ñìîæåì æèòü;
Ðàçáèðàÿ ïðè÷èíû êîíôëèêòîâ äåòåé, ñîõðàíèòü âåðó â èõ äóøåâíóþ ÷èñ-

òîòó, à íàì ýòî íåîáõîäèìî;
Íà óðîêå íàõîäèòü âðåìÿ äëÿ ðàçãîâîðà î ñàìîì ãëàâíîì, íî ìû ïîñòàðà-

åìñÿ;
Â æåñòêîì ðèòìå øêîëüíîé ïðîãðàììû ðàñêðûòü êðàñîòó ñëîâà, çâóêà,

ìàòåìàòè÷åñêèõ ïîñòðîåíèé, áèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, ôèçè÷åñêèõ çàêîíîâ, à ìû
áóäåì ýòî äåëàòü ÿçûêîì Ñåðäöà.

Ãäå âçÿòü ñèëû äëÿ ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé? Èç óâåðåííîñòè â òîì, ÷òî
êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ìèññèþ íà Çåìëå, è òîëüêî ìû íà ñâî¸ì ìåñòå ìîæåì
èçìåíèòü àâòîðèòàðíóþ ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ. Ãóìàííîå îáðàçî-
âàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî íåëüçÿ ââåñòè ÷åðåç ñèñòåìó ïðèêàçîâ è îãðàíè÷åíèé,
åãî ìîæíî óòâåðäèòü ÷åðåç ñåáÿ. Äóõîâíàÿ ñâîáîäà íå íàñàæäàåòñÿ, îíà âîñïè-
òûâàåòñÿ äóõîâíî ñâîáîäíûìè ëþäüìè, ïîýòîìó íàì íóæíî ñòàòü èìè.

Â ñèñòåìå, êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò çà ñ÷¸ò ñòðàõà è ïðèíóæäåíèÿ, óòâåðæ-
äàòü äóõîâíóþ ñâîáîäó è ñîòðóäíè÷åñòâî – ýòî åñòü ãåðîèçì äóõà.

Èñòèííûé ãåðîé äóõà íèêîãäà íå óçíàåò î òîì, ÷òî îí ãåðîé, íî îêðóæàþ-
ùèå ëþäè è, ãëàâíîå, äåòè, íà÷íóò îùóùàòü îñîáóþ ïðèòÿãàòåëüíîñòü åãî ëè÷-
íîñòè. Îíè çàïîìíÿò îáðàç áëàãîðîäíîãî ÷åëîâåêà è çàõîòÿò áûòü ïîõîæèì íà
íåãî â ñâîèõ ëè÷íûõ æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, à ýòî è áóäåò òîé íàãðàäîé,
êîòîðóþ ïîëó÷èò êàæäûé, òåðïåëèâî ãðàíÿùèé êðèñòàëë ñâîåãî äóõà. Êàê æå
âçðàùèâàòü â ñåáå òâîðÿùåå òåðïåíèå?

Àâòîðèòàðèçì îñíîâàí íà ïîäàâëåíèè, îí ïèòàåòñÿ îùóùåíèåì ïðåâîñõîä-
ñòâà îäíèõ ëþäåé íàä äðóãèìè. ×óâñòâî ïðåâîñõîäñòâà íàä äåòüìè, ñêðûòîå
èëè ÿâíîå â íàñ, ïîçâîëÿåò íàì ïîâûñèòü ãîëîñ, ðàçäðàæàòüñÿ, ïîä÷åðêèâàòü
íåäîñòàòêè ó÷åíèêîâ, øóòèòü íàä íèìè. Ïðîèñõîäèò ýòî îò íèçêîé êóëüòóðû
÷óâñòâ è îò íåäîñòàòêà ëþáâè â íàñ.

Âûñîêàÿ êóëüòóðà ÷óâñòâ ñîçíàòåëüíî âîñïèòûâàåòñÿ ó÷èòåëåì â ñåáå ïó-
ò¸ì îáóçäàíèÿ ñâîèõ íèçøèõ êà÷åñòâ è êóëüòèâèðîâàíèåì â ñåáå ïîòðåáíîñòè
â äðóãîì ÷åëîâåêå. Äëÿ ó÷èòåëÿ ýòèì ÷åëîâåêîì ÿâëÿåòñÿ ðåá¸íîê.

Êàæäîìó ñâîéñòâåííî ñìîòðåòü íà ìèð ïî-ñâîåìó íåîáû÷íî è íåïîâòî-
ðèìî. Ñêîëüêî äåòñêèõ ãëàç â êëàññå, ñòîëüêî «îêîøåê» â íàø ìèð èç ìèðà
íåèçâåäàííîé äåòñêîé äóøè. Äëÿ òîãî ÷òîáû òîëüêî ïðèêîñíóòüñÿ ê ýòîìó
ìèðó, êàæäîìó èç íàñ íåîáõîäèìî òâîðÿùåå òåðïåíèå. Îíî ëèøåíî âíóòðåí-
íèõ áîðåíèé äóõà è ðàçäðàæåíèé è ìîæåò òâîðèòü ÷åëîâåêà, ñòèìóëèðóÿ â
í¸ì æåëàíèå ñòàòü ëó÷øå. Åñëè êàêîé-ëèáî ó÷åíèê âûçûâàåò ó íàñ íàðàñòàþ-
ùåå ðàçäðàæåíèå, òî âñïîìíèì ñåáÿ, â åãî âîçðàñòå, êîãäà ÷òî-òî ó íàñ íå
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ïîëó÷àëîñü. Óâàæàéòå äåòñêîå íåçíàíèå, ïðàâî ðåá¸íêà íà ëè÷íûé òåìï ïî-
çíàíèÿ è ðàçìûøëåíèé. Äàâàéòå åìó âîçìîæíîñòü ïîäóìàòü, òåðïåëèâî âåðüòå,
÷òî îí äîéä¸ò ê èñòèíå ñâîèì ïóò¸ì, åñëè ó íåãî íå ïîëó÷àåòñÿ ñëåäîâàòü çà
âàìè.

Îòðèöàòåëüíûå ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà íå äîëæíû âûçûâàòü â íàñ îòâåò-
íîé îòðèöàòåëüíîé ðåàêöèè, ñêðûòî èëè âíåøíå ïðîÿâëÿþùåéñÿ. Àêòèâíàÿ
áîðüáà ñî çëîì â äðóãèõ ïðåäïîëàãàåò, ïðåæäå âñåãî, àêòèâíóþ áîðüáó ñ íàøè-
ìè ñîáñòâåííûìè íåäîñòàòêàìè, è îíà ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àåò èñïîëüçîâàíèå
áåçíðàâñòâåííûõ ìåòîäîâ áîðüáû. Îòêàç îò íàñèëèÿ ïî îòíîøåíèþ ê äðóãîìó,
â êàêèõ-ëèáî ôîðìàõ, – îäíî èç îáÿçàòåëüíûõ óñëîâèé íàøåãî ñàìîñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ. Ëþáîå êà÷åñòâî – ýòî îïðåäåë¸ííûé âèä ýíåðãèè, åãî íåâîçìîæíî
ïîäàâëÿòü, ïîýòîìó íàì ïîòðåáóþòñÿ ñîçíàòåëüíûå óñèëèÿ äëÿ òðàíñôîðìà-
öèè îòðèöàòåëüíîãî – â ïîëîæèòåëüíîå.

Êîíöåíòðàöèÿ ñîçíàíèÿ â ìîìåíò áóéñòâà ýìîöèîíàëüíîé ñòèõèè íà ïðî-
òèâîïîëîæíîì êà÷åñòâå ñïîêîéñòâèÿ è áóäåò ëó÷øèì óñïîêàèâàþùèì ñðåä-
ñòâîì. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìû öåëåíàïðàâëåííûå âîëåâûå óñèëèÿ. Êîãäà æå
ñèòóàöèÿ òðåáóåò âîçìóùåíèÿ äóõà è àêòèâíîãî ïðåñå÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ
çëà, òî ëþáûå äåéñòâèÿ îïðàâäàíû ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè ìû íå âûñêàçûâàåì
ñòðàñòíîé çàèíòåðåñîâàííîñòè â ïîäàâëåíèè, êîòîðîå ïðèõîäèòñÿ ïðåäïðè-
íÿòü, îòäåëÿÿ çëî îò ëè÷íîñòè òîãî, â ÷üåé äóøå æèâ¸ò îíî.

Åñëè ó÷åíèê ðàçäðàæàåò íàñ, òî íå òîðîïèòåñü âûðàæàòü ðàçäðàæåíèå.
Ïîäóìàéòå î åãî ïðè÷èíå. Âîçìîæíî, îíà äàæå íå â êà÷åñòâàõ ó÷åíèêà, à â
âàøåé óñòàëîñòè èëè óñòàëîñòè ðåá¸íêà. Êàê ÷àñòî áûâàåò, ÷òî çàäàíèå, âûó-
÷åííîå äîìà, ðåá¸íîê íå ìîæåò âîñïðîèçâåñòè â êëàññå ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì,
è îäíà èç íèõ – îòíîøåíèå ó÷èòåëÿ ê ó÷åíèêó. Ðåàêöèÿ íàøà íà ëþáîé âíå-
øíèé ïîñòóïîê ó÷åíèêà äîëæíà áûòü îáäóìàíà è íå ñòðîèòüñÿ íà ðåôëåêñàõ,
êîòîðûå çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî, åñëè îáèäåëè íàñ, òî ìû îáèæàåìñÿ, åñëè íà
íàñ ïîâûøàþò ãîëîñ, òî ìû òîæå ïîâûøàåì ãîëîñ â îòâåò.

Áûâàåò òàê, ÷òî ó÷èòåëü äëÿ ó÷åíèêà íà êàêîé-òî ìîìåíò ñòàíîâèòñÿ îëè-
öåòâîðåíèåì âñåãî âçðîñëîãî ìèðà, ðàçðóøàþùåãî öåëîñòíîñòü åãî äåòñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé î ñàìîì ñåáå. Îáùàÿñü ñ ó÷åíèêàìè ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà
íóæíî ïîìíèòü î òîì, ÷òî èõ ïîñòóïêè è ñëîâà ìîãóò íå ñîîòâåòñòâîâàòü èõ
èñòèííûì ìûñëÿì îá ýòèõ æå ïîñòóïêàõ è ñëîâàõ. Êîãäà ó÷åíèê îãîð÷èë ó÷èòå-
ëÿ, ãîòîâîãî ïîâåðèòü â èñïîð÷åííîñòü ðåá¸íêà, â åãî ïåäàãîãè÷åñêóþ çàïó-
ùåííîñòü èëè àãðåññèâíîñòü, âñïîìíèì ñëîâà ßíóøà Êîð÷àêà: «Ðåá¸íîê èìååò
ïðàâî íà îøèáêó».

Åñëè ñèòóàöèÿ, ñëîæèâøàÿñÿ â ó÷åíè÷åñêîì êîëëåêòèâå, ïåðåðàñòàåò â êîí-
ôëèêò, òî íåëüçÿ òåðïåëèâî æäàòü åãî ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðàçðåøåíèÿ. Ó÷èòåëþ
íóæíî óìåòü îáùàòüñÿ ñ äåòüìè íå òîëüêî íà óðîêàõ, íî è ïîñëå íèõ. Â õîäå
òàêîãî îáùåíèÿ ó÷åíèê âèäèò â ó÷èòåëå æèâîãî ÷åëîâåêà, ñî ñâîèìè ïåðåæè-
âàíèÿìè, ìûñëÿìè, ñòðåìëåíèÿìè, êîòîðûå íå îãðàíè÷èâàþòñÿ ëèøü ðàìêàìè
ó÷åáíîãî ïðåäìåòà. Òâîðÿùåå òåðïåíèå ðàçâèâàåòñÿ íå òîëüêî â õîäå âîëåâûõ
óñèëèé ÷åãî-òî íå äåëàòü, íî è â õîäå ñîçíàòåëüíîãî âûðàùèâàíèÿ â ñåáå ïî-
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òðåáíîñòè â ñâåòëîì îáùåíèè ñ äåòüìè. Äåòè – äóõîâíûå ñóùåñòâà, æèâóùèå
ñåðäöåì, îíè ñ ãîòîâíîñòüþ îòêëèêàþòñÿ íà èñêðåííîñòü è ñî÷óâñòâèå, â èõ
ñðåäå æèâ¸ò ñâî¸ ïðåäñòàâëåíèå î ñïðàâåäëèâîñòè, ó÷èòåëü äëÿ íèõ ÷àñòî ñòà-
íîâèòñÿ âûðàçèòåëåì çàêîíà ñïðàâåäëèâîñòè.

Íàì íóæíî îïðàâäûâàòü èõ ñâåòëóþ âåðó â íàñ. Ñòàíîâèòüñÿ äëÿ íèõ äðó-
çüÿìè, ïðîÿâëÿòü èíòåðåñ ê èõ óâëå÷åíèÿì, ê áëèçêèì è ðîäíûì, èñêðåííå
ðàäîâàòüñÿ äîñòèæåíèÿì, çàáîòèòüñÿ î çäîðîâüå. Çàõîäÿ â êëàññ, îáðàùàéòå
âíèìàíèå íà âíåøíèé âèä äåòåé, öâåò ëèöà, áëåñê ãëàç. Âîçìîæíî, êòî-òî ÷åì-
òî ðàññòðîåí, êîìó-òî íåçäîðîâèòñÿ, ó êîãî-òî ÷òî-òî ñëó÷èëîñü â ñåìüå. Êàêîé
ìîæåò ïîëó÷èòüñÿ óðîê, åñëè íà ïåðåìåíå ìàëü÷èê îáèäåë äåâî÷êó, ãëàçà å¸
ïîëíû ñë¸ç, à ó êîãî-òî áîëèò æèâîò èëè êðóæèòñÿ ãîëîâà?

Òâîðÿùåå òåðïåíèå çàðîæäàåòñÿ â íàñ, êîãäà ìû âûòèðàåì ñë¸çû ïëà÷óùå-
ìó ðåá¸íêó, ñïîêîéíî ðàçáèðàåì êîíôëèêò, ðàçûñêèâàåì ïîòåðÿííóþ äåòüìè
ñìåííóþ îáóâü, âûñëóøèâàåì îáåñïîêîåííûõ ðîäèòåëåé, âñåëÿÿ â íèõ âåðó â
ñîáñòâåííûõ äåòåé, óñïîêàèâàåì øóìíûé êëàññ è ïðè ýòîì óñïåâàåì âìåñòå ñ
íèìè ïîñòè÷ü îñíîâû íàóê.

Òâîðÿùåå òåðïåíèå ðàñò¸ò â íàñ è òîãäà, êîãäà çà îáâàëîì èíñòðóêöèé è
øêîëüíûõ ïðåäïèñàíèé, ñäàâàÿ îò÷¸òû è ìîíèòîðèíãè, ìû âñ¸-òàêè ïîíèìà-
åì, ÷òî øêîëà – ýòî äåòè, è ïðèõîäèì â øêîëó ìû äëÿ íèõ, íàõîäÿ âðåìÿ äëÿ
ãëàâíîãî.

Ó÷èòåëþ íåîáõîäèìî â äóøå áûòü ñâåòëûì ðîìàíòèêîì, âåðÿùèì, ÷òî îò
íåãî çàâèñèò ñóäüáà ìèðà, à íå òîëüêî âûïîëíåíèå øêîëüíîé ïðîãðàììû. Ýòî
âñåëÿåò ñèëû è äà¸ò ñâåòëóþ âîçìîæíîñòü êàæäûé äåíü íà÷èíàòü ñî ñëîâ:
«Çäðàâñòâóéòå, äåòè!».

Àâòîðèòàðíàÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ ìíîãîå â íàñ èçìåíÿåò. Ìû ãîäàìè æèëè
è ïðîäîëæàåì æèòü â å¸ ñðåäå. Ïîýòîìó, åñëè âûáèðàåì äëÿ ñåáÿ ïóòü ãóìàí-
íîé ïåäàãîãèêè, òî îò ìíîãèõ íàêëîííîñòåé è ïðèâû÷åê íåîáõîäèìî îòîéòè.
Ïîñòàðàåìñÿ âîçäåðæèâàòüñÿ îò ïîâûøåíèÿ ãîëîñà è êîìàíäíîãî òîíà. Áóäåì
çàìåíÿòü óñòàíîâêè: «òû äîëæåí», «òû îáÿçàí», «ïî÷åìó íå âûïîëíèë», «çà-
ïèøè â äíåâíèê», íà: «ïîñòàðàåìñÿ ýòî âûïîëíèòü âìåñòå», «÷òî ïîíðàâèëîñü
íà óðîêå», «ïðåäëîæèòå ïëàí íàøèõ ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé äëÿ èçó÷åíèÿ òåìû»,
«÷òî ñåãîäíÿ óäàëîñü íàì íà óðîêå, à ÷òî íå ïîëó÷èëîñü». Ïîñòàðàåìñÿ ÷àùå
óëûáàòüñÿ, áóäåì ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû äåòè æèëè âìåñòå ñ íàìè
ðàäîñòíîé æèçíüþ, à íå ãîòîâèëèñü ê âûïîëíåíèþ êîíòðîëüíûõ ñðåçîâ è òåñ-
òèðîâàíèé. Ïîçâîëèì èì çàãëÿäûâàòü â ó÷åáíèêè ïðè âûïîëíåíèè êîíòðîëüíûõ
è ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðàáîò, ïðåäëîæèì ïðèäóìûâàòü ñòðàíè÷êè ê ó÷åáíèêàì,
áóäåì ïîäáèðàòü èíòåðåñíûå âîïðîñû è çàäàíèÿ âìåñòå, áóäåì ÷àùå èíòåðåñî-
âàòüñÿ æèçíüþ äåòåé.

Âîçäåðæèìñÿ îò ãðóáûõ ñëîâ â àäðåñ äåòåé è êîëëåã, îòñëåæèâàÿ â ñâîåé
ðå÷è çàìàñêèðîâàííûé ãíåâ, ðàçäðàæåíèå, íàñìåøêè. Ïîñòàðàåìñÿ ïðèçíàâàòü
ñâîþ âèíó, åñëè óñòàëîñòü èëè äðóãèå ïðè÷èíû ïðèâåëè ê îáèäå ðåá¸íêà. Íà÷-
í¸ì çàìå÷àòü ïðèñóòñòâèå àâòîðèòàðèçìà â ñåáå: â îäåæäå, æåñòàõ, ìèìèêå,
ìàíåðå ãîâîðèòü, è ïîñòàðàåìñÿ îòêàçûâàòüñÿ îò íåãî. Áóäåì íà ñâîèõ óðîêàõ
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ìûñëåííî ïðåäñòàâëÿòü òåõ ëþäåé, ÷åé îïûò îñîáåííî öåíåí äëÿ íàñ. Êàê èç-
ìåíÿòñÿ íàøè óðîêè, åñëè íà íèõ íåçðèìî áóäóò ïðèñóòñòâîâàòü ßíóø Êîð÷àê,
Âàñèëèé Àëåêñàíäðîâè÷ Ñóõîìëèíñêèé èëè ëþáèìàÿ ïåðâàÿ ó÷èòåëüíèöà! Âñ¸
ýòî áóäåò îáëàãîðàæèâàòü íàø õàðàêòåð, ïðèáëèæàÿ ëó÷øåå áóäóùåå â øêîëó.

Íåîáõîäèìî ïîíÿòü, êàê áû íè áûëè òðóäíû óñëîâèÿ âíåøíåé æèçíè, âñ¸
æå íå îíè îïðåäåëÿþò ñîñòîÿíèå íàøåãî äóõîâíîãî ìèðà. ×åëîâåê, óñòðåìë¸í-
íûé ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ, ïîíèìàåò, ÷òî ãðàíèöà ìåæäó äîáðîì è çëîì
ïðîõîäèò íå âî âíåøíèõ ñîáûòèÿõ è îáñòîÿòåëüñòâàõ, à â åãî ñîáñòâåííîé äóøå.
Êàæäûé èç íàñ ïðèõîäèò â ýòó æèçíü, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ëþáèòü, ðàçëè÷àÿ äîá-
ðî è çëî. Ëþáîâü ïðåäïîëàãàåò ñîçíàòåëüíûé îòêàç îò ñîáñòâåííîãî ýãîèçìà.
Ïåðâûìè øàãàìè íà ïóòè îáðåòåíèÿ ëþáâè äëÿ íàñ ìîæåò ñòàòü óìåíèå ñëû-
øàòü è ñëóøàòü äðóãèõ, çàìå÷àòü äîñòèæåíèÿ äåòåé, êîëëåã, îêðóæàþùèõ ëþ-
äåé, ó÷èòüñÿ âèäåòü êðàñîòó ÷åëîâå÷åñêîé äóøè â îáû÷íûõ ëþäÿõ, ñ êîòîðûìè
ñâîäèò íàñ æèçíü. Äëÿ ýòîãî ïîñòàðàåìñÿ îòêàçàòüñÿ îò çàâèñòè. Çàìåíèì ýòî
÷óâñòâî íà ñîðàäîñòü.

×òîáû çàâèñòü íå âîøëà â äóøó, áóäåì äîñòèãàòü òâîð÷åñêîãî óðîâíÿ â òîé
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîé ïîñâÿùàåì æèçíü. Ëè÷íîå òâîð÷åñòâî ïîìîãàåò óõî-
äèòü îò ýìîöèé íèçêîãî êà÷åñòâà â ñôåðó, íåäîñòèæèìóþ äëÿ ìåëêèõ ÷óâñòâ.
Áóäåì òâîðèòü óðîêè è äàðèòü èõ äåòÿì. Áóäåì ïîìíèòü, ÷òî îòðåçîê äóõîâíî-
ãî âîñõîæäåíèÿ, íàçûâàåìûé æèçíüþ, äà¸òñÿ êàæäîìó èç íàñ äëÿ óìíîæåíèÿ
ëþáâè è äîáðà.

Ïîñòàðàåìñÿ ðàçâèâàòü ñîòðóäíè÷åñòâî íå òîëüêî ñ äåòüìè, íî è ñ êîëëåãà-
ìè. Îáðàòèì âíèìàíèå íà òî, êàê ïî-ðàçíîìó âñå ëþäè ñìîòðÿò íà ìèð, êàê îíè
ïðÿ÷óò â ãëóáèíó äóøè ñàìîå äîðîãîå, åñëè òîëüêî ÷óâñòâóþò ïðèáëèæåíèå
ýãîèçìà è íàñèëèÿ, è íàîáîðîò, ãîòîâû ïîäåëèòüñÿ ëó÷øèì, åñëè âñòðå÷àþò
èñêðåííîñòü è ëþáîâü. Àâòîðèòàðèçì, óñèëèâàÿ ýãîèçì, ïîðîæäàåò ñòðàõ è
ñîðåâíîâàíèå, ãóìàíèçì, âçðàùèâàÿ ëþáîâü, ðàçâèâàåò òâîð÷åñòâî è ñîòðóä-
íè÷åñòâî. Îáëàãîðàæèâàíèå õàðàêòåðà âîçìîæíî, åñëè ìû ñîçíàòåëüíî îáëà-
ãîðàæèâàåì äóõîâíûé ìèð, – êàê ýòî äåëàòü?

Íàì íóæíà çàáîòà î äóõîâíîì ìèðå. Îáëàãîðàæèâàíèå äóõîâíîãî ìèðà
ïðîèñõîäèò ÷åðåç íàïîëíåíèå åãî âîçâûøåííûìè è ïðåêðàñíûìè îáðàçàìè.
Âîçâûøåííûå ìûñëè ïðåïÿòñòâóþò òîðæåñòâó íèçøåé ïðèðîäû. Íàñ ìîãóò
óïðåêíóòü â òîì, ÷òî âûñîêèå ìûñëè åñòü îòðûâ îò ðåàëüíîñòè, ÷òî æèçíü òðå-
áóåò ðåàëèñòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, íàçûâàÿ òàêîâûì ìûñëè ñòðàõà, óíûíèÿ è
êîíêóðåíöèè. Íå áóäåì ñïîðèòü ñ òåìè, êòî òàê ñ÷èòàåò. Îòîéä¸ì îò ïîòóõøåãî
ñîçíàíèÿ. Ïðîñòî áóäåì æèòü â ïîòîêå âûñîêîãî ìûøëåíèÿ è ïîñòàðàåìñÿ íå
âûõîäèòü èç íåãî, à ðåàëüíàÿ æèçíü, ñïóñòÿ âðåìÿ, ñàìà ðàññóäèò, êòî ïðàâ â
ýòîì âîïðîñå. Ïðîæèâ¸ì âîçâûøåííûå ìûñëè âìåñòå ñ äåòüìè è áóäåì ñòðå-
ìèòüñÿ ê Ïðåêðàñíîìó â ìûñëÿõ, ñëîâàõ è ïîñòóïêàõ.

Ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî äåòè íóæäàþòñÿ â ïðîÿâëåíèè ïî îòíîøåíèþ ê
íèì èñêðåííèõ ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ: ëþáâè, ïðèçíàòåëüíîñòè, âçàèìîïîíè-
ìàíèÿ, ñîñòðàäàíèÿ, ÷åëîâå÷åñêîãî ó÷àñòèÿ è òåïëà, ïîýòîìó íåîáõîäèìî
ó÷èòüñÿ âûðàæàòü âûñîêèå ÷óâñòâà: âîñõèùåíèå, ðàäîñòü, ñ÷àñòüå, ëþáîâü.
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Ó÷èòüñÿ çàìå÷àòü èõ â äðóãèõ è ïîääåðæèâàòü, íî íå ãàñèòü óíûëûì òîíîì è
îäíîîáðàçíîé æèçíüþ. Ïîñòàðàåìñÿ ó÷èòüñÿ óòîí÷àòü ñâî¸ âîñïðèÿòèå, ÷òî-
áû ÷óâñòâîâàòü êðàñîòó, çàìå÷àòü å¸ â ïðèðîäå, ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ,
ïðîèçâåäåíèÿõ èñêóññòâà, èçáàâèìñÿ îò íåáðåæíîñòè è áóäåì ñòðåìèòüñÿ ê
èçÿùíîìó èñïîëíåíèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðè¸ìîâ. Îäóõîòâîð¸ííîå ñòðåìëå-
íèå ê êðàñîòå ïîçâîëèò âûðàáàòûâàòü â ñåáå âíóòðåííåå îùóùåíèå èñòèííî-
ñòè èëè ëîæíîñòè ïîíÿòèé è óñòàíîâîê, òàê êàê âñ¸, ÷òî èñòèííî – êðàñèâî, à
âñ¸, ÷òî ëîæíî – áåçîáðàçíî.

Íàì íóæíî èñêîðåíèòü ëîæü è äâîéíûå ñòàíäàðòû èç æèçíè è íà÷àòü æèòü
òàê, ÷òîáû ìûñëè, ñëîâà è ïîñòóïêè ñîîòâåòñòâîâàëè äðóã äðóãó. Ãóìàííûé
ó÷èòåëü – ýòî òîò, ÷åé îáðàç æèçíè äîêàçûâàåò èñòèííîñòü èñïîâåäóåìîãî èì
ó÷åíèÿ. Ïî ìåðå òîãî, êàê ìû áóäåì äîñòèãàòü ñîîòâåòñòâèÿ: ìûñëü – ñëîâî –
ïîñòóïîê, ìû áóäåì îáðåòàòü ïðàâî íà âûñîêèå ñëîâà â ïðîñòðàíñòâå óðîêà.
Íàøà áîÿçíü èñïîëüçîâàíèÿ âûñîêèõ îáðàçîâ íà óðîêå ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ìû
îùóùàåì ñâîå âíóòðåííåå íåñîîòâåòñòâèå òîìó, î ÷¸ì ãîâîðèì. Äóõîâíûé ìèð
÷åëîâåêà ïîñòîÿííî ðàçâèâàåòñÿ, è ýòîò ïðîöåññ íèêîãäà íå ïðåêðàùàåòñÿ.
Îñòàíîâêà â äóõîâíîì ðàçâèòèè íå åñòü çàêðåïëåíèå óæå äîñòèãíóòîãî ðàíåå –
ýòî âñåãäà îòêàò íàçàä. Åñëè ìû íå ïðèêëàäûâàåì óñèëèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòà-
íîâèòüñÿ ëó÷øå è âûøå ñâîåé ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, òî îíà òîðæåñòâóåò â
íàñ. Äëÿ äóõîâíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íåîáõîäèìà äèñöèïëèíà äóõà – ýòî
ïîñòîÿííîå ñîçíàòåëüíîå âîçäåðæàíèå îò âñåãî ïëîõîãî íå òîëüêî â äåéñòâè-
ÿõ, íî è â ìûñëÿõ. Ïîñòàðàåìñÿ, îáùàÿñü ñ äåòüìè, îùóùàòü òåïëîòó ñåðäöà è
ñ ïîçèöèè ñåðäå÷íûõ ÷óâñòâ îöåíèâàòü æèçíåííûå ñèòóàöèè.

Îáëàãîðàæèâàÿ ñâîé äóõîâíûé ìèð, ìû äîëæíû áûòü ãîòîâû ê âíåøíèì è
âíóòðåííèì ñîïðîòèâëåíèÿì. Ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà â íàñ áóäåò «áóíòîâàòü»
ïðîòèâ âûáîðà íàìè âåðõíåãî ïóòè ðàçâèòèÿ. Âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà ÷àñòî
íà÷íóò ñêëàäûâàòüñÿ òàê, ÷òîáû «ïîêàçàòü» íàì íåñîâåðøåíñòâî ïóòè ëþáâè è
äîáðà, èíîãäà áóäåò êàçàòüñÿ, ÷òî ìû ñîâåðøåííî îäèíîêè íà ýòîì ïóòè, è íàñ
ìîæåò ïîñåùàòü îò÷àÿíèå, «ñóìåðêè äóøè». Â òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îáðà-
òèìñÿ ê ñâîèì åäèíîìûøëåííèêàì. Èìè ìîãóò ñòàòü ëþäè, æèâóùèå ðÿäîì ñ
íàìè èëè äàëåêî, íî îíè âñåãäà åñòü. Åäèíîìûøëåííèêàìè áóäóò òàêæå è ìóä-
ðûå êíèãè. Íà÷í¸ì ñîçíàòåëüíî ðàçâèâàòü ïîòðåáíîñòü â ãëóáîêîì ÷òåíèè.

×åëîâå÷åñòâî Çåìëè åñòü åäèíîå öåëîå, è äóõîâíîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå
îòäåëüíûõ ëþäåé íå ìîæåò íå ñêàçàòüñÿ íà îáùåì âåêòîðå äóõîâíîãî ðàçâè-
òèÿ. Êîãäà ìû ÷åðåç ÷òåíèå ïîãðóæàåìñÿ â îïûò äðóãèõ, ìû íàõîäèì îòâåòû íà
ñâîè âîïðîñû. «Ïðèáëèæàòüñÿ ê êëàññèêå òðóäíî, à íå ïðèáëèæàòüñÿ – îïàñíî,
ïèøåò Øàëâà Àìîíàøâèëè, – êëàññèêà – ýòî äåòåêòîð ëæè, èñòèííûé âåêòîð
äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ».

Îòêðîåì äëÿ ñåáÿ: «Áîæåñòâåííóþ äèäàêòèêó» Êîìåíñêîãî; «Îïûò ïåäàãî-
ãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè» Óøèíñêîãî; «Ëåáåäèíóþ ïåñíþ» Ïåñòàëîööè; «Èñïî-
âåäü» Òîëñòîãî; «Øêîëó ñâîáîäíîãî Ðåá¸íêà» Âåíòöåëÿ; «Êàê ëþáèòü ðåá¸íêà»
Êîð÷àêà; «Ñåðäöå îòäàþ äåòÿì» Ñóõîìëèíñêîãî è ðàáîòû äðóãèõ òâîðöîâ ãó-
ìàííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà. Êëàññèêà – ýòî áóäóùåå, à íå ïðîøëîå.
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×òåíèå ìóäðûõ êíèã – ýòî ðóêîïîæàòèå íà ðàññòîÿíèè, ðóêà ïîìîùè æèòåëÿì
XXI âåêà èç áóäóùåãî. Âîñïèòûâàÿ äåòåé, ìû âîïëîùàåì îáðàç áóäóùåãî ÷å-
ëîâå÷åñòâà â êîíêðåòíûõ äåâî÷êàõ è ìàëü÷èêàõ. Â ýòîé êðîïîòëèâîé ðàáîòå ó
íàñ åñòü ïîìîùíèêè – Ñâåòî÷è ×åëîâå÷åñòâà: êëàññèêè ïåäàãîãèêè, ôèëîñî-
ôû, ó÷¸íûå, ñâÿòûå è ïîäâèæíèêè.

Äëÿ îáëàãîðàæèâàíèÿ äóõîâíîãî ìèðà íåîáõîäèìû ôèëîñîôñêèå òðóäû
Ñêîâîðîäû, Áëàâàòñêîé, Âëàäèìèðà Ñîëîâü¸âà, Ðåðèõîâ, Ôëîðåíñêîãî, Âåðíàä-
ñêîãî, Öèîëêîâñêîãî, ×èæåâñêîãî. Íå çàáóäåì î íàó÷íûõ îòêðûòèÿõ Ïëàíêà,
Ýéíøòåéíà, Áîðà. Áóäåì ïîìíèòü î âûñîêîé ïîýçèè Ïóøêèíà, Øåâ÷åíêî, Òþò-
÷åâà, Ëåñè Óêðàèíêè, Áàëüìîíòà, Ãóìèë¸âà, Àõìàòîâîé. Ïóñòü äëÿ íàñ ñòàíåò
íåîáõîäèìîñòüþ îáðàùàòüñÿ ê Âå÷íûì Êíèãàì Ìèðîâûõ ðåëèãèé, ê Æèòèÿì
ñâÿòûõ è ïîäâèæíèêîâ. Äóõîâíàÿ íèâà òðåáóåò ïîñòîÿííîãî âîçäåëûâàíèÿ è
îáðàùåíèÿ ê ìóäðûì ìûñëÿì. Ýòî è áóäóò âûñîêèå è ïðåêðàñíûå îáðàçû,
íàïîëíÿþùèå âíóòðåííèé ìèð, çàùèùàþùèå íàñ îò âñåãî íèçêîãî è íåäî-
ñòîéíîãî.

Âäóì÷èâîå ÷òåíèå – ýòî ìóäðîå ñîáåñåäîâàíèå ñ àâòîðîì. «×òåíèå ïðîèç-
âåäåíèÿ – ýòî ðàçãàäûâàíèå, òîëêîâàíèå, èçâëå÷åíèå òàéíîãî, îñòàâøåãîñÿ çà
ñòðîêàìè, çà ïðåäåëàìè ñëîâ, – ïèøåò Ìàðèíà Öâåòàåâà è ïðîäîëæàåò, – ÷òåíèå,
ïðåæäå âñåãî, ñîòâîð÷åñòâî». ×èòàÿ, íå çàáóäåì äåëàòü âûïèñêè, ðàçìûøëÿÿ íàä
òåêñòîì. Ïóñòü îñìûñëåííûé òåêñò àâòîðà íàñûùàåòñÿ íàøèìè ìûñëÿìè, îæèâ-
ëÿåòñÿ íàøèì îïûòîì, òåì ñàìûì ìû íå òîëüêî îáîãàùàåì ñâîé äóõîâíûé
ìèð, íî è ââîäèì êëàññèêó â ñîâðåìåííûé îáîðîò, äåëàåì å¸ æèâûì ïóëüñèðó-
þùèì èñòî÷íèêîì ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè. Ïîïûòàåìñÿ ñëåäî-
âàòü â ñâîåé êàæäîäíåâíîé æèçíè òåì îáîáùåíèÿì, êîòîðûå ìû ïîëó÷àåì ïðè
÷òåíèè, âîçìîæíî, ýòî áóäåò ðîæäàòü â íàñ æåëàíèå ñàìèì íàïèñàòü íå÷òî î÷åíü
âàæíîå, ÷òî, áåçóñëîâíî, âûçîâåò èíòåðåñ ó íàøèõ êîëëåã, ñîòðóäíèêîâ, áëèçêèõ
è ðîäíûõ ëþäåé.

Â çåìíûõ äåëàõ è ïîñòóïêàõ íåîáõîäèìî «ïðåäñòîÿíèå ïåðåä Ãîñïîäîì».
Ïîýòîìó ïðèíèìàòü äîñòèæåíèÿ è óñïåõè íåîáõîäèìî êàê ðåçóëüòàò Âûñøåé
ïîìîùè íàì. Èõ íåëüçÿ â ïîëíîé ìåðå ñ÷èòàòü ñâîåé çàñëóãîé. Áóäåì ñòàðàòüñÿ
íå äîïóñêàòü òùåñëàâèÿ.

Âñå íàøè âíóòðåííèå èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò íà ïðåäåëå íàïðÿæåíèÿ. Åñëè
ìû ñîçíàòåëüíî ðàçâèâàåì â ñåáå âîñïèòàòåëÿ ðåá¸íêà, òî ïîïàäàåì â ïîëå
äåéñòâèÿ íðàâñòâåííûõ çàêîíîâ, òðåáóþùèõ îò íàñ ÷èñòîòû ïîìûñëîâ è óñ-
òðåìëåíèé, òàê êàê ÷åðåç âîñïèòàíèå äåòåé ìû âëèÿåì íà áóäóùåå.

Êàêèì æå áóäåò áóäóùåå? Åñëè äîïóñêàåì Âîäèòåëüñòâî Âûñøèõ Ñèë, òî
íå ìîæåì íå ïðèíÿòü è äðóãîå äîïóùåíèå – ÷åëîâå÷åñòâó óãîòîâàíî ñâåòëîå
áóäóùåå. Ýòî ñëåäóåò èç çàêîíà ýâîëþöèè. ×åëîâå÷åñòâî îáÿçàòåëüíî áóäåò
ðàçâèâàòüñÿ, à áåñêîíå÷íîå ðàçâèòèå âîçìîæíî ëèøü â Ñâåòå. Òåìíîòà íå ðàç-
âèâàåòñÿ çà ñ÷¸ò ñîáñòâåííûõ ñèë, îíà æèâ¸ò çà ÷óæîé ñ÷¸ò è ïîòîìó êîíå÷íà
â ñâî¸ì áûòèè. Ñâåòëûé ïëàí ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà íà÷åðòàí è ïðèâíåñ¸í
Ñâåòî÷àìè ×åëîâå÷åñòâà. Ëþäÿì îñòà¸òñÿ ëèøü äîáðîâîëüíî åìó ñëåäîâàòü è
ïåðåäàâàòü äåòÿì. Ïîýòîìó íà âçðîñëûõ ëåæèò áîëüøàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà
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ïåðåäà÷ó îáðàçà áóäóùåãî áåç èñêàæåíèÿ, à ýòî âîçìîæíî ëèøü ñ ÷èñòûì ñåð-
äöåì è äîáðûìè ïîìûñëàìè. Âîò ïî÷åìó òå, êòî âîñïèòûâàþò äåòåé, ÷àñòî ïî-
ïàäàþò â ñàìûå òðóäíûå îáñòîÿòåëüñòâà æèçíè, êîòîðûå çàñòàâëÿþò îáîñòðèòü
âçãëÿä âíóòðü ñåáÿ è îáðàòèòüñÿ ê âîçäåëûâàíèþ ñîáñòâåííîãî äóõîâíîãî ìèðà.
Âñå, êòî, îòáðîñèâ ñîìíåíèÿ è ñòðàõ, ñîçíàòåëüíî íà÷íóò ïðèêëàäûâàòü óñè-
ëèÿ ê èçìåíåíèþ ñåáÿ, ñìîãóò èçìåíèòü ñîâðåìåííîå îáðàçîâàòåëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî è ñäåëàòü åãî òàêèì, â êîòîðîì òîëüêî è âîçìîæíî áóäóùåå.

ÓÐÎÊ Â ÑÂÅÒÅ ÁÓÄÓÙÅÃÎ,
 èëè ñèíåðãåòè÷åñêèå çàêîíû óðîêà

Ìû æèâåì âî âçàèìîñâÿçàííîì ìèðå, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðíû ñèñòåìíîñòü,
öåëîñòíîñòü, ñëîæíîñòü è íåëèíåéíîñòü. Ïîçíàâàåìàÿ êàðòèíà ìèðà óòðàòèëà
ñâîé äåòåðìèíèçì. Öåëîñòíîñòü âîñïðèíèìàåòñÿ íàìè êàê äèíàìè÷åñêîå åäèí-
ñòâî àíòèíîìíûõ êà÷åñòâ: ïîðÿäîê – õàîñ; ñëó÷àéíîñòü – çàêîíîìåðíîñòü è ò.
ä., íàõîäÿùèõñÿ â ãàðìîíè÷åñêîì åäèíñòâå, à íå â áîðüáå è ïðîòèâîïîëîæåíèè
äðóã äðóãó. Â ýòèõ óñëîâèÿõ â ïåäàãîãè÷åñêîé ñðåäå ðîæäàåòñÿ íîâûé ñòèëü
íåëèíåéíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, îñíîâàííîãî íà ìåòîäîëîãèè äóõîâ-
íîãî ãóìàíèçìà. Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî îáùåñòâåííîå äâèæåíèå ãóìàííîé
ïåäàãîãèêè ÿâëÿåòñÿ èìåííî òàêîé ñðåäîé.

Íåëèíåéíîå ìûøëåíèå äà¸ò âîçìîæíîñòü èçó÷àòü ïðåäìåò íå ñ ïîçèöèè
íåèçìåííîãî ñòàòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, à ñ ó÷åòîì åãî äèíàìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.
Ñèñòåìíûé, èëè öåëîñòíûé, ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé íîâîé ìåòîäîëîãèè ïî-
çíàíèÿ è íåëèíåéíîãî ìûøëåíèÿ. Óðîê, ïîñòðîåííûé íà îñíîâå äóõîâíîãî
ãóìàíèçìà (ãóìàííûé óðîê), èìååò ðÿä îñîáåííîñòåé, îòðàæàþùèõ öåëîñòíûé
ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ. «Ãàðàíòîì öåëîñòíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ÿâ-
ëÿåòñÿ æèçíü ðåá¸íêà. Óðîê ñëåäóåò îñìûñëèòü íå êàê îñíîâíóþ ôîðìó îðãà-
íèçàöèè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, à êàê àêêóìóëÿòîð æèçíè ðåá¸íêà â öåëîì, æèçíè
äåòåé â öåëîì, ñîçäàâàÿ òåì ñàìûì âòîðîé óðîâåíü æèçíè äåòÿì, áîëåå èíòå-
ðåñíîé, ìíîãîãðàííîé è áîãàòîé, ÷åì èõ ñïîíòàííàÿ æèçíü» [4, ñ. 249–250].

Ïðè öåëîñòíîì ïîäõîäå îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå íå ðàçäåëÿþòñÿ. Ýòîò ïðî-
öåññ åäèí, è âñ¸ ñîäåðæàíèå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà íàïðàâëåíî è íà îáó÷åíèå, è
íà âîñïèòàíèå îäíîâðåìåííî, îòâå÷àÿ àêòóàëüíîìó ñîñòîÿíèþ ó÷åíèêà. Ïî-
ýòîìó ó÷èòåëü íå èãíîðèðóåò ñîñòîÿíèå ó÷åíèêà, à âõîäèò â åãî ïîçèöèþ è
äåëàåò òàê, ÷òîáû äâèæåíèå ðåá¸íêà ñ åãî ìíîãîñòîðîííèì ñîäåðæàíèåì â
êàêîé-òî ñòåïåíè ñîâïàëî ñ íàìåðåíèÿìè ó÷èòåëÿ. Â ýòîì ðàñêðûâàåòñÿ ñóòü
âîñïèòàíèÿ ó÷åíèêà æèçíüþ è ñ ïîìîùüþ ñàìîé æèçíè.

Ðåá¸íîê ïðèõîäèò â øêîëó íå òîëüêî äëÿ óñâîåíèÿ íîâîãî ìàòåðèàëà, îí
ïðèõîäèò ñî ñâîèì æèçíåííûì îïûòîì, êîòîðûé íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü: «Óðîê
â øêîëå äîëæåí áûòü íå òîëüêî îñíîâíîé ôîðìîé îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ, íî è
îñíîâíîé è âåäóùåé ôîðìîé îðãàíèçàöèè è íàïðàâëåíèÿ âñåé æèçíè äåòåé è
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êàæäîãî øêîëüíèêà â îòäåëüíîñòè» [4, ñ. 230]. Íà óðîêàõ íåîáõîäèìî ñîçäàâàòü
ó÷åíèêàì óñëîâèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè æèëè (À. Í. Ëåîíòüåâ), à íå ãîòîâèëèñü
ê æèçíè. Îñòàíîâèìñÿ íà ïîëîæåíèÿõ ñèíåðãåòè÷åñêîé òåîðèè, îïèñûâàþùåé
ïðîöåññû, ïðîõîäÿùèå â îòêðûòûõ ñèñòåìàõ ñ ó÷åòîì öåëîñòíîñòè, ñèñòåìíî-
ñòè, ñëîæíîñòè è íåëèíåéíîñòè.

Îñíîâîïîëîæíèêè òåîðèè ñèíåðãåòèêè (1977 ã.) – áåëüãèéñêèé ôèçèê ðóñ-
ñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ È. Ïðèãîæèí, àìåðèêàíñêèé õèìèê Ë. Îíçàãåð è ôðàí-
öóçñêèé ôèçèê Äå Äîíäüå îïèñàëè ïðîöåññû â îòêðûòûõ òåðìîäèíàìè÷åñêèõ
ñèñòåìàõ è ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî â ïðèðîäå íà îïðåäåë¸ííûõ ýòàïàõ å¸ ðàçâè-
òèÿ áåñïîðÿäîê (ýíòðîïèÿ) ñïîíòàííî, ñàìîïðîèçâîëüíî ïðåâðàùàåòñÿ â ïîðÿ-
äîê. Ëþáàÿ ñëîæíàÿ ñèñòåìà â ìîìåíò ñâîåãî âîçíèêíîâåíèÿ èìååò ïðîîáðàç
òîãî, êàêîé îíà äîëæíà ñòàòü, èäåàëüíóþ öåëü – àòòðàêòîð. Ñèíåðãåòèêà ðàñ-
ñìàòðèâàåò çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ îòêðûòûõ ñèñòåì, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â
ïîñòîÿííîì ýíåðãîèíôîðìàöèîííîì îáìåíå ñ äðóãèìè ñèñòåìàìè è ñïîñîáíû
ê ýâîëþöèè è ñàìîïðîèçâîëüíîìó ïîääåðæàíèþ ïîðÿäêà âûñîêîãî óðîâíÿ. Áà-
çîâûå ïîíÿòèÿ ñèíåðãåòèêè: îòêðûòàÿ ñèñòåìà, ñàìîîðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû,
òî÷êà áèôóðêàöèè, êðèçèñíûå ýòàïû ðàçâèòèÿ, íåëèíåéíîñòü, àòòðàêòîð.

Ñîãëàñíî îñíîâíûì ïîëîæåíèÿì ñèíåðãåòèêè, îòêðûòàÿ ñèñòåìà âîçíè-
êàåò îäíîâðåìåííî ñ ïðîîáðàçîì òîãî, êàêîé îíà äîëæíà áûòü; ñàìîîðãàíèçàöèÿ
ñèñòåìû îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç êðèçèñíûå ýòàïû å¸ ðàçâèòèÿ, êîòîðûå õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ êàê òî÷êè áèôóðêàöèè, èëè âûáîðà ïóòè äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ.

Äëÿ îòêðûòûõ ñèñòåì ñâîéñòâåííà íåëèíåéíîñòü – ñëàáûå ôàêòîðû ìîãóò
âûçâàòü çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ïåðèîä âûáîðà ïóòè. Ïðîîáðàç áóäóùåãî
ñèñòåìû, ñâåò èç áóäóùåãî, ìîæåò âëèÿòü íà íàñòîÿùåå, ïðîÿâëÿÿñü â êîíêðåò-
íûõ ôîðìàõ, êîòîðûå ìîãóò êàçàòüñÿ íåæèçíåñïîñîáíûìè â ñóùåñòâóþùèõ óñëî-
âèÿõ, íî èìåííî îíè íàïðàâëÿþò ñèñòåìó ê àòòðàêòîðó – èäåàëüíîé öåëè. Â
ñèñòåìå îäíîâðåìåííî ñîñóùåñòâóþò ýëåìåíòû ïðîøëîãî è áóäóùåãî, è â ìî-
ìåíò âûáîðà ïóòè, áèôóðêàöèè, ñèñòåìà èìååò íåñêîëüêî ñöåíàðèåâ ñâîåãî ðàç-
âèòèÿ. Ê áóäóùåìó, ñâÿçàííîìó ñ ðåàëèçàöèåé ïëàíà áåñêîíå÷íîãî ðàçâèòèÿ,
âåäóò «óçêèå âðàòà», è äëÿ ñèñòåìû âàæíî â ìîìåíò âûáîðà ïóòè ïîïàñòü â ýòè
âðàòà è ïðèòÿíóòüñÿ ê èäåàëüíîé öåëè – àòòðàêòîðó, êîòîðûé è áóäåò ïðå-
äîïðåäåëÿòü äàëüíåéøåå ðàçâèòèå [25].

Îáîáùåíèÿ ñèíåðãåòèêè ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ëþáàÿ
îòêðûòàÿ ñèñòåìà, êàê ïðèðîäíàÿ, òàê è ñîöèàëüíàÿ, â ñâî¸ì ðàçâèòèè ïîä÷è-
íÿåòñÿ îïðåäåëåííûì çàêîíàì, çíàÿ êîòîðûå ìîæíî ñîçíàòåëüíî ó÷àñòâîâàòü â
òîì, ÷òî ìû íàçûâàåì ìèðîâîé òåíäåíöèåé ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Ïîïûòàåì-
ñÿ, èñïîëüçóÿ îáîáùåíèÿ ñèíåðãåòèêè, îáúÿñíèòü, êàêèì ìîæåò áûòü óðîê,
ïîñòðîåííûé íà îñíîâå íåëèíåéíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.

Óðîê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îòêðûòóþ ñëîæíóþ ñîöèàëüíóþ ñèñòåìó, ñîñòîÿ-
ùóþ èç ðàçíîãî óðîâíÿ ïîäñèñòåì, ãëàâíûìè êîìïîíåíòàìè êîòîðîé âûñòóïàþò
ó÷èòåëü è ó÷åíèêè. Ìåæäó âñåìè ÷àñòÿìè ñèñòåìû äîëæåí áûòü íàëàæåí îáìåí
çà ñ÷åò èíôîðìàöèîííîé ÷àñòè óðîêà, îí îáåñïå÷èâàåò äîñòèæåíèå èäåàëüíîé
öåëè: àòòðàêòîðà è âûõîä íà íîâûé óðîâåíü ñèñòåìíîé îðãàíèçàöèè. Òàêîé óðîê
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ñòàíîâèòñÿ àêêóìóëÿòîðîì æèçíè ðåáåíêà, è íà íåì äåòè æèâóò, à íå ãîòî-
âÿòñÿ ê æèçíè.

Ïîäîáíàÿ îðãàíèçàöèÿ âçàèìîäåéñòâèé â ñèñòåìå âîçìîæíà íà îñíîâå ñî-
òðóäíè÷åñòâà, èñêëþ÷àþùåãî ïîäàâëåíèå è íàñèëèå. Ñàìî ñîòðóäíè÷åñòâî
âûñòóïàåò êàê ãóìàíèñòè÷åñêàÿ èäåÿ ñîâìåñòíîé ðàçâèâàþùåé äåÿòåëüíîñòè
ïåäàãîãîâ è ó÷àùèõñÿ, ñêðåïëåííîé âçàèìîïîíèìàíèåì, ïðîíèêíîâåíèåì â
äóõîâíûé ìèð äðóã äðóãà, êîëëåêòèâíûì àíàëèçîì õîäà è ðåçóëüòàòîâ ýòîé
äåÿòåëüíîñòè.

Èñõîäÿ èç ôóíäàìåíòàëüíîãî äëÿ ïåäàãîãèêè ïîëîæåíèÿ Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî î
òîì, ÷òî «îáó÷åíèå äîëæíî îïåðåæàòü ðàçâèòèå è âåñòè åãî çà ñîáîé» [12], ìàòå-
ðèàë óðîêà äîëæåí ïîäàâàòüñÿ ñ ó÷¸òîì íå òîëüêî àêòóàëüíîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ó÷àùèõñÿ, íî è ñ ó÷¸òîì èõ áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ. Ïðîòèâîðå÷èå, êîòîðîå â äàí-
íîì ñëó÷àå âîçíèêàåò, ðåøàåòñÿ ÷åðåç ñîòðóäíè÷åñòâî ðåá¸íêà è âçðîñëîãî,
ó÷åíèêà è ó÷èòåëÿ. Ïîýòîìó ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííîå ñîòðóäíè÷åñòâî íà óðî-
êå ìåæäó ó÷èòåëåì è ó÷åíèêîì – îñíîâà óñïåøíîñòè îáó÷åíèÿ è îáðàçîâàíèÿ.
«Â øêîëå ðåá¸íîê îáó÷àåòñÿ íå òîìó, ÷òî îí óìååò äåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, à
òîìó, ÷òî îí äåëàòü åù¸ íå óìååò, íî ÷òî îêàçûâàåòñÿ äëÿ íåãî äîñòóïíûì â
ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ó÷èòåëåì è ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì» [3, ñ. 133].

Ïðè îðãàíèçàöèè ãóìàííîãî óðîêà âàæíûì ÿâëÿåòñÿ óìåíèå ó÷èòåëÿ ñî-
òðóäíè÷àòü ñ ó÷åíèêîì. Íå ïîäàâëÿòü, íå îñòàâëÿòü åãî íàåäèíå ñ ñàìèì ñîáîé
â ðåøåíèè ó÷åáíûõ çàäà÷, à ñîòðóäíè÷àòü. «Â ñîòðóäíè÷åñòâå ðåá¸íîê îêàçûâà-
åòñÿ ñèëüíåå è óìíåå, ÷åì â ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå, îí ïîäíèìàåòñÿ âûøå ïî
óðîâíþ èíòåëëåêòóàëüíûõ òðóäíîñòåé, ðàçðåøàåìûõ èì, íî âñåãäà ñóùåñòâóåò
îïðåäåë¸ííàÿ, ñòðîãî çàêîíîìåðíàÿ äèñòàíöèÿ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò ðàñõîæäå-
íèå ïðè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå è ïðè ðàáîòå â ñîòðóäíè÷åñòâå» [3, ñ. 132].
Ïðè ñîòðóäíè÷åñòâå ðåá¸íîê ïîäíèìàåòñÿ íà âûñîêóþ èíòåëëåêòóàëüíóþ
ñòóïåíü, êîòîðàÿ áûëà áû åìó íå äîñòóïíà â îäèíî÷êó. Ñîòðóäíè÷åñòâî îñíî-
âàíî íà ïîäðàæàíèè, íî, êðîìå òîãî, îíî âñåãäà èìååò ýìîöèîíàëüíóþ îêðàñêó.
Ïðè ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîì ïîäõîäå ñ ó÷åòîì äóõîâíîãî ãóìàíèçìà, ñî-
òðóäíè÷åñòâî îñíîâûâàåòñÿ íà ëþáâè, äîâåðèè, äóõîâíîé îáùíîñòè, è ïîòîìó
åãî ðåçóëüòàòèâíîñòü âñåãäà âûñîêàÿ. Êîãäà â ðåçóëüòàòå îòêðûòîãî ñîòðóäíè-
÷åñòâà ó ó÷àùèõñÿ âîçíèêàþò îïðåäåë¸ííûå íàó÷íûå ïîíÿòèÿ, òîãäà ïðîäîë-
æàåòñÿ ñêðûòîå ñîòðóäíè÷åñòâî, êîòîðîå ïðîäîëæàåòñÿ è òîãäà, êîãäà ó÷åíèê
âûïîëíÿåò ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó áåç ïîìîùè ó÷èòåëÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ãëàâíîå, ÷òî äîëæíî ïðèñóòñòâîâàòü íà óðîêå – ýòî îòêðû-
òîå è ñêðûòîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äåòüìè. Â îñíîâå ñòðàòåãèè ñîòðóäíè÷åñòâà
ëåæèò èäåÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ è íàïðàâëåíèÿ ïðåïîäàâàòåëåì ïðîöåññà ðàçâèòèÿ
ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ ó÷àùèõñÿ. Ó÷èòûâàÿ ñèíåðãåòè÷åñêèå ïîäõîäû ê
óðîêó, ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñîòðóäíè÷åñòâî – ýòî òàêîé âèä âçàèìîäåé-
ñòâèÿ â ñèñòåìå, ïðè êîòîðîì îáåñïå÷èâàåòñÿ ìàêñèìàëüíûé ýíåðãîèíôîðìà-
öèîííûé îáìåí ìåæäó âñåìè å¸ êîìïîíåíòàìè.

Óðîê, ñ íàëàæåííûì ýíåðãîèíôîðìàöèîííûì îáìåíîì, ïðîõîäèò ðàäîñòíî
è áûñòðî. Îí èíòåðåñåí, èíôîðìàòèâåí è íå ïðèíîñèò îùóùåíèÿ óñòàëîñòè
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íè ó÷èòåëþ, íè ó÷åíèêàì. Ïðè ýòîì ñèñòåìà óðîêà ôóíêöèîíèðóåò çà ñ÷åò
ñîáñòâåííûõ ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ è íå òðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ ýíåðãî-
çàòðàò, íàïðèìåð, òàêèõ êàê ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå, ïîâûøåíèå ãîëîñà,
ïðèíóæäåíèå. Êðîìå òîãî, áëàãîäàðÿ àêòèâèçàöèè ïîçíàâàòåëüíûõ ñèë äåòåé
áåç ïðèíóæäåíèÿ, óðîê ïèòàåòñÿ ÷èñòûì äóõîâíûì ñâåòîì åãî ó÷àñòíèêîâ,
îí ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç òàêèå ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà êàê äðóæáà, áëàãîäàðíîñòü,
âîçâûøåííîå ìûøëåíèå.

Ìûñëèòü â òàêîé îáñòàíîâêå ñòàíîâèòñÿ òàê æå ðàäîñòíî, êàê ïèòü ðîäíè-
êîâóþ âîäó â æàðêèé äåíü, à ðåçóëüòàòû íàïðÿæ¸ííîãî ìûøëåíèÿ ïðèíîñÿò
îùóùåíèÿ âûñîêîé ðàäîñòè ïðåîäîëåíèÿ, ÷òî íå ìîæåò áûòü äîñòèæèìî êà-
êèì-ëèáî èíûì ñïîñîáîì. Óðîê ó÷èò ìûñëèòü â ñîòðóäíè÷åñòâå. Ýíåðãèÿ ìûñëè
ïîêà åù¸ íå èçìåðåíà ÷åëîâå÷åñòâîì, íî îíà åñòü è îòíîñèòñÿ ê îäíîé èç
ñàìûõ óòîí÷¸ííûõ âèäîâ ýíåðãèè, îâëàäåíèå êîòîðîé ÷åðåç ðàçâèòîå ìûøëå-
íèå äà¸ò ÷åëîâåêó îùóùåíèå äóõîâíîé ñâîáîäû è ðàäîñòè òâîð÷åñòâà.

Ëèíåéíîå ïåäàãîãè÷åñêîå ìûøëåíèå ïðåäïîëàãàåò ïîëíûé êîíòðîëü íàä
ïîòîêîì èíôîðìàöèè è íàä ðåçóëüòàòàìè îáó÷åíèÿ ñî ñòîðîíû ó÷èòåëÿ. Ïðè ýòîì
â ñèñòåìå íàðóøàåòñÿ ýíåðãîîáìåí è áëîêèðóåòñÿ âçàèìîäåéñòâèå âûñîêîãî óðîâ-
íÿ. Òàêîå ñîñòîÿíèå ñòàíîâèòñÿ íåóñòîé÷èâûì. Ñèñòåìà óðîêà ñóùåñòâîâàòü çà
ñ÷åò ñîáñòâåííûõ ðåñóðñîâ íå ìîæåò, ïîýòîìó íåîáõîäèìû äîïîëíèòåëüíûå ýíåð-
ãåòè÷åñêèå çàòðàòû ó÷èòåëÿ â âèäå ðàçëè÷íûõ ôîðì ïðèíóæäåíèÿ, àâòîðèòàðíî-
ãî äàâëåíèÿ, à ñî ñòîðîíû ó÷åíèêîâ – ñòðàõà, óíèæåíèÿ è äðóãèõ îòðèöàòåëüíûõ
ýìîöèé. Ñèñòåìà óðîêà ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü çà ñ÷åò âçàèìîäåéñòâèé áîëåå
íèçêîãî óðîâíÿ, ïîáóæäàÿ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ê ïðîÿâëå-
íèþ íèçøèõ ýìîöèé è ñòðàñòåé. Îáó÷åíèå ïðåâðàùàåòñÿ â ðóòèíó, à ó÷èòåëü è
ó÷åíèêè ïîñëå óðîêà ÷óâñòâóþò ïîòåðþ ñèë è íàðàñòàþùóþ óñòàëîñòü. Çíàíèÿ,
óìåíèÿ è íàâûêè çàêðåïëÿþòñÿ íà óðîâíå óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ, êîòîðûå ïîä-
êðåïëÿþòñÿ áåçóñëîâíûìè ðåôëåêñàìè ñòðàõà è íàêàçàíèÿ.

Ïðè òàêîé îðãàíèçàöèè óðîêà ó÷åíèêè èíòóèòèâíî «çàêðûâàþòñÿ» îò ó÷è-
òåëÿ, ÷òîáû óìåíüøèòü ñâîè ýíåðãîçàòðàòû. Äåòÿì íóæíî âûæèòü â óñëîâèÿõ
ïîñòîÿííîé ïîòåðè ñèë. Ê ñèñòåìå «çàùèòû» ó÷åíèêîâ ìîæíî îòíåñòè: ðàññå-
ÿííûé âçãëÿä â îêíî, «îáùåíèå» ñ ìîáèëüíûì òåëåôîíîì, îòñóòñòâèå êîíöåí-
òðàöèè âíèìàíèÿ, ïðîâîöèðîâàíèå êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, ïîâòîðÿþùèåñÿ
îïîçäàíèÿ è ò. ä.

Åñëè ìû áóäåì âîñïðèíèìàòü ïîäîáíûå ñèòóàöèè ñ äåòüìè êàê íàïîìèíà-
íèå î òîì, ÷òî íà óðîêå íàðóøåí ýíåðãîèíôîðìàöèîííûé îáìåí, îñíîâàííûé íà
ñîòðóäíè÷åñòâå ìåæäó ó÷èòåëåì è ó÷åíèêàìè, è ïîñòàðàåìñÿ èñêàòü ñïîñîáû
åãî âîññòàíîâëåíèÿ, òî ïåðåñòàíåì ñ÷èòàòü äåòåé ëåíèâûìè, íåâîñïèòàííûìè è
ãëóïûìè, óñìîòðåâ ïðè÷èíó òàêèõ ÿâëåíèé â íàðóøåíèè çàêîíîâ ñîòðóäíè÷å-
ñòâà è âçàèìîäåéñòâèÿ.

×òî æå íåîáõîäèìî äåëàòü ó÷èòåëþ, ÷òîáû íà óðîêå íàëàäèòü îòíîøåíèÿ
èñòèííîãî ñîòðóäíè÷åñòâà è ýíåðãîîáìåíà ìåæäó âñåìè åãî ó÷àñòíèêàìè íà
âûñîêîì ýòè÷åñêîì óðîâíå? ×åëîâåê – äóõîâíîå ñóùåñòâî, êîãäà ìû ãîâîðèì î
öåëîñòíîì ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå, ìû äîëæíû ïðèíèìàòü ðåá¸íêà â åäèí-
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ñòâå åãî äóõîâíûõ è ìàòåðèàëüíûõ àñïåêòîâ, à òàêæå ñåáÿ, ó÷èòåëÿ, âîñïðèíè-
ìàòü êàê äóõîâíóþ ñóùíîñòü. Íà óðîêå äóõîâíûé âíóòðåííèé êîìïîíåíò áîëåå
âàæåí, ÷åì âíåøíèé ìàòåðèàëüíûé. Âåðà ó÷èòåëÿ â Áîæåñòâåííîå íà÷àëî, íå
îãðàíè÷åííàÿ ðàìêàìè îïðåäåë¸ííîé ðåëèãèè, ñïîñîáíà âûñòóïàòü ñòðóêòóðè-
ðóþùèì è îðãàíèçóþùèì ôàêòîðîì óðîêà.

Åñëè âñ¸, ïåðå÷èñëåííîå âûøå, ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé ìèðîâîççðåíèÿ ó÷èòå-
ëÿ, òî îí îòêàçûâàåòñÿ îò àâòîðèòàðèçìà è ëþáûõ ôîðì åãî ïðîÿâëåíèÿ íå òîëüêî
â ó÷åáíîì ïðîöåññå, íî è â æèçíè. Òîãäà îí ó÷èòñÿ èñêóññòâó òâîðåíèÿ âçàè-
ìîîòíîøåíèé áåç ïîäàâëåíèÿ è íàñèëèÿ, à åãî âíóòðåííèé ìèð ñòàíîâèòñÿ
èñòî÷íèêîì âîçâûøåííûõ è ïðåêðàñíûõ îáðàçîâ, âõîäÿùèõ â çåìíóþ æèçíü
÷åðåç ïðîñòðàíñòâî óðîêà è ïèòàþùèõ åãî ÷èñòûì ñâåòîì.

Åù¸ âàæíûé àñïåêò, êîòîðûé íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü. Áëàãîäàðÿ Âåðå ó÷è-
òåëÿ, óðîê êàê îòêðûòàÿ ñèñòåìà ïîëó÷àåò ïðàêòè÷åñêè íåèñ÷åðïàåìûé
èñòî÷íèê ýíåðãèè ÷åðåç ïðîÿâëåíèå òàêèõ âûñîêèõ ÷óâñòâ, êàê ëþáîâü, äðó-
æåëþáèå, ïîääåðæêà, òâîðÿùåå òåðïåíèå, ñîñòðàäàíèå. Èçâåñòíî, ÷òî çëî
è íèçøèå ÷åëîâå÷åñêèå ñòðàñòè ðàçðóøèòåëüíû. Òîò, êòî æèâ¸ò íèçøèìè ñòðà-
ñòÿìè, íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü çà ñ÷¸ò ñîáñòâåííûõ ðåñóðñîâ, åìó íåîáõîäèìû
ñèëà è ýíåðãèÿ äðóãèõ. Òîãäà êàê âûñîêèå ÷åëîâå÷åñêèå ÷óâñòâà íå ïîäàâëÿþò
è íå ïîä÷èíÿþò, à ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ è ãàðìî-
íè÷íîãî îáúåäèíåíèÿ ñàìûõ ðàçíûõ ëþäåé âîêðóã îäíîé öåëè.

Îäíî èç ïîëîæåíèé ñèíåðãåòèêè ãëàñèò, ÷òî ëþáàÿ ñèñòåìà â ìîìåíò ñâî-
åãî âîçíèêíîâåíèÿ èìååò ïðîîáðàç òîãî, êàêîé îíà áóäåò â áóäóùåì. Íà÷èíàåò-
ñÿ óðîê â ìûñëÿõ è äóøå ó÷èòåëÿ, ïîýòîìó óðîâåíü ïðîîáðàçà áóäóùåãî óðîêà
çàâèñèò îò êà÷åñòâà è êîëè÷åñòâà îáðàçîâ, æèâóùèõ âî âíóòðåííåì ìèðå
ó÷èòåëÿ. Äëÿ âîçâûøåíèÿ óðîêà, ðàçìûøëÿÿ î í¸ì, ó÷èòåëþ íàðÿäó ñ îáû÷-
íûìè ó÷åáíûìè öåëÿìè íåîáõîäèìî ñòàâèòü âûñîêèå öåëè, òàêèå, êîòîðûå
âûõîäÿò çà ðàìêè ïðèîáðåòåíèÿ êîíêðåòíûõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ. Îíè è
áóäóò àòòðàêòîðîì, èäåàëüíîé öåëüþ óðîêà.

Êòî-òî âîçðàçèò, ÷òî âûñîêèå öåëè òîëüêî ðàñïûëÿþò ñèëû, îòâëåêàþò îò
êîíêðåòíûõ îáó÷àþùèõ çàäà÷ è íå äàþò äîñòèãíóòü íè òîãî, íè äðóãîãî. Ýòî
âîçðàæåíèå ïðèíàäëåæèò íîñèòåëþ ëèíåéíîãî ìûøëåíèÿ. Íîñèòåëü íåëèíåé-
íîãî ìûøëåíèÿ áóäåò ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ïåðåõîäà îò îáùåãî ê ÷àñòíîìó,
âûâîäÿ óðîê íà âûñîêèé óðîâåíü îáîáùåíèé, àêòèâèçèðóÿ ïîçíàâàòåëüíûå ñèëû
ðåáåíêà è íàñûùàÿ óðîê ÷èñòîé ýíåðãèåé ìûñëè.

Ïî÷åìó áû íå äàòü ïðîãðàììíîé òåìå áèîëîãèè «Ñòðîåíèå êëåòêè» èçÿù-
íóþ ïîäòåìó: «Êëåòêà – ãîëîãðàììà Âñåëåííîé»? Òåìå «Ýâîëþöèÿ îðãàíè-
÷åñêîãî ìèðà Çåìëè» – ïîäòåìó: «×òî æäåò ÷åëîâå÷åñòâî â áóäóùåì?», óðîêàì
ìàòåìàòèêè – ïîäòåìó: «Óðîêè ìàòåìàòè÷åñêèõ âîîáðàæåíèé», óðîêàì ëèòå-
ðàòóðû – «Óðîêè äóõîâíîé æèçíè» [5]? Òîãäà íà óðîêàõ î ñòðîåíèè êëåòêè
âîçíèêíóò àíàëîãèè ñî ñòðîåíèåì Âñåëåííîé, à íà óðîêàõ ýâîëþöèè îðãàíè-
÷åñêîãî ìèðà ðîäÿòñÿ îáîáùåíèÿ î áóäóùåì ÷åëîâå÷åñòâà. Óðîêè ìàòåìàòèêè
âûéäóò çà ðàìêè ìàòåìàòè÷åñêèõ îïåðàöèé è ïîêàæóò êðàñîòó ìèðà ÷èñåë è
èíûõ èçìåðåíèé, à óðîêè ëèòåðàòóðû ïîìîãóò äåòÿì îòâåòèòü íà ñóùíîñòíûå
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âîïðîñû æèçíè è îñîçíàòü ñâîé äóõîâíûé ìèð. ×åðåç âûñîêèé óðîâåíü îáîá-
ùåíèé âçãëÿä ðåáåíêà îáðàùàåòñÿ íå òîëüêî íà âíåøíèé ìèð, íî è íà âíóòðåí-
íèé, ãäå æèâóò êðàñîòà è ãàðìîíèÿ. Òîò, êòî ïîçíàåò âíåøíèé ìèð íà îñíîâå
îáîáùåíèé, ïîíèìàÿ åãî çàêîíîìåðíîñòè, ïîëó÷àåò àïïàðàò äëÿ ïîçíàíèÿ âíóò-
ðåííåãî ìèðà.

Çàêîíû ñèíåðãåòèêè óòâåðæäàþò, ÷òî ñèñòåìà èìååò ìíîãî èäåàëüíûõ
ñöåíàðèåâ ñâîåãî ðàçâèòèÿ, íî òîëüêî îäèí èç íèõ ìîæåò îáåñïå÷èòü íåïðå-
ðûâíîå ðàçâèòèå ñèñòåìû â áóäóùåì. Äîêòîð ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê
Ëåîíèä Ëåñêîâ ïèøåò: «Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç, áîëüøèíñòâî âèðòóàëüíûõ
ñöåíàðèåâ âåä¸ò â òóïèê. Ñóùåñòâóåò òîëüêî óçêèé êîðèäîð, ðàçâèâàÿñü â
ãðàíèöàõ êîòîðîãî ñîöèàëüíàÿ ñèñòåìà ìîæåò ýâîëþöèîíèðîâàòü â îïòèìàëü-
íîì íàïðàâëåíèè» [25, ñ. 27]. Ìîæåì âûñêàçàòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî âûñîêàÿ
èäåàëüíàÿ öåëü, âûäâèãàåìàÿ ó÷èòåëåì, ñêîðåå âñåãî, îòâå÷àåò òàêîìó àòò-
ðàêòîðó óðîêà.

Ëþáàÿ ñèñòåìà èìååò ñâîå âíóòðåííåå è âíåøíåå âðåìÿ. Âðåìÿ îïðåäåëÿ-
åòñÿ êàê íàïðàâëåííîñòü è ðèòìè÷íîñòü ïðîèñõîäÿùèõ ïðîöåññîâ. Âíåøíåå
ôèçè÷åñêîå âðåìÿ óðîêà – 45 ìèíóò, à åãî âíóòðåííåå ìîæåò áûòü çàìåäëåíî
èëè óñêîðåíî â çàâèñèìîñòè îò ïðîæèâàåìîãî ìàòåðèàëà è ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè äåòåé. Óðîê – ýòî ìîäåëü æèçíè, â í¸ì åñòü ðèòìè÷åñêè ñìåíÿþ-
ùèå äðóã äðóãà âñòóïëåíèå, îñíîâíîå ñîäåðæàíèå, êóëüìèíàöèÿ (ìîìåíò èñòè-
íû), èòîã. Åãî æèâàÿ òêàíü òàê æå ñîâåðøåííà, êàê òâîðåíèå ïðèðîäû è, êîãäà
ó÷èòåëü âìåñòå ñ äåòüìè ñîçäàåò óðîê, îí íå äîëæåí íàðóøàòü çàêîíû Êðàñîòû
è Ãàðìîíèè. Ýòè çàêîíû íå âñåãäà ïîñòèæèìû óìîì, ïîýòîìó ñîòðóäíè÷åñòâî è
âçàèìîäåéñòâèå îðãàíèçóþòñÿ â îñîáîé àòìîñôåðå ñåðäå÷íîñòè.

Ïîñòîÿííàÿ ðàáîòà ó÷èòåëÿ íàä ñâîèìè ëè÷íîñòíûìè êà÷åñòâàìè ïîçâîëÿåò
íå äåêëàðèðîâàòü ñîòðóäíè÷åñòâî, à ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ åãî âîçíèêíîâåíèÿ.
Èñòèííîå ñîòðóäíè÷åñòâî âîçíèêàåò òîëüêî â îòêðûòûõ ñèñòåìàõ. Äóõîâíûé
ìèð ó÷åíèêîâ çàêðûâàåòñÿ ïðè óãðîçå íàñèëèÿ, ïðèíóæäåíèÿ è ëèöåìåðèåì, íî
ïåðåä èñêðåííîñòüþ, ñåðäå÷íîñòüþ è ëþáîâüþ îí îòêðûâàåòñÿ, îäàðèâàÿ ó÷è-
òåëÿ òàêèìè æå êà÷åñòâàìè.

Âàæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà èíôîðìàöèîííîå íàïîëíåíèå óðîêà. Îáû÷-
íî ïîñëåäíèå íàó÷íûå îòêðûòèÿ íå óñïåâàþò ïîïàñòü íà ñòðàíèöû ïðîãðàìì è
ó÷åáíèêîâ. Íî èìåííî îíè îáëàäàþò îñîáîé ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ è ïðèòÿãà-
òåëüíîñòüþ äëÿ äåòåé, íåñóò ìîùíûé ýíåðãåòè÷åñêèé èìïóëüñ, àêòèâèçèðóþò
ìûøëåíèå. Åñëè ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë ïî ïðåäìåòó õîðîøî óñâîåí ó÷èòåëåì
è ïðåïîäà¸òñÿ ó÷åíèêàì äåñÿòêè ëåò áåç èçìåíåíèé, òî îòæèâøèå ñâîé âåê
ìåíòàëüíûå êîíñòðóêöèè ñòàíîâÿòñÿ òîðìîçîì äëÿ ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ ó÷à-
ùèõñÿ. Ïîýòîìó â ñîäåðæàíèå óðîêà íåîáõîäèìî ââîäèòü íîâûå îòêðûòèÿ â
îáëàñòè íàóêè.

«Óðîê ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé, âåäóùåé ôîðìîé ïðîöåññà òâîðåíèÿ ñóäüáû
äåòåé; â í¸ì àêêóìóëèðóåòñÿ æèçíü äåòåé è îáîãàùàåòñÿ îíà ñâåòîì äóõîâíî-
ñòè è çíàíèé» [5, ñ. 34–35]. Ø. À. Àìîíàøâèëè è Â. Ã. Íèîðàäçå ïðåäëîæèëè
ñîçäàòü îáðàçîâàòåëüíûå êóðñû, ðàçâèâàþùèå â äåòÿõ öåëîñòíûé ìèðîâîççðåí-
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÷åñêèé âçãëÿä [5, ñ. 32–34]. Ýòà èäåÿ áûëà ïðàêòè÷åñêè ðåàëèçîâàíà â ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè øêîëû ¹ 1 ã. Òáèëèñè è øêîëû ¹ 200 ã. Ìîñêâû.
Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ îáðàçîâàòåëüíîãî êóðñà ÿâëÿåòñÿ «ðàçâèòèå â
äåòÿõ <…> âàæíåéøèõ ãëîáàëüíûõ óìåíèé è ñïîñîáíîñòåé ñ ïîìîùüþ îñîáî
îðãàíèçîâàííûõ çíàíèé. Ê ãëîáàëüíûì óìåíèÿì è ñïîñîáíîñòÿì Ø. À. Àìî-
íàøâèëè îòíîñèò: «ïîçíàâàòåëüíîå ÷òåíèå, ïèñüìåííîðå÷åâóþ äåÿòåëüíîñòü,
ëèíãâèñòè÷åñêîå ÷óòü¸, ìàòåìàòè÷åñêîå âîîáðàæåíèå, äóõîâíóþ æèçíü, ïîñòè-
æåíèå ïðåêðàñíîãî, ïëàíèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè, ñìåëîñòü è âûíîñëèâîñòü,
îáùåíèå è äð.» [5, ñ. 33–34]. Ïðèìåðàìè îáðàçîâàòåëüíûõ êóðñîâ ìîãóò ñëó-
æèòü: äëÿ íà÷àëüíîé øêîëû – «Óðîêè ïèñüìåííîðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè» [29];
«Óðîêè ìàòåìàòè÷åñêèõ âîîáðàæåíèé» [5]; êóðñû äëÿ ñòàðøåé øêîëû – «Ôè-
çèêà ÿçûêîì ñåðäöà» [37] è «Áèîëîãèÿ ÿçûêîì ñåðäöà» [7].

Â óðîêå ïðèñóòñòâóåò ñâîé îñîáûé ðèòì, ñâî¸ âíóòðåííåå âðåìÿ ïðîæèâà-
íèÿ. Çà 45 ìèíóò âíåøíåãî âðåìåíè óðîêà ó÷èòåëü è ó÷åíèêè âî âçàèìîäåé-
ñòâèè ñïîñîáíû àêòèâíî ïðîæèòü ñîáûòèÿ è íàó÷íûå îòêðûòèÿ, íà êîòîðûå â
èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà áûëî ïîòðà÷åíî 100 – 200 – 1000 ëåò, è ïðèîáðåñòè
îïðåäåëåííûé íðàâñòâåííûé îïûò. Îò ÷åãî çàâèñèò âíóòðåííåå âðåìÿ óðîêà,
ñâÿçàííîå ñ ïëîòíîñòüþ ïîòîêà èíôîðìàöèè è ñîáûòèé? Îò âûñîòû ãëàâíîé
åãî öåëè, ñîçíàòåëüíî ïîñòàâëåííîé ó÷èòåëåì.

Ê óðîêó ó÷èòåëü ãîòîâèò ïëàí, ïðîäóìûâàåò åãî ñîäåðæàíèå, âèäû çàäà-
íèé, ñïîñîáû è ìåòîäû èõ âûïîëíåíèÿ, íî ýòî ëèøü ôîðìà, êîòîðàÿ ìîæåò
áûòü èçìåíåíà â õîäå óðîêà. Ñèíåðãåòè÷åñêèå îáîáùåíèÿ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî ó÷èòåëü – ýòî êëþ÷åâàÿ ôèãóðà óðîêà, îí ñïîñîáåí èçÿùíî
íàïðàâëÿòü ñèñòåìó ê èäåàëüíîé öåëè ñ ó÷åòîì èçìåíÿþùèõñÿ îáñòîÿòåëüñòâ
áåç íàñèëèÿ è ïðèíóæäåíèÿ, åñëè ñîçíàòåëüíî îáóçäûâàåò íèçøóþ ýìîöèî-
íàëüíîñòü â ñåáå è ðàáîòàåò íàä ñîáîé. Ñåðäöå ó÷èòåëÿ äîëæíî óìåòü óëû-
áàòüñÿ äåòÿì.

Îñîáî íóæíî ñêàçàòü î êóëüìèíàöèè, èëè ìîìåíòå èñòèíû íà óðîêå. Ïðî-
îáðàç óðîêà æèâ¸ò â äóøå è ìûñëÿõ ó÷èòåëÿ, êàê ñîëíöå, äàþùåå æèçíåííóþ
ñèëó ðåàëüíîìó åãî âîïëîùåíèþ â çåìíûõ óñëîâèÿõ øêîëüíîé æèçíè. Âûñî-
êàÿ öåëü, èìåþùàÿ ãëóáîêîå âîñïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå, ñòðóêòóðèðóåò óðîê è
âûâîäèò åãî ê êóëüìèíàöèè, èëè òî÷êå áèôóðêàöèè óðîêà. Êàê ïðàâèëî, ñèñòå-
ìà óðîêà «äèêòóåò» ñâîé ðèòì è îðãàíè÷íî ðîæäàåò ñâîè îáðàçû òîãî óðîâíÿ,
êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò îáùåìó äóõîâíîìó óðîâíþ ñðåäû ó÷èòåëü – ó÷åíèêè,
ïîýòîìó êóëüìèíàöèÿ îðãàíè÷íî îòâå÷àåò äóõîâíûì çàïðîñàì ó÷àñòíèêîâ óðîêà,
è òàê ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî èìåííî â òî÷êå áèôóðêàöèè ðàçðåøàþòñÿ âàæíåéøèå
äëÿ âñåõ âîïðîñû è ïðèîáðåòàåòñÿ îïûò íðàâñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ.

Â ýòîò ìîìåíò ó÷àñòíèêè óðîêà ÷óâñòâóþò äóøåâíûé ïîäúåì, ðàäîñòü,
æåëàíèå ïðîäîëæàòü èçó÷àòü ïîäíÿòóþ òåìó. Êòî-òî âïåðâûå ïî-íàñòîÿùåìó
÷óâñòâóåò ðàäîñòü îò òîãî, ÷òî ïîçíà¸ò íîâîå è çàìå÷àåò â äðóãîì èíòåðåñíûé
õîä ìûñëè, êîìó-òî óäà¸òñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî íàéòè ðåøåíèå íåâåðîÿòíî òðóä-
íîé çàäà÷è, à êîìó-òî ñòàíåò íåëîâêî îò òîãî, ÷òî ñëûøèò òîëüêî ñåáÿ è íå
ïðèñëóøèâàåòñÿ ê äðóãèì.
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Ïðîñòðàíñòâî óðîêà íåîáõîäèìî íàñûùàòü òåìè ñïåöèôè÷åñêèìè ÷åëîâå-
÷åñêèìè îòíîøåíèÿìè, êîòîðûå áóäóò ïðèñóùè íàøåé æèçíè â áóäóùåì – ýòî
÷óâñòâà äîáðîòû, äðóæáû è òîâàðèùåñòâà, îòçûâ÷èâîñòè è ñîïåðåæèâàíèÿ,
âçàèìîïîìîùè è óâàæåíèÿ. «Ýòè îòíîøåíèÿ äîëæíû ñòàòü íå òîëüêî ïðåäìå-
òîì îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, íî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íîðìîé ñîâìåñòíîé ðàáîòû
ïåäàãîãà è ó÷àùèõñÿ íà óðîêå» [4, ñ. 232].

×åëîâå÷åñòâî Çåìëè ðàçâèâàåòñÿ ÷åðåç èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû, íàïîëíåí-
íûå âîéíàìè è ñòðàäàíèÿìè, íî, â öåëîì, äâèæåòñÿ ê îïðåäåë¸ííîé èäåàëüíîé
öåëè: áðàòñòâó è òîðæåñòâó ãóìàíèçìà. Êîãäà-òî ìû èçæèâ¸ì âîéíû, è îíè
ñòàíóò íåâîçìîæíûìè íà Çåìëå, íî ïîêà ýòî êàæåòñÿ óòîïèåé. Ó÷èòåëü, ñòî-
ÿùèé íà ïîçèöèè äóõîâíîãî ãóìàíèçìà, âîïëîùàåò â ñâîèõ óðîêàõ ìîäåëü áóäó-
ùåé æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà. Â ìîìåíòû èñòèíû íà óðîêå äåòè è ó÷èòåëü âìåñòå
ïåðåæèâàþò òîò òèï âçàèìîîòíîøåíèé, êîòîðûé êîãäà-òî â áóäóùåì óòâåðäèò-
ñÿ íà Çåìëå. Îíè îçàðÿþòñÿ Ñâåòîì èç áóäóùåãî è, ïåðåæèâ îçàðåíèå, õîòÿò
âíîâü è âíîâü ïîâòîðèòü åãî.

«Â ñîñòîÿíèè ïåðåõîäà ñèñòåìû â áèôóðêàöèîííûé ðåæèì å¸ ñîâðåìåí-
íîå ïîëîæåíèå íà÷èíàåò îñâåùàòüñÿ ñâåòîì èç áóäóùåãî <…>. Ýòî ñëåäóåò
ïîíèìàòü òàê, ÷òî áóäóùåå âëèÿåò íà íàñòîÿùåå. Êëàññè÷åñêîå ïîíèìàíèå èñ-
òîðè÷åñêîãî ïðîöåññà çàêëþ÷àåòñÿ â óòâåðæäåíèè, ÷òî áóäóùèé õîä ñîáûòèé
öåëèêîì è ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿåòñÿ ïðåäûñòîðèåé. Ñèíåðãåòèêà ïîçâîëÿåò ïî-
íîâîìó óâèäåòü ýòó ñèòóàöèþ: áóäóùåå ìîæåò èãðàòü íå ìåíåå çíà÷èòåëü-
íóþ ðîëü», – ÷èòàåì ó Ëåîíèäà Ëåñêîâà [25, ñ. 33].

Ìû ïðèõîäèì ê èíòåðåñíîìó âûâîäó î òîì, ÷òî îòíîøåíèÿ ñîòðóäíè÷å-
ñòâà íà îñíîâàõ äóõîâíîãî ãóìàíèçìà, ïîçâîëÿþò ïðèáëèçèòü ñâåòëîå áóäóùåå
âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Ïîýòîìó ó÷èòåëü âûïîëíÿåò âàæíåéøóþ ýâîëþöèîííóþ
çàäà÷ó ïî ïðåîáðàçîâàíèþ îáùåñòâà, êîòîðàÿ íå ìîæåò áûòü ïåðåëîæåíà íè íà
ïîëèòèêîâ, íè íà ãîñóäàðñòâåííûõ äåÿòåëåé.

Ñâåò èç áóäóùåãî – íå àáñòðàêòíîå ïîíÿòèå, îí ñòðóêòóðèðóåò æèçíü íà
Çåìëå è ïðîòèâîñòîèò õàîñó è ðàñïàäó. Îí òåïëèòñÿ â ãëóáèíàõ ÷åëîâå÷åñêèõ
ñåðäåö êàê ïàìÿòü äóõà î ñâîåé èñòèííîé ðîäèíå è, êîãäà âîçíèêàþò îïðåäå-
ëåííûå óñëîâèÿ, îñâåùàåò âñåõ è âñ¸, óñòðåìëÿÿñü èçíóòðè íàðóæó, ñîçäàâàÿ
ñ÷àñòëèâóþ ðåàëüíîñòü â ñàìûõ íåâåðîÿòíûõ óñëîâèÿõ.

Ìîãóò âîçðàçèòü, ÷òî âñ¸ ýòî óòîïèÿ è ñóáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü ãðóïïû
îòäåëüíî âçÿòûõ ëþäåé, íå ñïîñîáíûõ ñóùåñòâåííî èçìåíèòü îáúåêòèâíóþ
ñèòóàöèþ â îáùåñòâå, íî òåîðåòè÷åñêèå îáîáùåíèÿ ñèíåðãåòèêè ïîçâîëÿþò
óòâåðæäàòü, ÷òî â êðèçèñíûå ýòàïû ðàçâèòèÿ ñèñòåìû ñëó÷àéíûå è íåçíà÷è-
òåëüíûå ôàêòîðû ìîãóò ïðèâåñòè ê ãëóáîêèì èçìåíåíèÿì è âûõîäó ñèñòåìû
íà êà÷åñòâåííî íîâûé óðîâåíü îðãàíèçàöèè. Â ýòîì è çàêëþ÷àåòñÿ íåëèíåé-
íîñòü ìûøëåíèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ åãî íîñèòåëþ íàõîäèòü âûõîä èç áåçâûõîäíûõ
ñèòóàöèé, ïðèâëåêàÿ Ñâåò èç áóäóùåãî â íàøó îáû÷íóþ æèçíü.
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Êîãäà-òî äàâíî, â ïîðó ìîåãî äåòñòâà, ÿ ñëûøàëà ñêàçêó î ÷óäåñíîé äîáðîé
Ôåå, êîòîðàÿ â ìîðîçíóþ ÿíâàðñêóþ íî÷ü ïðèõîäèò ê êðåïêî ñïÿùèì äåâî÷-
êàì, îñòàâëÿÿ äëÿ íèõ â êîìíàòíûõ òóôëÿõ ñåð¸æêè è êîëå÷êè ñ îñêîëêàìè
çâ¸çä, ñèÿþùèìè êàê äðàãîöåííûå êàìíè. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ýòî ïðîèçîøëî, íóæíî
íå çàáûòü ïîñòàâèòü âîçëå êðîâàòè òàïî÷êè è òî÷íî ïðåäñòàâèòü óòîí÷¸ííûå
óêðàøåíèÿ, ïîäîáíûå ìîðîçíûì óçîðàì, è òîãäà Ôåå íå áóäåò ñëîæíî âûáðàòü
â Íåáåñíîé ìàñòåðñêîé òî, ÷òî íóæíî, è óñïåòü äî ðàññâåòà íåçàìå÷åííîé ñïó-
ñòèòüñÿ ê êðîâàòè ñïÿùåé ìå÷òàòåëüíèöû, îñòàâèâ äðàãîöåííûé ïîäàðîê â
îáû÷íûõ êîìíàòíûõ òóôëÿõ.

Êîíå÷íî æå, ÿ çàêàçûâàëà ñåáå ñåð¸æêè è êîëå÷êî èç êðóæåâ ìîðîçíûõ óçî-
ðîâ, íå ñïîñîáíûõ òàÿòü îò ïðèêîñíîâåíèÿ äåòñêèõ ïàëü÷èêîâ, íî ïî÷åìó-òî
Ôåè óïîðíî íå õîòåëè ñïóñêàòüñÿ â ìîþ êîìíàòó, íàâåðíîå, ó íèõ áûëî ñëèø-
êîì ìíîãî áîëåå âàæíûõ äåë. Óäèâèòåëüíî, íî ÿ äî ñèõ ïîð ñîõðàíèëà âåðó â
äîáðûõ Ôåé, ñïîñîáíûõ çàæèãàòü îãîíüêè ëþáâè è íàäåæäû â ñåðäöàõ òåõ, ê
êîìó îíè ïðèõîäÿò. Áîëåå òîãî, óæå âî âçðîñëîé æèçíè ÿ âñòðåòèëà îäíó èç
íèõ. Îíà áûëà íåìîëîäà, íî öàðñòâåííî ïðåêðàñíà, è îò å¸ ïðèñóòñòâèÿ çàæè-
ãàëèñü îãîíüêè ëþáâè è íàäåæäû íå òîëüêî â ìî¸ì ñåðäöå. Å¸ ÿ óçíàëà ïî
ãëàçàì, âñ¸ ïîíèìàþùèì è ïðîùàþùèì, ñ ë¸ãêèì ïðèùóðîì è îñòðûì ïðî-
íèêíîâåíèåì â ñàìîå ñåðäöå, îò êîòîðîãî ïîÿâëÿëàñü òåïëàÿ, ðàçëèâàþùàÿñÿ
íåæíîñòü è âåðà â ÷óäî, îáûêíîâåííîå ÷óäî ÷åëîâå÷åñêîé ëþáâè.

Ó Ôåè áûëî çåìíîå èìÿ Âàëåðèÿ è ôàìèëèÿ – Íèîðàäçå, âðåìåííî âïè-
ñàâøèå å¸ â íàøå ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ, õîòÿ ñàìà îíà ïðèíàäëåæàëà äðóãèì
âîçâûøåííûì è ïðåêðàñíûì ìèðàì. Ïîêà îíà áûëà ðÿäîì, âçðîñëûå íå ïîíè-
ìàëè, ÷òî îíà Ôåÿ, à êîãäà å¸ íå ñòàëî, ìû íà÷àëè îñîçíàâàòü, Êåì îíà áûëà â
äåéñòâèòåëüíîñòè.

Î òîì, ÷òî îíà – Ôåÿ, çíàëè òîëüêî ñàìûå ðîäíûå è áëèçêèå ëþäè, íî ïîêà
îíà æèëà íà Çåìëå, äðóãèì îá ýòîì íå ãîâîðèëè, âïðî÷åì, ãîâîðèòü áûëî è íå
íóæíî. Äåòè, âåðèâøèå â Ôåé, âñåãäà óçíàâàëè å¸.

Âàëåðèÿ Ãèâèåâíà èìåëà âîëøåáíûé êëþ÷èê, îòêðûâàâøèé ñåðäöà äåòåé,
ñ êîòîðûìè ñâîäèëà å¸ ñóäüáà. Âìåñòå ñ íåé íà óðîê â êëàññ âõîäèëî îñîáîå
ïðîñòðàíñòâî íåçåìíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Â í¸ì âñå îáû÷íîå ñòàíîâèëîñü íåî-
áû÷íûì, è íà÷èíàë ðàáîòàòü àêêóìóëÿòîð ÷óäåñ. Äåòè ïðîÿâëÿëè ñâîè ãëàâ-
íûå êà÷åñòâà è òâîð÷åñêóþ ãåíèàëüíîñòü. Âñå ïðîáóæäàëèñü îò çåìíîãî ñíà,
âñïîìèíàëè Íåáåñíóþ Ðîäèíó, ãäå èçíà÷àëüíî æèâóò Êðàñîòà è Ãàðìîíèÿ, íà-
÷èíàëè æèòü íà óðîêå ïî çàêîíàì Êðàñîòû è, ÷òî ñàìîå íåâåðîÿòíîå, òâîðèòü
Êðàñîòó è Ãàðìîíèþ ñâîèìè äåòñêèìè ðóêàìè.

Âàëåðèÿ Ãèâèåâíà íèêîãäà íå ïðèòâîðÿëàñü. Îíà ïî-íàñòîÿùåìó ëþáèëà âñåõ
äåòåé, êàê ìîãóò èõ ëþáèòü òîëüêî äîáðûå Ôåè, ó íå¸ íèêîãäà íå èñ÷åðïûâàëîñü
òåðïåíèå è äàðîâ äóõà õâàòàëî íà âñåõ. Îíà ñîâåðøåííî íå èñïûòûâàëà «ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî âûãîðàíèÿ» è âñåãäà ñ ðàäîñòüþ ñïåøèëà ê äåòÿì. Äåòè æäàëè å¸ ñ
íåòåðïåíèåì, ðàäóÿ ñþðïðèçàìè è ïîäàðêàìè, âûøåäøèìè èç èõ ìàñòåðñêîé äóõà.
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Ó Ôåé åñòü âàæíîå êà÷åñòâî – îíè ñàìûå ñêðîìíûå è ýòèì îòëè÷àþòñÿ îò
âñåõ çåìíûõ æèòåëåé. Ñâîè çíàíèÿ è âåðó îíè íèêîìó íå íàâÿçûâàþò, à òå, êòî
âñòðåòèëñÿ ñ íèìè, õîòÿò áûòü ïîõîæèìè íà íèõ.

Ó Ôåé åñòü ãëàâíûé ïðèíöèï æèçíè – ÁÛÒÜ, à íå èìåòü, ïîýòîìó âñåì,
êîìó ïîñ÷àñòëèâèëîñü ñ íèìè ÁÛÒÜ, íóæíî áûëî ñïåøèòü âîáðàòü â ñåáÿ ðàç-
âåðíóòîå ïðîñòðàíñòâî áîëüøèõ âîçìîæíîñòåé, çàäàâàòü âîïðîñû è ïðîÿâëÿòü
÷óòêîñòü êî âñåìó, ÷òî ïðîèñõîäèò, ïîòîìó ÷òî âñ¸ ïðîèñõîäÿùåå ðÿäîì ñ Ôååé
ïðèîáðåòàëî ñîâåðøåííî íîâûé è ãëóáîêèé ñìûñë.

Ôåÿ, î êîòîðîé èäåò ðå÷ü, áûëà ïðîôåññîðîì Ìîñêîâñêîãî Ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà è, êàê ïîëàãàåòñÿ âñåì ïðîôåññîðàì, ïèñàëà íàó÷íûå ñòàòüè è
êíèãè, êîòîðûå îáëåêàëèñü â íàó÷íóþ ôîðìó, íî â ïîäòåêñòàõ ê íèì ÷èòàëàñü
âñåãäà ñàìàÿ ãëàâíàÿ ìûñëü: «Ïîæàëóéñòà, ëþáèòå äåòåé!!!». Ïîäòåêñòû áûëè
òàê î÷åâèäíû è çàðàçèòåëüíû, ÷òî ñ ëþäüìè, êîòîðûå íà÷èíàëè ðàáîòàòü ïî å¸
êíèãàì, ñîâåðøàëèñü ÷óäåñà. Â íèõ ïðîáóæäàëàñü ËÞÁÎÂÜ Ê ÄÅÒßÌ. Òàêàÿ
îáû÷íàÿ è íåîáû÷íàÿ îäíîâðåìåííî, îíà ïîñåëÿëàñü â ñåðäöå è ðàçëèâàëàñü
òåïëîé âîëíîé âîêðóã, îìûâàÿ íå òîëüêî äåòåé, íî è âçðîñëûõ.

Äîáðûõ Ôåé íèêîãäà íåëüçÿ ñïóòàòü ñ êåì-òî åù¸. Îíè îáëàäàþò óòîí÷¸í-
íûì âêóñîì, à äâèæåíèÿ èõ âñåãäà ãðàöèîçíû è èçÿùíû. Âñ¸, ÷òî ïèøóò â ñêàç-
êàõ îá óäèâèòåëüíûõ ïðåâðàùåíèÿõ ðÿäîì ñ Ôåÿìè – ñîâåðøåííàÿ ïðàâäà, îíè
ìåíÿþò ëþäåé è æèçíü íåíàâÿç÷èâî, òèõî è íåçàìåòíî, ïîòîìó ÷òî ëþäè, ñîïðè-
êîñíóâøèñü ñ íèìè, íà÷èíàþò ñàìè õîòåòü èçìåíèòüñÿ. Êîãäà æå, ñïóñòÿ ãîäû,
ëþäè îãëÿäûâàþòñÿ íàçàä, òî èì êàæåòñÿ, ÷òî ÷óäåñíûå ïðåâðàùåíèÿ – òîëüêî
èõ ëè÷íàÿ çàñëóãà, çàáûâàÿ î Òîé, êòî ïðîáóäèë èõ ñåðäöå îò çåìíîé ñïÿ÷êè.

Îáû÷íî, Ôåè ê ýòîìó ìîìåíòó óæå îêàçûâàþòñÿ äàëåêî-äàëåêî, â Íåáåñ-
íîì Öàðñòâå âå÷íîé ìîëîäîñòè, îñòàâëÿÿ â ìåñòå ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ íà Çåìëå
ïðîñòðàíñòâî ÊÐÀÑÎÒÛ È ËÞÁÂÈ, äëÿ æèçíè è òâîð÷åñòâà ëþäåé ñ ïðîáó-
äèâøèìñÿ ñåðäöåì.

Îäíàæäû, îêàçàâøèñü ðÿäîì ñ Âàëåðèåé Ãèâèåâíîé è îùóòèâ âàæíîñòü å¸
ïðèñóòñòâèÿ, çàäàëà âîïðîñ î òîì, êàêèì äîëæåí áûòü óðîê, ïîñòðîåííûé íà
îñíîâå ãóìàííîé ïåäàãîãèêè. Âàëåðèÿ Ãèâèåâíà ëàêîíè÷íî è ÷¸òêî äàëà îòâåò.
Ïðèâåäó åãî â äîñëîâíîì èçëîæåíèè.

Ãóìàííûé óðîê îòëè÷àåòñÿ îò óðîêîâ òðàäèöèîííîé ïåäàãîãèêè òåì, ÷òî
ó÷èòåëü óñòàíàâëèâàåò ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äåòüìè è ïðîÿâëÿåò ëè÷íîñòíûé, à íå
ïðåäìåòíûé èíòåðåñ ê ó÷åíèêó, óñèëèâàÿ âîñïèòàòåëüíûå è íðàâñòâåííûå àñ-
ïåêòû âçàìåí îáó÷àþùèì ïðè¸ìàì.

Íàñòðàèâàåò äåòåé ïðèëàãàòü óñèëèÿ, ÷òîáû îíè ñîáñòâåííûì íàïðÿæåíè-
åì è ìîòèâàöèîííî ïðèñâàèâàëè çíàíèÿ. Ñòðîèò óðîêè íà îñíîâå óñòðåìëåíèÿ
ðåá¸íêà íà ðàçâèòèå, âçðîñëåíèå è ñâîáîäó, ñîçäàâàÿ ó÷åíèêàì óñëîâèÿ æèòü
íà óðîêàõ (äóìàòü, ðàññóæäàòü, òâîðèòü), à íå ïðîñòî ñëóøàòü è óñâàèâàòü ìà-
òåðèàë. Âûðàáàòûâàåò ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå øêîëüíèêà ê ó÷åíèþ, ÷òîáû
îí íå îòáûâàë â øêîëå, à ïðîæèâàë ó÷åíèå.

Ñòðåìèòñÿ ê óñòàíîâëåíèþ äóõîâíîé îáùíîñòè ñ êàæäûì ó÷åíèêîì.
Ïîìîãàåò ðåá¸íêó îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñâîé äóõîâíûé ìèð, çàðîæäàåò

èíòåðåñ ê äóõîâíîìó àñïåêòó ñëîâà.
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Äåëàåò âåäóùèìè îöåíî÷íûå äåéñòâèÿ ó÷åíèêîâ (ñàìîêîíòðîëü, ñàìîîöåí-
êà, ñàìîïðîâåðêà), âçàìåí åäèíîëè÷íîãî âûñòàâëåíèÿ îòìåòîê ó÷èòåëåì.

Ðàçâèâàåò òàêèå ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà êàê ÷óòêîñòü, äîáðîæåëàòåëüíîñòü,
ïðàâäèâîñòü, ñîïåðåæèâàíèå, îòçûâ÷èâîñòü, ñî÷óâñòâèå, ÷èñòîòà. Îíè èëè åñòü,
èëè èõ íåò. Ýòè ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà íå ïîäëåæàò ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå,
òåñòèðîâàíèþ, òåõíîëîãèçàöèè.

Åñòü ãëàâíûé ìåòîä âîñïèòàíèÿ – ýòî îáðàç æèçíè ñàìîãî âîñïèòàòåëÿ,
ó÷èòåëÿ: åãî áëàãîðîäñòâî, ìèëîñåðäèå, êóëüòóðà, åãî âîçâûøåííîå ñëîâî, åãî
ñòðåìëåíèå ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ, óòîí÷àòü ñâîè ÷óâñòâà è îòíîøåíèå ê ðåá¸í-
êó, êî âñåì îêðóæàþùèì.

Ïðîïèòûâàåò îáðàçîâàòåëüíûå êóðñû äóõîâíîñòüþ.
Ïðåâðàùàåò ó÷åáíûå ïðåäìåòû, äàþùèå â èòîãå çíàíèÿ, â îáðàçîâàòåëü-

íûå êóðñû, ñîçäàþùèå â äåòÿõ öåëîñòíûé ìèðîâîççðåí÷åñêèé âçãëÿä íà òå
çíàíèÿ, êîòîðûå îíè ïðèñâàèâàþò â ïðîöåññå ó÷åíèÿ.

Âñ¸, ÷òî ñêàçàëà Âàëåðèÿ Ãèâèåâíà î ãóìàííîì óðîêå – åñòü êðàòêàÿ ôîðìó-
ëà âûðàæåíèÿ êðîïîòëèâîé âíóòðåííåé ðàáîòû ó÷èòåëÿ íàä ñîáîé. Âîëøåáíû-
ìè ýòè ñòðî÷êè äåëàåò äóõîâíàÿ íàïîëíåííîñòü. Èõ íåëüçÿ ïðîñòî ïîâòîðèòü,
èõ íóæíî íàó÷èòüñÿ ïðîæèâàòü âìåñòå ñ äåòüìè. Â ýòîì êðîåòñÿ ìèñòåðèÿ ó÷è-
òåëüñêîãî òðóäà. Áåç âíóòðåííèõ èçìåíåíèé ó÷èòåëÿ ìåòîäèêè ãóìàííîãî óðîêà
íå äàþò îæèäàåìîãî ðåçóëüòàòà.

Âñåì, êîìó ïîñ÷àñòëèâèëîñü âèäåòü óðîêè Âàëåðèè Ãèâèåâíû, ïîâåçëî ñòàòü
ñâèäåòåëåì ìèñòåðèè ó÷èòåëüñêîãî òðóäà, è åñëè ñâèäåòåëè áûëè âîâëå÷åíû â
äåéñòâèå ÷åðåç ñîáñòâåííûå ñåðäå÷íûå ïåðåæèâàíèÿ, òî èõ êîñíóëàñü ðóêà Ìà-
ñòåðà, ÷óäåñíîé Ôåè, ñïîñîáíîé áåç ïðèíóæäåíèÿ âûçâàòü â êàæäîì âíóòðåí-
íåå æåëàíèå ñòàòü è áûòü ëó÷øå â æèçíè è ó÷èòåëüñêîé ïðîôåññèè. «Äóõîâíûå
çàêîíû íåäîñòàòî÷íî ïðî÷åñòü è íà÷àòü âûïîëíÿòü, – ãîâîðèëà Âàëåðèÿ Ãèâè-
åâíà, – èõ íóæíî ïåðåæèòü, ÷àñòî ïðîõîäÿ ÷åðåç ñòðàäàíèÿ è èñïûòàíèÿ. Ïî-
çíàíèå äóõîâíûõ çàêîíîâ íå ïðèâîäèò ê îáðåòåíèþ ìàòåðèàëüíûõ ïðåèìóùåñòâ,
íî íàïðàâëÿåò íà äîðîãó îáðåòåíèÿ ñìûñëà, êàòåãîðèè, ëåæàùåé âíå âíåøíèõ
ïëîòíîìàòåðèàëüíûõ ôîðì áûòèÿ è ñâÿçàííîé ñî ñëóæåíèåì áëèæíåìó. Êà÷å-
ñòâî áåñêîðûñòíîãî ñëóæåíèÿ íåîòäåëèìî îò ïðîôåññèè èñòèííîãî ó÷èòåëÿ,
ïîýòîìó òåì ó÷èòåëÿì, êîòîðûå â ãëóáèíå ñâîåé äóøè èìåþò ñâåòëûé èäåàë
ñëóæåíèÿ îáùåìó áëàãó â îáðàçå ðåá¸íêà, îáÿçàòåëüíî îòêðûâàþòñÿ äóõîâíûå
ñåêðåòû èõ áëàãîðîäíîé ïðîôåññèè» [30].

ÓÐÎÊ ÊÀÊ ÆÈÇÍÜ

Óðîê ãóìàííîé ïåäàãîãèêè ñòðîèòñÿ ïî îïðåäåë¸ííûì çàêîíàì. Îí ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ìîäåëü æèçíè, îòðåçîê ïðîñòðàíñòâà, â êîòîðîì ïðîæèâàþòñÿ
ìíîãèå ñîáûòèÿ â ñæàòîì âèäå äëÿ òîãî, ÷òîáû èç âñåãî ìíîãîîáðàçíîãî ìèðà
ïîñòè÷ü ëèøü ìàëóþ åãî ÷àñòü. Øêîëüíûå óðîêè – ýòî ðàçëè÷íûå âàðèàöèè íà
ãëàâíûå òåìû æèçíè: «×òî òàêîå ìèð âîêðóã ìåíÿ? Êòî òàêîé ÿ â ýòîì ìèðå?
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Êàêîâî ìî¸ ìåñòî â í¸ì?». Óðîê íå áûâàåò áåçëè÷íûì, îí íåñ¸ò îòïå÷àòîê
ìûñëåé, ÷óâñòâ ó÷èòåëÿ è åãî ìèðîâîççðåíèÿ. Äóõîâíûé ìèð ó÷èòåëÿ ìîæåò
íàïîëíèòü óðîê ìíîãîìåðíîé êðàñî÷íîé æèçíüþ èëè ïðåâðàùàòü åãî â ïëîñ-
êèé è òîñêëèâûé îòðåçîê âðåìåíè.

Ãóìàííûé óðîê èìååò ðÿä îñîáåííîñòåé, îòëè÷àþùèõ åãî îò òðàäèöèîííî-
ãî óðîêà. Ýòè îñîáåííîñòè ñâÿçàíû ñ ìèðîâîççðåíèåì ó÷èòåëÿ, ñ åãî äóõîâíûì
ãóìàíèçìîì.

Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå åäèíîâðåìåííóþ àêöèþ, à ðåçóëüòàò ñåðü¸çíîé
è ãëóáîêîé ðàáîòû ó÷èòåëÿ íàä ñàìîâîñïèòàíèåì ÷óâñòâ, ìûñëåé è ïîñòóï-
êîâ. Ðàáîòà íàä óðîêîì íà÷èíàåòñÿ çàäîëãî äî åãî äåéñòâèòåëüíîãî íà÷àëà â
êîíêðåòíîì âðåìåííî-ïðîñòðàíñòâåííîì ïðîìåæóòêå è ïðîÿâëÿòüñÿ âî ìíî-
ãèõ îáû÷íûõ óðîêàõ â âèäå ïîñòîÿííîé ñîâìåñòíîé ðàáîòû ó÷èòåëÿ è ó÷åíè-
êîâ íàä ëè÷íîñòíûìè ÷åëîâå÷åñêèìè êà÷åñòâàìè. Ïîýòîìó ãëàâíûì óñëîâèåì
ïðîâåäåíèÿ ãóìàííîãî óðîêà ÿâëÿåòñÿ âûðàùèâàíèå äóõîâíîé îáùíîñòè ìåæ-
äó ó÷èòåëåì è ó÷åíèêàìè â õîäå êàæäîäíåâíîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Â õîäå
ãóìàííîãî óðîêà â äåòÿõ «âçðàùèâàþòñÿ ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà: ÷óòêîñòü,
äîáðîæåëàòåëüíîñòü, ïðàâäèâîñòü, ñîïåðåæèâàíèå, îòçûâ÷èâîñòü, ñî÷óâ-
ñòâèå, ÷èñòîòà.

×åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà ó÷åíèêîâ íå ìîãóò áûòü ðàçâèòû ñàìè ñîáîé, êàê
åñòåñòâåííîå ñëåäñòâèå ïðîöåññà îáó÷åíèÿ. ×àùå âñåãî îíè âûðàáàòûâàþòñÿ
â õîäå ïîáóæäåíèÿ ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ. Âîò êàê ïèñàë Â. À. Ñóõîìëèíñêèé î
ïåäàãîãè÷åñêîì ïðè¸ìå ïîáóæäåíèÿ: «Â îñíîâå ïîáóæäåíèÿ ïî÷òè âñåãäà ëå-
æèò íåïîñðåäñòâåííîå îáðàùåíèå ê ÷óâñòâó ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, ê çäî-
ðîâîìó ñàìîëþáèþ øêîëüíèêà. Íî ýòî îáðàùåíèå íå äîëæíî ïðåâðàùàòüñÿ â
çàõâàëèâàíèå, – íàäî î÷åíü òîíêî, íåçàìåòíî ïðîáóäèòü ó âîñïèòàííèêà æåëà-
íèå óòâåðäèòü ñâî¸ äîñòîèíñòâî» [38, ñ. 194].

Èíîãäà â ñèñòåìó âîñïèòàíèÿ îòäåëüíûõ øêîë âõîäÿò äíåâíèêè äîáðûõ
äåë, ðåéòèíã äîáðûõ äåë êëàññà è äðóãàÿ ïîäîáíàÿ ñèñòåìà îöåíèâàíèÿ íðàâ-
ñòâåííûõ êà÷åñòâ äåòåé. Ãîòîâÿ ãóìàííûå óðîêè, íóæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà
òî, ÷òî «íè â êîåì ñëó÷àå íå äîëæíû áûòü ïðåäìåòîì ïîõâàëû ïðîÿâëåíèÿ
ýëåìåíòàðíîé ìîðàëüíîé êóëüòóðû; áîëüøóþ îøèáêó äîïóñêàþò îòäåëüíûå
âîñïèòàòåëè, ïðåäñòàâëÿÿ êàê äîáëåñòü ãîòîâíîñòü ïðèéòè íà ïîìîùü ÷åëîâåêó
è ò. ï. Õâàëèòü íàäî ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè ó÷åíèê ïîäíÿëñÿ íàä òðåáîâàíèÿ-
ìè àçáóêè ìîðàëüíîé êóëüòóðû» [39, ñ. 194].

«Óñèëèâàòü âîñïèòàòåëüíûå è íðàâñòâåííûå àñïåêòû âçàìåí îáó÷àþùèì
ïðè¸ìàì, à ê ó÷åíèêó íåîáõîäèìî ïðîÿâëÿòü ëè÷íîñòíûé, à íå ïðåäìåòíûé, ñ
òî÷êè çðåíèÿ çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ, èíòåðåñ». Ïîýòîìó äåòñêèé êîëëåêòèâ,
ñ êîòîðûì ðàáîòàåò ó÷èòåëü, èíòåðåñóåò åãî íå òîëüêî ñ ïîçèöèè óñïåøíîñòè
èëè íåóñïåøíîñòè óñâîåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà. Äëÿ ó÷èòåëÿ âàæíî óâèäåòü
â ó÷åíèêàõ äîñòîéíûõ äëÿ îáùåíèÿ ëè÷íîñòåé. Îá ýòîì Â. À. Ñóõîìëèíñêèé
ïèñàë òàê: «Åñëè âñ¸ âðåìÿ, íà ïðîòÿæåíèè êîòîðîãî ó÷èòåëü íàõîäèòñÿ âìåñ-
òå ñî ñâîèìè âîñïèòàííèêàìè, ñ÷èòàòü åäèíûì öåëûì, òî äâå òðåòè åãî äîëæ-
íû áûòü íåïðèíóæä¸ííûì, òîâàðèùåñêèì, äðóæåñêèì îáùåíèåì, â êîòîðîì
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äåòè çàáûâàþò, ÷òî îíè – âîñïèòàííèêè, à ó÷èòåëü – èõ âîñïèòàòåëü. Ýòî îá-
ùåíèå äîëæíî ïðîíèçûâàòü äåÿòåëüíîñòü, íå ñâÿçàííóþ ñ îáó÷åíèåì, óñâîå-
íèåì ìàòåðèàëà, îöåíêàìè, óñïåâàåìîñòüþ è ò.ï. …Çäåñü, â ýòîì îáùåíèè,
âñå ÷óâñòâóþò ñåáÿ ðàâíûìè, çäåñü êàæäûé ÿâëÿåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, íå ó÷åíè-
êîì, à ÷åëîâåêîì. Â òàêîì îáùåíèè êàæäûé ïðåäñòà¸ò ïåðåä âàìè, íå òàêèì,
êàêèì äåëàåò åãî îöåíêà, à òàêèì, êàêîâ îí åñòü, êîãäà ðàñêðûâàþòñÿ âñå åãî
÷åëîâå÷åñêèå ñïîñîáíîñòè è çàäàòêè. Ñàìî ýòî îáùåíèå è ÿâëÿåòñÿ íåèñ÷åð-
ïàåìûì èñòî÷íèêîì òîé ðàäîñòè, êîòîðàÿ íàâñåãäà îñòàâëÿåò îòïå÷àòîê â ýìî-
öèîíàëüíîé ïàìÿòè ó÷èòåëÿ, áëàãîäàðÿ êîòîðîé äíè è ÷àñû îáùåíèÿ ñ äåòüìè
âñïîìèíàþòñÿ êàê ñ÷àñòëèâåéøåå âðåìÿ æèçíè» [39, ñ. 24]. Òàêîå îáùåíèå
ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé ñîçäàíèÿ äóõîâíîé îáùíîñòè. «Ëó÷øåå âîñïèòàíèå òîã-
äà, êîãäà âîçíèêàåò äóõîâíàÿ îáùíîñòü ìåæäó ó÷èòåëåì è ó÷åíèêîì, âîñïèòà-
òåëåì è âîñïèòàííèêîì, – ïèøåò Ø.À.Àìîíàøâèëè. – Â ýòîé îáùíîñòè îáðà-
çû ïåðåòåêàþò èç îäíîãî ìèðà â äðóãîé áåç êàêîãî-ëèáî ïîñðåäíè÷åñòâà, êàê
áû ñàìè ñîáîé» [2, ñ. 77].

Ó÷èòåëü, êîòîðûé ãîòîâèò óðîê, äîëæåí ïîìíèòü, ÷òî «åñòü ãëàâíûé ìå-
òîä âîñïèòàíèÿ – ýòî îáðàç æèçíè ñàìîãî âîñïèòàòåëÿ, ó÷èòåëÿ». «Êàæäîå
ñëîâî, êàæäûé ïîñòóïîê ïåäàãîãà äîëæíû îòðàæàòü åãî ëè÷íîñòü, åãî íðàâ-
ñòâåííîñòü, ÷åëîâå÷íîñòü, äîáðîòó, ïðàâäèâîñòü <…>. Ñ ó÷èòåëÿ íà÷èíàåòñÿ,
ïî ñóòè, ïîçíàíèå ðåá¸íêîì ìèðà ÷åëîâåêà; ëåãêî ïîíÿòü, ÷òî çíà÷èò ïðè ýòîì
ïðèìåð ó÷èòåëÿ. Áîëüøîå äóõîâíîå áîãàòñòâî íàäî èìåòü âîñïèòàòåëþ, ÷òîáû
ïîñòîÿííîå ñàìîâûðàæåíèå åãî ëè÷íîñòè äåéñòâîâàëî íà ó÷åíèêà êàê ñòèìóë
ê ñàìîóñîâåðøåíñòâîâàíèþ. Ñêîëüêî áû õîðîøèõ ñëîâ íè ïðîèçíîñèë ó÷è-
òåëü, îíè îñòàíóòñÿ äëÿ âîñïèòàííèêîâ ïóñòûì çâóêîì, åñëè â æèçíè ñâîåãî
íàñòàâíèêà îíè íå óâèäÿò âîïëîùåíèÿ âñåõ ýòèõ ñëîâ è ïðèçûâîâ» [39, ñ. 199].

Ïåäàãîãè÷åñêîå ìàñòåðñòâî ó÷èòåëÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ïðîæèâàòü
è ýìîöèîíàëüíî ïåðåæèâàòü ñîäåðæàíèå óðîêà âìåñòå ñ äåòüìè. Åñëè ýòîãî íå
áóäåò, òî íå âîçíèêíåò âàæíåéøåãî ýòàïà óðîêà – îáðàùåíèÿ âçãëÿäà ó÷åíèêà
íà ñâîé ñîáñòâåííûé äóõîâíûé ìèð. Åñëè óäà¸òñÿ îáîñòðèòü âçãëÿä ðåá¸íêà
âíóòðü ñåáÿ, òî ýòî ñîçäà¸ò îñíîâíóþ ìîòèâàöèîííóþ ñèòóàöèþ íà óðîêå è
íàñòðàèâàåò äåòåé ïðèëàãàòü óñèëèÿ, ÷òîáû îíè ñîáñòâåííûì íàïðÿæåíèåì
ïðèîáðåòàëè çíàíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ó÷åíèê ïûòàåòñÿ íå ïðîñòî óñâîèòü ñîäåð-
æàíèå óðîêà, à ñ åãî ïîìîùüþ îòâåòèòü íà ñàìûå âàæíûå äëÿ ñåáÿ âîïðîñû:
«Êàêîâ ìèð âîêðóã íåãî? Êàêîâî åãî ìåñòî â ýòîì ìèðå? Êàê åìó æèòü â í¸ì?».
Ãóìàííûé óðîê – ýòî ñîâìåñòíîå êîëëåêòèâíîå äåéñòâèå, íàïðàâëåííîå íà ñà-
ìîñîâåðøåíñòâîâàíèå è ó÷èòåëÿ, è ó÷åíèêà. Â í¸ì ó÷èòåëü íå âûñòóïàåò êàê
íåêèé èäåàëüíûé îáðàç, êîòîðîìó âñ¸ èçâåñòíî. Îí ñàì ðàññóæäàåò, ìûñëèò,
ïåðåæèâàåò, ñîðàäóåòñÿ, èùåò îòâåòû íà ñëîæíûå âîïðîñû è òåì ñàìûì ïî-
áóæäàåò ê ïîäîáíûì äåéñòâèÿì ó÷åíèêîâ.

Ïîäâåä¸ì èòîã òîãî, ê ÷åìó ñòðåìèòüñÿ íàì íà åæåäíåâíûõ óðîêàõ, ÷òîáû
â íàñòîÿùåì ñîçäàâàòü ïðîñòðàíñòâî áóäóùåãî. Óðîê – àêêóìóëÿòîð æèçíè äåòåé,
è ïîòîìó íåîáõîäèìî ñîçäàâàòü óñëîâèÿ, ÷òîáû äåòè æèëè íà óðîêå, à íå ãîòî-
âèëèñü ê æèçíè. Òåìà óðîêà, ñîîòâåòñòâóÿ ó÷åáíîé ïðîãðàììå, âûçûâàåò «ïðè-
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âûêàíèå» è óìåíüøàåò èíòåðåñ ê å¸ ñîäåðæàíèþ, ïîýòîìó íóæíà åùå ïîäòå-
ìà, êîòîðàÿ âûðàæàåò åãî äóõîâíóþ ñóòü è âûçûâàåò îñîáûé æèâîé èíòåðåñ
ó÷åíèêîâ. Äëÿ íàïîëíåíèÿ óðîêà äóõîâíûì ïîäòåêñòîì íåîáõîäèì ëåéòìîòèâ,
â íåì âûðàæåíà ãëàâíàÿ äóõîâíàÿ èäåÿ, êîòîðàÿ îáðàùàåò âçãëÿä ðåáåíêà ÷åðåç
ñîäåðæàíèå ïðåäìåòà íà åãî âíóòðåííèé ìèð. Ëåéòìîòèâ – ñòåðæåíü óðîêà,
åãî ñìûñëîîáðàçóþùàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ.

Íåîáõîäèìî, ÷òîáû óðîê èìåë êàêîé-ëèáî îòëè÷èòåëüíûé ïðèçíàê, íà÷è-
íàòü åãî íóæíî ñ ïðèíÿòèÿ ïëàíà ñîâìåñòíûõ äåéñòâèé ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêîâ.
Ïðè îáùåíèè ó÷èòåëü íå âîçâûøàåòñÿ íàä ó÷åíèêàìè, à âëàäååò äèàëîãè÷åñêîé
êóëüòóðîé ðå÷è, óìååò âûðàæàòü ñâîè ÷óâñòâà, ìûñëè, èçáåãàåò ýìîöèîíàëüíî-
ãî ïåðåíàïðÿæåíèÿ.

Óðîê ïðîâîäèòñÿ â îïðåäåë¸ííîì òåìïå, íî ñ ó÷¸òîì âîçìîæíûõ «ñïàäîâ»
è «ïîäú¸ìîâ». Òàêîé òåìï óðîêà óñëîâíî ìîæíî íàçâàòü «óðîêîì íà âîëíàõ».
Åñëè ìàòåðèàë óñâàèâàåòñÿ â õîäå ñîòðóäíè÷åñòâà, òî òåìï óâåëè÷èâàåòñÿ, åñëè
ó÷åíèêè óñòàëè, òî ïîíèæàåòñÿ. Çàêîí ðèòìà – ýòî çàêîí æèçíè, à óðîê – ýòî
ìàëåíüêàÿ æèçíü ñ îòîáðàæåíèåì âñåõ çàêîíîâ â íåé. Ïåðå÷èñëèì íåêîòîðûå
èç íèõ: Êðàñîòà è èçÿùíîå èñïîëíåíèå ïðè¸ìîâ; Ëþáîâü è òâîðÿùåå òåðïå-
íèå; Âäîõíîâåíèå. Ó÷èòåëü ñòàðàåòñÿ âäîõíîâëÿòü ó÷åíèêîâ è ñàì âäîõíîâëÿ-
åòñÿ îò íèõ.

Ñâî¸ îòðàæåíèå â óðîêå íàõîäÿò îñíîâíûå äèäàêòè÷åñêèå ïðèíöèïû ãó-
ìàííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, î êîòîðûõ ïèøåò Øàëâà Àìîíàøâèëè:
«Óñòðîèòü îêðóæàþùèé ìèð è ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ òàê, ÷òîáû â íèõ:

• Ðåá¸íîê ïîçíàâàë è óñâàèâàë èñòèííî ÷åëîâå÷åñêîå.
«Èñòèííî ÷åëîâå÷åñêîå» – èíà÷å ïðàâäèâîå, ñïðàâåäëèâîå, íàó÷íîå, íðàâ-

ñòâåííîå, äîáðîå, ïîëåçíîå.
• Ïîçíàâàë ñåáÿ êàê ÷åëîâåêà.
«Êàê ÷åëîâåêà» – òî åñòü, êàê ñîçäàííîãî äëÿ ëþäåé (ïðîøëûõ, íàñòîÿùèõ,

áóäóùèõ), äëÿ ñåáÿ, äëÿ Ïðèðîäû, äëÿ äîáðûõ ÷åëîâå÷åñêèõ äåë, äëÿ çàáîòû,
äëÿ ñîçèäàíèÿ, òâîð÷åñòâà è òðóäà, äëÿ îáîãàùåíèÿ, óêðàøåíèÿ, î÷åëîâå÷èâà-
íèÿ æèçíè <…>.

• Ïðîÿâëÿë ñâîþ èñòèííóþ èíäèâèäóàëüíîñòü.
«Èñòèííàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü» – çíà÷èò, åäèíñòâåííîñòü è íåïîâòîðèìîñòü,

è ïîòîìó ñ îñîáîé ìèññèåé îò Ïðèðîäû.
• Íàõîäèë îáùåñòâåííûé ïðîñòîð äëÿ ðàçâèòèÿ ñâîåé èñòèííîé Ïðèðîäû.
«Îáùåñòâåííûé ïðîñòîð» – òî åñòü, î÷åëîâå÷åííûå óñëîâèÿ è ÷åëîâå÷åñ-

êîå, ïîîùðÿþùåå ñîäåéñòâèå äëÿ ñâîåâðåìåííîãî è âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ
çàäàòêîâ...

• Åãî èíòåðåñû ñîâïàäàëè ñ îáùå÷åëîâå÷åñêèìè èíòåðåñàìè.
Èíòåðåñû ðåá¸íêà – åãî ïîòðåáíîñòè, óâëå÷åíèÿ, æåëàíèÿ, îïûò, çíàíèÿ;

«îáùå÷åëîâå÷åñêèå èíòåðåñû» – çíà÷èò, îáùå÷åëîâå÷åñêèå öåííîñòè: êóëüòó-
ðà, çíàíèÿ, îïûò, íàóêè, íðàâñòâåííîñòü…. Íîñèòåëÿìè îáùå÷åëîâå÷åñêèõ
èíòåðåñîâ ÿâëÿþòñÿ äëÿ ðåá¸íêà âçðîñëûå, îêðóæàþùèå åãî, îñîáåííî æå –
ó÷èòåëÿ.
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• Áûëè ïðåäîòâðàùåíû èñòî÷íèêè, ñïîñîáíûå ïðîâîöèðîâàòü ðåá¸íêà íà
àñîöèàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ.

Òàêèìè èñòî÷íèêàìè ìîãóò áûòü: ãðóáîñòü âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ëþäåé,
ñðåäè êîòîðûõ æèâ¸ò ðåá¸íîê, ãðóáîñòü â îòíîøåíèè ðåá¸íêà, óùåìëåíèå åãî
ëè÷íîñòè è äîñòîèíñòâà, ïðîòèâîñòîÿíèå åãî æèçíåííûì èíòåðåñàì, ïðèðîä-
íûì òåíäåíöèÿì, àâòîðèòàðèçì è ïðèíóæäåíèå, íåñïðàâåäëèâîñòü â îòíîøå-
íèè ê íåìó, ìàòåðèàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü» [4, ñ. 229–230].

Âñå ýòî ïðåâðàùàåò óðîê â æèçíü, íàïîëíÿÿ åãî íàñòîÿùèìè ÷óâñòâàìè, è
îí ñòàíîâèòñÿ ìåñòîì ðàçâîðà÷èâàíèÿ áóäóùåãî. Êàê Âñåëåííàÿ, â ìîìåíò ñâîåãî
âîçíèêíîâåíèÿ, íà÷àëà ðàçâîðà÷èâàòüñÿ èç òî÷êè è ïðîäîëæàåò ýòîò ïðîöåññ
äî ñèõ ïîð, òàê è áóäóùåå íà÷èíàåò ïóëüñèðîâàòü â òî÷êå óðîêà è âûõîäèò çà
ïðåäåëû øêîëüíûõ ñòåí, çàõâàòûâàÿ â ñâîé ðàäèóñ âñå áîëüøåå è áîëüøåå ÷èñëî
ëþäåé, ÷åðåç ïî-íàñòîÿùåìó ïåðåæèòûå ÷óâñòâà ðàäîñòè ïîçíàíèÿ, ïðèîáùå-
íèÿ ê òàéíàì ìèðà è åäèíåíèå â ñîâìåñòíîì ïîèñêå èñòèíû.

Ïûòàþñü, ïîñòèãàÿ âìåñòå ñ äåòüìè òàéíû æèçíè íà óðîêàõ áèîëîãèè, íàéòè
òîò ïóòü, êîòîðûé ïðèâîäèò êàæäîãî èç íàñ ê ñàìèì ñåáå. Äëÿ ýòîãî â ìíîãîîá-
ðàçèè ïðîÿâëåíèé æèçíè èùó åäèíûå çàêîíû, ïîÿñíÿþùèå «çàêîí çâåçäû è
ôîðìóëó öâåòêà». Â ãëóáèíàõ ìîåé äóøè ðîæäàþòñÿ óðîêè, ñîåäèíÿþùèå â
ñåáå, íà ïåðâûé âçãëÿä, íå ñîåäèíèìûå çíàíèÿ, îíè áîëüøå ïîõîæè íà ïåñíþ
èëè ìóçûêó, çâó÷àùóþ ïî-íîâîìó è çàâîðàæèâàþùóþ ñâîåé íîâèçíîé. Â ïîòî-
êå çâóêîâ ïðîÿâëÿþòñÿ íîâûå ñìûñëû, ðàñøèðÿþòñÿ ãîðèçîíòû è ñòàíîâÿòñÿ
âèäíû çàîáëà÷íûå äàëè.

Ïðîæèâàÿ òàêèå óðîêè ñ äåòüìè, èñïûòûâàþ áîëüøîå ñ÷àñòüå, íî, êîãäà
õî÷ó îïèñàòü ýòîò ïðîöåññ íà áóìàãå, óñêîëüçàåò íåïîâòîðèìîñòü îáðàçîâ è
ïåðåæèâàåìûõ ÷óâñòâ. Íî âñ¸ æå îïûò óðîêîâ áèîëîãèè ÿçûêîì Ñåðäöà ïîñòå-
ïåííî îñàæäàåòñÿ â âèäå ñòðî÷åê, íàïîëíåííûõ ýíåðãèåé íîâûõ ìûñëåé è
÷óâñòâ, ñòàíîâÿñü äîñòóïíûì äëÿ äðóãèõ ó÷èòåëåé, òàêæå ñïîñîáíûõ óñëû-
øàòü ìóçûêó óðîêà è çàõîòåòü å¸ èñïîëíèòü.

Ýòî óðîêè: «Êëåòêà – ãîëîãðàììà Âñåëåííîé»; «Áëàãîãîâåíèå ïåðåä æèç-
íüþ. Ãèïîòåçû âîçíèêíîâåíèÿ æèçíè íà Çåìëå»; «Âèðóñû. Îò ñòðîåíèÿ Âèðó-
ñîâ äî ñòðîåíèÿ Âñåëåííîé»; «Ôèëîñîôèÿ áèîëîãèè – îñíîâû ìèðîâîççðåíèÿ
áóäóùåãî»; «Óðîêè Ñåðäöà»; «Ìîðàëüíàÿ îñíîâà ðàáîòû ãåíîìà» è öåëûé ðÿä
óðîêîâ, òåìû êîòîðûõ ðàñêðûâàþò ìíîãîãðàííîñòü è íåïîâòîðèìîñòü æèçíè.

Â êàæäîì èç ýòèõ óðîêîâ çâó÷èò òåìà áóäóùåãî. Ïðåäëàãàþ ÷åòûðå óðîêà
áèîëîãèè äëÿ 10–11 êëàññîâ, îòðàæàþùèõ îñîáåííîñòè óðîêîâ áèîëîãèè ÿçû-
êîì Ñåðäöà. Âñå îíè «æèâûå», êîãäà-òî áûëè ïðîæèòû â êîíêðåòíîì ïðîìå-
æóòêå íàøåãî Çåìíîãî âðåìåíè è ìèðà, âîáðàâ â ñåáÿ îñîáåííîñòè êîíêðåòíîãî
âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà, íî êàê çåðêàëî âîäíîé ãëàäè îòðàæàåò íåáî, òàê è ýòè
ïðîøåäøèå óðîêè îòðàçèëè â ñåáå ïðåä÷óâñòâèå áóäóùåãî, êîòîðîå ñïóñòÿ âðå-
ìÿ ïðîäîëæàåò ðàçâîðà÷èâàòüñÿ èç òî÷êè ïðîæèòîãî óðîêà.



96

ÓÐÎÊÈ ÁÈÎËÎÃÈÈ ßÇÛÊÎÌ ÑÅÐÄÖÀ

 Áëàãîãîâåíèå ïåðåä æèçíüþ.
Ãèïîòåçû ïðîèñõîæäåíèÿ æèçíè íà Çåìëå. 11 êëàññ

Öåëè è çàäà÷è óðîêà:

• Îáîáùèòü ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî òàêîå æèçíü, äàòü îáùåôèëîñîôñêîå îï-
ðåäåëåíèå æèçíè, îñíîâûâàÿñü íà çíàíèÿõ î ñòðîåíèè è ôóíêöèÿõ æèâûõ
ñèñòåì.

• Ðàçâèâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ïðîÿâëåíèÿ æèçíè ïðè
åäèíñòâå å¸ îñíîâîïîëàãàþùèõ ïîíÿòèé.

• Âîñïèòûâàòü îñîçíàíèå íåïîâòîðèìîñòè ëþáîãî ïðîÿâëåíèÿ æèçíè, åãî
óíèêàëüíîñòè è åäèíñòâà ñî âñåì ìèðîì ïðèðîäû.

Ýòè÷åñêèé àñïåêò óðîêà: ðàñêðûâàÿ êðàñîòó è ñòðîéíîñòü îðãàíèçàöèè
æèâûõ ñèñòåì âíåøíåãî ìèðà, ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû þíîøè è äå-
âóøêè îáðàòèëè âíèìàíèå íà ñâîé âíóòðåííèé äóõîâíûé ìèð, çàìåòèëè åãî
êðàñîòó è çàõîòåëè âîïëîòèòü å¸ â æèçíü â êîíêðåòíûõ ïîñòóïêàõ è äåéñòâèÿõ.

Îáîðóäîâàíèå: Ïðåçåíòàöèÿ ê óðîêó è ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë äëÿ ãðóïï.
Íà óðîêå èñïîëüçóåòñÿ ôðàãìåíò ôèëüìà «Äðåâî æèçíè».

Ñëàéä ¹ 1. Òåìà óðîêà

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò. Îáðàùåíèå ó÷èòåëÿ ê êëàññó.
Ïðèâåòñòâèå ó÷èòåëÿ ñ ïðîñüáîé ê ó÷åíèêàì î òîì, ÷òîáû îíè ïîìîãëè

ñîñòîÿòüñÿ óðîêó. Îñîáîå òîðæåñòâåííîå è ðàäîñòíîå íàñòðîåíèå ó÷èòåëÿ.
Èñêðåííîñòü è òåïëîòà â îáðàùåíèè ê êàæäîìó ó÷åíèêó.

– Ó÷èòåëü. Ñåãîäíÿ ó íàñ óðîê-ïðàçäíèê. Êîãäà ÿ ðàçìûøëÿëà íàä íèì, òî
ìûñëåííî ïðåäñòàâëÿëà âñ¸, ÷òî ìû ó÷èëè â òå÷åíèå ãîäà. Ìû èçó÷àëè ñ âàìè
æèçíü íà ðàçíûõ óðîâíÿõ å¸ îðãàíèçàöèè, ïîýòîìó çàõîòåëîñü ïîãîâîðèòü ñ
âàìè î òîì, ÷òî æå òàêîå æèçíü â å¸ âñåîáúåìëþùåì çíà÷åíèè?

Êðîìå òåìû «Ãèïîòåçû ïðîèñõîæäåíèÿ æèçíè íà Çåìëå», ó íàøåãî óðîêà
åñòü ïîäòåìà: «Áëàãîãîâåíèå ïåðåä æèçíüþ». Êàê âû ïîíèìàåòå òåìó è ïîäòå-
ìó? ×òî, ïî-âàøåìó, îçíà÷àåò ñëîâî «áëàãîãîâåíèå»?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò â ñîäåðæàíèå óðîêà âíåñòè ýëå-
ìåíò «î÷åëîâå÷èâàíèÿ» ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.

Ñëàéä ¹2. Ïëàí ñîòðóäíè÷åñòâà íà óðîêå

– Ó÷èòåëü. Ïðåäëàãàþ âàì ïëàí ñîòðóäíè÷åñòâà íà óðîêå.
• Ïîíÿòü, ÷òî òàêîå æèçíü.
• Îáñóäèòü: ãèïîòåçû âîçíèêíîâåíèÿ æèçíè íà Çåìëå.
• Îòâåòèòü íà âîïðîñ: «Çà÷åì íàì ýòî çíàòü»?
– Åñëè âû ñîãëàñíû ñ êðóãîì âîïðîñîâ, òî õî÷ó ïðåäëîæèòü äëÿ ðàçìûøëå-

íèÿ ìóäðûå ìûñëè äâóõ âåëèêèõ ëþäåé.
Ñëàéä ¹ 3. Ìóäðûå ìûñëè óðîêà. Ëåéòìîòèâ óðîêà

«Æèçíü – êîñìè÷åñêîå ÿâëåíèå». Â. È. Âåðíàäñêèé (1863–1945)
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«Äîáðî – ýòî òî, ÷òî ñëóæèò ñîõðàíåíèþ è ðàçâèòèþ æèçíè, çëî åñòü
òî, ÷òî óíè÷òîæàåò æèçíü èëè ïðåïÿòñòâóåò åé». Àëüáåðò Øâåéöåð (1875–
1965)

– Âëàäèìèð Èâàíîâè÷ Âåðíàäñêèé – âûäàþùèéñÿ ó÷¸íûé, ìûñëèòåëü, àêà-
äåìèê, ñîçäàòåëü ó÷åíèÿ î æèâîì âåùåñòâå ïëàíåòû, áèîñôåðå è å¸ ýâîëþöèè
â íîîñôåðó. Â. È. Âåðíàäñêèé áûë íå òîëüêî âåëèêèì ó÷¸íûì, îí áûë âûñîêî-
íðàâñòâåííûì ÷åëîâåêîì. Îáó÷àÿñü â Ïåòåðáóðãñêîì óíèâåðñèòåòå, îí âìåñòå
ñî ñâîèìè äðóçüÿìè ñîçäà¸ò êðóæîê «Áðàòñòâî». Ñþäà âõîäèëè áðàòüÿ Îëü-
äåíáóðãè Ô¸äîð è Ñåðãåé, Äìèòðèé Øàõîâñêîé, Àëåêñàíäð Êîðíèëîâ, Èâàí
Ãðåâñ, – âñå îíè â áóäóùåì çíàìåíèòûå ó÷¸íûå.

Áðàòñòâî áûëî ñîçäàíî äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷òî-òî äåëàòü, íå çàìûêàÿñü ðàì-
êàìè ïðîôåññèè, ñåìüè, ñëóæáû. «Ìû âûñîêî ñòàâèëè êóëüòóðó è ëè÷íîñòü,
– ñóììèðîâàë èõ ñòðåìëåíèÿ Èâàí Ãðåâñ, – ïðèçíàâàÿ âåëèêèìè ïóòÿìè èõ
ðàçâèòèÿ íàóêó è ïðîñâåùåíèå. Ìû ëþáèëè íàðîä è ãîòîâèëèñü åìó ñëóæèòü
ñâîèìè èäåàëàìè è çíàíèÿìè, íå îòäåëÿÿñü îò íåãî, æåëàÿ íå òîëüêî åãî ó÷èòü,
íî ó íåãî ó÷èòüñÿ, âåðóÿ â íåãî, óáåæä¸ííûå, ÷òî îí íóæäàåòñÿ â òîì, â ÷¸ì
è ìû, ãëàâíåå âñåãî, â ñâîáîäå è êóëüòóðå».

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ñòîëü âûñîêèõ çàäà÷ êðóæîê äîëæåí áûë ñòàòü ñðåäñòâîì
ñàìîâîñïèòàíèÿ âûñîêîãî íàñòðîÿ äóõà. Âåðíàäñêèé âñïîìèíàë î Áðàòñòâå êàê
«î êîëëåêòèâíîì èñêàíèè ñîáñòâåííîãî ñìûñëà æèçíè, êàê î ñðåäñòâå ñàìî-
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ».

Âûñîêèå íðàâñòâåííûå èäåàëû íèêîãäà íå áûëè äëÿ Âåðíàäñêîãî è åãî
òîâàðèùåé ÷åì-òî çàîáëà÷íûì è íåðåàëüíûì. Äîñòèæåíèå êàêîé-ëèáî öåëè

â æèçíè áûëî âîçìîæíî, â ïîíèìàíèè êðóæêîâöåâ, òîëüêî ÷åðåç ëè÷íîå

ñàìîóñîâåðøåíñòâîâàíèå. Ãëàâíûì ñòàíîâèëàñü íå æèçíü âíåøíÿÿ, à

æèçíü âíóòðåííÿÿ. Âíåøíåå ñêëàäûâàëîñü ïî ìåðå âíóòðåííèõ äîñòè-

æåíèé.

Ó Áðàòñòâà áûëè ãëàâíûå ïðèíöèïû è ïðàâèëà:

1. Ðàáîòàé êàê ìîæíî áîëüøå.
2. Ïîòðåáëÿé (íà ñåáÿ) êàê ìîæíî ìåíüøå.
3. Íà ÷óæèå áåäû ñìîòðè êàê íà ñâîè.
Íðàâñòâåííûå ïðèíöèïû Áðàòñòâà Âëàäèìèð Èâàíîâè÷ Âåðíàäñêèé ïðî-

í¸ñ ÷åðåç âñþ ñâîþ æèçíü. Â ëþáûõ ñèòóàöèÿõ äî êîíöà æèçíè ÷ëåíû Áðàò-
ñòâà ïîääåðæèâàëè ñâÿçü äðóã ñ äðóãîì è ïðèõîäèëè íà ïîìîùü â òðóäíûå
âðåìåíà.

Àëüáåðò Øâåéöåð – èçâåñòíûé íåìåöêèé ôèëîñîô, ìûñëèòåëü è âðà÷ (1875–
1965). Êîãäà îí ñòàë äîêòîðîì ôèëîñîôèè, äîêòîðîì ìåäèöèíû è äîêòîðîì
áîãîñëîâèÿ, òî ïîñ÷èòàë ñåáÿ ãîòîâûì ê òîìó, ÷òîáû ñòàòü ïðîñòûì âðà÷îì â
Ýêâàòîðèàëüíîé Àôðèêå. Â âîçðàñòå 37 ëåò îí âìåñòå ñ æåíîé óåçæàåò â Àô-
ðèêó, ÷òîáû îêàçûâàòü ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü òåì, êòî â ýòîì áîëüøå âñåãî
íóæäàåòñÿ. Âäâîåì ñ æåíîé îíè ñîçäàþò íà ñîáñòâåííûå ñðåäñòâà áîëüíèöó â
àôðèêàíñêîì ìåñòå÷êå Ëàìáàðåíå è ïîñâÿùàþò ñâîþ æèçíü ñïàñåíèþ ëþäåé.
Ñðåäè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ Øâåéöåðà íàçûâàëè «âåëèêèì äîêòîðîì».
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Â Àôðèêå Àëüáåðò Øâåéöåð íå ïðåêðàùàë ïèñàòü êíèãè è ôèëîñîôñêèå
ñòàòüè, à â êîíöå æèçíè àêòèâíî âêëþ÷èëñÿ â áîðüáó çà ìèð. Æèâÿ â óåäèí¸ííîì
ìåñòå÷êå Ëàìáàðåíå, îí áûë øèðîêî èçâåñòåí â Åâðîïå è âî âñ¸ì ìèðå. Â ãîä
ñâîåãî ñåìèäåñÿòèïÿòèëåòèÿ Àëüáåðò Øâåéöåð ñòàë ëàóðåàòîì Íîáåëåâñêîé
ïðåìèè ìèðà.

«Äâà ôàêòîðà ïîâëèÿëè íà ìîþ æèçíü, – ïèñàë Àëüáåðò Øâåéöåð, – ïåð-
âûé – îñîçíàíèå íåïîñòèæèìîñòè è òàèíñòâåííîñòè ìèðà, èñïîëíåííîãî
ñòðàäàíèé. Âòîðîé – òî, ÷òî ÿ ðîäèëñÿ â ýïîõó äóõîâíîãî óïàäêà ÷åëîâå÷å-
ñòâà. ß ïðåîäîëåë òî è äðóãîå áëàãîäàðÿ ìûøëåíèþ, êîòîðîå ïðèâåëî ìåíÿ ê
ýòè÷åñêîìó è æèçíåóòâåðæäàþùåìó èäåàëó áëàãîãîâåíèÿ ïåðåä æèçíüþ. Ìîÿ
æèçíü îáðåëà îïîðó è öåëü. È òàê ÿ æèâó è òðóæóñü â ýòîì ìèðå, êàê ÷åëîâåê,
çàäóìàâøèé ÷åðåç äóõîâíîñòü ñäåëàòü ëþäåé âîçâûøåííåå è ëó÷øå» [1, ñ. 43].

Îí ñòàë ðîäîíà÷àëüíèêîì ýòèêè áëàãîãîâåíèÿ ïåðåä æèçíüþ, íå òîëüêî
èçëîæèâ å¸ â ñâîèõ òðóäàõ, íî è ïðàêòè÷åñêè îñóùåñòâèâ â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè,
ñïàñàÿ àôðèêàíñêèõ äåòåé è æåíùèí îò áîëåçíè è ñìåðòè.

Â êíèãå «Êóëüòóðà è ýòèêà» îí ðàçìûøëÿåò î ñîîòíîøåíèè ðàöèîíàëüíî-
ãî è ýìîöèîíàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêîì ìèðà, î òîì, ÷òî æå ïîáóæäàåò
èñêàòü íðàâñòâåííûé èäåàë è æèòü ñîãëàñíî åìó. Ðàöèîíàëüíîå è ýìîöèîíàëü-
íîå äîëæíî áûòü ñëèòî. «Âñÿêîå èñòèííîå ïîçíàíèå ïåðåõîäèò â ïåðåæèâà-
íèå. ß íå ïîçíàþ ñóùíîñòü ÿâëåíèé, íî ÿ ïîñòèãàþ èõ ïî àíàëîãèè ñ âîëåé ê
æèçíè, çàëîæåííîé âî ìíå, – ïèøåò À. Øâåéöåð, – òàêèì îáðàçîì, çíàíèå î
ìèðå ñòàíîâèòñÿ ìîèì ïåðåæèâàíèåì ìèðà. Ïîçíàíèå, ñòàâøåå ïåðåæèâà-
íèåì, íå ïðåâðàùàåò ìåíÿ ïî îòíîøåíèþ ê ìèðó â ÷èñòî ïîçíàþùèé ñóáúåêò,
íî âîçáóæäàåò âî ìíå ÷óâñòâî âíóòðåííåé ñâÿçè ñ íèì» [1, ñ. 43]. Ýòî ÷óâñòâî
âíóòðåííåé ñâÿçè ñî âñåì ìèðîì è åñòü îñíîâà ãëóáîêîãî ýòè÷åñêîãî ÷óâñòâà,
îñíîâà ìèðîâîççðåíèÿ ìûñëÿùåãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå îòäåëÿåò ñåáÿ îò ìèðà,
à îùóùàåò ñåáÿ åãî ÷àñòüþ è ïîòîìó îðãàíèçóåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ èíòåðåñàìè ìèðà è âñåãî æèâîãî.

Àëüáåðò Øâåéöåð áûë ãëóáîêî óáåæä¸í, ÷òî ïðîáóæäåíèå äóõà ôîðìèðóåò

íðàâñòâåííîå ìèðîâîççðåíèå, êîòîðîå ñïîñîáíî èçìåíèòü íåáëàãîïðèÿòíûå

âíåøíèå óñëîâèÿ æèçíè. Òî åñòü èçìåíåíèå ìèðà äîëæíî íà÷àòüñÿ ñ èçìå-

íåíèÿ ñàìîãî ñåáÿ.

Âëàäèìèð Âåðíàäñêèé è Àëüáåðò Øâåéöåð ïðèçíàâàëè íðàâñòâåííîå ñà-
ìîñîâåðøåíñòâîâàíèå ÷åëîâåêà êàê îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå âñåõ åãî âíåøíèõ
óñïåõîâ.

Íà íàøåì óðîêå ýòè ìûñëèòåëè áóäóò ïðèñóòñòâîâàòü ÷åðåç ëåéòìîòèâ,
îñíîâíóþ èäåþ, ÷òî ïîìîæåò íàì äàòü îòâåòû íà ãëàâíûå âîïðîñû óðîêà. Ïðî-
êîììåíòèðóéòå, ïîæàëóéñòà, âûñêàçûâàíèÿ ýòèõ âåëèêèõ ëþäåé.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Ñëàéä ¹ 4. Âåùåñòâî Çåìëè

– Ó÷èòåëü. Ñîãëàñíî âûâîäàì Â. È. Âåðíàäñêîãî, áèîñôåðà, îáîëî÷êà Çåì-
ëè, çàñåë¸ííàÿ æèâûìè îðãàíèçìàìè, ñîñòîèò èç æèâîãî è êîñíîãî âåùåñòâà.
Êðîìå òîãî, åñòü êîñíîå âåùåñòâî, êîòîðîå îáðàçîâàëîñü â ðåçóëüòàòå äåÿòåëü-
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íîñòè æèâîãî – áèîãåííîå (ìåë, óãîëü, êèñëîðîä) è òî, êîòîðîå ÷àñòè÷íî ñî-
ñòîèò èç êîñíîãî è æèâîãî – áèîêîñíîå, íàïðèìåð, ïî÷âà. Íàøà öåëü ñ âàìè
ïîïûòàòüñÿ ïîíÿòü, êàêèìè êðèòåðèÿìè ðóêîâîäñòâîâàëñÿ Â. È. Âåðíàäñêèé,
ðàçäåëÿÿ æèâîå è êîñíîå âåùåñòâî.

Êàê âû ñ÷èòàåòå, ìåæäó ýòèìè âèäàìè âåùåñòâà åñòü ñóùåñòâåííàÿ ðàçíè-
öà, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò íåïðåîäîëèìóþ ãðàíèöó, îòäåëÿþùóþ æèâîå îò êîñíî-
ãî, èëè íåò?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Ñëàéä ¹ 5. Ðàçëè÷èå ìåæäó æèâûì è êîñíûì âåùåñòâîì

– Ó÷èòåëü. Âû ïðåäëàãàåòå ïðèíÿòü ïîëîæåíèå, ñîãëàñíî êîòîðîìó ìåæäó
æèâûì è êîñíûì âåùåñòâîì ñóùåñòâóåò íåïðåîäîëèìàÿ ïðåãðàäà è äàæå, åñëè
ýòè äâà âèäà âåùåñòâà âçàèìîñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì íà Çåìëå, òî êîñíàÿ ìàòå-
ðèÿ ïîðîäèòü æèâóþ íå ìîæåò? Èëè âû ïðèäåðæèâàåòåñü òîãî ìíåíèÿ, ÷òî
íåïðåîäîëèìàÿ ãðàíèöà ìåæäó æèâûì è êîñíûì êîãäà-òî ïðåîäîëåâàëàñü è
êîñíîå ìîãëî ïîðîæäàòü æèâîå?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Ñëàéä ¹ 6. Óðîâíè îðãàíèçàöèè æèâîé è êîñíîé ìàòåðèè

– Ó÷èòåëü. Ïðåäëàãàþ âàì âñïîìíèòü, êàêèå ñóùåñòâóþò óðîâíè îðãàíèçà-
öèè æèâîé è êîñíîé ìàòåðèè íà Çåìëå è, íà êàêîì óðîâíå ïîÿâëÿþòñÿ îòëè÷èÿ
â ýòèõ âèäàõ ìàòåðèè Çåìëè.

æèâàÿ ìàòåðèÿ:

ìîëåêóëÿðíûé óðîâåíü (ñîñòîÿùèé èç àòîìîâ) – êëåòî÷íûé – òêàíåâîé –
îðãàíèçìåííûé – ïîïóëÿöèîííî-âèäîâîé – ýêîñèñòåìíûé – áèîñôåðíûé –
íîîñôåðíûé

êîñíàÿ ìàòåðèÿ:

óðîâåíü àòîìîâ – ìîëåêóë – ôèçè÷åñêèõ òåë – ôèçè÷åñêèõ îáîëî÷åê Çåìëè
– Ó÷èòåëü. Âû âûñêàçûâàåòå ìûñëü î òîì, ÷òî îòëè÷èÿ ïîÿâëÿþòñÿ íà óðîâíå

ìîëåêóë. À àòîìû æèâîé è êîñíîé ìàòåðèè èìåþò îäèíàêîâîå ñòðîåíèå?
– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Â. È. Âåðíàäñêèé óòâåðæäàë, ÷òî êîëè÷åñòâî âåùåñòâà íà Çåìëå

ñî âðåìåíè å¸ âîçíèêíîâåíèÿ è äî íàøèõ äíåé íå èçìåíÿëîñü. Ïîñòîÿííîå êî-
ëè÷åñòâî àòîìîâ íàõîäèòñÿ â íåïðåðûâíîì êðóãîâîðîòå íà Çåìëå, âêëþ÷àÿñü â
ñîñòàâ æèâîé ìàòåðèè è âûõîäÿ èç íå¸ â êîñíóþ ìàòåðèþ.

Äåéñòâèòåëüíî, íà àòîìíîì óðîâíå âèäèìûõ ðàçëè÷èé íåò (Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî Â. È. Âåðíàäñêèé âûñêàçûâàë ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî àòîì
êîñíîé ïðèðîäû è òîò æå àòîì, ïðîøåäøèé ÷åðåç òåëî æèâîãî îðãàíèçìà,
âñå-òàêè îòëè÷àþòñÿ). Ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ âîçíèêàþò íà ìîëåêóëÿðíîì
óðîâíå. Áèîëîãè÷åñêèå ìîëåêóëû îòëè÷àþòñÿ îò íåîðãàíè÷åñêèõ ïî ðÿäó ïðè-
çíàêîâ. Óòî÷íèì èõ:

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
• îñíîâó æèâîé ìàòåðèè ñîñòàâëÿþò áèîýëåìåíòû O, C, N, P, S;
• áèîëîãè÷åñêèå ìîëåêóëû èìåþò áîëüøóþ ìîëåêóëÿðíóþ ìàññó, òî åñòü

ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé áèîïîëèìåðû;
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• â ñîñòàâ áèîïîëèìåðîâ âõîäÿò òîëüêî èçîìåðû ëåâîñòîðîííèõ àìèíî-
êèñëîò è ïðàâîñòîðîííèõ ñàõàðîâ.

– Ó÷èòåëü. Ïîñëåäíèé ïðèçíàê èçâåñòåí êàê äèñèììåòðèÿ, èëè õèðàëüíàÿ
÷èñòîòà îðãàíè÷åñêèõ ìîëåêóë.

Â ñåðåäèíå XIX âåêà Ëóè Ïàñòåð îòêðûë õèìè÷åñêóþ àñèììåòðèþ öèòîï-
ëàçìû æèâûõ êëåòîê è ðÿäîì èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî àñèììåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì ñâîéñòâîì æèçíè. Ýòî ñâîéñòâî áûëî íàçâàíî õèðàëüíîé ÷èñòîòîé.
Çàêëþ÷àåòñÿ îíî â òîì, ÷òî «ïðèðîäà èñïîëüçóåò â æèâûõ îðãàíèçìàõ òîëüêî
«ëåâûå» àìèíîêèñëîòû è òîëüêî «ïðàâûå» ñàõàðà. Õèðàëüíî ÷èñòà îñíîâà
æèâîãî – íóêëåèíîâûå êèñëîòû (ÄÍÊ è ÐÍÊ), ñîäåðæàùèå òîëüêî «ïðàâûå»
èçîìåðû ñàõàðîâ (ñîîòâåòñòâåííî ðèáîçû è äåçîêñèðèáîçû), è ôåðìåíòû, êî-
òîðûå ñîñòîÿò òîëüêî èç «ëåâûõ» èçîìåðîâ àìèíîêèñëîò. Õèðàëüíûìè íàçûâà-
þòñÿ òàêèå îáúåêòû, êîòîðûå ìîãóò áûòü «ïåðåâåäåíû» äðóã â äðóãà òîëüêî ñ
ïîìîùüþ îïåðàöèè îòðàæåíèÿ â çåðêàëå. Â çåðêàëå ïðàâàÿ ðóêà âûãëÿäèò êàê
ëåâàÿ è íàîáîðîò».

Õèðàëüíîñòü – óäèâèòåëüíîå ñâîéñòâî, îòëè÷àþùåå æèâóþ ìàòåðèþ îò
íåæèâîé. Åñëè ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîïûòàòüñÿ ñèíòåçèðîâàòü îðãàíè÷åñêèå
âåùåñòâà èç íåîðãàíè÷åñêèõ, òî ïîëó÷èòü ìîæíî òîëüêî ðàöåìàò, ñìåñü èç
«ïðàâûõ» è «ëåâûõ» ìîëåêóë. Ïîñëå ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïåðèìåíòîâ õèìè-
êè ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî áåç ïîìîùè ìèêðîîðãàíèçìîâ (æèâûõ îáúåêòîâ),
èëè õèðàëüíûõ êàòàëèçàòîðîâ, õèðàëüíî ÷èñòûé ðàñòâîð ïîëó÷èòü íåëüçÿ. Ýòî
ìîæåò ñëóæèòü äîêàçàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî êîñíàÿ ìàòåðèÿ íå ìîæåò ñàìîïðî-
èçâîëüíî ïîðîäèòü æèâóþ. Ìåæäó êîñíîé è æèâîé ìàòåðèåé ñóùåñòâóåò íå-
ïðåîäîëèìàÿ ïðåãðàäà.

Ñëàéä ¹ 7. Ìîëåêóëÿðíîå ñòðîåíèå âåùåñòâà Çåìëè

– Ó÷èòåëü.Âñïîìíèì îñíîâíûå ìîëåêóëû, âõîäÿùèå â ñîñòàâ æèâîãî âå-
ùåñòâà.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Ìîëåêóëÿðíûé óðîâåíü æèâîé ìàòåðèè – ýòî áèîïîëèìåðû: áåëêè, æèðû,

ëèïèäû, óãëåâîäû, íóêëåèíîâûå êèñëîòû ÄÍÊ, ÐÍÊ. Ìîëåêóëÿðíûé óðîâåíü
êîñíîé ìàòåðèè – ýòî ðàçíîîáðàçíûå íåîðãàíè÷åñêèå ìîëåêóëû: ìåòàëëû, êèñ-
ëîòû, ñîëè, îñíîâû.

– Ó÷èòåëü. Î÷åíü âàæíî îòìåòèòü, ÷òî âñå îðãàíè÷åñêèå ìîëåêóëû õè-
ðàëüíî ÷èñòû, ñîñòîÿò èç ëåâûõ èçîìåðîâ àìèíîêèñëîò è ïðàâûõ ñàõàðîâ. Ýòî
íåðàâåíñòâî ïðàâîãî è ëåâîãî íàçûâàåòñÿ äèñèììåòðèåé, è íà óðîâíå öåëîãî
îðãàíèçìà îíà òàêæå ïðîÿâëÿåòñÿ â íåñîîòâåòñòâèè ïðàâîãî è ëåâîãî.

Ñëàéä ¹ 8. Äèñèììåòðèÿ æèâûõ ñèñòåì

– Ó÷èòåëü. Ïðàâîå ë¸ãêîå ñîñòîèò èç òð¸õ äîëåé, à ëåâîå – èç äâóõ; ïðàâàÿ
ïî÷êà ðàñïîëîæåíà íèæå ëåâîé, ïðàâóþ ÷àñòü ñåðäöà äåëèò íà ïðåäñåðäèå è
æåëóäî÷åê òð¸õñòâîð÷àòûé êëàïàí, à ëåâóþ – äâóñòâîð÷àòûé; öåíòðàëüíîå ïî-
ëîæåíèå ñåðäöà ñìåùåíî âëåâî çà ñ÷¸ò ðàçâèòîé ìûøå÷íîé ñòåíêè ëåâîãî
æåëóäî÷êà, è ò. ä. Ìîðôîëîãèÿ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé äà¸ò ìíîãî÷èñëåííûå
ïðèìåðû äèñèììåòðèè, îòëè÷àþùåé ïðàâîå îò ëåâîãî. Ó ìîëëþñêîâ ðàêîâèíû
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ïî÷òè âñåãäà çàêðó÷åíû â ïðàâóþ ñòîðîíó. Ìèêðîîðãàíèçìû îáðàçóþò êîëî-
íèè îïðåäåë¸ííîé ñïèðàëüíîé ñòðóêòóðû. Â 1953ã. Óîòñîí è Êðèê äîêàçàëè,
÷òî äâóõöåïî÷å÷íàÿ ÄÍÊ – ñïèðàëü ñ ïðàâîñòîðîííåé çàêðóòêîé.

– Ó÷èòåëü. Â. È. Âåðíàäñêèé, àíàëèçèðóÿ äèñèììåòðèþ æèâûõ ñèñòåì,
äåëàåò âûâîä î òîì, ÷òî ïðîñòðàíñòâî æèâûõ ñèñòåì îòëè÷àåòñÿ îò ïðîñòðàí-
ñòâà êîñíûõ è, ñëåäîâàòåëüíî, âðåìÿ, ñâÿçàííàÿ ñ ïðîñòðàíñòâîì âåëè÷èíà,
ïðîòåêàåò â æèâûõ ñèñòåìàõ èíà÷å. Â. È. Âåðíàäñêèé âûñêàçûâàåò äîãàäêó,
÷òî â æèâûõ ñèñòåìàõ îñîáåííîñòü îðãàíèçàöèè ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè ñâÿ-
çàíà ñ ïðîÿâëåíèåì ýíàíòèîìîðôíîñòè æèâûõ ñèñòåì, èëè îòëè÷èåì ïðàâîãî
îò ëåâîãî. «Ãåîìåòðè÷åñêàÿ ïðàâèçíà è ëåâèçíà ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ òîëüêî â
ïðîñòðàíñòâå, â êîòîðîì âåêòîðû ïîëÿðíû è ýíàíòèîìîðôíû. Ïî-âèäèìîìó, ñ
ýòèì ãåîìåòðè÷åñêèì ñâîéñòâîì ñâÿçàíû îòñóòñòâèå ïðÿìûõ ëèíèé è ÿðêî
âûðàæåííàÿ êðèâèçíà ôîðì æèçíè. ...Ïî-âèäèìîìó, ìû èìååì äåëî âíóòðè
îðãàíèçìîâ ñ ïðîñòðàíñòâîì, íå îòâå÷àþùèì ïðîñòðàíñòâó Åâêëèäà, à îòâå÷à-
þùèì îäíîé èç ôîðì ïðîñòðàíñòâà Ðèìàíà» [9, ñ. 256–257]. Ýòî ñëóæèò îñíî-
âîé äëÿ óäèâèòåëüíîãî âûâîäà Â. È. Âåðíàäñêîãî î òîì, ÷òî æèâûå ñèñòåìû
ñïîñîáíû óñêîðÿòü âðåìÿ, ïîýòîìó 1 ñ. âðåìåíè æèâîé ìàòåðèè (èñòîðè÷åñ-

êîãî âðåìåíè) ðàâíà 100 000 ëåò âðåìåíè êîñíîé ìàòåðèè (ãåîëîãè÷åñêîãî

âðåìåíè).
Æèâûå ñèñòåìû áëàãîäàðÿ ñâîåìó ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîìó ñòðîåíèþ

ìîãóò çíà÷èòåëüíî óñêîðÿòü áèîãåííûé ïîòîê àòîìîâ è áûñòðåå ýâîëþöèîíè-
ðîâàòü.

×òîáû ëó÷øå ïîíÿòü ýòîò âûâîä, äàâàéòå ïîïûòàåìñÿ óÿñíèòü, îò ÷åãî çà-
âèñèò âðåìÿ ôèçè÷åñêîé è âðåìÿ áèîëîãè÷åñêîé ìàòåðèè.

Ñëàéä ¹ 9. Âðåìÿ Ïëàíåòû Çåìëÿ

– Ó÷èòåëü. Ôèçè÷åñêîå âðåìÿ çàâèñèò îò ñêîðîñòè öèêëè÷åñêèõ ïðîöåñ-

ñîâ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò ñ Çåìë¸é êàê êîñìè÷åñêèì òåëîì. Ýòî, ïðåæäå âñåãî,
ñêîðîñòü å¸ âðàùåíèÿ âîêðóã ñâîåé îñè è âîêðóã Ñîëíöà.

Òàê êàê â æèâûõ ñèñòåìàõ ïðîòåêàþò öèêëè÷åñêèå ïðîöåññû, òî ìîæíî
ñêàçàòü è î áèîëîãè÷åñêîì âðåìåíè. Êàêèå öèêëè÷åñêèå ïðîöåññû æèâûõ ñèñ-
òåì âàì èçâåñòíû?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Âû íàçûâàåòå âîçáóæäåíèå è òîðìîæåíèå íåéðîíîâ (ïîòåíöèàë

äåéñòâèÿ è ïîòåíöèàë ïîêîÿ), ñîêðàùåíèå è ðàññëàáëåíèå ñåðäå÷íîé ìûøöû,
ðèòìè÷åñêèå ïðîöåññû âäîõà è âûäîõà.

Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî ñêîðîñòü áèîðèòìîâ íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñè-
ìîñòè îò òåïëîêðîâíîñòè, ñàìîì ìîëîäîì «ïðèîáðåòåíèè» ýâîëþöèè. Ìîæåì
äîïóñòèòü, ÷òî áèîëîãè÷åñêîå âðåìÿ òåïëîêðîâíûõ îðãàíèçìîâ äâèæåòñÿ áû-
ñòðåå, ÷åì áèîëîãè÷åñêîå âðåìÿ õëàäíîêðîâíûõ.

Â. È. Âåðíàäñêèé ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî «íàøè îáû÷íûå ìåðû âðåìåíè,
îñíîâàííûå íà öèêëè÷åñêèõ ïðîöåññàõ (ìàÿòíèêà, êîëåáàíèé è ò.ï.), íå ïðèìå-
íèìû â èçó÷åíèè ÿâëåíèé æèçíè, è ïðèíÿë çà åäèíèöó âðåìåíè îäíî ïîêîëåíèå.
Òàêèì îáðàçîì, ñàìûé ãëàâíûé ïîêàçàòåëü æèçíè – ðàçìíîæåíèå – èìååò îòíî-
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øåíèå ê ïðèðîäå ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè». ×åì ñêîðåå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñìåíà
ïîêîëåíèé æèâûõ îðãàíèçìîâ, òåì áûñòðåå òå÷¸ò âðåìÿ áèîëîãè÷åñêèõ ñèñ-
òåì è óñêîðÿåòñÿ áèîãåííûé ïîòîê àòîìîâ.

Áèîñôåðà Çåìëè çàñåëåíà îðãàíèçìàìè, æèâóùèìè â îäèíàêîâûõ ôè-

çè÷åñêèõ ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûõ ðàìêàõ, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ ïî

áèîëîãè÷åñêîé ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé îðãàíèçàöèè. Ýâîëþöèÿ èä¸ò
ïî ïóòè ïîÿâëåíèÿ íå òîëüêî íàèáîëåå ïðèñïîñîáëåííûõ ê óñëîâèÿì ñðåäû
ôîðì æèçíè, à è òåõ, êîòîðûå îáëàäàþò óñêîðåííûìè áèîðèòìàìè è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, ñïîñîáíûìè óñêîðÿòü áèîãåííóþ ìèãðàöèþ àòîìîâ â áèîñôåðå. Ñî-
ãëàñèòåñü, ÷òî ýòîò âûâîä ïîäòâåðæäàåò îñîáóþ ðîëü æèâîãî íà íàøåé ïëàíåòå,
à, åñëè ìû ïðîäîëæèì ýòè ðàçìûøëåíèÿ, òî ïîéì¸ì, ÷òî íàëè÷èå æèâûõ îðãà-
íèçìîâ íà ïëàíåòå – ýòî îäíî èç ãëàâíûõ óñëîâèé óñêîðåíèÿ õîäà ýâîëþöèè.

Âîçìîæíî, êàêèì-òî ïîêà íå èçâåñòíûì íàì ñïîñîáîì, æèçíü, êîòîðàÿ ñó-
ùåñòâóåò íå òîëüêî íà íàøåé ïëàíåòå, íî è íà äðóãèõ ïëàíåòàõ Âñåëåííîé,
îáðàçóåò åäèíûé âåêòîð æèçíè, ïðåïÿòñòâóþùèé òîðæåñòâó õàîñà è ðàñïàäà.
Ó Â. È. Âåðíàäñêîãî ÷èòàåì: «Æèçíü ñòîèò ïîïåð¸ê ðàñïàäà, ïîðîæäàÿ áåñ-

êîíå÷íîå ðàçíîîáðàçèå, Îíà ïðèäà¸ò ìàòåðèè è ýíåðãèè òî, ÷åãî â íåé íå

ñîäåðæèòñÿ, – äèñèììåòðèþ è íåîáðàòèìîñòü. Áåç ýòîãî îáîãàùàþùåãî

íà÷àëà âî âñåëåííîé öàðèë áû òîëüêî îäèí ðàñïàä» [9].
Ïðåäëàãàþ â ãðóïïàõ ó÷åíèêîâ îáñóäèòü, êàêèå æå êðèòåðèè õàðàêòåðèçóþò

æèâóþ è êîñíóþ ìàòåðèþ íà íàøåé ïëàíåòå.
Äëÿ ýòîãî âûáåðèòå èç ïðåäëîæåííîãî ïåðå÷íÿ êðèòåðèè, õàðàêòåðíûå äëÿ

æèâîé ìàòåðèè, è ïðîêîììåíòèðóéòå èõ.
Ñëàéä ¹ 10. Õàðàêòåðèñòèêà êîñíîé è æèâîé ìàòåðèè

• Îòêðûòàÿ ñèñòåìà, ñ óðîâíåâîé îðãàíèçàöèåé, ñïîñîáíàÿ ïîääåðæèâàòü
ãîìåîñòàç;

• ñîñòîèò èç âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé, ñïîñîáíûõ ê ñàìîñáîðêå
è ñàìîâîññòàíîâëåíèþ, ïîñòðîåííûõ íà îñíîâå áèîëåìåíòîâ: Ñ, Í, Î, N, S, P;

• ñîñòîèò èç íèçêîìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé, ïîñòðîåííûõ íà îñíîâå ðàç-
ëè÷íûõ ýëåìåíòîâ;

• àêòèâíî ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ ê óñëîâèÿì ñðåäû è áûñòðî ýâîëþöèîíèðóåò;
• íå ñïîñîáíî ê àêòèâíîé ýâîëþöèè;
• ñèììåòðè÷íî, âíóòðåííåå âðåìÿ ðàâíî ôèçè÷åñêîìó;
• äèñèììåòðè÷íî, âíóòðåííåå âðåìÿ ïðåâûøàåò ôèçè÷åñêîå.
– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Âû ïðåäëàãàåòå èç ïåðå÷íÿ êðèòåðèåâ æèâîé ìàòåðèè óáðàòü

ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ:
• ñîñòîèò èç íèçêîìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé, ïîñòðîåííûõ íà îñíîâå ðàç-

ëè÷íûõ ýëåìåíòîâ;
• íå ñïîñîáíî ê àêòèâíîé ýâîëþöèè;
• ñèììåòðè÷íî, âíóòðåííåå âðåìÿ ðàâíî âíåøíåìó ôèçè÷åñêîìó âðåìåíè.
Ìèð, â êîòîðîì ìû æèâ¸ì, äâîéñòâåíåí. Â í¸ì ëþáîå ÿâëåíèå ñóùåñòâóåò

ïðè îáúåäèíåíèè åãî àíòèíîìíûõ (ïðîòèâîïîëîæíûõ) êà÷åñòâ. Æèçíü – ýòî
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òîæå îáúåäèíåíèå ïàð ïðîòèâîïîëîæåíèé. Äâîéñòâåííîñòü – ôèëîñîôñêèé
çàêîí, è îí ïðîÿâëÿåòñÿ íà âñåõ óðîâíÿõ áûòèÿ.

Ñëàéä ¹ 11. Äâîéñòâåííîñòü (äóàëüíîñòü) ìèðà

– Ó÷èòåëü. Ðàçáåð¸ì ïðèìåðû äâîéñòâåííîñòè.
– Ó÷åíèêè êîììåíòèðóþò ðèñóíêè ñëàéäà. Ñïèðàëü ÄÍÊ äâîéíàÿ è ïîñò-

ðîåíà ïî ïðèíöèïó êîìïëèìåíòàðíîñòè. Àçîòèñòîå îñíîâàíèå ïðàâîé öåïè
àäåíèí (À) ñîåäèíÿåòñÿ ñ àçîòèñòûì îñíîâàíèåì òèìèíîì (Ò) ëåâîé öåïè, à
öèòîçèí (Ö) – ñ ãóàíèíîì (Ã). ÄÍÊ – ýòî åñòü îáúåäèíåíèå äâóõ öåïåé, ðàçíûõ
ïî õèìè÷åñêîìó ñîñòàâó, íî íåñóùèõ öåëîñòíóþ èíôîðìàöèþ î ñòðîåíèè áåë-
êîâ âñåãî îðãàíèçìà.

Â äèïëîèäíîì íàáîðå õðîìîñîì ñîìàòè÷åñêîé êëåòêè êàæäàÿ õðîìîñîìà
èìååò ãîìîëîãè÷íóþ ïàðó.

Ëþáîé âèä æèâûõ îðãàíèçìîâ ïðåäñòàâëåí æåíñêèìè è ìóæñêèìè îñîáÿ-
ìè, à ïîëîâîå ðàçìíîæåíèå çàêëþ÷àåòñÿ â ñëèÿíèè æåíñêîé è ìóæñêîé ãàìåò.

Ìåòàáîëèçì æèâûõ îðãàíèçìîâ ñîñòîèò èç äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ïðî-
öåññîâ: àññèìèëÿöèè è äèññèìèëÿöèè.

Íåðâíàÿ ðåãóëÿöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóò¸ì âîçáóæäåíèÿ è òîðìîæåíèÿ
íåéðîíîâ. Âåãåòàòèâíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà ñîñòîèò èç äâóõ îòäåëîâ, èííåðâè-
ðóþùèõ ïðîòèâîïîëîæíûå ïðîöåññû: ñèìïàòè÷åñêîãî è ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî,
è ò. ä.

Âñ¸ ïåðå÷èñëåííîå ïîçâîëÿåò íàì ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî âåùåñòâî Çåì-
ëè òàêæå íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü òîëüêî â âèäå îäíîãî ñâîåãî ïðîÿâëåíèÿ –
êîñíîé ìàòåðèè, îíî äîëæíî äîïîëíÿòüñÿ æèâîé ìàòåðèåé. Òàêàÿ ïàðà áîëåå
óñòîé÷èâà è ïîçâîëÿåò ïðîòèâîñòîÿòü, êàê ïèñàë Â. È. Âåðíàäñêèé, «õàîñó è
ðàñïàäó».

×óäî æèçíè íå ìîæåò íå âûçûâàòü îñîáîãî áëàãîãîâåéíîãî îòíîøåíèÿ ê
íåìó, òàê êàê ïðè âñåé âíåøíåé õðóïêîñòè, îíî ñïîñîáíî ñóùåñòâîâàòü äëè-
òåëüíî âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå, íàðàùèâàÿ ñâîþ ñëîæíîñòü, íåñìîòðÿ íà
ïðîòèâîñòîÿíèå êîñíîé ìàòåðèè, áîëåå òîãî, âîâëåêàÿ êîñíóþ ìàòåðèþ â ñâîé
ñîñòàâ è îäóõîòâîðÿÿ å¸.

Â. È. Âåðíàäñêèé âûñêàçûâàåò ìûñëü î òîì, ÷òî àòîìû êîñíîé ìàòåðèè,
ïðîéäÿ ÷åðåç æèâûå îðãàíèçìû, ïðèîáðåòàþò íîâûå êà÷åñòâà. Îí ïèñàë â äíåâ-
íèêå: «Â ñâîåé ëàáîðàòîðèè ÿ ïîñòàâèë ñåáå íà ðåøåíèå âîïðîñ: ÿâëÿþòñÿ ëè
õèìè÷åñêèå ýëåìåíòû îðãàíèçìîâ (íàïðèìåð, æåëåçî èëè êàëèé) òàêèìè æå,
êàêèå ìû âèäèì â îêðóæàþùåé ïðèðîäå, èëè íåò. Çàäà÷à ýòà ðàíüøå íèêîãäà
åù¸ íå ñòàâèëàñü. ...Ïîêà ÿ çäåñü âîçèëñÿ, âûøëà ðàáîòà â Àíãëèè, ãäå îæèäà-
åìîå ìíîé ðàçëè÷èå äëÿ êàëèÿ íàéäåíî. Ïðàâäà, îíî âûçâàëî âîçðàæåíèå (â
Àìåðèêå). Ìîè ðåçóëüòàòû ïðåäâîñõèùåíû. Èìåÿ óæå ïðèãîòîâëåííûé êàëèé,
ÿ ìîã áû ðåøèòü âîïðîñ, êòî èç íèõ ïðàâ, â 10 äíåé, íî âî âñåì Ñîþçå íåò
íåîáõîäèìîé äëÿ ðåøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîé ôîòîãðàôè÷åñêîé áóìàãè. …À ìåæäó
òåì, åñëè, êàê ÿ äóìàþ, êàëèé ìåíÿåò ñâîé àòîìíûé âåñ, – ïðîéäÿ â èçâåñòíûõ
îïðåäåë¸ííûõ ñëó÷àÿõ ÷åðåç îðãàíèçì, – ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî îòêðûòèÿ è ôèëî-
ñîôñêèå, è ïðàêòè÷åñêèå áóäóò îãðîìíû».
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Ó Âàñ ìîæåò âîçíèêíóòü çàêîíîìåðíûé âîïðîñ, à êàê ñóùåñòâóþò ìèëëè-
àðäû ïëàíåò, ëèø¸ííûå æèçíè? Â ñâîèõ ðàáîòàõ Â. È. Âåðíàäñêèé âûñêàçûâà-
åò ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî æèâàÿ ìàòåðèÿ âñåõ îáèòàåìûõ ìèðîâ íàõîäèòñÿ
â åäèíîé âçàèìîñâÿçè ñ êîñíûì âåùåñòâîì Êîñìîñà è âëèÿåò íà åãî ñòðóêòó-
ðèçàöèþ. Èìåííî ïîýòîìó Âëàäèìèð Èâàíîâè÷ íàñòàèâàåò íå òîëüêî íà êîñ-
ìè÷åñêîé ïðèðîäå æèçíè, íî è íà å¸ êîñìè÷åñêîé ðîëè, ïîíÿòü êîòîðóþ áåç
ïðèçíàíèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ âçàèìîñâÿçè ìåæäó æèâîé è êîñíîé ìàòåðèåé â ìàñ-
øòàáàõ Âñåëåííîé ìû íå ñìîæåì.

Èíòåðåñíûì àñòðîôèçè÷åñêèì ôàêòîì, ïîäòâåðæäàþùèì òî, ÷òî æèçíü ñó-
ùåñòâóåò íå òîëüêî íà Çåìëå, íî è íà äðóãèõ ïëàíåòàõ, âðàùàþùèõñÿ âîêðóã
äðóãèõ çâ¸çä, åñòü îòêðûòèå ýêçîïëàíåò. Ïî ñîñòîÿíèþ íà 3 ìàÿ 2012 ã. ïîä-
òâåðæäåíî îòêðûòèå 763 ýêçîïëàíåò â 611 ïëàíåòàðíûõ ñèñòåìàõ. Ñîãëàñíî
âûâîäàì ó÷¸íûõ, ýêçîïëàíåòû, êîòîðûå âðàùàþòñÿ âîêðóã ñâîèõ ñâåòèë íà îð-
áèòàõ, äîïóñêàþùèõ âîçìîæíîñòü çàðîæäåíèÿ æèçíè, ìîãóò áûòü îáèòàåìû.
È, âîçìîæíî, æèâîå âåùåñòâî âñåõ îáèòàåìûõ ïëàíåò âî Âñåëåííîé äåéñòâè-
òåëüíî äîïîëíÿåò êîñíîå, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò íàñòóïëåíèþ «õàîñà è ðàñïàäà»
(òåïëîâîé ñìåðòè Âñåëåííîé). Æèçíü âî âñåõ å¸ ïðîÿâëåíèÿõ åñòü âåëè÷àéøèé
ñòðóêòóðèçàòîð Âñåëåííîé, è ðàçâå ýòî íå äîëæíî âñåëÿòü â íàñ ÷óâñòâî áëàãî-
ãîâåíèÿ ïåðåä ëþáûì ïðîÿâëåíèåì æèçíè?

Âîçíèêíîâåíèå Âñåëåííîé – ïîÿâëåíèå Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû è Çåìëè, ïî-
ÿâëåíèå æèçíè íà Çåìëå – ýòî âçàèìîñâÿçàííûå ïðîöåññû, – óòâåðæäàåò ñî-
âðåìåííàÿ àñòðîôèçèêà. Âñïîìíèì õðîíîëîãèþ ýòèõ ÿâëåíèé.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Æèçíü íà Çåìëå ïîÿâèëàñü îêîëî 3,5–4 ìèëëèàðäà ëåò òîìó íàçàä â ìîðÿõ

è îêåàíàõ íå â âèäå îòäåëüíûõ îðãàíèçìîâ, à â âèäå ñëîæíûõ ýêîñèñòåì, ñî-
ñòîÿùèõ èç ðàçíîîáðàçíûõ ïðîñòåéøèõ îðãàíèçìîâ. Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà è Çåìëÿ
– 5 ìëðä. ëåò íàçàä, à Âñåëåííàÿ – 13,8 ìëðä. ëåò íàçàä.

– Ó÷èòåëü. Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà, ñòàëêèâàþùåãîñÿ ñ ìíîãîîáðàçèåì æèçíè
íà Çåìëå, íå ìîæåò íå âîçíèêíóòü âîïðîñ, à êàê ýòî ìíîãîîáðàçèå ïîÿâèëîñü?
Ê íàøåìó óðîêó âû ãîòîâèëè ñîîáùåíèÿ î ðàçëè÷íûõ ãèïîòåçàõ ïðîèñõîæäå-
íèÿ æèçíè. Ïîæàëóéñòà, ïðåäñòàâüòå èõ.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ, â êîòîðûõ îíè ðàñêðûâàþò ñóùíîñòü ãèïîòåç.
Ñëàéä ¹ 12. Ãèïîòåçû àáèîãåíåçà

Ñàìîïðîèçâîëüíîå èëè ñïîíòàííîå çàðîæäåíèå æèçíè èç êîñíîé ìàòåðèè.
Å¸ ñîâðåìåííàÿ èíòåðïðåòàöèÿ – áèîõèìè÷åñêàÿ ãèïîòåçà âîçíèêíîâåíèÿ

æèçíè (À. È. Îïàðèí, Äæîí Õîëäåéí).
Ñëàéä ¹ 13. Ãèïîòåçû áèîãåíåçà

Ýòè ãèïîòåçû óòâåðæäàþò, ÷òî æèçíü – îñîáàÿ ôîðìà ìàòåðèè, êîòîðàÿ
âîçíèêëà âìåñòå ñ Âñåëåííîé. Ñîâðåìåííàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ýòîé ãèïîòåçû –
ãèïîòåçà ïàíñïåðìèè, ïåðåíîñ çà÷àòêîâ æèçíè ñ îäíîé ïëàíåòû íà äðóãóþ
(Ñâàíòå Àððåíèóñ, Â. È. Âåðíàäñêèé).

Ñëàéä ¹ 14. Ãèïîòåçà êðåàöèîíèçìà, Áîæåñòâåííîãî òâîðåíèÿ

– Ó÷èòåëü. Ìû êðàòêî ïîçíàêîìèëèñü ñ ñóòüþ êàæäîé èç ãðóïïû ãèïîòåç.
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Ïðåäëàãàþ Âàì îáñóäèòü, êàêàÿ èç íèõ, ïî-âàøåìó, áîëåå âåðíà, êàêóþ âû ïðè-
íèìàåòå è ïî÷åìó?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Â õîäå íàøåãî ñîòðóäíè÷åñòâà íà óðîêå ìû ïîïûòàëèñü îòâåòèòü

íà âîïðîñ î òîì, ÷òî òàêîå æèçíü, è îáñóäèòü ãèïîòåçû å¸ âîçíèêíîâåíèÿ íà Çåì-
ëå. Ýòî âîïðîñû áèîëîãè÷åñêîé íàóêè, êîòîðûå íå ëåæàò òîëüêî â ïëîñêîñòè íà-
ó÷íîãî çíàíèÿ. Îíè íîñÿò ãëóáîêèé îáîáùàþùèé, èëè ôèëîñîôñêèé õàðàêòåð.

Êàæäûé èç Âàñ ïðèâíîñèë â íàø óðîê ÷àñòü ñâîåãî âíóòðåííåãî ìèðà, ñâîèõ
âçãëÿäîâ è óáåæäåíèé. Êàê âû ñ÷èòàåòå, çà÷åì âñ¸ ýòî ìíîãîîáðàçèå íàó÷íîãî
ìàòåðèàëà íóæíî çíàòü? Çà÷åì âàì âñ¸ òî, ÷òî áûëî íà óðîêå?

Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ, çàïèñàííûå â õîäå óðîêà.
– Óðîê íàì áûë íåîáõîäèì, ÷òîáû äîñòè÷ü ÷óâñòâà âîçâûøåííîñòè, ðàçíî-

îáðàçèòü ñâîé êðóãîçîð, óçíàòü áîëüøå ÷åãî-òî íîâîãî, ïîíÿòü, ÷òî ìû çâåíî â
öåïè æèçíè íà Çåìëå (Äèìà Á.).

– Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê ïîÿâèëñÿ, ÷òîáû ñîçäàâàòü ÷òî-íèáóäü è îñîç-
íàâàòü. Ìóðàâüè, áàêòåðèè, ðûñè è äðóãèå æèâûå ñóùåñòâà íå ìîãóò ñîçäàâàòü
÷òî-òî íîâîå, îíè äåëàþò òî, ÷òî âñåãäà äåëàëè èõ ïðåäêè. Òîëüêî ÷åëîâåê ìî-
æåò ñîçäàâàòü íîâîå è ðàçìûøëÿòü. Åñëè áû ìû íå çàäóìûâàëèñü íàä âîïðî-
ñîì: «Çà÷åì?», – òîãäà áû ìû íå áûëè ëþäüìè (Ãåííàäèé Ë.).

– Ìíîãèõ èç íàñ èíòåðåñîâàë âîïðîñ î òîì, êàê âñ¸ íà Çåìëå íà÷àëîñü.
Ñåãîäíÿ ìû ïîäðîáíî îá ýòîì ãîâîðèëè è òåïåðü ìîæåì ïîíÿòü, ÷òî áóäåò äàëü-
øå. Åù¸ ìû ïîíÿëè, ÷òî âñ¸ âî Âñåëåííîé âçàèìîñâÿçàíî è, åñëè êàêîé-òî ñî-
ñòàâëÿþùåé íå áûëî áû, íàïðèìåð, æèçíè, òî íå áûëî áû è Âñåëåííîé (Àíàñ-
òàñèÿ Ò., Âàëåðèÿ Ì., Âàëåðèÿ Ç. Âÿ÷åñëàâ Å.).

– Ìû æèâ¸ì â ìèðå, ãäå ïðåîáëàäàþò Áîæüè çàêîíû. Íàì íóæíî ýòî ïîíè-
ìàòü. Åñëè ìû áóäåì æèòü ïî ýòèì çàêîíàì, òî òåì ñàìûì áóäåì ïîääåðæèâàòü
ðàâíîâåñèå ìåæäó äîáðîì è çëîì (Ñîôüÿ À., Ìàøà Ò.).

– ×òîáû óñêîðèòü ñâî¸ ðàçâèòèå è â èòîãå ýâîëþöèþ. ×òîáû çíàòü, çà÷åì
ìû çäåñü, êàêîâà íàøà öåëü íà Çåìëå, è, â êîíå÷íîì èòîãå, êîãäà-íèáóäü ïðèîá-
ùèòüñÿ ê Òâîðöó (Àðòóð Ì.).

– ×òîáû ðàçâèâàòüñÿ íå òîëüêî ôèçè÷åñêè, íî è äóõîâíî, ïðîäîëæàòü ýâî-
ëþöèþ, ÷òîáû â èòîãå ïîëó÷èòü íå÷òî âåëèêîå. ×òîáû ïîíÿòü, ÷òî ìû – ÷àñòü
÷åãî-òî Âåëè÷åñòâåííîãî è, ÷òî ìû íå äîëæíû ðàçðóøàòü òî, áåç ÷åãî âñåõ íàñ
íå áûëî áû (Åëåíà Ì.).

– Ñåãîäíÿ ìû ïîëó÷èëè çíàíèÿ íå òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàñøèðèòü ñâîé
êðóãîçîð è ñòàòü óìíåå. Óðîê äà¸ò íàì âîçìîæíîñòü ìûñëèòü ãëóáæå, çàäóìû-
âàòüñÿ î ãðÿäóùåì, î íàøåì áóäóùåì. Äà¸ò ïðåêðàñíóþ âîçìîæíîñòü ÷óâñòâî-
âàòü â äóøå áëàãîãîâåíèå êàæäûé äåíü!

Åù¸ õîòåëîñü áû äîáàâèòü, ÷òî â êàæäîì èç íàñ ãåíåòè÷åñêè çàëîæåíà ñâîÿ
ìèññèÿ. Âîçìîæíî, ìû å¸ êîãäà-íèáóäü îñîçíàåì, à, ìîæåò áûòü, è íåò. Íî îäíî
ÿñíî òî÷íî: ñåãîäíÿøíèé óðîê ïîìîæåò íàì ýòî îñóùåñòâèòü è âíåñòè ñâîé,
ìîæåò, è íåçíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå Âñåëåííîé! Ñïàñèáî áîëüøîå çà
òàêîé ïðåêðàñíûé, çàñòàâëÿþùèé çàäóìàòüñÿ óðîê» (Äàøà Â.).
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Ñëàéä ¹ 15. Áëàãîãîâåíèå ïåðåä æèçíüþ.

– Ó÷èòåëü. Çàêàí÷èâàåòñÿ íàø óðîê. Ñïàñèáî âàì çà âàøó ãîòîâíîñòü ñî-
òðóäíè÷àòü íà óðîêå, çà âàøó îòêðûòîñòü, äîáðîæåëàòåëüíîñòü è âåðó â ìåíÿ
êàê â ó÷èòåëÿ. Ìíå áûëî ðàäîñòíî ïðîæèòü ýòè 45 ìèíóò ñ âàìè, à åù¸ áûëî
óäèâèòåëüíî îùóùàòü, êàê ìû âìåñòå òâîðèì íå÷òî ïðåêðàñíîå.

Ìû òâîðèëè Ìèð íàøèõ ÷óâñòâ è ìûñëåé. Îí ðàñøèðèë ðàìêè êëàññà, âêëþ-
÷èë â ñåáÿ íàó÷íûå òåîðèè è ãèïîòåçû, êîòîðûå ñîçäàâàëèñü íà ïðîòÿæåíèè
öåëûõ èñòîðè÷åñêèõ ýïîõ, âîáðàë â ñåáÿ ìûñëè è ÷óâñòâà âåëèêèõ ó÷åíûõ è
äàë ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî è ìû ñ âàìè, îáû÷íûå ó÷åíèêè îáû÷íîé øêîëû, ïðèîá-
ùèëèñü ê òîìó, ÷òî ìîæíî íàçâàòü õîäîì ìèðîâîé ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëè.

Ìûñëü ýòà ïîèñòèíå ïðåêðàñíà, îíà âîçâûøàåò è äà¸ò ñèëû ïðåîäîëåâàòü
âñå òðóäíîñòè îáûäåííîé æèçíè è îñòàâëÿåò â íàñ âîçâûøåííîå ÷óâñòâî áëàãî-
ãîâåíèÿ ïåðåä âåëè÷åñòâåííûì òâîðåíèåì ïðèðîäû, ÷àñòüþ êîòîðîãî ìû âñå åñòü.

Äîìàøíåå çàäàíèå.
• Ïîæàëóéñòà, íàïèøèòå ýññå î ñóùåñòâóþùèõ ãèïîòåçàõ âîçíèêíîâåíèÿ

æèçíè èëè ïðåäëîæèòå ñâîþ ãèïîòåçó. Äëÿ òåõ, êòî èìååò ñâîè áëîãè èëè àê-
òèâíî îáñóæäàåò ðàçëè÷íûå âîïðîñû â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, ïðåäëîæèòå ñâîèì
ñâåðñòíèêàì îáñóäèòü âîïðîñ: «Êàê ïîÿâèëàñü æèçíü íà Çåìëå», à ïîòîì ïîäå-
ëèòåñü ñ íàìè òåì, ÷òî óçíàåòå îò íèõ.

• Äëÿ òåõ, êòî ãîòîâèòñÿ ê âíåøíåìó òåñòèðîâàíèþ ïî áèîëîãèè, – èçó÷è-
òå ñîäåðæàíèå ï.4 ó÷åáíèêà, ÷òîáû ïðîâåðèòü ñâîè çíàíèÿ, ïîñòàðàéòåñü äàòü
îòâåòû íà âîïðîñû ñ. 263.

– Íàø óðîê îêîí÷åí. Ñïàñèáî âàì áîëüøîå. Âû íàñòîÿùèå ìûñëèòåëè, è
âìåñòå ñ âàìè áûëî èíòåðåñíî ðàçìûøëÿòü.

Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìàêðîýâîëþöèè
Ñèíåðãåòè÷åñêèå çàêîíû ýâîëþöèè îðãàíè÷åñêîãî ìèðà Çåìëè. 11 êëàññ

Öåëè è çàäà÷è óðîêà:

Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ îñíîâíûìè ïîëîæåíèÿìè ñèíåðãåòèêè – íàóêè îá óíè-
âåðñàëüíûõ çàêîíàõ ðàçâèòèÿ îòêðûòûõ ñèñòåì, è èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ îáúÿñ-
íåíèÿ ìàêðîýâîëþöèîííîãî ïðîöåññà íà Çåìëå.

Ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ óìåíèÿ íà îñíîâå îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé ïðè-
ðîäû ïîÿñíÿòü èõ ÷àñòíûå ïðîÿâëåíèÿ íà êîíêðåòíûõ ïðèìåðàõ ýâîëþöèè îðãà-
íè÷åñêîãî ìèðà Çåìëè.

Èñïîëüçóÿ áèîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë, îáðàòèòü âíèìàíèå ó÷åíèêà íà åãî
âíóòðåííèé ìèð è äàòü âîçìîæíîñòü çàäóìàòüñÿ íàä ìèðîâîççðåí÷åñêèìè âîï-
ðîñàìè, ñâÿçàííûìè ñî ñìûñëîì æèçíè è ïðåäíàçíà÷åíèåì ÷åëîâåêà.

Ïðîâåñòè àíàëîãèè ìåæäó çàêîíîìåðíîñòÿìè ïðèðîäû è çàêîíàìè ìîðàëè
è â ñîòðóäíè÷åñòâå ïðîæèòü ìàòåðèàë óðîêà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ïîíÿòü, ÷òî
Ìàêðîêîñì åñòü ïîäîáèå ìèêðîêîñìà è â ìíîãîîáðàçèè ìèðà ïðîÿâëÿåòñÿ åãî
åäèíñòâî.
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Òàêèì îáðàçîì, èíòåãðàöèÿ íàó÷íûõ è ìîðàëüíûõ çíàíèé – ýòî ðåçóëüòàò
èíòåãðàöèè ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â íàóêå è ïåäàãîãèêå, êîòîðûå âûðà-
æàþò åäèíñòâî Âñåîáùèõ çàêîíîâ Ïðèðîäû.

Îñòàíîâèìñÿ íà äâóõ èíòåðåñíûõ íàó÷íûõ òåîðèÿõ, êîòîðûå îñíîâûâàþòñÿ
íà öåëîñòíûõ ïîäõîäàõ â ïîÿñíåíèè ýâîëþöèîííûõ ïðîöåññîâ, – ñèíåðãåòèêå è
òåîðèè íàïðàâëåííîé ýâîëþöèè (ÍÝ).

Îñíîâîïîëîæíèêè òåîðèè ñèíåðãåòèêè (1977 ã.) – áåëüãèéñêèé ôèçèê ðóñ-
ñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ È. Ïðèãîæèí, àìåðèêàíñêèé õèìèê Ë. Îíçàãåð è ôðàí-
öóçñêèé ôèçèê Äå Äîíäüå. Îíè îïèñàëè ïðîöåññû â îòêðûòûõ òåðìîäèíàìè-
÷åñêèõ ñèñòåìàõ è ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî â ïðèðîäå íà îïðåäåë¸ííûõ ýòàïàõ å¸
ðàçâèòèÿ áåñïîðÿäîê (ýíòðîïèÿ) ñïîíòàííî, ñàìîïðîèçâîëüíî ïðåâðàùàåòñÿ
â ïîðÿäîê. Ëþáàÿ ñëîæíàÿ ñèñòåìà â ìîìåíò ñâîåãî âîçíèêíîâåíèÿ èìååò ïðî-
îáðàç òîãî, êàêîé îíà äîëæíà ñòàòü, èäåàëüíóþ öåëü – àòòðàêòîð. Ñèíåðãå-
òèêà ðàññìàòðèâàåò çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ îòêðûòûõ ñèñòåì, êîòîðûå íà-
õîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîì ýíåðãîèíôîðìàöèîííîì îáìåíå ñ äðóãèìè ñèñòåìàìè è
ñïîñîáíû ê ýâîëþöèè è ñàìîïðîèçâîëüíîìó ïîääåðæàíèþ ïîðÿäêà âûñîêîãî
óðîâíÿ. Áàçîâûå ïîíÿòèÿ ñèíåðãåòèêè: îòêðûòàÿ ñèñòåìà, ñàìîîðãàíèçàöèÿ
ñèñòåìû, òî÷êà áèôóðêàöèè, êðèçèñíûå ýòàïû ðàçâèòèÿ, íåëèíåéíîñòü, àò-
òðàêòîð.

Ñîãëàñíî îñíîâíûì ïîëîæåíèÿì ñèíåðãåòèêè îòêðûòàÿ ñèñòåìà âîçíèêà-
åò îäíîâðåìåííî ñ ïðîîáðàçîì òîãî, êàêîé îíà äîëæíà áûòü; ñàìîîðãàíèçàöèÿ
ñèñòåìû îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç êðèçèñíûå ýòàïû å¸ ðàçâèòèÿ, êîòîðûå õàðàê-
òåðèçóþòñÿ êàê òî÷êè áèôóðêàöèè, èëè âûáîðà ïóòè äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ.

Äëÿ îòêðûòûõ ñèñòåì ñâîéñòâåííà íåëèíåéíîñòü – ñëàáûå ôàêòîðû ìî-
ãóò âûçâàòü çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ â ïåðèîä âûáîðà ïóòè. Ïðîîáðàç áóäó-
ùåãî ñèñòåìû ìîæåò âëèÿòü íà íàñòîÿùåå, ïðîÿâëÿÿñü â êîíêðåòíûõ ôîðìàõ,
êîòîðûå ìîãóò êàçàòüñÿ íåæèçíåñïîñîáíûìè â ñóùåñòâóþùèõ óñëîâèÿõ, íî
èìåííî îíè íàïðàâëÿþò ñèñòåìó ê àòòðàêòîðó – èäåàëüíîé öåëè. Â ñèñòåìå
îäíîâðåìåííî ñîñóùåñòâóþò ýëåìåíòû ïðîøëîãî è áóäóùåãî, è â ìîìåíò
âûáîðà ïóòè (áèôóðêàöèè) ñèñòåìà èìååò íåñêîëüêî ñöåíàðèåâ ñâîåãî ðàçâè-
òèÿ. Ê áóäóùåìó, ñâÿçàííîìó ñ ðåàëèçàöèåé ïëàíà áåñêîíå÷íîãî ðàçâèòèÿ, âåäóò
«óçêèå âðàòà», è äëÿ ñèñòåìû âàæíî â ìîìåíò âûáîðà ïóòè ïîïàñòü â ýòè âðà-
òà è ïðèòÿíóòüñÿ ê èäåàëüíîé öåëè – àòòðàêòîðó, êîòîðûé è áóäåò ïðåäîï-
ðåäåëÿòü äàëüíåéøåå ðàçâèòèå.

Âñå ñèñòåìû Âñåëåííîé ðàçâèâàþòñÿ ñîãëàñíî åäèíûì çàêîíîìåðíîñòÿì
ïðèðîäû, íî èìåþò è ñâîè ÷àñòíûå çàêîíû [19; 22; 25].

Òåîðèÿ íàïðàâëåííîé ýâîëþöèè (ÍÝ), ðàçðàáîòàííàÿ À. À. Ëþáèùåâûì,
Ï. Ê. Àíîõèíûì, Ñ. Â. Ìåéåíîì è äð., ìîæåò áûòü ðàññìîòðåíà êàê ÷àñòíûé
ñëó÷àé ïðîÿâëåíèÿ ñèíåðãåòè÷åñêèõ çàêîíîâ â áèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåìàõ. Êàê
ñ÷èòàþò ïîñëåäîâàòåëè òåîðèè ÍÝ, ýâîëþöèîííûå ïðîöåññû õîòÿ áû èíîãäà
íà ïðîòÿæåíèè äëèííûõ îòðåçêîâ ôèëîãåíåçà ñëåäóþò â îäíîì íàïðàâëåíèè.
Äëÿ ôèëîãåíåçà â öåëîì õàðàêòåðíà «òåëåîíîìè÷íîñòü» – äåéñòâèå íà îñíîâå
îïðåäåë¸ííîé ïðîãðàììû, èëè çàêîäèðîâàííîé èíôîðìàöèè [27].
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Ñèíåðãåòèêà è òåîðèÿ íàïðàâëåííîé ýâîëþöèè ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ïðåä-
ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî òàêàÿ îòêðûòàÿ ñèñòåìà êàê áèîñôåðà Çåìëè â ìîìåíò
ñâîåãî âîçíèêíîâåíèÿ óæå èìåëà ïðîîáðàç òîãî, êàêîé îíà äîëæíà áûòü. Èñ-
ïîëüçóÿ ïîíÿòèÿ ñèíåðãåòèêè ìîæíî ñ ïîìîùüþ å¸ îáùèõ çàêîíîâ ïîÿñíèòü
ýâîëþöèîííûå ïðîöåññû íà Çåìëå, ÷òî ïîçâîëÿåò ÷àñòíûì çåìíûì ÿâëåíèÿì
ïðèäàòü âñåîáúåìëþùèé êîñìè÷åñêèé óðîâåíü.

Ðàñøèðÿÿ ñîäåðæàíèå îáó÷àþùåãî áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà çà ñ÷¸ò íî-
âûõ òåîðèé, èìåþùèõ îáîáùàþùèé õàðàêòåð, ó÷èòåëü ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ
òîãî, ÷òîáû ó÷åíèê, îáúÿñíÿÿ çàêîíîìåðíîñòè âíåøíèõ ïðîöåññîâ, ìîã ëó÷øå
ïîíÿòü, êòî îí òàêîé. Âåñü óðîê ïðîõîäèò ïîä óãëîì îòâåòà íà îäèí âàæíûé
äëÿ ó÷åíèêîâ âîïðîñ: «Çà÷åì íàì ýòî çíàòü?».

Îáîðóäîâàíèå: êàðòî÷êè è êîìïüþòåðíàÿ ïðåçåíòàöèÿ ê óðîêó.
Äëÿ îðãàíèçàöèè ðàáîòû íà óðîêå ó÷åíèêîâ îáúåäèíÿþò â íåñêîëüêî ãðóïï

è ïðåäëàãàþò äëÿ ãðóïï ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë (êàðòî÷êè ¹ 1, 2, 3).

Êàðòî÷êà ¹ 1
Áàçîâûå ïîíÿòèÿ ñèíåðãåòèêè

• Îòêðûòàÿ ñèñòåìà âîçíèêàåò îäíîâðåìåííî ñ ïðîîáðàçîì òîãî, êàêîé
îíà äîëæíà áûòü

• Ñàìîîðãàíèçàöèÿ ÷åðåç êðèçèñíûå ýòàïû è òî÷êè áèôóðêàöèè (âûáîð
ïóòè)

• Íåëèíåéíîñòü (ñëàáûå ôàêòîðû ìîãóò âûçâàòü çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ)
• Áóäóùåå ìîæåò âëèÿòü íà íàñòîÿùåå. Àòòðàêòîð – èäåàëüíàÿ öåëü. Â

ñèñòåìå ñîñóùåñòâóþò ýëåìåíòû ïðîøëîãî è áóäóùåãî
• Âñå ñèñòåìû Âñåëåííîé ðàçâèâàþòñÿ ñîãëàñíî åäèíûì çàêîíîìåðíîñòÿì

ïðèðîäû, íî èìåþò è ñâîè ÷àñòíûå çàêîíû.
• Ñèñòåìû íèçøåãî ïîðÿäêà îðãàíèçàöèè êîíòðîëèðóþòñÿ ñèñòåìàìè

âûñøåãî ïîðÿäêà.

Êàðòî÷êà ¹ 2
Îñíîâíûå ýâîëþöèîííûå ñîáûòèÿ Ìåçîçîéñêîé ýðû

248–65 ìëí. ëåò (ýðà ñðåäíåé æèçíè)

Ïåðèîäû

Òðèàñîâûé ïåðèîä
(248–195 ìëí. ëåò)
Þðñêèé ïåðèîä
(195–137 ìëí. ëåò)
Ìåëîâîé ïåðèîä
(137–65 ìëí. ëåò).

Îñíîâíûå ñîáûòèÿ

Ðàñöâåò
ïðåñìûêàþùèõñÿ,
ïîÿâëåíèå
ìëåêîïèòàþùèõ (Òðèàñ)
è ïòèö (Þðà),
ïîêðûòîñåìåííûõ (Ìåë).

Àðîìîðôîçû

Ó æèâîòíûõ – òåïëî-
êðîâíîñòü, ðîæäåíèå æè-
âûõ äåò¸íûøåé è âûêàð-
ìëèâàíèå èõ ìîëîêîì;
Ó ðàñòåíèé – ïîÿâëåíèå
öâåòêà.
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Êàðòî÷êà ¹ 3
Ïðîÿâëåíèå îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé ïðèðîäû

â ýâîëþöèè Çåìëè

Çàêîíîìåðíîñòè

Çàêîí
Ðèòìè÷íîñòè

Çàêîí äâèæåíèÿ
ñèñòåìû ê
ðàâíîâåñíîìó
ñîñòîÿíèþ

Çàêîí ñîõðàíåíèÿ
è ïðåâðàùåíèÿ
ýíåðãèè, âåùåñòâà
è èíôîðìàöèè

Ïðèìåðû ïðîÿâëåíèÿ â ýâîëþöèè

Ñìåíà ýð â èñòîðèè Çåìëè. Âîçíèêíîâåíèå, ðàñöâåò è
ãèáåëü îïðåäåëåííûõ ãðóïï æèâûõ îðãàíèçìîâ.
×åðåäîâàíèå àðîìîðôîçîâ è èäèîàäàïòàöèé.

Ýâîëþöèÿ, â õîäå êîòîðîé ïîÿâëÿþòñÿ áîëåå
ïðèñïîñîáëåííûå ãðóïïû æèâûõ îðãàíèçìîâ.
Íàðóøåíèå ðàâíîâåñèÿ è óñòîé÷èâîñòè ñèñòåìû,
ñâÿçàííûå ñ èçìåíåíèÿìè óñëîâèé ñðåäû, âñåãäà
ïðèâîäÿò ê ïîÿâëåíèþ íîâûõ ãðóïï áîëåå
ïðèñïîñîáëåííûõ îðãàíèçìîâ.

Ñîëíöå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ýíåðãèè äëÿ
Çåìëè. Ñîëíå÷íàÿ ýíåðãèÿ òðàíñôîðìèðóåòñÿ â öåïÿõ
ïèòàíèÿ è ïîçâîëÿåò ñóùåñòâîâàòü ðàçíîîáðàçèþ
ôîðì, íî êîëè÷åñòâî âåùåñòâà Çåìëè îñòà¸òñÿ
ïîñòîÿííûì. Íîâûå ôîðìû æèâûõ îðãàíèçìîâ
àêêóìóëèðóþò â ñåáå âåùåñòâî, ýíåðãèþ è
èíôîðìàöèþ, ïîëó÷åííûå îò ïðåäûäóùèõ ôîðì
æèçíè, îáîãàùàÿ èõ êà÷åñòâåííî íîâîé ýíåðãèåé è
èíôîðìàöèåé áåç èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâà âåùåñòâà.

Õîä óðîêà

Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò.
Ïðèâåòñòâèå ó÷èòåëÿ è îáðàùåíèå ê êëàññó:
– Ñåãîäíÿ íàñ îæèäàåò óðîê, íà êîòîðîì ìû îáîáùèì ïîëó÷åííûå áèîëîãè-

÷åñêèå çíàíèÿ îá ýâîëþöèè îðãàíè÷åñêîãî ìèðà è ïîïûòàåìñÿ ïîíÿòü, çà÷åì
íàì îíè íóæíû. ×òî ìîæåò èçìåíèòüñÿ â íàøåé æèçíè ïîñëå òîãî, êàê óðîê
çàêîí÷èòñÿ?

Îñíîâíàÿ òåìà: «Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìàêðîýâîëþöèè», à ïîä-
òåìà – «Ñèíåðãåòè÷åñêèå çàêîíû ýâîëþöèè îðãàíè÷åñêîãî ìèðà Çåìëè» Ëåé-
òìîòèâîì íàøåãî óðîêà âûáåðåì äâå ìóäðîñòè Âîñòîêà:

• Åäèíñòâî â ìíîãîîáðàçèè;
• Ìàêðîêîñì åñòü ïîäîáèå ìèêðîêîñìà.
Ïðåäëàãàåòñÿ ïëàí ñîòðóäíè÷åñòâà íà óðîêå, êîòîðûé âû ìîæåòå äîïîë-

íèòü. Â õîäå óðîêà ìû âìåñòå áóäåì èñêàòü îòâåòû íà âîïðîñû:
1. ×òî òàêîå ñèíåðãåòèêà?
2. Êàêîâû îñíîâíûå çàêîíîìåðíîñòè ýâîëþöèè îðãàíè÷åñêîãî ìèðà íà

Çåìëå?
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3. Êàê ïðèìåíèòü ïîíÿòèÿ ñèíåðãåòèêè ê îáúÿñíåíèþ ýâîëþöèè îðãàíè-
÷åñêîãî ìèðà â Ìåçîçîå è Êàéíîçîå.

4. Ìîæíî ëè ïðèìåíèòü çàêîíû ñèíåðãåòèêè ê ñâîåé æèçíè? Çà÷åì íàì ýòî
çíàòü?

– Ó÷åíèêè âûñêàçûâàþò ñâîå ìíåíèå.
– Ó÷èòåëü.
Ñèíåðãåòèêà (îò ãðå÷. synergia – îáùåå äåéñòâèå) êàê íàóêà âîçíèêëà â

1977 ãîäó è îïèñûâàåò îáùèå çàêîíîìåðíîñòè ñàìîîðãàíèçàöèè (ýâîëþöèè)
îòêðûòûõ ñèñòåì Âñåëåííîé (æèâûõ è êîñíûõ). Ìîæíî ëè íàçâàòü áèîñôåðó
Çåìëè îòêðûòîé ñèñòåìîé?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü.
Åñëè ýòî òàê, òî çàêîíû ñèíåðãåòèêè ïðèìåíèìû ê ýâîëþöèè îðãàíè÷åñêî-

ãî ìèðà Çåìëè, è ýòè æå çàêîíû ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ îáúÿñíåíèÿ òîãî, êàê
ðàçâèâàåòñÿ ñîöèóì â öåëîì è îòäåëüíûé ÷åëîâåê. Åñëè ìû ïîéì¸ì îáùèå
çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ ñèñòåì, âîçìîæíî, êàæäûé èç íàñ ñäåëàåò äëÿ ñåáÿ
âûâîä î òîì, êàêèå ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ æäóò åãî è ÷òî íóæíî äåëàòü äëÿ
òîãî, ÷òîáû ýòè ïåðñïåêòèâû ìîæíî áûëî ðåàëèçîâàòü êàê ñ÷àñòëèâîå áóäó-
ùåå. Ó âàñ íà ñòîëàõ åñòü êàðòî÷êà ¹ 1. Áàçîâûå ïîíÿòèÿ ñèíåðãåòèêè. Ïðåä-
ëàãàþ Âàì ñ ïîìîùüþ ýòèõ ïîíÿòèé îáúÿñíèòü ýâîëþöèîííûå ïðîöåññû íà
Çåìëå ïðè ïåðåõîäå îò Ìåçîçîÿ ê Êàéíîçîþ.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ. Áåñåäà.
Ñèñòåìà îðãàíè÷åñêîãî ìèðà Çåìëè – áèîñôåðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âñþ

ñîâîêóïíîñòü ñóùåñòâóþùèõ æèâûõ îðãàíèçìîâ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ âî âçàè-
ìîñâÿçè äðóã ñ äðóãîì è ñ ñèñòåìàìè áîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà, íàïðèìåð, ñ
Êîñìîñîì, ïîëó÷àÿ ïîòîêè ñîëíå÷íûõ è äðóãèõ êîñìè÷åñêèõ èçëó÷åíèé. Áèî-
ñôåðà íåïðåðûâíî îáìåíèâàåòñÿ ñ áëèæíèì è äàëüíèì Êîñìîñîì âåùåñòâîì,
ýíåðãèåé è èíôîðìàöèåé.

Ýòîò îáìåí ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî îñíîâîé öåëîñòíîñòè ñèñòåìû, íî è îïðå-
äåëÿåò å¸ íåïðåðûâíîå ðàçâèòèå, èëè ýâîëþöèþ. Ñîãëàñíî ñèíåðãåòè÷åñêèì
ïîäõîäàì, ëþáàÿ ñèñòåìà â ìîìåíò âîçíèêíîâåíèÿ èìååò ïðîîáðàç ñâîåãî áó-
äóùåãî ðàçâèòèÿ, íàõîäÿùèéñÿ â ñîãëàñîâàííîñòè ñ ïðîîáðàçàìè ðàçâèòèÿ âñåé
ñèñòåìû, ê êîòîðîé, ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, îòíîñÿòñÿ è Ñîëíå÷íàÿ ñèñòå-
ìà, è Ãàëàêòèêà, è Ìëå÷íûé ïóòü. Áèîñôåðà ðàçâèâàåòñÿ â ðàìêàõ ðàçâèòèÿ
ìåãàñèñòåìû Êîñìîñà.

Ìíîãî÷èñëåííûå æèâûå îðãàíèçìû Çåìëè, ñìåíÿÿ äðóã äðóãà â îïðåäåëåí-
íûõ óñëîâèÿõ, èñ÷åðïûâàþò åìêîñòü ñðåäû, è òîãäà íàñòóïàåò áèîñôåðíûé êðè-
çèñ. Îí ìîæåò óñèëèâàòüñÿ òàêæå è âíåøíèìè ïðè÷èíàìè: ïàäåíèåì ìåòåîðèòà,
èçìåíåíèåì ìàãíèòíûõ ïîëþñîâ Çåìëè, ãèãàíòñêèìè ãåîëîãè÷åñêèìè ïðîöåñ-
ñàìè è äð. Êàê ïðàâèëî, ýòî âåä¸ò ê ðàçðóøåíèþ ñòàáèëüíûõ óñëîâèé îáèòàíèÿ,
ìàññîâîìó âûìèðàíèþ è ïîÿâëåíèþ íîâûõ ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé, êîòîðûå ïîêà
åù¸ íå îñâîåíû æèâûìè îðãàíèçìàìè ïîëíîñòüþ. Óñëîâèÿ ñðåäû ïðåäîïðåäå-
ëÿþò ôîðìû æèçíè. Êðèçèñíûå ýòàïû â ðàçâèòèè áèîñôåðû âñåãäà ñîïðîâîæäà-
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þòñÿ ìàññîâûìè âûìèðàíèÿìè è õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê ýòàïû ïåðåõîäà îò îäíîé
ãåîëîãè÷åñêîé ýðû ê äðóãîé, âíóòðè êàæäîé ýðû òàêæå åñòü ïåðèîäû, îíè îòëè-
÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà âûìèðàíèÿìè, íî ìåíåå ìàññîâûìè.

Òàêèå êðèçèñíûå ýòàïû ìîæíî íàçâàòü òî÷êàìè áèôóðêàöèè â ðàçâèòèè
ñèñòåìû. Ïðîîáðàçîì áóäóùåãî, êîòîðîå ñóùåñòâóåò â êîíêðåòíûõ ôîðìàõ
íàñòîÿùåãî, ìîæíî íàçâàòü àðîìîðôîçû – êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ â ñòðîå-
íèè æèâûõ îðãàíèçìîâ, ïîçâîëÿþùèå ïîäíÿòü èõ îáùèé óðîâåíü îðãàíèçàöèè
è çàíÿòü íîâóþ ñðåäó îáèòàíèÿ.

Êàê ïðàâèëî, àðîìîðôîçû âîçíèêàþò â òó ãåîëîãè÷åñêóþ ýðó, êîãäà îíè
åùå íå íóæíû â ïîëíîé ìåðå, à ãðóïïû æèâûõ îðãàíèçìîâ, èìåþùèõ èõ, äîñ-
òèãàþò ðàñöâåòà â ñëåäóþùåé ãåîëîãè÷åñêîé ýðå. Íàïðèìåð, àðîìîðôîçû, ñâÿ-
çàííûå ñ òåïëîêðîâíîñòüþ è ñïîñîáíîñòüþ âûêàðìëèâàòü äåòåíûøåé ìîëî-
êîì ó ìëåêîïèòàþùèõ, ïîÿâëÿþòñÿ â Ìåçîçîå, à ñâîåãî ðàñöâåòà îíè äîñòèãà-
þò â Êàéíîçîå. Àðîìîðôîçû ïîêðûòîñåìåííûõ – â Ìåçîçîå, à èõ ðàñöâåò –
Êàéíîçîéñêàÿ ýðà.

Àðîìîðôîçû ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ñèñòåìû â ñòîðîíó àòòðàêòîðà –
èäåàëüíîé öåëè, è áèîñôåðà ñîâåðøàåò ñâîé ïåðåõîä íà êà÷åñòâåííî íîâûé
óðîâåíü ðàçâèòèÿ. Âíåøíå àðîìîðôîçû âûãëÿäÿò êàê ñëó÷àéíûå ïðèîáðåòå-
íèÿ ýâîëþöèè, íî èõ âëèÿíèå íà íàïðàâëåíèå ýâîëþöèè îãðîìíî. Âîçíèêíîâå-
íèå àðîìîðôîçîâ ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü ó÷èòûâàòü íåëèíåéíûå ïðî-
öåññû â ñèñòåìå, êîãäà íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ íà óðîâíå îòäåëüíûõ îðãà-
íèçìîâ ìîãóò âûçâàòü çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ â áèîñôåðå.

Âñ¸ ïåðå÷èñëåííîå ïîäòâåðæäàåò ïðîÿâëåíèå îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé ïðè-
ðîäû. Ê íèì îòíîñèì: Çàêîíû ðèòìè÷íîñòè (Ðèòì), äâèæåíèÿ ñèñòåìû ê ðàâ-
íîâåñíîìó ñîñòîÿíèþ (Ýâîëþöèÿ); Çàêîí ñîõðàíåíèÿ è ïðåâðàùåíèÿ ýíåðãèè,
âåùåñòâà è èíôîðìàöèè (Ñîõðàíåíèå). Ïðîêîììåíòèðóéòå, ïîæàëóéñòà, ýòè
çàêîíû, ïîëüçóÿñü ìàòåðèàëîì êàðòî÷êè ¹ 3, è ïðèâåäèòå ïðèìåðû ïðîÿâëå-
íèÿ ýòèõ æå çàêîíîâ â æèçíè ÷åëîâåêà.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü.
Îáùèå çàêîíîìåðíîñòè ïðèðîäû ìîãóò áûòü âûðàæåíû ÿçûêîì ñèìâîëîâ.

Ïðåäëàãàþ òðè ñèìâîëà: ëó÷, êðóã, âîëíèñòóþ ëèíèþ (ìåàíäð èëè ñèíóñîèäó).
Âûáåðåòå äëÿ êàæäîãî çàêîíà åãî ñèìâîëè÷åñêîå âûðàæåíèå.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Ðèòì – ñèíóñîèäà; ýâîëþöèÿ – ëó÷; ñîõðàíåíèå – êðóã.
– Ó÷èòåëü.
Âàì áûëè ïðåäëîæåíû äâóõìåðíûå ñèìâîëû, íî åñòü èíòåðåñíûé òðåõ-

ìåðíûé ñèìâîë, â êîòîðîì ïðèñóòñòâóåò ÷åòûð¸õìåðíîñòü, è îäèí ýòîò ñèìâîë
ìîæåò âêëþ÷àòü è ëó÷, è êðóã, è ìåàíäð. Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ýòî?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü.
Âû ïðåäëàãàåòå ñïèðàëü. Ïîñìîòðèòå, êàê ñïèðàëü îáúåäèíÿåò êðóã, ðèò-

ìè÷íîñòü è ïîñòóïàòåëüíîå äâèæåíèå âïåð¸ä. Â íåé ñîäåðæèòñÿ òî, ÷åãî íåò
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íè â îäíîì èç ïëîñêîñòíûõ ñèìâîëîâ, – îáú¸ì è âûõîä íà íîâûé óðîâåíü. Â
ñèìâîëå ñïèðàëè ìîæåì îùóòèòü ïðèñóòñòâèå ÷åòâåðòîãî èçìåðåíèÿ. Ìàêðî-
ýâîëþöèîííûå ïðîöåññû âñåãäà ïðèâîäÿò ê íîâîìó óðîâíþ è, âîçìîæíî, êîãäà-
òî ïîçâîëÿò îðãàíè÷åñêîìó ìèðó Çåìëè, èñ÷åðïàâ òð¸õìåðíîñòü ïðîñòðàíñòâà,
âûéòè íà ÷åòûð¸õìåðíûé óðîâåíü íîâîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

×òîáû îñìûñëèòü ìàêðîýâîëþöèîííûé ïðîöåññ íà Çåìëå â ïîíÿòèÿõ ñè-
íåðãåòèêè è âûéòè â ñâîèõ îáîáùåíèÿõ íà íîâûé óðîâåíü, äàâàéòå îáîáùèì
íàøè çíàíèÿ îá ýâîëþöèè îðãàíè÷åñêîãî ìèðà Çåìëè è âñïîìíèì, â êàêèõ
ôîðìàõ îíà îñóùåñòâëÿåòñÿ.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Ýòî ìèêðîýâîëþöèÿ, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ íîâûõ ïîïóëÿöèé æè-

âûõ îðãàíèçìîâ, âèäîîáðàçîâàíèå, ïðèâîäÿùåå ê ïîÿâëåíèþ íîâûõ âèäîâ, è
ìàêðîýâîëþöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ ïîÿâëåíèåì íàäâèäîâûõ òàêñîíîâ æèâûõ îðãà-
íèçìîâ: ðîäîâ, îòðÿäîâ, òèïîâ, êëàññîâ è ò. ä. Èñòî÷íèêîì èçìåí÷èâîñòè îðãà-
íèçìîâ äëÿ ýâîëþöèîííîãî ïðîöåññà ÿâëÿþòñÿ ìóòàöèè – ñëó÷àéíûå èëè,
âûðàæàÿñü ÿçûêîì ñèíåðãåòèêè, ñòîõàñòè÷åñêèå ÿâëåíèÿ. Ðåçóëüòàòîì ýâîëþ-
öèè â ëþáûõ å¸ ôîðìàõ (ìèêðîýâîëþöèÿ, âèäîîáðàçîâàíèå, ìàêðîýâîëþöèÿ)
åñòü ïîÿâëåíèå àäàïòàöèé, ïðèñïîñîáëåíèé îðãàíèçìîâ ê ñðåäå îáèòàíèÿ.

– Ó÷èòåëü.
Îñòàíîâèìñÿ ïîäðîáíåé íà õàðàêòåðèñòèêå ìàêðîýâîëþöèîííîãî ïðîöåññà.

Èçó÷àÿ èñòîðè÷åñêîå ðàçâèòèå æèâîòíûõ, À. Í. Ñåâåðöîâ â 20-å ãîäû ïðîøëî-
ãî ñòîëåòèÿ ðàçðàáîòàë ó÷åíèå î áèîëîãè÷åñêîì ïðîãðåññå è ðåãðåññå. Ïðî-
êîììåíòèðóéòå ïóòè äîñòèæåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ïðîãðåññà – ïðîöâåòàíèÿ
âèäîâ è áèîëîãè÷åñêîãî ðåãðåññà – èõ âûìèðàíèÿ.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Áèîëîãè÷åñêèé ïðîãðåññ, ñîãëàñíî À. Í. Ñåâåðöîâó, äîñòèãàåòñÿ òðåìÿ

ïóòÿìè: ÷åðåç àðîìîðôîçû – ïðèîáðåòåíèå êà÷åñòâåííî íîâûõ ïðèñïîñîáëå-
íèé è âûõîäà â íîâóþ àäàïòèâíóþ çîíó, èäèîàäàïòàöèè – ÷àñòíûå ïðèñïîñîá-
ëåíèÿ áåç ïîâûøåíèÿ îáùåãî óðîâíÿ îðãàíèçàöèè, è îáùóþ äåãåíåðàöèþ –
óïðîùåíèå îðãàíèçàöèè, íàïðèìåð, ó ïàðàçèòè÷åñêèõ ôîðì. Òàê, ó ìëåêîïè-
òàþùèõ àðîìîðôîç – òåïëîêðîâíîñòü, à èäèîàäàïòàöèè – ïîÿâëåíèå ðàçíûõ
òèïîâ êîíå÷íîñòåé: îò ðîþùåãî òèïà ó êðîòà äî ëàñò êèòà è êèñòè ïðèìàòîâ.

– Ó÷èòåëü.
Íà ïðèìåðå ïóòåé äîñòèæåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ïðîãðåññà ìû ìîæåì ïðî-

ñëåäèòü ïðîÿâëåíèå âàæíåéøåãî ïðèíöèïà ïîñòðîåíèÿ ñèñòåì: åäèíñòâî â
ìíîãîîáðàçèè. Òîò, êòî âëàäååò ñïîñîáíîñòüþ çàìå÷àòü çàêîíîìåðíîñòè, ñóùå-
ñòâóþùèå â ìèðå, êàê ýòî óäàëîñü Àëåêñåþ Ñåâåðöîâó, ìîæåò ïðåäñêàçûâàòü
áóäóùåå. ×åðåäîâàíèå àðîìîðôîçîâ è èäèîàäàïòàöèé ñîçäà¸ò ñâîåîáðàçíûé
ýâîëþöèîííûé ðèòì è, åñëè ìû âåðí¸ìñÿ ê îáðàçó ñïèðàëè, òî àðîìîðôîçû
áóäóò ïðèõîäèòüñÿ íà òî÷êó ïåðåõîäà ê íîâîìó óðîâíþ ñïèðàëè, à èäèîàäàï-
òàöèè, «óêëàäûâàòüñÿ» â å¸ âèòîê. Èç ýòîãî ñèìâîëà ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì,
ïî÷åìó àðîìîðôîçû äîâîëüíî ðåäêîå, ïî ñðàâíåíèþ ñ èäèîàäàïòàöèÿìè, ñî-
áûòèå â ýâîëþöèè. Äëÿ ïåðåõîäà ê íîâîìó óðîâíþ íåîáõîäèìî çàêðåïëåíèå
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äîñòèãíóòîãî â ðàçíîîáðàçèè ôîðì, è âíîâü ìû âîçâðàùàåìñÿ ê ëåéòìîòèâó
íàøåãî óðîêà: Åäèíñòâî â ìíîãîîáðàçèè.

Äëÿ òîãî ÷òîáû çàìåòèòü çàêîíîìåðíîñòè, íåîáõîäèì îõâàò ìûøëåíèÿ,
ïðåäïîëàãàþùèé àíàëèç è ðàçìûøëåíèÿ íàä ñîáûòèÿìè äëèòåëüíîé ïðîòÿ-
æ¸ííîñòè. Ïðåäëàãàþ Âàì îáðàòèòüñÿ ê ïåðèîäèçàöèè èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé
íà Çåìëå. Êàêîé âûâîä î õîäå èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè Çåìëè ìîæíî ñäåëàòü,
åñëè èçâåñòíî, ÷òî Àðõåéñêàÿ è Ïðîòåðîçîéñêàÿ ýðû ïðîäîëæàëèñü ïî äâà
ìèëëèàðäà ëåò, Ïàëåîçîéñêàÿ – îêîëî 250 ìèëëèîíîâ ëåò, Ìåçîçîéñêàÿ – 200
ìèëëèîíîâ ëåò, à Êàéíîçîé äëèòñÿ 65 ìèëëèîíîâ ëåò?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Èìååò ìåñòî óñêîðåíèå èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè Çåìëè.
– Ó÷èòåëü.
Îäíî èç âàæíûõ ïîëîæåíèé ñèíåðãåòèêè óòâåðæäàåò, ÷òî â ïåðèîäû, êîãäà

ñèñòåìà ðàçâèâàåòñÿ â êðèçèñíîì ðåæèìå (ðåæèìå ñ îáîñòðåíèåì), õîä èñòî-
ðè÷åñêîãî âðåìåíè ðåçêî âîçðàñòàåò, ïðèáëèæàÿ ïåðèîä ôàçîâîãî èëè, â íà-
øåì ñëó÷àå, óðîâíåâîãî ïåðåõîäà. Êàê âû äóìàåòå, ÷òî îæèäàåò áèîñôåðó â
áëèæàéøåå âðåìÿ?

 – Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Òàê êàê ýâîëþöèÿ íåîáðàòèìà è âñåãäà âåä¸ò òîëüêî ê ÷åìó-òî íîâîìó, òî

íàñ îæèäàåò ïåðåõîä â íîâóþ ýðó, ñëåäóþùóþ çà Êàéíîçîåì.
– Ó÷èòåëü.
Èíòåðåñíûé îòâåò. Îí ëîãè÷åñêè ñëåäóåò èç íàøèõ çàêëþ÷åíèé. Íàçâàíèå

êàæäîé ýðå ïðèäóìûâàëè ëþäè.
Ïàëåîçîé – ýðà Äðåâíåé æèçíè, Ìåçîçîé – Ñðåäíåé æèçíè, Êàéíîçîé –

Íîâîé æèçíè, íàâåðíîå, ñëåäóþùàÿ ýðà – ýòî …?
– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Ñëåäóþùàÿ ýðà – ýðà Íîâåéøåé æèçíè – ÍÅÎÇÎÉ!
– Ó÷èòåëü.
Êðàñèâîå íàçâàíèå, îíî êðàñíîðå÷èâî ãîâîðèò î áóäóùåì. Îñíîâíûå ñî-

áûòèÿ Ìåçîçîéñêîé ýðû ïðåäñòàâëåíû íà êàðòî÷êå ¹ 2. Ïðåäëàãàþ Âàì, èñ-
ïîëüçóÿ îáîáùåíèÿ ñèíåðãåòèêè è ïîëó÷åííûå Âàìè áèîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ î
ìàêðîýâîëþöèè, îïèñàòü ýâîëþöèîííûå ñîáûòèÿ îò Ìåçîçîÿ ê Êàéíîçîþ è
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îæèäàåò íàñ ïðè ïåðåõîäå îò Êàéíîçîÿ ê Íåîçîþ?

– Îáîáùåííûå îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Áèîñôåðà Ìåçîçîÿ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé óñòîé÷èâóþ ñèñòåìó. Êëèìàò áûë

òåïëûì è ñóõèì, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ðàñöâåòó ðåïòèëèé. Îíè çàïîëíèëè âñå ñðåäû
îáèòàíèÿ: íàçåìíóþ, âîäíóþ, íàçåìíî-âîäíóþ, âîçäóøíóþ è ò. ä. Âñå ýêîëîãè-
÷åñêèå íèøè áûëè çàïîëíåíû. Ñðåäè ðàñòåíèé ãîñïîäñòâîâàëè ãîëîñåìåííûå è
ñïîðîâûå ðàñòåíèÿ, íî â Ìåëîâîì ïåðèîäå ïîÿâëÿþòñÿ ïîêðûòîñåìåííûå, èëè
öâåòêîâûå. Ëþáàÿ ñèñòåìà èìååò ïðîîáðàç ñâîåãî áóäóùåãî, èëè àòòðàêòîð, ê
êîòîðîìó äâèæåòñÿ. Àòòðàêòîð Ìåçîçîÿ óãàäûâàåòñÿ â âàæíåéøèõ àðîìîðôî-
çàõ: ó æèâîòíûõ – òåïëîêðîâíîñòü, ðîæäåíèå æèâûõ äåò¸íûøåé è âûêàðìëè-
âàíèå èõ ìîëîêîì; ó ðàñòåíèé – ïîÿâëåíèå öâåòêà. Ñòàáèëüíîñòü óñëîâèé Ìå-
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çîçîÿ íå ìîãëà ñïîñîáñòâîâàòü ýâîëþöèè áèîñôåðû, ïîýòîìó, îêîëî 80–70 ìëí.
ëåò òîìó íàçàä íàñòóïèë áèîñôåðíûé êðèçèñ, êîòîðûé óñèëèëñÿ êîñìè÷åñêîé
êàòàñòðîôîé, (ïðåäïîëîæèòåëüíî ïàäåíèåì ãèãàíòñêîãî ìåòåîðèòà îêîëî 65
ìëí. ëåò òîìó íàçàä), ÷òî îòâå÷àåò ïðîÿâëåíèþ çàêîíà Ðèòìà. Ýòîò ïåðèîä ìîæíî
íàçâàòü òî÷êîé áèôóðêàöèè â Ìåçîçîå. Â óñëîâèÿõ èçìåíèâøåéñÿ âíåøíåé
ñðåäû (ðåçêîå ïîõîëîäàíèå, âîçìîæíî, èçìåíåíèå ñîñòàâà àòìîñôåðû, äðóãèå
àíîìàëèè) îðãàíèçìû, ìàêñèìàëüíî ïðèñïîñîáëåííûå ê ïðåæíèì óñëîâèÿì,
íà÷àëè ìàññîâî âûìèðàòü, ïîÿâèëèñü ñâîáîäíûå ýêîëîãè÷åñêèå íèøè, â êîòî-
ðûõ æèâîòíûå è ðàñòåíèÿ, îáëàäàþùèå àðîìîðôîçàìè, ïîëó÷èëè ïðåèìóùå-
ñòâà è âûøëè â íîâóþ àäàïòèâíóþ çîíó.

Ýòî áûëè ìëåêîïèòàþùèå æèâîòíûå è öâåòêîâûå ðàñòåíèÿ. Åñëè ïðîäîë-
æèòü ðàññìàòðèâàòü ìàêðîýâîëþöèîííûé ïðîöåññ äî Êàéíîçîÿ âêëþ÷èòåëü-
íî, òî îáùèì àòòðàêòîðîì âñåõ ñîáûòèé Ìåçîçîÿ áûëî ïîÿâëåíèå ÷åëîâåêà,
òàê êàê èìåííî òåïëîêðîâíîñòü äàëà âîçìîæíîñòü æèâîòíûì íå òîëüêî âû-
æèòü â óñëîâèÿõ ïîõîëîäàíèÿ, íî è ñòèìóëèðîâàëà ðàçâèòèå ãîëîâíîãî ìîçãà
ìëåêîïèòàþùèõ, äîñòèãøåãî ó ãîìèíèä Êàéíîçîÿ íàèâûñøåãî ðàçâèòèÿ, ÷òî
ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ ÷åëîâåêà ðàçóìíîãî.

Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ìèëëèàðäû ëåò ýâîëþöèè öåëåíàïðàâëåííî
âåëè ê àòòðàêòîðó – ïîÿâëåíèþ ÷åëîâåêà. Ïðîîáðàç áóäóùåãî – ÷åëîâå÷åñòâî
Çåìëè, çàñåëèâøåå âñþ ïëàíåòó, «íàïðàâëÿë» ýâîëþöèþ îò Àðõåÿ äî Êàéíîçîÿ.

– Ó÷èòåëü.
Ê èíòåðåñíîìó âûâîäó ìû ïðèøëè. Â ïîäòâåðæäåíèå åãî ïðèâåäó ìûñëè

äîêòîðà ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê Ë. Â. Ëåñêîâà: «Â ñîñòîÿíèè ïåðåõîäà
ñèñòåìû â áèôóðêàöèîííûé ðåæèì å¸ ñîâðåìåííîå ïîëîæåíèå íà÷èíàåò îñâå-
ùàòüñÿ ñâåòîì èç áóäóùåãî <…>. Ñèíåðãåòèêà ïîçâîëÿåò ïî-íîâîìó óâèäåòü
ýòó ñèòóàöèþ: áóäóùåå ìîæåò èãðàòü íå ìåíåå çíà÷èòåëüíóþ ðîëü» [25, ñ. 33].

Â ñâåòå òàêîãî âûâîäà âñå ñëó÷àéíûå (ñòîõàñòè÷åñêèå), íà íàø âçãëÿä, ñî-
áûòèÿ ýâîëþöèè ÿâëÿþòñÿ ðÿäîì çàêîíîìåðíîñòåé, íàïðàâëÿþùèõ õîä ýâîëþ-
öèè ïî îïðåäåëåííîìó ïëàíó, ñâÿçàííîìó ñ ïîÿâëåíèåì ÷åëîâåêà.

×òî æå îæèäàåò íàñ äàëüøå? Êàêèìè áóäóò àðîìîðôîçû Íåîçîÿ, èëè ê êà-
êîìó àòòðàêòîðó ìû äâèæåìñÿ?

– Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ.
Íåîçîé åùå íå íàñòóïèë, íî åãî îáðàç óæå ñóùåñòâóåò, íàâåðíîå – ýòî ëó÷-

øèå ìå÷òû ÷åëîâå÷åñòâà î áóäóùåì. Ê íèì ìîæíî îòíåñòè ìå÷òó î âûõîäå
÷åëîâåêà â Êîñìîñ è î çàñåëåíèè Êîñìîñà, î êîíòàêòå è ñîòðóäíè÷åñòâå ñ äðó-
ãèìè öèâèëèçàöèÿìè, ìå÷òó î áðàòñòâå ÷åëîâå÷åñòâà è ïðåêðàùåíèè âîéí.

– Ó÷èòåëü.
Âñå ýòî ìîæíî íàçâàòü ñâåòîì èç áóäóùåãî. Íî â òî÷êå áèôóðêàöèè ñèñ-

òåìû âñåãäà åñòü íåñêîëüêî àòòðàêòîðîâ, èëè èäåàëüíûõ öåëåé. Ó Ëåîíèäà
Ëåñêîâà ÷èòàåì: «Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç, áîëüøèíñòâî âèðòóàëüíûõ ñöåíà-
ðèåâ âåäåò â òóïèê. Ñóùåñòâóåò òîëüêî óçêèé êîðèäîð, ðàçâèâàÿñü â ãðàíèöàõ
êîòîðîãî ñîöèàëüíàÿ è ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèñòåìà ìîæåò ýâîëþöèîíèðîâàòü â
îïòèìàëüíîì íàïðàâëåíèè» [25, ñ. 27].
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Ïðåäëîæèòå âîçìîæíûå âèðòóàëüíûå ñöåíàðèè ðàçâèòèÿ íàøåãî îáùåñòâà,
÷òî æäåò ÷åëîâå÷åñòâî â Íåîçîå?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
×åëîâå÷åñòâî âûéäåò çà ãðàíèöû Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû, íà÷íåò êîíòàêòèðî-

âàòü ñ äðóãèìè öèâèëèçàöèÿìè (Âëàäèñëàâ Ñ.).
Îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè áóäóò ñòðîèòüñÿ íà îñíîâå âçàèìîïîíèìàíèÿ è

ñîòðóäíè÷åñòâà. Âîñòîðæåñòâóåò ïðèíöèï: åäèíñòâî â ìíîãîîáðàçèè, êîãäà
ðàçíûå ëþäè ñìîãóò íàõîäèòü îáùèé ÿçûê, è ïðè ýòîì íèêòî íèêîãî íå áóäåò
ïîä÷èíÿòü èëè ñ÷èòàòü âòîðîñòåïåííûì ÷åëîâåêîì (Àëåêñàíäðà Ì.).

×åëîâå÷åñòâî íàó÷èòñÿ âçàèìîäåéñòâîâàòü íå òîëüêî äðóã ñ äðóãîì èëè ñ
äðóãèìè öèâèëèçàöèÿìè, îíî íàó÷èòüñÿ âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ïðèðîäîé. Ïîáå-
äÿò ãóìàíèçì è ìîðàëüíûå ïðèíöèïû. Ñëåäñòâèåì ýòîãî áóäåò èñ÷åçíîâåíèå
ðÿäà áîëåçíåé, ñâÿçàííûõ ñ áåçíðàâñòâåííûì îáðàçîì æèçíè ëþäåé (Àííà Ì.).

Òðóäíî ïðåäñòàâèòü, íî, íàâåðíîå, â Íåîçîå íå ñòàíåò çëà è äîáðà â òîì
ñìûñëå, êàê ìû ýòî ïîíèìàåì. Ìèð äîëæåí áûòü äâîéñòâåíåí, íî çëî, ñîãëàñ-
íî ñèíåðãåòèêå, íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü íà Çåìëå, òàê êàê îíî íå èìååò ñèë
ðàçâèâàòüñÿ èç ñàìîãî ñåáÿ è âçàèìîäåéñòâîâàòü, áûòü îòêðûòîé ñèñòåìîé.
Âîçìîæíî, äîáðî áóäåò èìåòü ìíîæåñòâî ïðîÿâëåíèé. (Íèêèòà Ñ.).

Íå áóäåò äåíåã, áåäíûõ è áîãàòûõ, ëþäè ïîéìóò, ÷òî îíè ñâîáîäíû îò ïîñòî-
ÿííîãî çàðàáàòûâàíèÿ äåíåã è áóäóò çàíÿòû òâîð÷åñòâîì, íå òîëüêî òâîð÷åñòâîì
çåìíûì, íî è êîñìè÷åñêèì, îíè ñìîãóò ñîçäàâàòü íîâûå âñåëåííûå, çâåçäû è
ïëàíåòû (Ýëèíà Á.).

Ëþäè òàê èçìåíÿòñÿ, ÷òî ñìîãóò ÷èòàòü ìûñëè äðóã äðóãà, ïîýòîìó îáìà-
íûâàòü ñòàíåò íåâîçìîæíî, íàâåðíîå, îíè íàó÷àòñÿ ëåòàòü è òâîðèòü ìûñëüþ,
êàê âîëøåáíèêè â ñêàçêàõ (Âàëåðèÿ Á.).

Ëþäè ïðèäóìàþò âñÿêèå òåõíè÷åñêèå íîâøåñòâà, ÷òîáû íå òðàòèòü âðåìÿ
íà òÿæåëóþ ðàáîòó, è äàæå åäà áóäåò êàê-òî óñîâåðøåíñòâîâàíà, íàâåðíîå, ñî-
êðàòÿòñÿ óáèéñòâà æèâîòíûõ (Ìàðèíà Â.).

Ñêîðåå âñåãî, ïåðåñòàíóò ñóùåñòâîâàòü ðàçëè÷íûå ïîëèòè÷åñêèå ñèñòåìû,
à ãîñóäàðñòâî êàê ñèñòåìà íàñèëèÿ è êîíòðîëÿ óñòóïèò ìåñòî êàêîé-òî èíîé
ñèñòåìå, ìîæåò áûòü îáùèííûì îòíîøåíèÿì, íî íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå,
êîãäà ê âëàñòè áóäóò ïðèõîäèòü ìóäðåöû è ôèëîñîôû, êàê îá ýòîì ìå÷òàë êîã-
äà-òî Ñîêðàò (Àëåêñàíäð Ð.).

– Ó÷èòåëü.
Âû îïèñàëè ïðåêðàñíûå êàðòèíû áóäóùåãî, íî ñèíåðãåòèêà ïðåäïîëàãàåò

íàëè÷èå ìíîæåñòâà âèðòóàëüíûõ ñöåíàðèåâ ðàçâèòèÿ ñèñòåìû. Êàê âû ñ÷èòàåòå,
ñóùåñòâóåò ëè ñöåíàðèé, êîòîðûé ïðèâåä¸ò ê ïðåêðàùåíèþ æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà
íà Çåìëå?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Òàêîé ñöåíàðèé ñóùåñòâóåò, è ìû ê íåìó ïðèáëèæàåìñÿ, åñëè ïðîàíàëèçè-

ðîâàòü íàøó æèçíü. Ãëîáàëüíûå ýêîëîãè÷åñêèå, ïîëèòè÷åñêèå, ýêîíîìè÷åñêèå
êðèçèñû, ïîñòîÿííûå âîéíû è ëîêàëüíûå êîíôëèêòû, áîëåçíè, ãîëîä è ìíîãîå
äðóãîå (Ñòàíèñëàâ ×.).
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Íàâåðíîå, äîëæíî áûòü êîëëåêòèâíîå ñòðåìëåíèå ÷åëîâå÷åñòâà ê èäåàëàì
áóäóùåãî, à íå òîëüêî îòäåëüíûõ ëþäåé. Äàæå, åñëè äîïóñòèòü, ÷òî ìû óæå
ïðîøëè òî÷êó áèôóðêàöèè è ñòðåìèìñÿ ê ãèáåëè, òî ïî ëîãèêå ñèíåðãåòèêè,
äîëæíû áûòü êàêèå-òî ìåõàíèçìû, ñîõðàíÿþùèå ëó÷øåå, ÷òî íàðàáîòàíî, è
ïåðåäàþùèå ýòî ëó÷øåå áóäóùåìó. Âåäü àðîìîðôîçû Ìåçîçîÿ ñòàëè óñëîâèåì
ïðîöâåòàíèÿ â Êàéíîçîå. Òàê, âîçìîæíî, è â æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà. Âñ¸, ÷òî íà-
ðàáîòàíî ëó÷øåå, êóëüòóðà, íàïðèìåð, – ýòî åñòü ñâîåîáðàçíûé àðîìîðôîç,
ïîâûøàþùèé óðîâåíü îðãàíèçàöèè è äàþùèé âûéòè â íîâóþ àäàïòèâíóþ çîíó
òåì, êòî áóäåò ïîñëå íàñ íàñåëÿòü ïëàíåòó (Îëåã Ï.).

– Ó÷èòåëü.
Ìû ñåé÷àñ ãîâîðèì î áóäóùåì, èñïîëüçóÿ ïîíÿòèÿ íàøåãî âðåìåíè. Ïðåä-

ñòàâüòå ñèòóàöèþ: êðîìàíüîíöà ïîïðîñèëè ðàññêàçàòü î äîñòèæåíèÿõ è ñî-
áûòèÿõ XXI âåêà, ÷òî áû îí îòâåòèë? Äâèæåíèå ñèñòåìû ê ðàâíîâåñíîìó
ñîñòîÿíèþ èëè ýâîëþöèÿ – çàêîí, ïîýòîìó áèîñôåðà Çåìëè ðàçâèâàåòñÿ ñî-
ãëàñíî ýòîìó çàêîíó. Ëþäè – ýòî ÷àñòü ñèñòåìû, åñëè ìû ÷òî-òî íàðóøàåì,
èìåÿ ñâîáîäíóþ âîëþ, íå æåëàåì ïîä÷èíÿòüñÿ çàêîíó, òî â ñèñòåìå âêëþ÷à-
þòñÿ ìåõàíèçìû ñàìîðåãóëÿöèè â ñàìîì íåîæèäàííîì äëÿ íàñ íàïðàâëå-
íèè.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ëèòåðàòóðå ïîÿâèëàñü èíôîðìàöèÿ î íîâûõ äåòÿõ,
äåòÿõ íîâîãî ñîçíàíèÿ, äåòÿõ Ñâåòà. Ìíîãèå ìîëîäûå ðîäèòåëè ãîâîðÿò î
òîì, ÷òî èõ äåòè îòëè÷àþòñÿ áîëüøîé ñîîáðàçèòåëüíîñòüþ, äàæå ìóäðîñòüþ.
Ïñèõîëîãè õàðàêòåðèçóþò ðÿä îñîáåííîñòåé òàêèõ äåòåé: òîíêîñòü âîñïðèÿ-
òèÿ, òâîð÷åñêàÿ îäàðåííîñòü è óìåíèå ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ å¸ ïðîÿâëåíèÿ,
íåïðèíÿòèå àáñîëþòíîé âëàñòè, äðóæåëþáèå è óìåíèå íàõîäèòü îáùèé ÿçûê
ñ ðàçíûìè ëþäüìè, ïîòðåáíîñòü â ïîñòîÿííîì ïîòîêå èíôîðìàöèè è ïîèñê
íîâûõ ðåøåíèé èçâåñòíûõ ïðîáëåì, ñêëîííîñòü ê ôèëîñîôñêèì ðàçìûøëå-
íèÿì è ìóäðîñòü. Ó ýòèõ äåòåé îòìå÷àþò äóøåâíóþ ùåäðîñòü, ñåðäå÷íîñòü è
âûñîêóþ íðàâñòâåííîñòü. Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî îíè ïðèõîäÿò äëÿ òîãî,
÷òîáû èñïðàâèòü îáùåñòâî âçðîñëûõ ëþäåé, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî çàêîíû íðàâ-
ñòâåííîñòè. Ïî÷åìó áû íå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïîÿâëåíèå íîâûõ äåòåé ñ îñî-
áûìè êà÷åñòâàìè, à ìíîãèå èç âàñ òîæå îáëàäàþò òàêèìè êà÷åñòâàìè, åñòü
àðîìîðôîç Êàéíîçîÿ, êîòîðûé øèðîêî ðàñïðîñòðàíèòñÿ â Íåîçîå â ñîîáùå-
ñòâå ëþäåé? Åñëè ýòî òàê, ñâåò òîãî áóäóùåãî, êîòîðûé âû òàê õîðîøî îïèñà-
ëè, óæå îñâåùàåò íàñòîÿùåå, è ìû ïðèòÿãèâàåìñÿ ê àòòðàêòîðó ñ÷àñòëèâîãî
÷åëîâå÷åñòâà, æèâóùåãî â ñîãëàñèè ñ îáùèìè çàêîíàìè ïðèðîäû?

Íàø óðîê çàêàí÷èâàåòñÿ. Ìû âûïîëíèëè ïëàí ñîâìåñòíîãî ñîòðóäíè÷å-
ñòâà, îñòàëîñü îòâåòèòü íà îäèí âîïðîñ, êîòîðûé ïîäâåä¸ò èòîã óðîêà: «Çà÷åì
íàì âñå ýòî çíàòü?»

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Ìû òîæå ÷àñòü ñèñòåìû, è õîðîøî çíàòü çàêîíû, ïî êîòîðûì îíà ðàçâèâà-

åòñÿ, è, ãëàâíîå, êîãäà ñîâñåì íè÷åãî íå õî÷åòñÿ äåëàòü è ëåíü îäîëåâàåò òåáÿ,
ïîìíèòü, ÷òî åñòü äâà ïóòè: ýâîëþöèÿ èëè äåãðàäàöèÿ, ïîýòîìó íóæíî ïðèêëà-
äûâàòü óñèëèÿ è ïðåîäîëåâàòü ëåíü (Àëåêñàíäðà Ë., Òàòüÿíà Â.).
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Âñåãäà õî÷åòñÿ çíàòü, ÷òî æä¸ò íàñ â áóäóùåì. Â íåì íå âñ¸ òàê ëåãêî äîñ-
òèæèìî, êàê êàæåòñÿ, è, ÷òîáû ÷åëîâå÷åñòâî íå ïîñòèãëà ó÷àñòü äèíîçàâðîâ,
íàì íóæíî ñòàðàòüñÿ æèòü ïî íðàâñòâåííûì çàêîíàì, à ýòî íå òàê óæ è òðóäíî,
âåäü êàæäûé èç íàñ çíàåò, ÷òî òàêîå – õîðîøî, à ÷òî – ïëîõî, íî ïî÷åìó-òî íå
äåëàåò (Ñåâà Ä., Íèêèòà Ì.).

Çàêîíû ìàêðîêîñìà òàêèå æå, êàê çàêîíû ñîöèóìà, ìû èõ íå âûäóìûâàåì,
íàâåðíîå, êîãäà ÷åëîâå÷åñêèå çàêîíû õîðîøèå – ýòî çíà÷èò, ÷òî ìû óãàäàëè òå
çàêîíû, ïî êîòîðûì âñ¸ ðàçâèâàåòñÿ â ìèðå. Íàì íóæíî ïîíèìàòü, êîãäà íàøè
äåéñòâèÿ ïðîòèâîðå÷àò ñàìûì âàæíûì çàêîíàì, îíè ñîçäàþò óãðîçó íå òîëüêî
íàøåìó ðàçâèòèþ, íî ýâîëþöèè âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà (Àëåêñàíðà Ì., Ìàðãàðè-
òà Ê.).

Ýòîò óðîê äëÿ òîãî, ÷òîáû çàäóìàòüñÿ íàä òåì, ê ÷åìó ìû ñòðåìèìñÿ è
íàñêîëüêî ìû îòâå÷àåì çà áóäóùåå ÷åëîâå÷åñòâà, à íå òîëüêî çà ñâîþ æèçíü.
Âîçíèêëî ïîíèìàíèå ñâîåé âçàèìîñâÿçè ñ ìèðîì è îòâåòñòâåííîñòè (Îëåã Ï.,
Àëåêñàíäð Ð.).

– Ó÷èòåëü.
Äîìàøíåå çàäàíèå: Äëÿ ïîäãîòîâêè ê âíåøíåìó òåñòèðîâàíèþ ïî áèîëî-

ãèè è îïðîñó ïî òåìå «Ìàêðîýâîëþöèÿ» ïîâòîðèòå ï. 39 ó÷åáíèêà è äàéòå
îòâåòû íà âîïðîñû ñ. 255–256].

Ìíå áóäåò èíòåðåñíî óñëûøàòü îò Âàñ àëüòåðíàòèâíûå òåîðèè è ãèïîòåçû
ýâîëþöèè îðãàíè÷åñêîãî ìèðà íà Çåìëå, ïîñòàðàéòåñü èõ íàéòè â ðàçíûõ èñ-
òî÷íèêàõ è ïðåäëîæèòü íà ñëåäóþùåì óðîêå.

Ñïàñèáî çà óðîê, ïðîæèòûé âìåñòå! Ñ âàìè áûëî èíòåðåñíî ðàçìûøëÿòü!
Íàøè ìûñëè åñòü ñâåò èç áóäóùåãî, êîòîðûé óæå îñâåùàåò íàñòîÿùåå.

Ýâîëþöèÿ îðãàíè÷åñêîãî ìèðà Çåìëè.
Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ è âîçìîæíûå ïåðñïåêòèâû.

×òî æä¸ò ÷åëîâå÷åñòâî â áóäóùåì? 11 êëàññ

Öåëè è çàäà÷è óðîêà:

• Îáîáùèòü çíàíèÿ îá îñíîâíûõ çàêîíîìåðíîñòÿõ ýâîëþöèè îðãàíè÷åñ-
êîãî ìèðà Çåìëè è ïîêàçàòü ñîçèäàòåëüíóþ ðîëü ýâîëþöèè, íàïðàâëåííóþ íà
ïîÿâëåíèå ÷åëîâåêà.

• Ðàçâèâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá óíèâåðñàëüíîñòè çàêîíà Ýâîëþöèè äëÿ âñåõ
ñòðóêòóð Ìèðîçäàíèÿ îò æèâîãî îðãàíèçìà äî Âñåëåííîé, îò êîñíîé ìàòåðèè
äî æèâîé. Ïîñòàâèòü âîïðîñ î ïðè÷èíàõ âîçíèêíîâåíèè æèçíè íà Çåìëå, óÿñ-
íèâ ñóùåñòâåííóþ ðàçíèöó ìåæäó êîñíîé è æèâîé ìàòåðèåé.

• Ðàçìûøëÿÿ íàä ìåñòîì ÷åëîâåêà â ñèñòåìå îðãàíè÷åñêîãî ìèðà, âûäâè-
íóòü ãèïîòåçû î ïåðñïåêòèâàõ ýâîëþöèè íà Çåìëå. Ñîçäàòü íðàâñòâåííóþ ñðåäó
íà óðîêå, â êîòîðîé ó÷àùèåñÿ ñìîãëè áû çàäóìàòüñÿ íàä åäèíñòâîì äåéñòâèÿ
çàêîíà ýâîëþöèè, êàê âî âíåøíåì ìèðå ïðèðîäû, òàê è âî âíóòðåííåì äóõîâ-
íîì ìèðå ëþäåé, à òàêæå íàä ñâîåé ìåðîé îòâåòñòâåííîñòè çà íðàâñòâåííîå
ñîñòîÿíèå ÷åëîâå÷åñòâà.
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Ôîðìà óðîêà. Óðîê-ðàçìûøëåíèå.
Îáîðóäîâàíèå:

Ïðåçåíòàöèÿ ê óðîêó; ôèëüì «Ýâîëþöèÿ Çåìëè çà 1 ìèíóòó»; ðàçäàòî÷íûé
ìàòåðèàë äëÿ ãðóïï (êàðòî÷êè ñ çàäàíèåì). Ó÷åáíèê «Áèîëîãèÿ».

Ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë ê óðîêó.

Êàðòî÷êà 1. ×òî òàêîå ÆÈÇÍÜ?

Âû÷åðêíèòå â ïåðå÷èñëåííûõ êðèòåðèÿõ æèçíè òå, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ëèø-
íèìè, è äàéòå îïðåäåëåíèå æèçíè

Æèçíü – ýòî:
Îòêðûòàÿ ñèñòåìà, öåëüíàÿ ñòðóêòóðà áåç ñèñòåìíîé îðãàíèçàöèè, çàêðû-

òàÿ ñèñòåìà, íàñëåäñòâåííûé àïïàðàò â âèäå ÄÍÊ èëè ÐÍÊ, èåðàðõè÷åñêîå
ïîñòðîåíèå èëè óðîâíåâàÿ îðãàíèçàöèÿ, ãîìåîñòàç, âçàèìîñâÿçü, ñàìîâîññòà-
íîâëåíèå, èçîëÿöèÿ, íåçàâèñèìîñòü, ýâîëþöèÿ, êîíå÷íîå ñóùåñòâîâàíèå

Êàðòî÷êà 2. Óðîâíåâàÿ îðãàíèçàöèÿ æèçíè

Çàïîëíèòå ïðîïóñêè, ïîñëåäîâàòåëüíî óêàçûâàÿ îñíîâíûå óðîâíè îðãàíè-
çàöèè æèçíè. Ìîëåêóëÿðíûé – _____ – Òêàíåâîé – _______ – ______ – ýêîñèñ-
òåìíûé – áèîñôåðíûé – _____.

Êàðòî÷êà 3. Ýâîëþöèÿ îò âîçíèêíîâåíèÿ Âñåëåííîé äî ïîÿâëåíèÿ ÷å-

ëîâåêà

Âûáåðèòå èç ïåðå÷èñëåííûõ ñîáûòèé òå, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ïðèâå-
äåííîé õðîíîëîãèè

13,7 ìëðä. ëåò _________________________
5 ìëðä. ëåò ____________________________
3,8 ìëðä. ëåò __________________________
450 ìëí. ëåò ___________________________
4–5 ìëí. ëåò ___________________________
300 òûñ. ëåò ___________________________
Ïîÿâëåíèå äðåâíåéøèõ ãîìèíèä, ïîÿâëåíèå ÷åëîâåêà, âîçíèêíîâåíèå Âñå-

ëåííîé, âîçíèêíîâåíèå Ñîëíå÷íîé Ñèñòåìû è Çåìëè, âûõîä æèçíè íà ñóøó,
ïîÿâëåíèå ïåðâûõ ñëåäîâ æèçíè íà Çåìëå.

Êàðòî÷êà 4. Ðàçâèòèå îðãàíè÷åñêîãî ìèðà íà Çåìëå

¹

1

Ýðà

Àðõåé

Ýðà äðåâíåéøåé

æèçíè

4.5–2,6 ìëðä. ëåò
íàçàä

ñëåäû æèçíè
ñ 3,8 ìëðä. ëåò íàçàä

  Îñíîâíûå ñîáûòèÿ

Ïîÿâëåíèå áàêòåðèé,
ñèíå-çåë¸íûõ âîäî-
ðîñëåé

      Àðîìîðôîçû

Ìíîãîêëåòî÷íîñòü,
ïîëîâîé ïðîöåññ,
ôîòîñèíòåç.
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2

3

4

5

Ïðîòåðîçîé

Ýðà ïåðâè÷íîé

æèçíè

2,5 ìëðä.– 600 ìëí.
ëåò íàçàä

Ïàëåîçîé

Ýðà äðåâíåé æèçíè

540–250 ìëí. ëåò
íàçàä

ñ 6 ïåðèîäàìè:
Êåìáðèé, Îðäîâèê,

Ñèëóð, Äåâîí,
Êàðáîí, Ïåðìü

Ìåçîçîé

Ýðà ñðåäíåé

æèçíè

248–65 ìëí. ëåò íàçàä
ñ 3 ïåðèîäàìè:

Òðèàñ, Þðà, Ìåë.

Êàéíîçîé

Ýðà íîâîé æèçíè

65 ìëí. ëåò íàçàä –
íàøå âðåìÿ

ñ 3 ïåðèîäàìè:
Ïàëåîãåí, Íåîãåí,

Àíòðîïîãåí

Ðàñöâåò êèøå÷íîïîëî-
ñòíûõ, âîçíèêíîâåíèå
âñåõ òèïîâ áåñïîçâî-
íî÷íûõ

Âûõîä æèçíè íà ñóøó
(450 ìëí. ëåò íàçàä)!!!
Îñâîåíèå íàñåêîìûìè
ñóøè, ïîÿâëåíèå çåì-
íîâîäíûõ è ïðåñìû-
êàþùèõñÿ, ñåìåííûõ
ïàïîðîòíèêîâ

Ðàñöâåò ïðåñìûêàþ-
ùèõñÿ, ïîÿâëåíèå
ìëåêîïèòàþùèõ è
ïòèö

Ðàñöâåò öâåòêîâûõ
ðàñòåíèé, íàñåêîìûõ,
ïòèö è ìëåêîïèòàþ-
ùèõ, ïîÿâëåíèå ÷åëî-

âåêà

Äâóñòîðîííÿÿ ñèììåò-
ðèÿ òåëà è ñïîñîá-
íîñòü ñòðîèòü íàðóæ-
íûé ñêåëåò

Âíóòðåííèé ñêåëåò,
ëåãêèå æèâîòíûõ,
îðãàíû è òêàíè ðàñòå-
íèé, ñåìÿ

Ó æèâîòíûõ – òåïëî-
êðîâíîñòü, ðîæäåíèå
æèâûõ äåò¸íûøåé è
âûêàðìëèâàíèå èõ
ìîëîêîì,
ó ðàñòåíèé – ïîÿâëå-
íèå öâåòêà

Äîñòèãàåò ñâîåãî
ðàñöâåòà ýâîëþöèîí-
íàÿ òåíäåíöèÿ – öåôà-

ëèçàöèÿ – óâåëè÷åíèå
îáú¸ìîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà, âåäóùàÿ ê ïîÿâ-
ëåíèþ ìûñëÿùåãî
ñóùåñòâà

Õîä óðîêà

Îðãàíèçàöèîííàÿ ÷àñòü óðîêà. Îáðàùåíèå ó÷èòåëÿ:

– Çäðàâñòâóéòå, ðåáÿòà. Íàø óðîê ñåãîäíÿ áóäåò íåîáû÷íûì. ß èñêðåííå
ïðîøó ó âàñ ïîìîùè è ïîääåðæêè. Ïîìîãèòå ìíå, ñäåëàéòå òàê, ÷òîáû âñ¸ ñà-
ìîå ëó÷øåå, ÷òî äîëæíî ïðîèçîéòè íà óðîêå, ïðîèçîøëî, à òî, ÷òî, âîçìîæíî,
áóäåò íàì ìåøàòü èëè óæå íà÷èíàåò ìåøàòü, ïóñòü óéäåò èç íàøåãî îáùåãî
ïðîñòðàíñòâà. Èòîãîâûé óðîê-ðàçìûøëåíèå íà òåìó: «Ýâîëþöèÿ îðãàíè÷åñ-
êîãî ìèðà Çåìëè. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ è âîçìîæíûå ïåðñïåêòèâû». Êàê âû
ïîíèìàåòå, ÷òî òàêîå óðîê-ðàçìûøëåíèå?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Äà, ìû áóäåì äóìàòü è ðàçìûøëÿòü âìåñòå. ×àñòî îáùåñòâî

íàì íàâÿçûâàåò èíäèâèäóàëèçì, êîíêóðåíöèþ, áîðüáó ðàçëè÷íûõ ìûñëåé è
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èäåé. Íî, åñëè áû Ïðèðîäà ñòðîèëà ñâîé ìèð òîëüêî íà êîíêóðåíöèè, òî íå
âîçíèêëî áû ïðèðîäíûõ ñîîáùåñòâ è ýêîñèñòåì, íå áûëî áû âçàèìîïîìîùè è
ìóòóàëèçìà, íå ïîÿâèëñÿ áû ÷åëîâåê, òàê êàê ÷åëîâåêó ñâîéñòâåíåí ñîöèàëüíûé
îáðàç æèçíè, à â í¸ì áåç êîîïåðàöèè, ñîòðóäíè÷åñòâà, âçàèìîïîìîùè íå âû-
æèòü. Ìóäðåöû óòâåðæäàþò, ÷òî áóäóùåå ÷åëîâå÷åñòâà çà óìåíèåì ñëóøàòü,
ñëûøàòü äðóã äðóãà è çà îáúåäèíåíèåì ðàçíîðîäíûõ ñîîáùåñòâ ëþäåé â åäè-
íîå öåëîå, ãäå êàæäûé ïðè ýòîì ñîõðàíÿåò ñâîþ íåïîâòîðèìîñòü.

Íàøå ðàçìûøëåíèå áóäåò ñîðàçìûøëåíèåì – ýòî îäíà èç âûñîêèõ ôîðì
êîëëåêòèâíîãî ñîçíàíèÿ, ãäå êàæäûé ðàçìûøëÿåò íà îäíó òåìó, íî ïðè ýòîì
èíäèâèäóàëüíî è íåïîâòîðèìî. Ïðèãëàøàþ âàñ ê ñîðàçìûøëåíèþ íà òåìó
«Ýâîëþöèÿ îðãàíè÷åñêîãî ìèðà Çåìëè. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ è âîçìîæ-

íûå ïåðñïåêòèâû», è î÷åíü íàäåþñü, ÷òî èòîãîì óðîêà áóäåò îáùèé ðåçóëüòàò
ñâîáîäíîé ìûñëè êàæäîãî, êîòîðûé íàìíîãî ïðåâûñèò âîçìîæíûå ðåçóëüòàòû
èíäèâèäóàëüíîé ìûñëè îäíîãî ó÷èòåëÿ èëè îäíîãî ó÷åíèêà. Ñåãîäíÿøíèé óðîê
áëàãîäàðÿ íàøåìó ñîòâîð÷åñòâó îáÿçàòåëüíî îòêðîåò íå òîëüêî äëÿ âàñ, íî è
äëÿ ìåíÿ íîâûå ãðàíè òåìû «Ýâîëþöèÿ». Ó óðîêà åñòü âòîðîå íàçâàíèå, åãî
ïîäòåìà: «×òî æä¸ò ÷åëîâå÷åñòâî â áóäóùåì?».

Ïóñòü ëåéòìîòèâîì íàøèõ ñîðàçìûøëåíèé ñòàíåò âîñòî÷íàÿ ìóäðîñòü:
«Ïîëþáèòå áóäóùåå, êðûëüÿ âûðàñòóò».

Âû íà ïîðîãå íîâîé æèçíè, ÷àñòî âçðîñëûå ãîâîðÿò, ÷òî îíà ìîæåò âàñ ðà-
çî÷àðîâàòü è áóäåò íå ïîõîæà íà âàøè ìûñëè î íåé. Íî ïðåäñòàâèòü, ÷òî âû
íàâå÷íî îñòàíåòåñü â øêîëå è íå íà÷í¸òå âçðîñëóþ æèçíü, ïðîñòî íåâîçìîæ-
íî. Ýâîëþöèÿ – ýòî íå òîëüêî çàêîí äëÿ îðãàíè÷åñêîé æèçíè Çåìëè, ýòî çàêîí
äëÿ êàæäîãî èç âàñ êàê ðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íîñòè. Ê áóäóùåìó, êîòîðîå æä¸ò
âàñ çà ïîðîãîì øêîëû, íóæíî îòíîñèòüñÿ ñ ëþáîâüþ, òîãäà êðûëüÿ âûðàñòóò
äëÿ ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé, êîòîðûå íåèçáåæíû.

Ïðåäëàãàþ îáùèé ïëàí ñîòðóäíè÷åñòâà íà íàøåì óðîêå, êîòîðûé âû
ìîæåòå äîïîëíèòü. Â õîäå óðîêà íàì íóæíî ïîïûòàòüñÿ îòâåòèòü íà âîïðîñû:

• Ñëó÷àéíà ëè æèçíü íà Çåìëå?
• Êàêîâ ñîâðåìåííûé ðåçóëüòàò ýâîëþöèè íà Çåìëå?
• ×òî æä¸ò ÷åëîâå÷åñòâî â áóäóùåì?
• Çàâèñèò ëè áóäóùåå ÷åëîâå÷åñòâî îò êàæäîãî èç âàñ?
Ñîãëàñíû ëè âû ñ òàêèì ïëàíîì?
– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü.
Ëåéòìîòèâ óðîêà äîïîëíÿò äâå ãëóáîêèå ìûñëè ó÷¸íûõ, êîòîðûõ âñåãäà

èíòåðåñîâàëà òåìà áóäóùåãî Çåìëè è æèçíè íà íåé. Âîçìîæíî, îíè ïîìîãóò
íàì äâèãàòüñÿ âïåð¸ä. Îäíà ìûñëü ïðèíàäëåæèò ñêðîìíîìó ó÷èòåëþ ôèçèêè
èç Êàëóãè è ãåíèàëüíîìó ó÷¸íîìó îäíîâðåìåííî, ìå÷òû êîòîðîãî âûâåëè ÷å-
ëîâåêà â êîñìîñ, Êîíñòàíòèíó Ýäóàðäîâè÷ó Öèîëêîâñêîìó: «Âîëÿ ÷åëîâåêà è

âñÿêèõ äðóãèõ ñóùåñòâ – âûñøèõ è íèçøèõ – åñòü òîëüêî ïðîÿâëåíèå âîëè

Âñåëåííîé. Ãîëîñ ÷åëîâåêà, åãî ìûñëè, îòêðûòèÿ, ïîíÿòèÿ, Èñòèíû è çàá-

ëóæäåíèÿ – åñòü òîëüêî ãîëîñ Âñåëåííîé».
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Âòîðàÿ – ñîçäàòåëþ ó÷åíèÿ î æèâîì âåùåñòâå, áèîñôåðå è å¸ ïåðåõîäå â
íîîñôåðó Âëàäèìèðó Èâàíîâè÷ó Âåðíàäñêîìó: «Ðàçóì – ïðèðîäíîå êîñìè-

÷åñêîå ÿâëåíèå».
Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó ÿ âûáðàëà äëÿ âàñ èìåííî ýòè öèòàòû, êîòîðûå

ïðåäâîñõèùàþò íàøè ìûñëè ïî òåìå «Ýâîëþöèÿ»?
– Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Äà, ýòè ãåíèàëüíûå ó÷¸íûå ñâÿçûâàþò âñå ïðîöåññû, ïðîèñõî-

äÿùèå íà Çåìëå, ñ êîñìè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè. Ïîýòîìó èõ íàçûâàþò «ó÷¸íû-
ìè-êîñìèñòàìè». Îíè óòâåðæäàþò, ÷òî ýâîëþöèÿ îðãàíè÷åñêîãî ìèðà Çåìëè è
ýâîëþöèÿ Êîñìîñà – âçàèìîñâÿçàííûå ÿâëåíèÿ è ïîíÿòü îäíî ÿâëåíèå áåç îñîç-
íàíèÿ äðóãîãî íåâîçìîæíî. Ïîïûòàåìñÿ ïîñìîòðåòü íà ýâîëþöèþ æèçíè íà
Çåìëå èçâíå, âûéäÿ íà óðîâåíü çàêëþ÷åíèé, òðåáóþùèõ îò íàñ êîñìè÷åñêîãî
âçãëÿäà ñî ñòîðîíû.

Ìû â ýòîé îáëàñòè íå áóäåì ïåðâîïðîõîäöàìè, ïîäîáíûì âçãëÿäîì îáëà-
äàë Â. È. Âåðíàäñêèé, ïîñëóøàéòå íà÷àëî åãî íàó÷íîãî òðóäà «Áèîñôåðà»,
âûøåäøåãî â 1924 ã. (êîììåíòèðîâàííîå ÷òåíèå).

Îòðûâîê èç ðàáîòû Â. È. Âåðíàäñêîãî «Áèîñôåðà». Ýïèãðàô ê ðàáîòå:
Íåâîçìóòèìûé ñòðîé âî âñ¸ì, Ñîçâó÷üå ïîëíîå â ïðèðîäå (Ô. Òþò÷åâ.

1865 ã.).
«Ñâîåîáðàçíûì, åäèíñòâåííûì â ñâî¸ì ðîäå, îòëè÷íûì è íåïîâòîðèìûì

â äðóãèõ íåáåñíûõ òåëàõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì ëèê Çåìëè – å¸ èçîáðàæåíèå â
êîñìîñå, âûðèñîâûâàþùååñÿ èçâíå, ñî ñòîðîíû, èç äàëè áåñêîíå÷íûõ íåáåñ-
íûõ ïðîñòðàíñòâ <…>. Áëàãîäàðÿ êîñìè÷åñêèì èçëó÷åíèÿì áèîñôåðà ïîëó-
÷àåò âî âñ¸ì ñâî¸ì ñòðîåíèè íîâûå, íåîáû÷íûå è íåèçâåñòíûå äëÿ çåìíîãî
âåùåñòâà ñâîéñòâà, è îòðàæàþùèé å¸ â êîñìè÷åñêîé ñðåäå ëèê Çåìëè âûÿâëÿ-
åò â ýòîé ñðåäå íîâóþ, èçìåí¸ííóþ êîñìè÷åñêèìè ñèëàìè êàðòèíó çåìíîé
ïîâåðõíîñòè <…>.

Îáðàçîâàííàÿ èì çåìíàÿ ïîâåðõíîñòíàÿ îáîëî÷êà íå ìîæåò, òàêèì îáðàçîì,
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îáëàñòü òîëüêî âåùåñòâà; ýòî îáëàñòü ýíåðãèè, èñòî÷íèê
èçìåíåíèÿ ïëàíåòû âíåøíèìè êîñìè÷åñêèìè ñèëàìè. Ëèê Çåìëè èìè ìåíÿåòñÿ,
èìè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ëåïèòñÿ. Îí íå åñòü òîëüêî îòðàæåíèå íàøåé ïëàíåòû,
ïðîÿâëåíèå å¸ âåùåñòâà è å¸ ýíåðãèè – îí îäíîâðåìåííî ÿâëÿåòñÿ è ñîçäàíèåì
âíåøíèõ ñèë êîñìîñà. Òâàðè Çåìëè ÿâëÿþòñÿ ñîçäàíèåì ñëîæíîãî êîñìè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà, íåîáõîäèìîé è çàêîíîìåðíîé ÷àñòüþ ñòðîéíîãî êîñìè÷åñêîãî ìå-
õàíèçìà, â êîòîðîì, êàê ìû çíàåì, íåò ñëó÷àéíîñòåé» [9, ñ. 35–36].

– Ó÷èòåëü. Êàê âû ïîíèìàåòå ýòó öèòàòó?
– Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ.
– Â. È. Âåðíàäñêèé íà÷èíàåò ñâîé íàó÷íûé òðóä ëèðè÷åñêîé ñòðîêîé èç

ñòèõîòâîðåíèÿ Ô. Òþò÷åâà. Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó?
– Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Â. È. Âåðíàäñêèé ñèëîþ ñâîåé ìûñëè ïûòàåòñÿ ïðîíèêíóòü â

«íåâîçìóòèìûé ñòðîé» ïðèðîäû, ïûòàåòñÿ ïîíÿòü çàêîíû Ïðèðîäû, êîòîðûå
ïðàâÿò ìèðîì è ñîçäàþò «ñîçâó÷üå ïîëíîå».
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À âàñ, íå ïîðàæàë ëè óäèâèòåëüíûé ïîðÿäîê â ðàçíîîáðàçèè òðàâ è íàñåêî-
ìûõ â ñòåïè èëè ðàñòèòåëüíîñòè è âîäíûõ îáèòàòåëåé â ðåêå? Íå çàäàâàëèñü ëè
âû âîïðîñîì, êàê óäà¸òñÿ ëåñó æèòü òàê äîëãî è îñòàâàòüñÿ âñ¸ òåì æå ëåñîì,
ñïîñîáíûì ïðèíÿòü ÷åëîâåêà ïîä ñâîþ ñåíü, îçäîðîâèòü åãî, ïîäåëèòüñÿ ñ íèì
ñâîèìè äàðàìè è ãàðìîíèåé, óñïîêàèâàþùåé äóøó. Íå çàäóìûâàëèñü ëè âû,
ðàññìàòðèâàÿ ìîðñêîé ïðèáîé íàä òåì, îòêóäà ó ìîðÿ ñòîëüêî òåðïåíèÿ è ñèë,
÷òîáû îáòà÷èâàòü îñòðûå êðàÿ ãàëüêè? Äóìàþ, íåêîòîðûõ èç âàñ ïîñåùàëè ýòè
ìûñëè. Â ïðèðîäå åñòü çàêîíû, ïî êîòîðûì âñ¸ æèâ¸ò, ðàçâèâàåòñÿ, ýâîëþöèî-
íèðóåò, íå íàðóøàÿ îáùåãî Ïîðÿäêà ïðèðîäû. Â. È. Âåðíàäñêèé è Ê. Ý. Öèîë-
êîâñêèé «ïîäñêàçûâàþò íàì», ÷òî çàêîíû ðàçâèòèÿ Êîñìîñà è çàêîíû ðàçâèòèÿ
æèçíè íà Çåìëå, à òàêæå ÷åëîâåêà, ñ åãî ìûñëÿìè, îòêðûòèÿìè, ïîíÿòèÿìè,
èñòèíàìè è çàáëóæäåíèÿìè – åäèíû.

Æèçíü íà Çåìëå åñòü ðåçóëüòàò äîëãîé ýâîëþöèè, ìû íàáëþäàåì ñåé÷àñ
áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå ôîðì æèçíè è ñàìè ÿâëÿåìñÿ æèâûìè ñóùåñòâàìè, ÷òî
æå âñåõ íàñ îáúåäèíÿåò? Ïîäóìàéòå, ïîæàëóéñòà, íàä òåì, ÷òî òàêîå ÆÈÇÍÜ.
Ïîïûòàéòåñü äàòü ôèëîñîôñêîå îïðåäåëåíèå æèçíè. Ïðåäëàãàþ âàì ïåðå÷åíü
ïîíÿòèé, êîòîðûå ìîãóò áûòü îáùèìè äëÿ ëþáîãî ïðîÿâëåíèÿ æèçíè îò êëåò-
êè äî áèîñôåðû. Îçíàêîìüòåñü ñ íèìè è èñêëþ÷èòå òå ïîíÿòèÿ, êîòîðûå, íà
âàø âçãëÿä, íåïðàâèëüíû, à âîçìîæíî è äîïîëíèòå òåìè, êîòîðûå ÿ íå âêëþ÷è-
ëà â ïåðå÷åíü.

Çàäàíèÿ êàðòî÷êè ¹ 1.

– Ðàçìûøëåíèÿ äåòåé.
Âåðíûé âàðèàíò îòâåòà.
Æèçíü – ýòî îòêðûòàÿ ñèñòåìà, èìåþùàÿ íàñëåäñòâåííûé àïïàðàò â âèäå

ÄÍÊ èëè ÐÍÊ, îáëàäàþùàÿ èåðàðõè÷åñêèì ïîñòðîåíèåì èëè óðîâíåâîé îðãà-
íèçàöèåé, åé ïðèñóùè ãîìåîñòàç, âçàèìîñâÿçü, ñàìîâîññòàíîâëåíèå, ýâîëþ-
öèÿ.

– Ó÷èòåëü. Ïðîêîììåíòèðóéòå, ïîæàëóéñòà, âàøè îòâåòû. Äîïîëíèòå, âîç-
ìîæíî, íåäîñòàþùèå ïîíÿòèÿ. Îáúÿñíèòå, ïî÷åìó âû èñêëþ÷àåòå èç îïðåäåëå-
íèÿ æèçíè òàêèå ïîíÿòèÿ êàê: öåëüíàÿ ñòðóêòóðà áåç ñèñòåìíîé îðãàíèçàöèè,
çàêðûòàÿ ñèñòåìà, èçîëÿöèÿ, íåçàâèñèìîñòü, êîíå÷íîå ñóùåñòâîâàíèå?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Äîïîëíÿÿ îïðåäåëåíèå æèçíè, çàïîëíèòå ïðîïóñêè â êàðòî÷êå ¹ 2. «Óðîâ-

íåâàÿ îðãàíèçàöèÿ æèçíè».

Ïðàâèëüíûé îòâåò: ìîëåêóëÿðíûé – êëåòî÷íûé – òêàíåâîé – îðãàíèçìåí-
íûé – ïîïóëÿöèîííî-âèäîâîé – ýêîñèñòåìíûé – áèîñôåðíûé – êîñìè÷åñêèé.

– Ó÷èòåëü. Â øêîëüíîé ïðîãðàììå áèîëîãèè ìû èçó÷àëè ñ âàìè âñå ýòè
óðîâíè, íî êîñìè÷åñêèé óðîâåíü íàì íå èçâåñòåí. Áóäåì ëè ìû åãî âêëþ÷àòü â
óðîâíåâóþ îðãàíèçàöèþ æèçíè èëè íåò? ×òî ìîæåò ïðåäïîëàãàòü ýòîò óðî-
âåíü îðãàíèçàöèè æèçíè?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Ìû ïûòàåìñÿ ñ âàìè îáîáùèòü çíàíèÿ î æèçíè è âûéòè íà îá-

ùåôèëîñîôñêèé óðîâåíü. Æèçíü êàê ôèëîñîôñêàÿ êàòåãîðèÿ åñòü îäíà èç ôîðì
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ñóùåñòâîâàíèÿ ìàòåðèè, à ìàòåðèÿ èìååò áåñêîíå÷íîå ÷èñëî ðàçëè÷íûõ ñâîèõ
ïðîÿâëåíèé. Íåóæåëè ìû äîïóñòèì, ÷òî æèçíü ìîæåò áûòü îãðàíè÷åíà ëèøü
òîëüêî íàøåé ïëàíåòîé?

Â. È. Âåðíàäñêèé áûë ïðèâåðæåíöåì òåîðèè âå÷íîñòè æèçíè, ñîãëàñíî
êîòîðîé æèçíü â Êîñìîñå ñóùåñòâîâàëà âñåãäà. Áîëåå òîãî, êîñíàÿ è æèâàÿ
ìàòåðèÿ, ïî åãî ìíåíèþ, åñòü ëèøü äâå ñòîðîíû îäíîãî ÿâëåíèÿ. Îäèí âèä
ìàòåðèè (êîñíîé) áåç äðóãîãî (æèâîé) íå ñóùåñòâóåò. Ìîæíî ëè íàì âûéòè çà
ðàìêè øêîëüíîãî ó÷åáíèêà è ïðåäïîëîæèòü, ÷òî áèîñôåðà Çåìëè âõîäèò â åäè-
íóþ âçàèìîñâÿçàííóþ ñòðóêòóðó ñôåð æèçíè äðóãèõ ïëàíåò, ïîëó÷àÿ îò íèõ
îïðåäåë¸ííûé âèä ýíåðãèè è èíôîðìàöèè, ïðåîáðàçóÿ è îòäàâàÿ èõ òåì æå
ïëàíåòàì? Âåäü çàêðûòûõ è èçîëèðîâàííûõ ñòðóêòóð íå ñóùåñòâóåò íå òîëüêî
íà Çåìëå, íî è â Êîñìîñå?

– Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Ìû ïðèõîäèì ê î÷åíü èíòåðåñíîìó âûâîäó: æèçíü íà Çåìëå –

êîñìè÷åñêîå ÿâëåíèå.
Òåïåðü ïîïûòàåìñÿ óÿñíèòü ôèëîñîôñêîå ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ «ýâîëþöèÿ».

Äàéòå îïðåäåëåíèå ýòîìó ïîíÿòèþ è ïîÿñíèòå, ÿâëÿåòñÿ ëè çàêîí ýâîëþöèè
÷àñòíûì çàêîíîì Çåìëè èëè îí ñïðàâåäëèâ äëÿ âñåãî Êîñìîñà?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Åñëè áû ìû ðåøèëè àññîöèèðîâàòü ïîíÿòèå «ýâîëþöèÿ» ñ ãåîìåòðè÷åñ-

êèìè ïîíÿòèÿìè: «îòðåçîê», «ëó÷» èëè «ïðÿìàÿ», êàêîå èç íèõ âû áû âûáðàëè
è ïîÿñíèòå ñâîé âûáîð.

– Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Âû âñå îòêàçûâàåòåñü îò ïîíÿòèÿ «îòðåçîê», íî ïîêà ó íàñ íåò

åäèíîãî ìíåíèÿ: «ýâîëþöèÿ – ýòî ëó÷ èëè ïðÿìàÿ?». Òðóäíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî ó íàñ ðàçëè÷íûå òî÷êè îòñ÷¸òà äëÿ ýòîãî ïîíÿòèÿ, ðàçëè÷íûå êîîðäè-
íàòíûå ïëîñêîñòè, âûðàæàÿñü ñèìâîëàìè ãåîìåòðèè. ×àñòî áûâàåò, êîãäà ëþäè,
äîêàçûâàÿ äðóã äðóãó ÷òî-ëèáî, íàõîäÿòñÿ â ðàçëè÷íûõ ïëîñêîñòÿõ êîîðäèíàò
è ïîýòîìó íå ïðèõîäÿò ê åäèíîìó ìíåíèþ. Òå, êòî ïðèçíàåò ýâîëþöèþ êàê ëó÷,
èìåþùèé íà÷àëî, íî íå èìåþùèé êîíöà, íàõîäÿòñÿ â ïëîñêîñòè òð¸õìåðíîãî
Çåìíîãî ìèðà. Òå, êòî ïðèçíà¸ò ýâîëþöèþ êàê ïðÿìóþ, íå èìåþùóþ íè íà÷àëà,
íè êîíöà, ïûòàþòñÿ îöåíèâàòü ÿâëåíèå íà óðîâíå ìíîãîìåðíîé áåñêîíå÷íîñòè.
Êàêèå óäèâèòåëüíûå âîçìîæíîñòè åñòü ó íàøåãî ìûøëåíèÿ, îíî ñïîñîáíî îáúÿòü
òîò ìèð, êîòîðûé ìû íàáëþäàåì, íî ñïîñîáíî ïðîíèêíóòü â òå îáëàñòè, êîòî-
ðûå íå äîñòóïíû ñîâðåìåííîìó íàó÷íîìó ïîçíàíèþ.

Ìû áóäåì èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî êàê Êîñìè÷åñêèé çàêîí, ýâîëþöèÿ –
áåñêîíå÷íà, íå èìååò íè íà÷àëà, íè êîíöà (ïðÿìàÿ), íî îíà èìååò ñâî¸ íà÷à-
ëî íà êîíêðåòíîé ïëàíåòå Çåìëÿ (ëó÷), êîòîðàÿ êîãäà-òî ïîÿâèëàñü âïåðâûå
â ïðîñòðàíñòâå Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû. Äàâàéòå ïîïûòàåìñÿ âîññòàíîâèòü õðî-
íîëîãè÷åñêóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ýâîëþöèîííûõ ñîáûòèé, èìåþùèõ îò-
íîøåíèå ê ýâîëþöèè îðãàíè÷åñêîãî ìèðà Çåìëè. Ðàññìîòðèì çàäàíèå êàð-
òî÷êè ¹ 3.

– Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ.
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Âåðíûå îòâåòû ê êàðòî÷êå ¹ 3.
Ýâîëþöèÿ îò âîçíèêíîâåíèÿ Âñåëåííîé äî ïîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà

13,7 ìëðä. ëåò – âîçíèêíîâåíèå Âñåëåííîé,
5 ìëðä. ëåò – âîçíèêíîâåíèå Ñîëíå÷íîé Ñèñòåìû è Çåìëè,
3,8 ìëðä. ëåò – ïîÿâëåíèå ïåðâûõ ñëåäîâ æèçíè íà Çåìëå,
450 ìëí. ëåò – âûõîä æèçíè íà ñóøó,
4–5 ìëí. ëåò – ïîÿâëåíèå äðåâíåéøèõ ãîìèíèä,
300 òûñ. ëåò – ïîÿâëåíèå ÷åëîâåêà.
– Ó÷èòåëü. Ìèëëèàðäû ëåò ýâîëþöèè ïðèâåëè ê ïîÿâëåíèþ ÷åëîâåêà. Çà-

äóìàåìñÿ íàä òåì, ñëó÷àéíîå ëè ýòî ÿâëåíèå? Ëþáîå òåëî âî Âñåëåííîé èìå-
åò ñâîé âîçðàñò. Çåìëå îêîëî ïÿòè ìèëëèàðäîâ ëåò. Ïî îöåíêå àñòðîôèçèêîâ
Ñîëíå÷íàÿ Ñèñòåìà è Çåìëÿ âìåñòå ñ íåé ïðîñóùåñòâóþò åù¸ áîëåå 5 ìëðä.
ëåò. Åñëè ñðàâíèòü æèçíü Çåìëè ñ æèçíüþ ÷åëîâåêà, òî îíà âñòóïèëà â ýïîõó
âçðîñëåíèÿ. Ìëàäåí÷åñòâî, äåòñòâî, ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò, þíîñòü – âñ¸ ýòî
ïðîøëî, ñåé÷àñ ìû ïåðåæèâàåì ïåðèîä âçðîñëîé æèçíè Çåìëè, âïåðåäè å¸
îæèäàåò çðåëîñòü è ìóäðîñòü. Âñ¸ âðåìÿ Çåìëè ïàëåîíòîëîãè ðàçäåëÿþò íà
âðåìÿ äîãåîëîãè÷åñêîå (ïåðâûõ 500 ìëí. ëåò äî ïîÿâëåíèÿ ñëåäîâ æèçíè) è
ãåîëîãè÷åñêîå, êîãäà ïîÿâèëàñü æèçíü è íà÷àëà àêòèâíî ïðåîáðàçîâûâàòü ëèê
Çåìëè. Ãåîëîãè÷åñêîå âðåìÿ äåëèòñÿ íà 5 ýð.

Ðàññìîòðèòå, ïîæàëóéñòà, êàðòî÷êó ¹ 4. Ðàçâèòèå îðãàíè÷åñêîãî ìèðà

íà Çåìëå. Â íåé êðàòêî îïèñàíû 5 ãåîëîãè÷åñêèõ ýð Çåìëè: Àðõåé, Ïðîòåðî-
çîé, Ïàëåîçîé, Ìåçîçîé, Êàéíîçîé, – è óêàçàíû îñíîâíûå ñîáûòèÿ â îðãàíè-
÷åñêîì ìèðå. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà òî, ÷òî êàæäàÿ ýðà èìååò îïðåäåë¸ííûå
âðåìåííûå ïðîìåæóòêè, óêàçûâàþùèå íà íà÷àëî è íà îêîí÷àíèå ýðû è òîëüêî
Êàéíîçîé, íà÷àâøèéñÿ 65 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä, íå èìååò îêîí÷àíèÿ.

Ìû æèâ¸ì â Êàéíîçîéñêóþ ýðó, êîòîðàÿ åù¸ íå çàêîí÷èëàñü. Êàéíîçîé –
ýòî ýðà ïîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà è ýðà «âçðîñëåíèÿ» Çåìëè. Àðõåé ìîæíî íàçâàòü
ìëàäåí÷åñòâîì Çåìëè, Ïðîòåðîçîé – «äåòñòâîì», Ïàëåîçîé – «ïîäðîñòêîâûì
ïåðèîäîì», Ìåçîçîé – «áóðíîé þíîñòüþ», à Êàéíîçîé – «âçðîñëåíèåì». Èíòå-
ðåñíî, êàê áóäóò íàçûâàòüñÿ ýðû âçðîñëîé è çðåëîé æèçíè Çåìëè è, ÷òî æä¸ò
÷åëîâå÷åñòâî â ýòè ýðû? Ìû ìîæåì ïðîàíàëèçèðîâàòü ýâîëþöèîííûå ïðîöåñ-
ñû, óæå ïðîèçîøåäøèå, è ïðåäñêàçàòü òî, ÷òî áóäåò.

– Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ
– Ó÷èòåëü. Ó ýâîëþöèè êàê óíèâåðñàëüíîãî çàêîíà åñòü ñâîè ïðàâèëà. Ïî-

âòîðèì èõ
• Íåîáðàòèìîñòü
• Ïðîãðåññèðóþùàÿ ñïåöèàëèçàöèÿ
• ×åðåäîâàíèå ãëàâíûõ íàïðàâëåíèé ýâîëþöèè: àðîìîðôîçîâ è èäèîàäàï-

òàöèé.
– Ó÷èòåëü. Ïîÿñíèòå èõ, ïîæàëóéñòà.
– Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ, ñ äîïîëíåíèÿìè ó÷èòåëÿ.
 Íåîáðàòèìîñòü è ïðîãðåññèðóþùàÿ ñïåöèàëèçàöèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,

÷òî âîçâðàòà ê ïåðâîíà÷àëüíûì ýâîëþöèîííûì ôîðìàì íå áóäåò, è ãðóïïà
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æèâûõ îðãàíèçìîâ, âûðàáîòàâøàÿ ïðîãðåññèâíûå êà÷åñòâà è ïðèçíàêè, áóäåò
èõ ñîâåðøåíñòâîâàòü. Íàïðèìåð, åñëè çåìíîâîäíûå âûøëè íà ñóøó, è ó íèõ
ïîÿâèëîñü ë¸ãî÷íîå äûõàíèå, òî ñëåäóþùàÿ çà íèìè ãðóïïà æèâûõ ñóùåñòâ,
ïðåñìûêàþùèåñÿ, íèêîãäà íå ñìîæåò âåðíóòüñÿ ê æàáåðíîìó äûõàíèþ.

Âñïîìíèì, ÷òî òàêîå ãëàâíûå íàïðàâëåíèÿ ýâîëþöèè: àðîìîðôîçû è èäè-
îàäàïòàöèè.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Àðîìîðôîçû – ýòî êà÷åñòâåííî íîâûå ïðèñïîñîáëåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ïî-

âûñèòü óðîâåíü îðãàíèçàöèè æèâûõ ñóùåñòâ è çàâîåâàòü èì íîâûå ñðåäû îáèòà-
íèÿ, ðàñøèðèòü ñâîé àðåàë. Íàïðèìåð, ïîÿâëåíèå îðãàíîâ è òêàíåé ó ðàñòåíèé
ïîçâîëèëî èì âûéòè íà ñóøó. Ïîÿâëåíèå òåïëîêðîâíîñòè ó ìëåêîïèòàþùèõ
ïîçâîëèëî èì øèðîêî ðàñïðîñòðàíèòüñÿ â óñëîâèÿõ ïîõîëîäàíèÿ è ñòèìóëèðî-
âàëî ðàçâèòèå êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, ïîëó÷àþùåé äîïîëíèòåëüíîå êîëè÷åñòâî
êèñëîðîäà äëÿ èíòåíñèâíîãî óðîâíÿ îáìåíà âåùåñòâ â íåéðîíàõ.

Èäèîàäàïòàöèè – ÷àñòíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ, íå ïîâûøàþùèå óðîâíÿ îðãà-
íèçàöèè æèâûõ îðãàíèçìîâ. Îíè ïîçâîëÿþò õîðîøî ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ðàçíîîá-
ðàçíûì óñëîâèÿì ñðåäû. Íàïðèìåð, ðàçëè÷íûå ðîòîâûå àïïàðàòû ó íàñåêîìûõ,
ïðåîáðàçîâàíèå ïÿòèïàëûõ ïåðåäíèõ êîíå÷íîñòåé êèòà â ëàñòû.

– Ó÷èòåëü. Àðîìîðôîçû – äîâîëüíî ðåäêèå ýâîëþöèîííûå ÿâëåíèÿ, îíè
ïîÿâëÿþòñÿ ó ýâîëþöèîííî áîëåå ìîëîäûõ ãðóïï îðãàíèçìîâ è âñåãäà ñâèäå-
òåëüñòâóþò î íàçðåâàíèè ýâîëþöèîííîãî ñêà÷êà, òî åñòü òàêîãî ïåðèîäà, êîãäà
îäíà ãðóïïà îðãàíèçìîâ, ãîñïîäñòâóþùàÿ íà Çåìëå, áóäåò çàìåíåíà äðóãîé
ãðóïïîé îðãàíèçìîâ, ïîêà ñóùåñòâóþùèõ ïî÷òè íåçàìåòíî. Ó àðîìîðôîçîâ
åñòü èíòåðåñíàÿ îñîáåííîñòü. Îíè ïîÿâëÿþòñÿ íà ýðó ðàíüøå, ÷åì íà÷èíàåò
ïðîöâåòàòü ãðóïïà îðãàíèçìîâ, îáëàäàþùàÿ ýòèìè àðîìîðôîçàìè. Íàïðèìåð,
ïîêðûòîñåìåííûå è ìëåêîïèòàþùèå ïîÿâëÿþòñÿ â Ìåçîçîå, à äîñòèãëè ðàñ-
öâåòà â Êàéíîçîå. Ïðåñìûêàþùèåñÿ ïîÿâëÿþòñÿ â Ïàëåîçîå, à ñòàíîâÿòñÿ
ãîñïîäñòâóþùåé ãðóïïîé â Ìåçîçîå (ðåçóëüòàòû àíàëèçà äàííûõ òàáëèöû â
êàðòî÷êå ¹ 4).

Äàâàéòå áåãëî îçíàêîìèìñÿ ñ îñíîâíûìè ýâîëþöèîííûìè ñîáûòèÿìè íà
Çåìëå îò Àðõåé äî Êàéíîçîÿ. Ýòè æå ñîáûòèÿ îòðàæåíû â êàðòî÷êå ¹ 4.

«Ðàçâèòèå îðãàíè÷åñêîãî ìèðà íà Çåìëå». (Äåìîíñòðàöèÿ ôèëüìà «Ýâî-
ëþöèÿ Çåìëè çà 1 ìèíóòó» è âèäåîðÿäà: «Îñíîâíûå ýâîëþöèîííûå ñîáûòèÿ
íà Çåìëå»).

Ïðîàíàëèçèðóéòå, ïîæàëóéñòà, âñå îñíîâíûå àðîìîðôîçû îò Àðõåÿ äî
Êàéíîçîÿ, íå ïîêàæåòñÿ ëè Âàì, ÷òî îíè öåëåíàïðàâëåííî âåëè ê îäíîìó âàæ-
íåéøåìó ñîáûòèþ íà Çåìëå?

Õîòåëîñü áû îáðàòèòü âàøå âíèìàíèå íà òàêîå ýâîëþöèîííîå ñîáûòèå,
êîòîðîå ñîïðîâîæäàëî ïðàêòè÷åñêè âñå ýâîëþöèîííûå èçìåíåíèÿ â öàðñòâå
«Æèâîòíûå». Ýòî öåôàëèçàöèÿ, ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ãîëîâíî-
ãî ìîçãà. «Ýòîò ïðîöåññ ñâÿçàí ñ ñîçäàíèåì ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà, – îòìå÷àåò
Â. È. Âåðíàäñêèé, – â èñòîðèè íàóêè îí áûë âûÿâëåí â ôîðìå ýìïèðè÷åñêîãî
îáîáùåíèÿ ãëóáîêèì àìåðèêàíñêèì íàòóðàëèñòîì Ä. Ä. Äàíà (1813–1895) â



126

Íüþ-Õåéâåíå. Ãîâîðÿ ñîâðåìåííûì íàó÷íûì ÿçûêîì, Äàíà çàìåòèë, ÷òî ñ õî-
äîì ãåîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè íà íàøåé ïëàíåòå ó íåêîòîðîé ÷àñòè å¸ îáèòàòå-
ëåé ïîÿâëÿåòñÿ âñ¸ áîëåå è áîëåå ñîâåðøåííûé, ÷åì òîò, êîòîðûé ñóùåñòâîâàë
íà íåé ðàíüøå, öåíòðàëüíûé íåðâíûé àïïàðàò – ìîçã. Ïðîöåññ ýòîò, íàçâàííûé
èì ýíöåôàëîçîì, íèêîãäà íå èä¸ò âñïÿòü, õîòÿ è ìíîãîêðàòíî îñòàíàâëèâàåòñÿ,
èíîãäà íà ìíîãèå ìèëëèîíû ëåò. Ïðîöåññ âûðàæàåòñÿ, ñëåäîâàòåëüíî, ïîëÿð-
íûì âåêòîðîì âðåìåíè, íàïðàâëåíèå êîòîðîãî íå ìåíÿåòñÿ» [9, ñ. 253–254].

Ïîÿâëåíèå íåðâíîé ñèñòåìû â öàðñòâå «Æèâîòíûå» ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îíè
ëèøåíû ïðåèìóùåñòâ â ïèòàíèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè öàðñòâà
«Ðàñòåíèÿ». Ðàñòåíèÿ ôîòîñèíòåçèðóþò, èõ ïèòàíèå àâòîòðîôíîå, è èì íåò
íåîáõîäèìîñòè èñêàòü ïèùó. Æèâîòíûå – ãåòåðîòðîôíûå ñóùåñòâà, è ïîýòîìó
îíè «îáðå÷åíû» íà âå÷íûé ïîèñê ïèùè, à äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìà ïîäâèæíîñòü.
Ðàçâèòèåì íåðâíîé ñèñòåìû æèâîòíûå êîìïåíñèðóþò îòñóòñòâèå ïðåèìóùåñòâ
â ïîëó÷åíèè ïèùè, êîòîðûå åñòü ó ðàñòåíèé. Äèôôóçíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà êè-
øå÷íîïîëîñòíûõ ñìåíÿåòñÿ íà íåðâíûå óçëû è ñòâîëû ÷åðâåé. Ó ïîçâîíî÷íûõ
öåôàëèçàöèÿ ïðèîáðåòàåò áîëåå áûñòðûå òåìïû îò êëàññà ê êëàññó æèâîòíûõ
(äåìîíñòðàöèÿ ñëàéäà). Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî àðîìîðôîçîì ó ïîçâîíî÷íûõ
ÿâëÿåòñÿ íå óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, à óñëîæíåíèå ñòðîåíèÿ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ÷òî ïðèâîäèò ê òåïëîêðîâíîñòè ó ìëåêîïèòàþùèõ
è ïòèö. Ìàêñèìàëüíîãî óðîâíÿ öåôàëèçàöèÿ ïðèîáðåòàåò ó ìëåêîïèòàþùèõ,
òàê êàê èõ òåïëîêðîâíîñòü è âûñîêèé óðîâåíü îáìåíà âåùåñòâ îáåñïå÷èâàþò
÷óâñòâèòåëüíûå ê íåäîñòàòêó êèñëîðîäà êëåòêè ãîëîâíîãî ìîçãà íåîáõîäèìûì
åãî êîëè÷åñòâîì. Âåðøèíà öåôàëèçàöèè – ìîçã ÷åëîâåêà. Êîðà ãîëîâíîãî ìîçãà,
ïîêðûâàþùàÿ ïåðåäíèé ìîçã, âêëþ÷àåò 109 íåéðîíîâ, èìååò òîëùèíó 3–4 ìì.
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ýâîëþöèÿ ïëàíîìåðíî áûëà íàïðàâëåíà íà ïîÿâëåíèå ñó-
ùåñòâà, îáëàäàþùåãî ñîâåðøåííûì è óòîí÷¸ííûì îðãàíîì âîñïðèÿòèÿ èí-
ôîðìàöèè è å¸ ïåðåðàáîòêè – ãîëîâíûì ìîçãîì è åãî êîðîé.

Ñåé÷àñ íà Çåìëå íàñ÷èòûâàþò îêîëî 3 ìëí. âèäîâ æèâûõ îðãàíèçìîâ. Îá-
ùåå êîëè÷åñòâî ñîâðåìåííûõ è âûìåðøèõ çà âñþ èñòîðèþ Çåìëè âèäîâ ìîæåò
ñîñòàâëÿòü îò 100 ìëí. äî 1 ìëðä. Äëÿ ÷åãî æå íåîáõîäèìî áûëî âñ¸ ýòî?

– Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ.
– Âåñü õîä ýâîëþöèè áûë íàïðàâëåí íà ïîÿâëåíèå ÷åëîâåêà!

– Ó÷èòåëü. ×òî æå îæèäàåò ÷åëîâå÷åñòâî â áóäóùåì? Âñïîìíèì âîñòî÷-
íóþ ìóäðîñòü: «Ïîëþáèòå áóäóùåå, êðûëüÿ âûðàñòóò». Ñóùåñòâóåò ìíåíèå,
÷òî ÷åëîâå÷åñòâî îáðå÷åíî íà ãèáåëü. Êàê ìîæíî æèòü â îáùåñòâå, êîòîðîå
çàðàíåå îáðå÷åíî íà óíè÷òîæåíèå? Çà÷åì âñÿ íàøà æèçíü, åñëè îíà íè ê ÷åìó
íå âåä¸ò?

Íî åñòü æå «íåâîçìóòèìûé ñòðîé âî âñ¸ì, ñîçâó÷üå ïîëíîå â ïðèðîäå»,
åñòü îïðåäåë¸ííûé Ïëàí ðàçâèòèÿ, îí óãàäûâàåòñÿ â õîäå âñåé ýâîëþöèè, ìû ñ
âàìè ìîãëè â òå÷åíèå óðîêà çàìåòèòü ýòî. Êàê âû ñ÷èòàåòå, êàêîé ýòî ïëàí.
Êàéíîçîé – ýïîõà «âçðîñëåíèÿ» Çåìëè, îíà ñâÿçàíà ñ ïîÿâëåíèåì ÷åëîâåêà.
Êàéíîçîé íå èìåë íè îäíîãî àðîìîðôîçà, â í¸ì ðåàëèçîâûâàëîñü òî, ÷òî áûëî
çàëîæåíî â Ìåçîçîå. Âñïîìíèòå, ÷òî àðîìîðôîçû âîçíèêàþò â ñàìîé ìîëîäîé
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ãðóïïå æèâûõ îðãàíèçìîâ íà Çåìëå, è ýòîé ãðóïïîé â Êàéíîçîå ÿâëÿåòñÿ ÷åëî-
âå÷åñòâî. Ìèëëèàðäû ëåò ýâîëþöèÿ ñîçèäàòåëüíî òðóäèëàñü, íåóæåëè äëÿ òîãî,
÷òîáû çà ïÿòü ìèëëèàðäîâ ëåò äî âîçìîæíîé åñòåñòâåííîé ãèáåëè Çåìëè îáî-
ðâàòüñÿ íà ÷åëîâåêå? Êàêîå áóäóùåå æä¸ò ÷åëîâå÷åñòâî?

– Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ î áóäóùåì ÷åëîâå÷åñòâà.
«Íåèçâåñòíîå áóäóùåå òî çàñòàâëÿåò ñåðäöå ñëàäîñòíî çàìèðàòü, òî áåøåíî

êîëîòèòüñÿ â ïðåääâåðèè åãî. Åñëè áû ìû çíàëè, ÷òî íàñ æä¸ò, òî æèçíü ïîòåðÿ-
ëà áû ñâîè êðàñêè. Ñåé÷àñ ëþäè èçìåíèëèñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì. Ðàíüøå
ëþäè áûëè áîëåå «æèâîòíûìè», ñìîòðåëè íà ñòðàäàíèÿ äðóãèõ, íàïðèìåð, íà
êàçíü ðàâíîäóøíî, òàêîãî ñåé÷àñ íå ìîæåò áûòü. Â áóäóùåì ëþäè áóäóò ñëàáåå,
íå òàêèìè ñòîéêèìè, êàê ðàíüøå (íåëüçÿ ïðåäñòàâèòü, ÷òî Ñïàðòàê æàëóåòñÿ
ëè÷íîìó ïñèõîëîãó), èíôàíòèëüíåå è î÷åíü äîáðîäóøíûå» (Îëÿ Í.).

«Íå ñîçäà¸ì ëè ìû èëëþçèþ æèçíè òåõíè÷åñêèìè íîâøåñòâàìè. Óâÿçíóâ
â âèðòóàëüíîé æèçíè, ìîæíî ñîâñåì çàáûòü è ïîòåðÿòü ñâîèõ íàñòîÿùèõ äðó-
çåé. ×òî ìîæåò áûòü äîðîæå íàñòîÿùåé óëûáêè, âçãëÿäà, ýìîöèè. Â áóäóùåì
ëþäè áóäóò áîëåå âíèìàòåëüíû ê îêðóæàþùèì èõ ëþäÿì, è ó êàæäîãî áóäåò
ìå÷òà, áîëüøàÿ èëè ìàëåíüêàÿ» (Åëåíà Ç.).

«Áóäóùåå ñîçäà¸òñÿ êàæäûì èç íàñ. ß âèæó åãî ñâåòëûì è ðàäîñòíûì, ñâî-
áîäíûì è èíòåðåñíûì, â í¸ì íåò ìåñòà äëÿ çëà è íàñèëèÿ, ëæè è ïðåñòóïëåíèÿ.
Áóäóùåå çàâèñèò îò òåõ öåëåé è çàäà÷, êîòîðûå êàæäûé ñòàâèò ïåðåä ñîáîé. ß
òàê äóìàþ, íî êîãäà âûõîæó íà óëèöó èëè ñìîòðþ òåëåâèçîð, òî ìíå êàæåòñÿ,
÷òî ó íàñ íåò áóäóùåãî, íî âåäü ñâåòëûå ìûñëè î í¸ì ïî÷åìó-òî ïîñåùàþò ìåíÿ?»
(Òàòüÿíà Í.).

«Ìî¸ ìíåíèå ñôîðìèðîâàëîñü, êîãäà ÿ ïðî÷ëà ìûñëè Â. È. Âåðíàäñêîãî ïî
ïîâîäó ýòîãî. Ýâîëþöèÿ áèîñôåðû, ñîãëàñíî Â. È. Âåðíàäñêîìó, îáÿçàòåëüíî
ïðèâåä¸ò ê ïîÿâëåíèþ íîîñôåðû, îáîëî÷êè Çåìëè, êîòîðàÿ èçìåíèò ÷åëîâå÷å-
ñòâî. Âåðíàäñêèé ñ÷èòàë, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî ñòàíåò àâòîòðîôíûì. Åãî ìûñëè
íàñòîëüêî çàõâàòûâàþùè, ÷òî íåâîçìîæíî â íèõ íå ïîâåðèòü» (Åêàòåðèíà ×.).

«Áóäóùåãî ó ÷åëîâåêà íå áóäåò, íî ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè ëþäè ïîÿâè-
ëèñü íà Çåìëå ñàìè. Åñëè ëþäåé êòî-òî ñîçäàë, òî ëèøü åìó èçâåñòíî, ÷òî ñ
íàìè áóäåò, íî ïðîñòî òàê ìû íå èñ÷åçíåì» (Àëåêñàíäð Ö.).

«Â áóäóùåì ëþäè ñòàíóò äðóãèìè. Ðàçâèòèå íàóêè ïîçâîëèò íàì æèòü äîëü-
øå, áóäåò ðàçðåøåíî êëîíèðîâàíèå. Äëÿ ïîõîäà â ìàãàçèí èëè íà ðàáîòó, äîñòà-
òî÷íî áóäåò ïîäîéòè ê ýêðàíó êîìïüþòåðà è çàêàçàòü íåîáõîäèìûå óñëóãè èëè
âûïîëíèòü íóæíóþ ðàáîòó. Ëþäè íàó÷àòñÿ èñïîëüçîâàòü àëüòåðíàòèâíûå èñòî÷-
íèêè ýíåðãèè, áóäóò ñîçäàíû ìèðîâûå çàïîâåäíèêè äëÿ äèêîé ïðèðîäû. Ãîðîäà
áóäóò ðàñòè íå òîëüêî ââåðõ, íî è â øèðèíó è âíèç. Ëþäè ëó÷øå ñòàíóò ïîíèìàòü
äðóã äðóãà, äóìàòü î ñâîèõ ïîñòóïêàõ íå òîëüêî ïîñëå èõ ñâåðøåíèÿ, íî è äî.
Ëþäè íàó÷àòñÿ öåíèòü äðóã äðóãà, öåíèòü îêðóæàþùèé ìèð» (Ãåðìàí Ì.).

«Êîãäà ÿ ñìîòðþ òåëåâèçîð, ÿ ñîìíåâàþñü â áóäóùåì, à, êîãäà íåò, òî âåðþ,
÷òî îíî áóäåò ïðåêðàñíûì» (Àëèíà ×.).

«Êàæäûé ïðèõîäèò â æèçíü ñî ñâîåé öåëüþ. Âñå ëþäè ïî-ñâîåìó ïðåêðàñ-
íû è íåñóò â æèçíü áîëüøå ïîëîæèòåëüíîãî, ÷åì îòðèöàòåëüíîãî. Áóäóùåå
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çàâèñèò îò íàñ. Çàëîãîì ñ÷àñòëèâîãî áóäóùåãî ÿâëÿåòñÿ âíóòðåííÿÿ ãîòîâíîñòü
ê íåìó ñàìîãî ÷åëîâåêà» (Âàëåðèÿ Á.).

– Ó÷èòåëü. Âàøè ðàçìûøëåíèÿ ìîãóò äîïîëíèòü ìûñëè Â. È. Âåðíàäñêîãî
î ïåðåõîäå áèîñôåðû â íîîñôåðó è îá àâòîòðîôíîì ÷åëîâå÷åñòâå è Ê. Ý. Öèîë-
êîâñêîãî – î ëó÷èñòîì ÷åëîâå÷åñòâå.

Ýòî, äåéñòâèòåëüíî, ïðåêðàñíûå îáðàçû èç áóäóùåãî. Èõ íóæíî ïî-íàñòî-
ÿùåìó ïîëþáèòü, òîãäà «âûðàñòóò êðûëüÿ» è õâàòèò ñèë óòâåðæäàòü ýòè îáðà-
çû â íàñòîÿùåì. Â íàøå âðåìÿ íåò ìàëåíüêèõ ëþäåé, îò êîòîðûõ íè÷åãî íå
çàâèñèò. Êàæäûé ÷åëîâåê íà ñâî¸ì ìåñòå íå òîëüêî òâîðåö ñâîåé ñóäüáû, íî è
âåðøèòåëü ñóäåá ÷åëîâå÷åñòâà, è êàæäûé èç âàñ ïðèõîäèò íà Çåìëþ, ÷òîáû
ïðîæèòü æèçíü, êîòîðàÿ äà¸òñÿ òîëüêî âàì. Óòâåðæäàéòå îáðàçû áóäóùåãî â
íàñòîÿùåì. Ýòî è åñòü òîò Ïëàí Ïðèðîäû, êîòîðûé íåîáõîäèìî îñîçíàòü ÷åëî-
âå÷åñòâó è ñîçíàòåëüíî òðóäèòüñÿ äëÿ åãî óòâåðæäåíèÿ.

Ñïàñèáî! Ñåãîäíÿ ñ âàìè áûëî èíòåðåñíî ðàçìûøëÿòü. Âû íàñòîÿùèå
ìûñëèòåëè, ñïîñîáíûå òâîðèòü áóäóùåå!

–Çàäàíèå íà äîì.
Çàäàíèå äëÿ æåëàþùèõ:

• Åñëè âàì çàõîòåëîñü ïðîäîëæèòü ðàçãîâîð î áóäóùåì, òî íàïèøèòå äëÿ
ìåíÿ, êàêèì âû ïðåäñòàâëÿåòå áóäóùåå ÷åëîâå÷åñòâà. Ìû îáÿçàòåëüíî èõ îá-
ñóäèì.

• Äëÿ òåõ, êîãî çàèíòåðåñîâàëè ìûñëè Â. È. Âåðíàäñêîãî è Ê. Ý. Öèîëêîâ-
ñêîãî, ïðåäëàãàþ ïîäãîòîâèòü èíôîðìàöèþ î æèçíè è òâîð÷åñòâå ýòèõ ó÷¸íûõ.

Çàäàíèå, îáÿçàòåëüíîå äëÿ âñåõ:

• Ìû çàêîí÷èëè èçó÷àòü òåìó «Èñòîðè÷åñêîå ðàçâèòèå è ðàçíîîáðàçèå
îðãàíè÷åñêîãî ìèðà», íà ñëåäóþùåì óðîêå ïðîéä¸ò òåìàòè÷åñêèé îïðîñ çíà-
íèé ïî âîïðîñàì è òåñòîâûì çàäàíèÿì, ïðèâåäåííûì íà ñòð. 288–289 ó÷åáíè-
êà. Äëÿ ïîäãîòîâêè çàäàíèÿ òàáëèöó «Ðàçâèòèå îðãàíè÷åñêîãî ìèðà íà Çåìëå»
ïåðå÷åðòèòå â òåòðàäü è äîïîëíèòå ðàçäåë «Îñíîâíûå ñîáûòèÿ», ïîëüçóÿñü ï.ï.
41–44. Â âûïîëíåíèè çàäàíèÿ âàì ïîìîæåò ïðåçåíòàöèÿ ê ýòîìó óðîêó.

Çàêîí Êðàñîòû â ñòðîåíèè êëåòêè. 10 êëàññ

Ñèñòåìà øêîëüíîé æèçíè èìååò èíåðöèþ àâòîðèòàðèçìà è ñòðóêòóðû ïðî-
øëîãî, à òàê õî÷åòñÿ æèòü íà óðîêàõ âìåñòå ñ äåòüìè, à íå ãîòîâèòüñÿ ê æèçíè,
íåðåàëüíàÿ ìîäåëü êîòîðîé îòðàæåíà â øêîëüíûõ ó÷åáíèêàõ. Â íàøèõ ñèëàõ
ñäåëàòü òàê, ÷òîáû â øêîëüíûå êëàññû âîðâàëñÿ çâåçäíûé âåòåð íàó÷íûõ îò-
êðûòèé, ÷òîáû âñå íàóêè âûñòðîèëèñü â åäèíóþ ñòðîéíóþ ñèñòåìó, ñïîñîá-
íóþ öåëîñòíî îïèñàòü Ìèðîçäàíèå îò Çâåçäû äî Êëåòêè. Íèêòî íå ìîæåò íàì
ýòîãî çàïðåòèòü. ß æèâó è ðàáîòàþ â ñòàðîé øêîëüíîé ñèñòåìå, à èçíóòðè ñî-
çäàþ òó íîâóþ, êîòîðàÿ âûðèñîâûâàåòñÿ èç äàëè áåñêîíå÷íîãî áóäóùåãî.

Ïðèäà¸ò óâåðåííîñòè â ýòîì äåëå òî, ÷òî ó ìåíÿ åñòü åäèíîìûøëåííèêè,
îíè æå äóõîâíûå îðèåíòèðû. Îò ßíà Àìîñà Êîìåíñêîãî, Èîãàííà Ãåíðè Ïåñ-
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òàëîööè äî Âàñèëèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Ñóõîìëèíñêîãî è Øàëâû Àëåêñàíäðîâè-
÷à Àìîíàøâèëè.

Ðàçìûøëåíèÿ î òîì, êàê ðàñêðûòü êðàñîòó è öåëîñòíîñòü ìèðîçäàíèÿ íà
îáû÷íûõ óðîêàõ áèîëîãèè, ïðèâîäÿò ê ñîçäàíèþ íåîáû÷íûõ óðîêîâ, óðîêîâ,
÷åðåç êîòîðûå áóäóùåå âõîäèò óæå ñåãîäíÿ â íàøè êëàññû. Åäèíñòâî ìèðà
ïîçâîëÿåò ïîçíàòü àíàëîãèè. Èäåÿ î÷åíü ïðîñòà: ìèð ïîñòðîåí íà îñíîâå åäè-
íûõ çàêîíîâ, îíè æå – âñåîáùèå çàêîíû. Ýòè æå çàêîíû ñîñòàâëÿþò îñíîâó
ìîðàëüíûõ çàêîíîâ. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âñåîáùèå çàêîíû áûòèÿ, îñîçíàííûå
÷åëîâåêîì è âûáðàííûå èì êàê îñíîâà ïîâåäåíèÿ, ñòàíîâÿòñÿ íðàâñòâåííûìè
çàêîíàìè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Äëÿ òîãî, ÷òîáû âîñïèòûâàòü íðàâñòâåííûõ
ëþäåé íà óðîêàõ áèîëîãèè, íóæíî îáúÿñíÿòü ñòðîåíèå æèâûõ ñèñòåì ñ òî÷êè
çðåíèÿ âñåîáùèõ çàêîíîâ ðàçâèòèÿ ïðèðîäû â àíàëîãèè ñ íðàâñòâåííûìè çà-
êîíàìè æèçíè.

Òàê, çàêîí ñîõðàíåíèÿ è ïðåâðàùåíèÿ ýíåðãèè ìîæåò áûòü íàçâàí íà ÿçû-
êå íðàâñòâåííîñòè çàêîíîì Ëþáâè, èëè Æåðòâû. Çàêîí äâèæåíèÿ ñèñòåìû ê
ðàâíîâåñíîìó ñîñòîÿíèþ, èëè ýâîëþöèè – çàêîíîì íåïðåðûâíîãî äóõîâíîãî
ðàçâèòèÿ. Çàêîí ðèòìè÷åñêèõ èçìåíåíèé – çàêîíîì åäèíñòâà äâîéñòâåííûõ
íà÷àë è èõ íåïðåðûâíîãî ðàçâèòèÿ. Çàêîí åäèíñòâà ìàêðîêîñìà è ìèêðîêîñìà
– çàêîíîì Êðàñîòû, êîòîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ â âûñøèõ ÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñòâàõ:
ëþáâè, ìèëîñåðäèè, ñîñòðàäàíèè.

Øêîëüíûé êóðñ áèîëîãèè 10–11 êëàññîâ ñîäåðæèò áîëüøîé îáúåì íàó÷-
íûõ çíàíèé. Íàó÷íûå çíàíèÿ â ÷èñòîì âèäå, êàê òåîðåòè÷åñêèå îáîáùåíèÿ,
ðåäêî ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ äëÿ áîëüøèíñòâà øêîëüíèêîâ, íî, åñëè ó÷èòåëü, ñ
ïîìîùüþ íàóêè, ïîìîæåò ó÷åíèêàì íàéòè îòâåò íà âîïðîñ î òîì, êòî îíè òà-
êèå è êàêîâî èõ ìåñòî â ìèðå, òî ýòî âûçîâåò ñòîéêèé èíòåðåñ ê íàó÷íîìó
çíàíèþ. Ïðè òàêîì óñëîâèè îáó÷åíèå èç ïîçíàíèÿ øêîëüíîãî ïðåäìåòà ïåðå-
õîäèò â ïëîñêîñòü ñàìîïîçíàíèÿ. Ïîìèìî óñâîåíèÿ ïðîãðàììíûõ áèîëîãè-
÷åñêèõ ñâåäåíèé, ìîëîäûì ëþäÿì â 16–17 ëåò æèçíåííî íåîáõîäèìî ïîíÿòü,
çà÷åì çíàíèÿ î æèçíè íóæíû èì è êàê îíè ïîìîãàþò ïîçíàòü ñàìèõ ñåáÿ?

Ñàìûì âàæíûì åñòü ñîçäàíèå îñîáîãî ïðîñòðàíñòâà óðîêà, â êîòîðîì èçìå-
íÿþòñÿ îáû÷íûå âðåìÿ è ïðîñòðàíñòâî, è çà êîðîòêèé îòðåçîê çåìíîãî âðåìåíè
ìîæíî ïîñòè÷ü ìóäðîñòü íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé, îáîãàòèâøèõ ÷åëîâå÷åñêîå çíà-
íèå. Ýòî âîçìîæíî â àòìîñôåðå èñêðåííåãî ñîòðóäíè÷åñòâà, â êîòîðîé êàê ó÷å-
íèêè, òàê è ó÷èòåëü ïîëó÷àþò èìïóëüñ ê ïîèñêó îòâåòîâ íà æèçíåííî âàæíûå
âîïðîñû. Ðåçóëüòàòîì óðîêà, ïîìèìî óñâîåíèÿ è îáîáùåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ çíà-
íèé, åñòü îáðåòåíèå ó÷åíèêàìè êà÷åñòâåííî íîâîãî çíàíèÿ, êîòîðîå ïîçâîëÿåò
âçãëÿíóòü íà ìèð êàê íà öåëîå è â ñòðóêòóðå öåëîãî îñîçíàòü ñâî¸ ìåñòî. Ñòðóê-
òóðèðóþùåé îñíîâîé ïðåäëîæåííîãî óðîêà åñòü ïðîöåññ îñîçíàíèÿ ïðèíöèïà
Êðàñîòû (çàêîíà Êðàñîòû) â ñòðîåíèè êëåòêè.

Èçâåñòíûé àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã, ïðîôåññîð Ãàðâàðäñêîãî óíèâåðñèòå-
òà Ïèòèðèì Ñîðîêèí ïèñàë: «Ïîäîáíî õðèñòèàíñêîé Òðîèöå – Îòåö, Ñûí è
Ñâÿòîé Äóõ – Ëþáîâü, Èñòèíà è Êðàñîòà ÿâëÿþòñÿ âåëè÷àéøèìè öåííîñòÿìè
èëè ýíåðãèÿìè, íåðàçäåëèìûìè, íî îòëè÷íûìè äðóã îò äðóãà.
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Ïî ýòîé ïðè÷èíå ïîäëèííàÿ èñòèíà âñåãäà äîáðà è ïðåêðàñíà, ïîäëèííàÿ
êðàñîòà íåèçìåííî èñòèííà è äîáðà, è ïîäëèííàÿ ëþáîâü âñåãäà èñòèííà è
ïðåêðàñíà. Ïîòåíöèàëüíî êàæäàÿ èç íèõ ñîäåðæèò äâå äðóãèå. Â ýòîé òðîèöå
ëþáîâü ïîñòèãàåòñÿ êàê îáúåäèíÿþùàÿ, èíòåãðèðóþùàÿ è ãàðìîíè÷åñêàÿ êîñ-
ìè÷åñêàÿ ñèëà, êîòîðàÿ ïðîòèâîäåéñòâóåò äåçèíòåãðèðóþùèì ñèëàì õàîñà,
îáúåäèíÿåò òî, ÷òî ðàçäåëÿåòñÿ âðàæäîé, ñòðîèò òî, ÷òî ðàçðóøàåòñÿ ðàçëàäîì;
ñîçäà¸ò è ïîääåðæèâàåò âåëèêèé ïîðÿäîê âî âñ¸ì óíèâåðñóìå» [36].

Â øêîëå, ê ñîæàëåíèþ, ïðèíöèïó Êðàñîòû óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå ëèøü íà
ïðåäìåòàõ õóäîæåñòâåííîãî öèêëà ñ òî÷êè çðåíèÿ ýñòåòè÷åñêîãî å¸ çíà÷åíèÿ,
òîãäà êàê Êðàñîòà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâîïîëàãàþùèõ çàêîíîâ ñóùåñòâîâà-
íèÿ ëþáîé ñèñòåìû Ìèðîçäàíèÿ: îò àòîìà, êëåòêè äî Âñåëåííîé. Ãîìåîñòàç,
åäèíñòâî àññèìèëÿöèè è äèññèìèëÿöèè, âîçáóæäåíèå è òîðìîæåíèå, æèçíåí-
íûé öèêë, – ýòî ôóíêöèè êëåòêè, îíè õàðàêòåðèçóþò æèçíü íà âñåõ å¸ óðîâíÿõ,
è îíè æå åñòü ïðîÿâëåíèå ïðèíöèïà Êðàñîòû.

Èçó÷åíèå âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ôóíêöèé æèâûõ ñèñòåì ëèøü ñ ïîçèöèè èõ
áèîëîãè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ, áåç ôèëîñîôñêèõ îáîáùåíèé, êàêîâûì è ÿâëÿåòñÿ
çàêîí Êðàñîòû, ñóæàåò ïîíÿòèå æèçíè, äåëàåò åãî ìåõàíèñòè÷åñêè ïðèìèòèâ-
íûì è íà óðîâíå ñîçíàíèÿ ó÷åíèêîâ çàêëàäûâàåò îòíîøåíèå êî âñåìó æèâîìó
êàê ê íàáîðó îïðåäåë¸ííûõ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé è ôóíêöèé. Âíóòðåííåå îùóùå-
íèå ÷óäà æèçíè, æèâóùåå ñ äåòñòâà â äóøå êàæäîãî ÷åëîâåêà, âûòåñíÿåòñÿ
óïðîù¸ííûì ïðåäñòàâëåíèåì î æèçíè, à ïîòîìó ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ ïîòðåáèòåëüñêîãî îòíîøåíèÿ êî âñåìó æèâîìó è ê ñâîåé ëè÷íîé æèçíè,
â òîì ÷èñëå.

«Ìû ñòîèì ïåðåä âûáîðîì, – ïèøåò àêàäåìèê Âàëåðèÿ Íèîðàäçå, – Ïåðåä
íàìè äâà ïóòè. Ïåðâûé âûðàáîòàí ìàòåðèàëèñòè÷åñêèì ïåäàãîãè÷åñêèì ñî-
çíàíèåì. Ïóòü ýòîò õîðîøî èçâåñòåí.

Âòîðîé ïóòü òðåáóåò, ïðåæäå âñåãî, ðàñøèðåíèÿ íàøåãî ó÷èòåëüñêîãî ñîçíà-
íèÿ, à äàëåå, òâîð÷åñêîãî ïîèñêà. <…> Ïðîáëåìà íå â äåòÿõ, à â íàñ ñàìèõ. Ñìî-
æåì ëè ìû ñâåðøèòü ïîäâèã âíóòðè ñàìèõ ñåáÿ, ðàñøèðÿÿ ñâî¸ ñîçíàíèå äóõîâíîé
ìåðíîñòüþ è íà ýòîé îñíîâå ñòðîÿ ñâîþ òâîð÷åñêóþ ïðàêòèêó» [30, ñ. 68].

Â íàøåì ñëó÷àå Êðàñîòà ïîíèìàåòñÿ íå òîëüêî êàê ýñòåòè÷åñêàÿ êàòåãî-
ðèÿ, à êàê îïðåäåë¸ííûé çàêîí, èìåþùèé ñâî¸ âûðàæåíèå â ñòðîåíèè è ôóí-
êöèîíèðîâàíèè êëåòêè. Çíàíèÿ î òàêèõ áèîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèÿõ êàê ìèòîç,
æèçíåííûé öèêë êëåòêè, ÄÍÊ, õðîìîñîìû, àññèìèëÿöèÿ, äèññèìèëÿöèÿ, ñèíòåç
áåëêà, õðîìîñîìû – îáîáùàþòñÿ ñ ïîçèöèè çàêîíà Êðàñîòû. Íà óðîêå äâèæå-
íèå â ïîçíàíèè îñóùåñòâëÿåòñÿ îò íåîñîçíàííîãî îáùåãî (çàêîí Êðàñîòû)
÷åðåç åãî îñîçíàíèå (Êðàñîòà êàê ïðîÿâëåíèå ðèòìà, ãàðìîíèè è öåëîñòíîñ-
òè) ê êîíêðåòíûì ïðèìåðàì ïðîÿâëåíèÿ çàêîíà Êðàñîòû íà óðîâíå ñòðîåíèÿ
êëåòêè è å¸ ôóíêöèé.

Â. Èëü÷åíêî, Ê. Ãóç ñ÷èòàþò, ÷òî àíàëèç ñîäåðæàíèÿ åñòåñòâåííûõ íàóê óáåæ-
äàåò â ñóùåñòâîâàíèè ñêâîçíûõ ïðèíöèïîâ èíòåãðàöèè çíàíèé î ïðèðîäå (îá-
ùèõ çàêîíîìåðíîñòåé), êîòîðûå ñîñòàâëÿþò ïàðàäèãìó ñîâðåìåííîãî íàó÷íîãî
ìûøëåíèÿ. Îáùèå çàêîíîìåðíîñòè âêëþ÷àþò ñèñòåìó çàêîíîâ ñîõðàíåíèÿ (ýíåð-
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ãèè, ìàññû, ýëåêòðè÷åñêîãî çàðÿäà è äð.); ñèñòåìó çàêîíîâ, êîòîðûå îïðåäåëÿ-
þò íàïðàâëåíèå åñòåñòâåííûõ ïðîöåññîâ â íàèáîëåå âåðîÿòíîì íàïðàâëåíèè ê
ðàâíîâåñíîìó ñîñòîÿíèþ (âòîðîé çàêîí òåðìîäèíàìèêè, ïðèíöèï ìèíèìóìà
ïîòåíöèàëüíîé ýíåðãèè äëÿ æèâûõ ñèñòåì – çàêîí åñòåñòâåííîãî îòáîðà); ïåðè-
îäè÷íîñòü, ïîâòîðÿåìîñòü ÿâëåíèé â ïðèðîäå, êîòîðóþ âûðàæàåò ïåðèîäè÷åñ-
êèé çàêîí, ïîíÿòèå êðóãîâîðîòà âåùåñòâ â ïðèðîäå, çàêîíû êîëåáàòåëüíîãî è
âîëíîâîãî äâèæåíèé, áèîðèòìû. Ñîäåðæàíèå åñòåñòâåííîíàó÷íûõ ïðåäìåòîâ
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû, ñ÷èòàþò àâòîðû, ïîêàçûâàåò, ÷òî ñïåöèôè÷åñêèå
çàêîíû, êîòîðûå â íèõ èçó÷àþòñÿ, ìîæíî îáúåäèíèòü íà îñíîâàíèè íàçâàííûõ
òð¸õ ãðóïï îáùèõ çàêîíîâ – çàêîíîìåðíîñòåé.

Òàêèì îáðàçîì, îáùèå çàêîíû åñòåñòâîçíàíèÿ ïðè îïðåäåë¸ííûõ óñëîâèÿõ â
ó÷åáíîì ïðîöåññå ìîãóò âûñòóïàòü êàê ñèñòåìîîáðàçóþùèé ôàêòîð ïî îòíîøå-
íèþ ê çàêîíàì, êîòîðûå èçó÷àþòñÿ â êóðñå ôèçèêè, õèìèè, áèîëîãèè, ãåîãðàôèè,
àñòðîíîìèè. Ñèñòåìó, ñîçäàííóþ íà îñíîâå îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé ïðèðîäû èç
çàêîíîâ îòäåëüíûõ åñòåñòâåííûõ øêîëüíûõ äèñöèïëèí, àâòîðû íàçûâàþò «ñóù-
íîñòíûì ÿäðîì åñòåñòâîçíàíèÿ» [21]. Â ðàçðàáîòàííîé àëüòåðíàòèâíîé ìîäåëè
îáðàçîâàíèÿ ýòî ÿäðî ïîçâîëÿåò óñòàíàâëèâàòü åäèíñòâî ýëåìåíòîâ ñîäåðæàíèÿ
åñòåñòâåííîíàó÷íîãî îáðàçîâàíèÿ íà âñåõ ýòàïàõ óñâîåíèÿ åãî ó÷åíèêàìè, è
ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé èíòåãðàëüíîãî çíàíèÿ î ïðèðîäå, îáðàçà ïðèðîäû. Çíàíèå ñè-
ñòåìû ýòèõ çàêîíîâ è óñâîåíèå å¸ ó÷åíèêîì äàåò «ïðåä÷óâñòâèå öåëîñòíîñòè
åñòåñòâåííî-íàó÷íûõ çíàíèé», à óìåíèå ïðèìåíèòü ýòè çàêîíû ê îáúÿñíåíèþ
óñâàèâàåìûõ ôàêòîâ, ÿâëåíèé äà¸ò âîçìîæíîñòü «ïîíÿòü èõ è âêëþ÷àòü â öåëî-
ñòíîñòü, ðàñøèðèòü ãîðèçîíòû ïîíèìàíèÿ è ñîçíàíèÿ» [21, ñ. 19].

Ïðèíöèï Êðàñîòû ÿâëÿåòñÿ âñåîáúåìëþùèì êàê äëÿ ìèðà ïðèðîäû, òàê è
äëÿ ñîöèóìà. Îí âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå òðè ãðóïïû îáùèõ çàêîíîâ, ïðåäëîæåí-
íûõ àâòîðàìè [21] êàê «ñóùíîñòíîå ÿäðî». Çàêîíû: ñîõðàíåíèÿ; äâèæåíèÿ ñè-
ñòåìû ê ðàâíîâåñíîìó ñîñòîÿíèþ; ðèòìè÷íîñòè. Êðàñîòà ïðîÿâëÿåòñÿ òàì, ãäå
ñïðàâåäëèâû ýòè îáùèå çàêîíû. Èçâåñòíûé ôèëîñîô è áèîëîã Àëåêñàíäð
Ëþáèùåâ î ïðèíöèïå Êðàñîòû, çàëîæåííîì â ñòðîåíèè æèâûõ ñèñòåì, ïèñàë:
«Áèîëîãè÷åñêîå ïîëå ýñòåòè÷åñêè çíà÷èìî». Ïîä ïîëåì îí ïîäðàçóìåâàë ïðî-
îáðàçû âñåõ ôóíêöèé, êîòîðûå óæå ñóùåñòâóþò â áèîëîãè÷åñêîé ñèñòåìå â
ìîìåíò å¸ âîçíèêíîâåíèÿ.

Îáó÷åíèå îñíîâàì íàóê íà îñíîâå åäèíûõ çàêîíîâ – ýòî ïåðåõîä îò ñòàðîé
ìåòîäîëîãèè ïîçíàíèÿ, îñíîâàííîé íà îïèñàíèè âíåøíèõ ñëåäñòâèé, ê íîâîé
ìåòîäîëîãèè, êîòîðàÿ îñíîâûâàåòñÿ íà ïîçíàíèè ñóòè ïåðâîïðè÷èí ÿâëåíèé.
Ýòî òðåáóåò íîâîãî ìûøëåíèÿ è íîâîé ñèñòåìû ïîçíàíèÿ. Òàêàÿ ñèñòåìà ïî-
çíàíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ óæå ñóùåñòâóåò è ïðåäñòàâëåíà Æèâîé Ýòèêîé, ôè-
ëîñîôèåé Êîñìè÷åñêîé Ðåàëüíîñòè. «Âñÿ ìåòîäîëîãèÿ Æèâîé Ýòèêè ñâÿçàíà
òåñíî ñ äåéñòâèåì çàêîíîâ Êîñìîñà, áåç ó÷¸òà ðåøàþùåãî çíà÷åíèÿ êîòîðûõ íå
ìîæåò ñóùåñòâîâàòü â ñîâðåìåííîì ìèðå íè îäíà ñèñòåìà ïîçíàíèÿ» [53, ñ. 39].
Ñðåäè çàêîíîâ Êîñìîñà Ë. Øàïîøíèêîâà îòìå÷àåò: «çàêîí äâîéñòâåííîñòè,
çàêîí ýíåðãîèíôîðìàöèîííîãî îáìåíà, çàêîí ñìåùåíèÿ ýíåðãèé, çàêîí ñîõðàíå-
íèÿ è ïðåâðàùåíèÿ ýíåðãèé, çàêîí Êîñìè÷åñêîãî Ìàãíèòà, çàêîí Êîñìè÷åñêîé
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Èåðàðõèè, çàêîí Âûñøåé Âîëè, çàêîí åäèíñòâà Êîñìîñà <…>, çàêîí Äóõîâíîãî
ïðåîáðàæåíèÿ ÷åðåç Êðàñîòó, çàêîí åäèíñòâà ìàêðîêîñìà è ìèêðîêîñìà, çàêîí
ó÷èòåëüñòâà è ìíîãèå äðóãèå [53, ñ. 39–40].

Íà óðîêå èñïîëüçóåòñÿ íîâàÿ ìåòîäîëîãèÿ ïîçíàíèÿ, ñèíòåòè÷åñêè îáúåäè-
íÿþùàÿ ýìïèðè÷åñêèå ìåòîäû ñîâðåìåííîé íàóêè è ìåòàíàó÷íûå, îñíîâàííûå
íà ìåòîäå àíàëîãèé. Â õîäå èçëîæåíèÿ îñíîâíîãî ìàòåðèàëà ïðîâîäÿòñÿ ïà-
ðàëëåëè ìåæäó áèîëîãè÷åñêèìè çàêîíîìåðíîñòÿìè è íðàâñòâåííûìè ïîíÿòèÿ-
ìè, ÷òî ïîçâîëÿåò áèîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ «î÷åëîâå÷èòü», äåëàòü ëè÷íîñòíûìè
è æèçíåííî âàæíûìè äëÿ ó÷åíèêîâ.

Ìîðàëü – ýòî ôîðìà îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, êîòîðàÿ âûïîëíÿåò ôóíêöèþ
ðåãóëÿòîðà ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà âî âñåõ ñôåðàõ åãî æèçíè. Êàòåãîðèè ìîðàëè –
îñíîâíûå ïîíÿòèÿ, îòðàæàþùèå íàèáîëåå âàæíûå è ñóùåñòâåííûå ýëåìåíòû
ìîðàëè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ïîíÿòèÿ äîáðà, ñîâåñòè, äîáðîäåòåëè. Ãëàâíûìè äîá-
ðîäåòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ: âåðà, íàäåæäà, ëþáîâü, ìóæåñòâî, ñïðàâåäëèâîñòü, ìèëî-
ñåðäèå è äð. Çîëîòîå ïðàâèëî ýòèêè âûðàæàåò îáùå÷åëîâå÷åñêèé ñìûñë ìîðàëè
è ãëàâíûé íðàâñòâåííûé çàêîí. Åãî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííàÿ ôîðìóëèðîâêà:
«(íå) ïîñòóïàé ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì òàê, êàê òû (íå) õîòåë áû, ÷òîáû äðóãèå
(íå) ïîñòóïàëè ïî îòíîøåíèþ ê òåáå». ×åëîâå÷åñêèå äîáðîäåòåëè âåäóò ê ñî-
çíàòåëüíîìó âûïîëíåíèþ çîëîòîãî ïðàâèëà ýòèêè (ãëàâíîãî íðàâñòâåííîãî çà-
êîíà ÷åëîâå÷åñòâà) è ñïîñîáñòâóþò äëèòåëüíîìó ñóùåñòâîâàíèþ îáùåñòâà áåç
íàñèëèÿ è ïðèíóæäåíèÿ. Â òàêîì ñìûñëå îáùåñòâî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
öåëîñòíîå îáúåäèíåíèå ðàçëè÷íûõ ñóáúåêòîâ, êîòîðîå íå íàðóøàåò èõ ñâîáîä-
íîé âîëè è äà¸ò âîçìîæíîñòü êàæäîìó ñîõðàíÿòü ñâîþ ñàìîáûòíîñòü. Âñå êàòå-
ãîðèè ìîðàëè îòâå÷àþò ïðèíöèïàì Êðàñîòû.

×åðåç èñêðåííîñòü, ñåðäå÷íîñòü, îòêðûòîñòü ó÷èòåëÿ, äîáðîæåëàòåëüíûé
òîí è îïðåäåë¸ííûì îáðàçîì ïîäîáðàííûé ìàòåðèàë íà óðîêå ñîçäà¸òñÿ îñî-
áîå ïðîñòðàíñòâî, â êîòîðîì ó÷åíèêè è ó÷èòåëü ìîãóò âûñêàçûâàòü ôèëî-
ñîôñêèå ìûñëè è îáîáùåíèÿ, ïðîæèâàòü ãëóáîêèå ÷óâñòâà, âîñõèùàòüñÿ è
âîñõèùàòü äðóã äðóãà, òâîðèòü. Âðåìÿ óðîêà ñòàíîâèòñÿ ïåðèîäîì èíòåðåñ-
íîé è íàñûùåííîé æèçíè, â êîòîðîì ÷åðåç ïðåîäîëåíèå òðóäíîñòåé ïîçíà-
íèÿ îáðåòàåòñÿ íðàâñòâåííûé îðèåíòèð íà äîñòèæåíèå Êðàñîòû. Ïîñêîëüêó
ïåðåæèâàíèå ïîñòèæåíèÿ Êðàñîòû â ñòðîåíèè êëåòêè ñâÿçàíî ñ ïîëîæèòåëü-
íûìè ýìîöèÿìè, òî íðàâñòâåííûé îðèåíòèð ïðèíèìàåòñÿ ó÷åíèêàìè êàê ñòèëü
ïîâåäåíèÿ, ê êîòîðîìó â îïðåäåë¸ííûõ æèçíåííûõ óñëîâèÿõ îíè áóäóò ñòðå-
ìèòüñÿ. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ âîñïèòàòåëüíàÿ öåëü óðîêà, åé ïîä÷èíåíû îáó÷à-
þùèå è ðàçâèâàþùèå öåëè.

Íà ñëàéäàõ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ íà óðîêå, èçîáðàæåíû íå òîëüêî áèîëîãè-
÷åñêèå îáúåêòû, íî è õóäîæåñòâåííûå ïîëîòíà çíàìåíèòûõ õóäîæíèêîâ: Ðóáëåâà,
Ðàôàýëÿ, Ëåîíàðäî äà Âèí÷è. Â îôîðìëåíèè óðîêà âñ¸ èìååò çíà÷åíèå è ñîîòâåò-
ñòâóåò ïðèíöèïó Êðàñîòû, êàê è îòíîøåíèÿ ìåæäó ó÷èòåëåì è ó÷åíèêàìè.

Òåìà óðîêà: Êëåòêà êàê öåëîñòíàÿ ñèñòåìà. Ïîäòåìà: Çàêîí Êðàñîòû

â ñòðîåíèè êëåòêè

Òèï óðîêà – îáîáùàþùèé óðîê-ðàçìûøëåíèå.
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Öåëè è çàäà÷è óðîêà:

• Èñïîëüçóÿ ïðèíöèïû Êðàñîòû (ãàðìîíèÿ, öåëîñòíîñòü è ðèòì) îáîáùèòü
çíàíèÿ î ñòðîåíèè è ôóíêöèîíèðîâàíèè êëåòêè êàê áèîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû;

• Ðàçâèâàòü óìåíèå ïðèìåíÿòü îáùèå çàêîíîìåðíîñòè ñòðîåíèÿ è ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ ñèñòåì ê êîíêðåòíûì áèîëîãè÷åñêèì ñòðóêòóðàì – êëåòêå;

• Ñîçäàòü âîñïèòàòåëüíóþ ñðåäó, â êîòîðîé ÷åðåç ïîçíàíèå áèîëîãè÷åñêèõ
çàêîíîìåðíîñòåé íà îñíîâå àíàëîãèé ìåæäó íðàâñòâåííûìè è áèîëîãè÷åñêè-
ìè ïîíÿòèÿìè áóäåò àêòèâèçèðîâàí ïðîöåññ ñàìîïîçíàíèÿ è ñàìîâîñïèòàíèÿ.

Îáîðóäîâàíèå: ïðåçåíòàöèÿ – «Çàêîíû Êðàñîòû â ñòðîåíèè êëåòêè»; ðàç-
äàòî÷íûé ìàòåðèàë äëÿ ãðóïï; ó÷åáíèê áèîëîãèè. Äâà ôðàãìåíòà ôèëüìà «Âíóò-
ðåííÿÿ âñåëåííàÿ êëåòêè»: «Êîñìîñ êëåòêè», îòðàæàþùèé å¸ ãîìåîñòàç; «Õàîñ
êëåòêè», îòðàæàþùèé íàðóøåíèå ãîìåîñòàçà ïðè çàðàæåíèè êëåòêè âèðóñîì.
Ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë äëÿ ãðóïï.

Ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë.

1. Êàê ïðîÿâëÿåòñÿ ðèòì â êëåòêå?                                          
  Òàáëèöà 1.

Ðèòì è ñèììåòðèÿ â êëåòêå

¹

1

2

3

4

5

6

7

Êëåòî÷íàÿ ñòðóêòóðà èëè ÿâëåíèå

ÄÍÊ

Æèçíåííûé öèêë êëåòêè

Îáìåí âåùåñòâ

Ïåðåäà÷à íåðâíîãî èìïóëüñà

Ðåàêöèÿ ìàòðè÷íîãî ñèíòåçà
(áèîñèíòåç)

Ìèòîç

Ãåí

Ðèòìè÷íîñòü         Ñèììåòðèÿ

2. Êàê ïðîÿâëÿåòñÿ ãàðìîíèÿ â êëåòêå?                                    Òàáëèöà 2.
Ãàðìîíèÿ â êëåòêå

¹

1

2

3

4

5

6

×àñòü êëåòêè èëè îðãàíåëëû

Ìåìáðàíà

ßäðî

ÝÏÑ è ðèáîñîìû

Àïïàðàò Ãîëüäæè

Ìèòîõîíäðèè

Öèòîñêåëåò

Ôóíêöèÿ

3. Êàê ïðîÿâëÿåòñÿ ñèììåòðèÿ èëè ñîîòíîøåíèå ÷àñòåé öåëîãî â êëåòêå?

4. Çà÷åì íàì ýòî çíàòü?
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Õîä óðîêà.
Êëàññ îáúåäèí¸í â 5 ãðóïï, äëÿ íèõ ïîäãîòîâëåí ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë,

êàæäàÿ ãðóïïà ìîæåò ïîëüçîâàòüñÿ ó÷åáíèêàìè, òåòðàäÿìè, äðóãèìè èñòî÷íè-
êàìè èíôîðìàöèè.

Îðãàíèçàöèîííàÿ ÷àñòü. Âñòóïèòåëüíîå ñëîâî ó÷èòåëÿ ñ îïîðîé íà èíôîð-
ìàöèþ ñëàéäîâ.

– Çäðàâñòâóéòå, ðàäà âàñ âèäåòü. Ïðåäñòîÿùèé óðîê âûçûâàåò ó ìåíÿ âîë-
íåíèå è ðàäîñòü. Ýòî èòîãîâûé óðîê ïîñëå èçó÷åíèÿ òåìû «Êëåòêà». Ìíå áû
õîòåëîñü, ÷òîáû îí áûë íåîáû÷íûì è çàïîìíèëñÿ êàæäîìó èç íàñ. Ïðî÷òèòå,
ïîæàëóéñòà, òåìó è ïîäòåìó óðîêà.

Ó÷åíèêè:
– Òåìà. «Êëåòêà êàê öåëîñòíàÿ ñèñòåìà». Ïîäòåìà: «Çàêîíû Êðàñîòû â

ñòðîåíèè è æèçíè êëåòêè».
Ó÷èòåëü:
– Ëåéòìîòèâû óðîêà: «Êðàñîòà Âñåëåííîé – â ìíîãîîáðàçèè å¸ åäèíñòâà»;

è «Ìàêðîêîñì åñòü ïîäîáèå ìèêðîêîñìà».
– Â íåñêîëüêèõ ñòðî÷êàõ îòðàæåí õîä ìûñëåé ìíîãèõ ïîêîëåíèé ìûñëèòå-

ëåé. Â ýòèõ æå ñòðî÷êàõ îòðàæåíû çàêîíîìåðíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ íàøåãî ìèðà
è êëåòêè, â òîì ÷èñëå. Ïîæàëóéñòà, ïðîêîììåíòèðóéòå èõ.

Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
Ìóäðûå ìûñëè íå ñðàçó ïîíÿòû âñåìè, âîçíèêàåò íåáîëüøîå îáñóæäåíèå

è íåñêîëüêî ïðåäëîæåíèé. Ìû ïðèõîäèì ê âûâîäó, ÷òî êðàñîòà ïðîÿâëÿåòñÿ â
òîì, ÷òî íå÷òî öåëîå è áîëüøîå ñîñòîèò èç áîëåå ìàëûõ ÷àñòåé, èõ ìíîãî, íî
âñå îíè âçàèìîñâÿçàíû, îáðàçóÿ öåëîå. Êðàñîòà è åñòü òàêîå ñîñòîÿíèå, ïðè
êîòîðîì íèêòî íèêîìó íå ìåøàåò, íî âñå ñîáðàíû âìåñòå. Âòîðàÿ ìóäðàÿ ìûñëü
ïîìîãàåò ïîíÿòü, ÷òî äàæå ñîâñåì ìàëàÿ ÷àñòü â ýòîì öåëîì ïîñòðîåíà ïî òåì
æå çàêîíàì, ÷òî è âñå öåëîå.

Âûñêàçàííûå îáîáùåíèÿ ó÷åíèêîâ âûçûâàþò âîïðîñ ó÷èòåëÿ:
– Ìîæíî ëè íàçâàòü êëåòêó öåëûì, ñîñòîÿùèì èç ÷àñòåé, âçàèìîñâÿçàííûõ

äðóã ñ äðóãîì?
– Äà, – îòâå÷àþò ó÷åíèêè.
– Òîãäà ýòè âûñêàçûâàíèÿ êàñàþòñÿ òîëüêî êëåòêè èëè åù¸ ÷åãî-òî äðóãîãî?
– Íå òîëüêî, – çâó÷èò îòâåò.
– Òàêæå ìîæíî ñêàçàòü î ÷åëîâåêå, îáùåñòâå, áèîñôåðå è äàæå î âñ¸ì Êîñ-

ìîñå, – àêòèâíî âêëþ÷àþòñÿ â îáñóæäåíèå ó÷åíèêè.
– À îá óðîêå ìîæíî òàê ñêàçàòü: «Êðàñîòà óðîêà – â ìíîãîîáðàçèè åãî åäèí-

ñòâà»?
– Íàâåðíîå, ìîæíî, – îòâå÷àþò ó÷åíèêè.
Ó÷èòåëü:
– Ïðîäîëæèì ðàçìûøëåíèÿ. Ìû ñ âàìè âçÿëèñü çà ãëóáîêóþ è èíòåðåñíóþ

òåìó. Ïðåäëàãàþ ïëàí ñîòðóäíè÷åñòâà íà óðîêå. Áåç âàøåãî ó÷àñòèÿ ÿ îñòàíóñü
íà òîì óðîâíå çíàíèé, ñ êîòîðûì ïðèøëà ñåãîäíÿ â êëàññ, íî â ñîòðóäíè÷åñòâå
ìû ïîëó÷èì èíòåðåñíûé ðåçóëüòàò, êîòîðûé âçàèìíî èçìåíèò íàñ. Åñëè òàê
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ïðîèçîéäåò, òî èòîã óðîêà ïîëó÷èòñÿ êðàñèâûì, îí áóäåò çàêëþ÷àòüñÿ â «ìíîãî-
îáðàçèè íàøåãî åäèíñòâà», è êðàñîòó ýòó ìû âñå ïî÷óâñòâóåì. Äëÿ îáñóæäåíèÿ
ïðåäëàãàþ âîïðîñû:

• Â ÷¸ì çàêëþ÷àåòñÿ Çàêîí Êðàñîòû?
• Êàê Çàêîí Êðàñîòû ïðîÿâëÿåòñÿ â êëåòêå?
• Çà÷åì íàì ýòî çíàòü?
Äëÿ îòâåòà íà ïåðâûé âîïðîñ íàì íóæíî ýìîöèîíàëüíûå ÷óâñòâà î êðàñîòå

ïåðåâåñòè â ðàöèîíàëüíûå ðàññóæäåíèÿ î Êðàñîòå êàê ïðèíöèïå ïîñòðîåíèÿ
êëåòêè. Ýòî íåïðîñòî ñäåëàòü, ïîýòîìó çà ïîäñêàçêîé îáðàòèìñÿ ê ìóäðåöàì.
Àíãëèéñêèé ôèëîñîô Ìýíëè Õîëë ñêàçàë: «Êðàñîòà – ýòî ñîçåðöàíèå ðèòìà,
ãàðìîíèè è ñèììåòðèè». Ñîçåðöàíèå – ýòî ñîåäèíåíèå ñ îáúåêòîì, ïîçíàíèå
åãî ñóòè, îñîçíàíèå ÿâëåíèÿ ÷åëîâåêîì. Íàì íóæíî çà âðåìÿ óðîêà ïîçíàòü ñóòü
çàêîíà Êðàñîòû. Äëÿ ýòîãî íàéä¸ì êîíêðåòíûå ïðèìåðû, ïîäòâåðæäàþùèå,
÷òî â êëåòêå ïðèñóòñòâóþò ðèòì, ãàðìîíèÿ è ñèììåòðèÿ. Ïñèõîëîãè óòâåðæäà-
þò, ÷òî ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ïðèíèìàåò ôîðìó òîãî, íà ÷¸ì ñîñðåäîòà÷èâàåòñÿ â
äàííûé ìîìåíò, ïîýòîìó ñîñðåäîòî÷åíèå íàøåãî êîëëåêòèâíîãî ñîçíàíèÿ íà
ðèòìå, ãàðìîíèè è ñèììåòðèè ïîçâîëèò ïîíÿòü çàêîí Êðàñîòû.

Çàäóìàåìñÿ íàä ïðîÿâëåíèåì ðèòìà â êëåòêå. Ïðåäëîæèòå ãåîìåòðè÷åñêèé
ñèìâîë ðèòìà (ó÷åíèêè âûáèðàþò âîëíèñòóþ ëèíèþ). Ïðèâåäèòå ïðèìåðû
ðèòìè÷åñêèõ ÿâëåíèé.

Ó÷åíèêè ïðèõîäÿò ê âûâîäó, ÷òî ðèòì åñòü ÷åðåäîâàíèå, èëè ïîâòîðÿåìîñòü
îïðåäåë¸ííîãî êîëè÷åñòâà ÿâëåíèé.

– Ïðèìåðû ðèòìè÷åñêèõ ÿâëåíèé: ñìåíà äíÿ è íî÷è, ñåðäöåáèåíèå, ÷åðå-
äîâàíèå âäîõà è âûäîõà, æèçíü è ñìåðòü, àññèìèëÿöèÿ è äèññèìèëÿöèÿ, âñïûøêè
íà Ñîëíöå, ïîä÷èí¸ííûå 11-ëåòíåìó öèêëó, æèçíåííûé öèêë æèâûõ îðãàíèç-
ìîâ è ò. ä.

Ó÷èòåëü:
– Èçâåñòíûé ó÷åíûé Àëåêñàíäð ×èæåâñêèé, ðàçìûøëÿÿ îá îáùèõ ÷åðòàõ

ïîñòðîåíèÿ ìèðà, ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî «îíè ñóòü ñèììåòðèÿ â ïðîñòðàí-
ñòâå, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåò â òîé èëè èíîé ñòåïåíè âñÿêóþ ìàòåðèàëüíóþ
åäèíèöó, è ðèòì, ò.å. ñèììåòðèÿ âî âðåìåíè, êîòîðûé, òàê èëè èíà÷å, õàðàêòå-
ðèçóåò âñÿêîå äâèæåíèå». È äàëåå ïðîäîëæàåò, ÷òî ñîçåðöàíèå ñèììåòðèè è
ðèòìà â îêðóæàþùåì ìèðå, åãî ñòðîéíîñòè «ïîðîæäàåò â íàñ ÷óâñòâî êðàñî-
òû, ïåðåëîæèìîå íàìè â èñêóññòâî, è îáëåã÷àåò íàøå ïîçíàíèå ïðèðîäû, áëà-
ãîòâîðíî äåéñòâóåò íà íàøó ïñèõèêó è ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèçíàêîâ ìèðîâîé
ãàðìîíèè âîîáùå» [50, ñ. 120–121].

Ðàçìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ íàä ýòèì âûñêàçûâàíèåì ïðèâîäÿò ê ìûñëè, ÷òî
ìèðîâàÿ ãàðìîíèÿ – ýòî îïðåäåë¸ííûå ìèðîâûå çàêîíû, ñðåäè êîòîðûõ åñòü
çàêîí Êðàñîòû, è ðèòìè÷íîñòü ïðîöåññîâ – îäèí èç àñïåêòîâ åãî ïðîÿâëåíèÿ.

Êàê ïðàâèëî, âñå ïðîöåññû â êëåòêå ðèòìè÷íû. Íà ñëàéäå ïðåäñòàâëåíû
íåêîòîðûå èç íèõ. Â ïðåäëàãàåìîì ñïèñêå ïðîöåññîâ è ñòðóêòóð êëåòêè ìîæíî
ïðîñëåäèòü ýòî ÿâëåíèå. Ïðåäëàãàþ Âàì ýòî ñäåëàòü, çàïîëíÿÿ òàáëèöó ¹ 1.

Ó÷åíèêè çàïîëíÿþò òàáëèöó è ïðåäñòàâëÿþò å¸ ðåçóëüòàòû.
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– ÄÍÊ: Ðèòìè÷åñêîå ïîâòîðåíèå âèòêîâ ñïèðàëè. Øàã ñïèðàëè 3,4 íì., íà
îäèí âèòîê ñïèðàëè ïðèõîäèòñÿ 10 ïàð íóêëåîòèäîâ. Ðèòìè÷íîñòü îòðàæàåòñÿ â
êîìïëèìåíòàðíîñòè ìåæäó ñîñåäíèìè íóêëåîòèäàìè äâóõ ñïèðàëåé: À – Ò; Ã – Ö;

– Æèçíåííûé öèêë êëåòêè: Ñîñòîèò èç èíòåðôàçû è ìèòîçà. ×åðåäîâà-
íèå ìèòîçà è èíòåðôàçû íàõîäèòñÿ â ïðîïîðöèîíàëüíîì îòíîøåíèè äðóã ê
äðóãó. Â æèçíåííîì öèêëå êëåòêè íà äîëþ ìèòîçà ïðèõîäèòñÿ îêîëî 1/3–1/4
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíåííîãî öèêëà, è ýòî îòíîøåíèå ó îïðåäåë¸ííîãî òèïà
êëåòîê ïîñòîÿííîå;

– Îáìåí âåùåñòâ: Ñîñòîèò èç äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ïðîöåññîâ: àññè-

ìèëÿöèè (ñèíòåçà) è äèññèìèëÿöèè (ðàñùåïëåíèÿ), èõ óðàâíîâåøåííîñòü è
ñîñòàâëÿåò îñíîâó ãîìåîñòàçà;

– Ïåðåäà÷à íåðâíîãî èìïóëüñà: Îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñèíàïñå áëàãîäàðÿ
ïåðèîäè÷åñêîé ðàáîòå íàòðèé-êàëèåâîãî íàñîñà, âûðàæàþùåãîñÿ â âîçáóæäå-

íèè è òîðìîæåíèè;

– Ðåàêöèÿ ìàòðè÷íîãî ñèíòåçà (áèîñèíòåç): Áèîñèíòåç ïðîõîäèò â äâà
ýòàïà, ÷åðåäóþùèõñÿ ðèòìè÷åñêè: òðàíñêðèïöèÿ – ïåðåïèñûâàíèå èíôîðìà-
öèè ñ ÄÍÊ íà è-ÐÍÊ è òðàíñëÿöèÿ – ñèíòåç áåëêà íà ìåìáðàíàõ ÝÏÑ;

– Ìèòîç: Äåëåíèå ñîìàòè÷åñêèõ êëåòîê, ñîñòîÿùåå èç ïîñëåäîâàòåëüíî
ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà ôàç: ïðîôàçû, ìåòàôàçû, àíàôàçû è òåëîôàçû;

– Ãåí: Ó÷àñòîê ÄÍÊ, íåñóùèé èíôîðìàöèþ îá îäíîì áåëêå. Ãåí èìååò
ýêçîí-èíòðîííóþ ñòðóêòóðó. Ýêçîíû, ó÷àñòêè ÄÍÊ, íåñóùèå èíôîðìàöèþ îá
àìèíîêèñëîòàõ, ñìåíÿþòñÿ èíòðîíàìè, ó÷àñòêàìè ÄÍÊ, íå íåñóùèìè òàêîé
èíôîðìàöèè. Íà äîëþ èíòðîíîâ ïðèõîäèòñÿ áîëüøàÿ ÷àñòü ÄÍÊ.

Ó÷èòåëü:
– Îáñóäèì ïðîÿâëåíèå â êëåòêå ñèììåòðèè.
Ó÷åíèêè ïðèõîäÿò ê âûâîäó î òîì, ÷òî ñèììåòðèÿ – ýòî ñîîòíîøåíèå ÷àñ-

òåé öåëîãî, ïðè êîòîðîì â ÷àñòÿõ íàáëþäàåòñÿ çàêîíîìåðíîå ïîäîáèå.
Ó÷èòåëü:
– Èíòåðåñíîå çàêëþ÷åíèå ñäåëàë ×èæåâñêèé, îí ñ÷èòàë, ÷òî «ñèììåòðèÿ â

ïðîñòðàíñòâå» – êàòåãîðèÿ ïðîñòðàíñòâà, à ðèòì – «ñèììåòðèÿ âî âðåìåíè».
Êàêîé ãåîìåòðè÷åñêèé ñèìâîë, îòðàæàþùèé îñîáåííîñòè òðåõìåðíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà è âûðàæàþùèé êàòåãîðèþ ñèììåòðèè, âû ìîæåòå ïðåäëîæèòü?

– Ó÷åíèêè ïðèõîäÿò ê ìûñëè î òîì, ÷òî òàêèì ñèìâîëîì ÿâëÿåòñÿ ñïèðàëü.
Ó÷èòåëü.
– Ïîäóìàéòå, â ÷¸ì ìîæíî óâèäåòü ñèììåòðè÷íîñòü áèîëîãè÷åñêèõ ñòðóê-

òóð è ïðîöåññîâ?
– Ó÷åíèêè îáúÿñíÿþò, ÷òî ðèòìè÷åñêèå ïðîöåññû, ðàçâ¸ðíóòûå âî âðåìå-

íè, îäíîâðåìåííî åñòü âûðàæåíèå ñèììåòðèè, îòðàæàþùåé îñîáåííîñòè ïðî-
ñòðàíñòâà. Ýòè äâå êàòåãîðèè ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì, êàê ñâÿçàíû ïðîñòðàíñòâî
è âðåìÿ â íàøåì ìèðå.

Ó÷èòåëü:
– Èíòåðåñíî îòìåòèòü îñîáåííîñòè ñèììåòðèè æèâûõ îðãàíèçìîâ íà óðîâ-

íå îðãàíè÷åñêèõ ìîëåêóë, êîòîðàÿ áóäåò èìåòü ñâî¸ ïðîÿâëåíèå è íà óðîâíå
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îðãàíèçìà, ïîïóëÿöèè, ýêîñèñòåìû è áèîñôåðû. Ýòî äèñèììåòðèÿ, íà êîòîðóþ
îáðàòèë âíèìàíèå Ëóè Ïàñòåð, à çàòåì Âëàäèìèð Âåðíàäñêèé. Äèñèììåòðèÿ
æèâûõ îðãàíèçìîâ çàêëþ÷àåòñÿ â íåðàâåíñòâå ïðàâîãî è ëåâîãî. Èçâåñòíî, ÷òî
â ñîñòàâ îðãàíè÷åñêèõ ìîëåêóë âõîäÿò òîëüêî ïðàâûå èçîìåðû ñàõàðîâ è ëåâûå
àìèíîêèñëîòû, è íèêîãäà ïî-äðóãîìó. Íå èìååò ëè òàêîå îáîáùåíèå îòíîøåíèå
è ê íàøèì îáñóæäåíèÿì î ñèììåòðèè è ñâÿçàííîì ñ íèìè ðèòìå?

– Ïîñëå ðàçìûøëåíèé ó÷åíèêè ïðèõîäÿò ê èíòåðåñíîìó âûâîäó î òîì, ÷òî
íåðàâåíñòâî ìåæäó ïðàâûì è ëåâûì – ýòî è åñòü ñâîåîáðàçíûé ðèòì è ñèììåò-
ðèÿ æèâûõ ñèñòåì îäíîâðåìåííî.

Ó÷èòåëü:
– Ñëåäóþùèé ïàðàìåòð Êðàñîòû – ýòî Ãàðìîíèÿ. Êàê âû ïîíèìàåòå, ÷òî

ýòî òàêîå?
– Îòâåòû ó÷åíèêîâ. Èç âûñêàçàííûõ ìíåíèé ïðèõîäèì ê ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî

ãàðìîíèÿ – ýòî åäèíñòâî ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, ñàìè ïî ñåáå îíè äîëãî íå ñóùå-
ñòâóþò è íå âñåãäà êðàñèâû, íî îáúåäèí¸ííûå âìåñòå äàþò ÷òî-òî ïðåêðàñíîå.
Íàïðèìåð, ðàçíûå íîòû è òåìû â ìóçûêàëüíîì ïðîèçâåäåíèè. Ãàðìîíè÷åñêîå
îáúåäèíåíèå â îäíó ìåëîäèþ ðàçíûõ íîò èëè íåñêîëüêèõ òåì ìîæíî ñëóøàòü äîë-
ãî, à îäíà íîòà, äëèòåëüíî çâó÷àùàÿ, íàäîåäàåò Ñåìüÿ – ýòî òîæå ãàðìîíè÷åñêîå
îáúåäèíåíèå ïðîòèâîïîëîæíûõ íà÷àë: ìóæ÷èíû è æåíùèíû, êîòîðîå äà¸ò âîç-
ìîæíîñòü ïîÿâèòüñÿ íîâîé è äîëãî ñóùåñòâóþùåé ñðåäå äëÿ âîñïèòàíèÿ äåòåé.

Ó÷èòåëü:
– ×òî ìîæåò ñòàòü ãåîìåòðè÷åñêèì ñèìâîëîì ãàðìîíèè?
– Ó÷åíèêè âûáèðàþò èçîáðàæåíèå êðóãà êàê ñèìâîë ãàðìîíèè. Ïðåäëàãà-

åòñÿ â ãðóïïàõ äîêàçàòü èëè îïðîâåðãíóòü óòâåðæäåíèå: «Ãàðìîíèÿ êëåòêè –
ýòî ãîìåîñòàç». Äëÿ ýòîãî íóæíî çàïîëíèòü òàáëèöó ¹ 2 è èñïîëüçîâàòü ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû äëÿ äîêàçàòåëüñòâà.

Ïåðåä âûïîëíåíèåì ðàáîòû äåìîíñòðèðóåòñÿ ôðàãìåíò ôèëüìà «Êîñìîñ êëåò-
êè» (ïðîäîëæèòåëüíîñòü 2 ìèíóòû). Ïî õîäó ôèëüìà ó÷èòåëü êîììåíòèðóåò:

– Ïåðåä âàìè âíóòðåííåå ïðîñòðàíñòâî êëåòêè, íàïîìèíàþùåå ïî ñâîåé
ñòðóêòóðíîé ñëîæíîñòè âñåëåííóþ. Ýòî îòêðûòàÿ ñèñòåìà, â êîòîðóþ ïîñòî-
ÿííî ïîñòóïàþò âåùåñòâî, ýíåðãèÿ è èíôîðìàöèÿ è îáðàòíûì ïîòîêîì, ïîñëå
èõ îáðàáîòêè, íàïðàâëÿþòñÿ âî âíåøíþþ, ïî îòíîøåíèþ ê êëåòêå, ñðåäó. Çà
ñ÷¸ò ýòîãî îáìåíà ñîõðàíÿåòñÿ ãîìåîñòàç ñèñòåìû. Êàæäûé êîìïîíåíò êëåòêè
âûïîëíÿåò òîëüêî åìó ñâîéñòâåííóþ ôóíêöèþ, ðàáîòàÿ ñîãëàñîâàíî è âçàèìî-
ñâÿçàíî ñ îñòàëüíûìè.

Áåëêè, íåïðåðûâíûì êîíâåéåðîì, â õîäå ñèíòåçà íà ðèáîñîìàõ, íàïðàâ-
ëÿþòñÿ ïî ìåìáðàíàì ÝÏÑ â àïïàðàò Ãîëüäæè, îòêóäà ïîñëå äîçðåâàíèÿ â
âèäå ëèçîñîì òðàíñïîðòèðóþòñÿ â íåîáõîäèìîì íàïðàâëåíèè. Íàáëþäàÿ, êàê
ðàáîòàþò òðàíñïîðòíûå áåëêè, ïåðåìåùàÿ ìàêðîìîëåêóëû ïî ôåðìàì öèòîñ-
êåëåòà, ìîæíî îáíàðóæèòü â èõ äâèæåíèè íåêóþ ðàçóìíîñòü è ñîãëàñèòüñÿ ñ
îáîáùåíèåì ôèëîñîôîâ î ñóùåñòâîâàíèè ðàçóìà êëåòîê. Äëÿ òîãî, ÷òîáû
îáåñïå÷èòü êëåòî÷íûå ïðîöåññû ýíåðãèåé, â ìèòîõîíäðèÿõ îêèñëÿþòñÿ âå-
ùåñòâà è ñèíòåçèðóþòñÿ ìîëåêóëû ÀÒÔ, óíèâåðñàëüíîãî èñòî÷íèêà ýíåðãèè.
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Ìîëåêóëû ÀÒÔ ñïëîøíûì ïîòîêîì íàïðàâëÿþòñÿ â öèòîïëàçìó ìèêðîìèðà,
íàïîìèíàÿ ïîòîêè ëó÷åçàðíîé ýíåðãèè ñîëíöà ìàêðîìèðà Çåìëè.

Ñ ñîêðàòèòåëüíûìè áåëêàìè è èõ ãðóçîì ìû äâèãàåìñÿ ïî ôåðìàì öèòîñêå-
ëåòà ê ÿäðó, êîìàíäíîìó ïóíêòó êëåòêè. ×åðåç ïîðû â åãî äâóñëîéíîé ìåìáðàíå
áåëîê àêòèâíî ïðîíèêàåò â êàðèîïëàçìó. Çäåñü íàñ æä¸ò åù¸ áîëåå óäèâèòåëü-
íûé è îðãàíèçîâàííûé ìèð. Êàðèîïëàçìà ïî÷òè ïîëíîñòüþ çàïîëíåíà ñïèðàëè-
çîâàííûìè íèòÿìè ÄÍÊ, õðîìàòèíîì. Ñïåöèàëüíûå ôåðìåíòû, ïåðåìåùàÿñü
ïî îòäåëüíûì ó÷àñòêàì õðîìàòèíà, ðàñêðó÷èâàþò åãî, è ìû õîðîøî âèäèì, ÷òî
íèòè ÄÍÊ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äâîéíóþ ñïèðàëü, å¸ âèòêè ðèòìè÷íû, êàê è âñå
ïðîöåññû â êëåòêå. Íà íèõ êàê íà ìàòðèöå ñèíòåçèðóþòñÿ îòäåëüíûå ó÷àñòêè è-
ÐÍÊ. Ìîëåêóëû è-ÐÍÊ ÷åðåç ïîðû â ÿäåðíîé ìåìáðàíå ïîêèäàþò ÿäðî, óñòðåì-
ëÿÿñü ê ìåìáðàíàì ÝÏÑ äëÿ ñèíòåçà áåëêà.

– Ó÷èòåëü îáðàùàåòñÿ ê ó÷åíèêàì ñ ïðîñüáîé âûñêàçàòü â êðàòêîé ôîðìå
ñâîè ïåðåæèâàíèÿ, âîçíèêøèå ïðè ïðîñìîòðå ôðàãìåíòà.

– Ó÷åíèêè îòâå÷àþò, ÷òî óâèäåííîå âûçâàëî ó íèõ îùóùåíèå ðàçóìíîñòè
êëåòîê, ÷òî îíè ïîðàæåíû îðãàíèçîâàííîñòüþ è îòñóòñòâèåì ñóåòû â ìèêðî-
êîñìå êëåòêè, öåëîñòíîñòüþ, ñòðîéíîñòüþ è êðàñîòîé ïðîöåññîâ.

– Åñëè òàê óñòðîåíû íàøè êëåòêè, òî, êàêèìè äîëæíû áûòü ìû, ÷òîáû
ñîîòâåòñòâîâàòü èì?

Ó÷èòåëü:
– Ïðåäëàãàþ âåðíóòüñÿ ñ íîâûìè ïåðåæèâàíèÿìè è îùóùåíèÿìè ïîñëå

óâèäåííîãî ê âûïîëíåíèþ çàäàíèÿ è, çàïîëíÿÿ òàáëèöó ¹ 2, ñôîðìóëèðîâàòü
â óñòíîé ôîðìå ñâî¸ äîêàçàòåëüñòâî èëè îïðîâåðæåíèå óòâåðæäåíèÿ: «Ãàðìî-
íèÿ êëåòêè – ýòî ãîìåîñòàç».

Íà âûïîëíåíèå ðàáîòû äà¸òñÿ íåñêîëüêî ìèíóò, ïîñëå ÷åãî çàñëóøèâàþòñÿ
îòâåòû ãðóïï.

– Ó÷åíèêè ïðèõîäÿò ê âûâîäó, ÷òî, åñëè ãàðìîíèÿ – ýòî ñîåäèíåíèå ðàçíûõ
ýëåìåíòîâ â åäèíîå öåëîå, òî è ãîìåîñòàç – ïîñòîÿíñòâî âíóòðåííåé ñðåäû
êëåòêè, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷¸ò îáúåäèíåíèÿ å¸ ñòðóêòóð, âûïîëíÿþ-
ùèõ ðàçíîîáðàçíûå ôóíêöèè, íàïðàâëåííûå íà äîñòèæåíèå åäèíîé öåëè, è
áóäåò ïðîÿâëåíèåì ãàðìîíèè íà óðîâíå êëåòêè. Âñå ÷àñòè êëåòêè è å¸ îðãàíåë-
ëû âûïîëíÿþò ðàçíûå ôóíêöèè, ÷òî âèäíî èç òàáëèöû, íî âñå îíè ãàðìîíè÷íî
ñâÿçàíû è îáåñïå÷èâàþò æèçíü êëåòêè.

Ãàðìîíèÿ â êëåòêå                               Òàáëèöà 2.

¹
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×àñòü êëåòêè èëè îðãàíåëëû

Ìåìáðàíà

ßäðî

ÝÏÑ è ðèáîñîìû

Àïïàðàò Ãîëüäæè

Ìèòîõîíäðèè

Öèòîñêåëåò

Ôóíêöèÿ

ïîëóïðîíèöàåìîñòü

ðåãóëÿöèÿ

ñèíòåç áåëêà

ñáîðêà è äîçðåâàíèå

ñèíòåç ÀÒÔ

êàðêàñ êëåòêè
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Ó÷èòåëü:
– Ïåðåä âàìè èêîíà Òðîèöà, íàïèñàííàÿ Àíäðååì Ðóáëåâûì â XVII âåêå.

Îíà ñ÷èòàåòñÿ øåäåâðîì èêîíîïèñè. Íà íåé èçîáðàæåíû òðè Àíãåëà, âûðàæà-
þùèå Åäèíîãî Òâîðöà. Àíãåëû âåäóò «áåçìîëâíûé ðàçãîâîð» î ïîðó÷åíèè
Õðèñòó æåðòâåííîé ìèññèè ñïàñåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Íà èêîíå çàïå÷àòëåí â íå-
ïîäâèæíîñòè ïîäâèæíûé ïðîöåññ áåñåäû èëè ïîðó÷åíèÿ. Ôèãóðû Àíãåëîâ ïðè
èõ ñòàòè÷íîñòè íåñóò â ñåáå ýëåìåíò ë¸ãêîñòè è äâèæåíèÿ. Ðàññìîòðèòå èêîíó
è ïîäåëèòåñü ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè îò å¸ ñîçåðöàíèÿ.

– Ó÷åíèêè âûñêàçûâàþò ñâî¸ ìíåíèå î òîì, ÷òî ñîçåðöàíèå èêîíû âûçûâà-
åò ýñòåòè÷åñêîå ÷óâñòâî Êðàñîòû è, åñëè åãî ïðîàíàëèçèðîâàòü, òî îíî ñëåäóåò
èç îùóùåíèÿ ðèòìà, ãàðìîíèè è öåëîñòíîñòè, ïðèñóòñòâóþùèõ â èçîáðàæå-
íèè, â êîòîðîì íåò íè÷åãî ëèøíåãî, âñ¸ îáúåäèíåíî â ãàðìîíè÷åñêîå åäèíñòâî,
è ïîòîìó ïðåêðàñíî. Òî æå ÷óâñòâî ìîæåò âûçûâàòü ñîçåðöàíèå ïðîöåññîâ, ïðî-
èñõîäÿùèõ â êëåòêå.

Ó÷èòåëü:
– Ìû ñ âàìè ñîçåðöàëè, ïîçíàâàÿ ðèòì, ñèììåòðèþ è ãàðìîíèþ â êëåòêå.

Ïðåäëàãàþ îáíàðóæèòü ýòè æå ïðèíöèïû â ñòðîåíèè ÄÍÊ, ðàññìàòðèâàÿ íóê-
ëåèíîâóþ êèñëîòó êàê õóäîæåñòâåííîå ïðîèçâåäåíèå. Èñïîëüçóéòå ìàòåðèàëû
òàáëèöû 1, èçîáðàæåíèå ñëàéäà è ëþáûå äðóãèå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè, äîñ-
òóïíûå ñåé÷àñ âàì.

Ó÷åíèêè îôîðìëÿþò ñâîè îòâåòû. Ïðèâåä¸ì íåêîòîðûå èç íèõ:
– Ïðîÿâëåíèå ðèòìà â ÄÍÊ – ýòî øàãè å¸ ñïèðàëè – 10 íóêëåîòèäîâ íà

êàæäûé øàã èëè 3,4 íì, ðèòìè÷åñêîå ñîåäèíåíèå íóêëåîòèäîâ: À–Ò; Ã–Ö.
Ñòðîåíèå ñàìèõ íóêëåîòèäîâ òîæå ðèòìè÷íî: îñòàòîê ôîñôîðíîé êèñëîòû,
íèòðàòíîå (àçîòèñòîå) îñíîâàíèå è äåçîêñèðèáîçà. Íóêëåîòèäû ïîâòîðÿþòñÿ
ìèëëèîíû ðàç â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå. Íàâåðíîå, åñòü ðèòì â ÷åðåäîâàíèè
ïîâòîðîâ è íåêîäèðóþùèõ ó÷àñòêîâ ÄÍÊ, íî îá ýòîì ïîêà íè÷åãî íå èçâåñò-
íî. Ðèòì íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ ñèììåòðèåé. Äâå öåïî÷êè ÄÍÊ àíòèïà-
ðàëëåëüíû. Ïðàâàÿ öåïü êîäèðóåò èíôîðìàöèþ â îáðàòíîì, ïî îòíîøåíèþ ê
ëåâîé öåïè, íàïðàâëåíèè, – ýòî è åñòü îñîáàÿ ñèììåòðèÿ. Ãàðìîíèÿ ïðîÿâëÿ-
åòñÿ â åäèíñòâå ýòèõ ñïèðàëåé, îíè ðàçíûå, íî ïðè ýòîì î÷åíü ïîõîæè. Â òà-
êîì äâîéíîì âèäå ÄÍÊ ïðèîáðåòàåò óñòîé÷èâîñòü. Â òîì, ÷òî êàæäàÿ êëåòêà
íåñ¸ò âñå ãåíû öåëîãî îðãàíèçìà â ñâîåé öåïè ÄÍÊ, äëèíà êîòîðîé ìîæåò
äîñòèãàòü 1,5 ì, íî èñïîëüçóåò ëèøü íåñêîëüêî ãåíîâ, íàâåðíîå, çàêëþ÷àåòñÿ
âàæíûé áèîëîãè÷åñêèé ñìûñë, è èìåííî ýòî ïîçâîëÿåò êëåòêå ðàáîòàòü â ãàð-
ìîíè÷íîì åäèíñòâå ñî âñåìè êëåòêàìè îðãàíèçìà.

Ó÷èòåëü:
– Â 1962 ã. àìåðèêàíñêèé ìèêðîáèîëîã Äæåéìñ Ä. Óîòñîí è àíãëèéñêèé

áèîôèçèê Ôðýíñèñ Êðèê âìåñòå ñ àíãëèéñêèì ìèêðîáèîëîãîì Ìîðèñîì Óèë-
êèíñîì ñòàëè ëàóðåàòàìè Íîáåëåâñêîé ïðåìèè ïî ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíå. Å¸
ïîëó÷åíèþ ïðåäøåñòâîâàëî îòêðûòèå â 1953 ã. Äæåéìñ Ä. Óîòñîíîì è Ôðýí-
ñèñîì Êðèêîì ñòðóêòóðû ìîëåêóëû ÄÍÊ. Âàì áóäåò èíòåðåñíî óçíàòü, ÷òî
ó÷¸íûå Óîòñîí è Êðèê, êîãäà èì ñòàëè èçâåñòíû îñíîâíûå ñòðóêòóðíûå ÷àñòè
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ÄÍÊ – íóêëåîòèäû, èçãîòîâèëè ìàêðîìîäåëè ýòèõ íóêëåîòèäîâ â Êåìáðèäæñ-
êîé ëàáîðàòîðèè è ïîäîáðàëè âîçìîæíûå èõ ñîåäèíåíèÿ â öåïî÷êè òàê, ÷òîáû
ïîëó÷èòü ìàêñèìàëüíî ãàðìîíè÷åñêóþ ñòðóêòóðó. Â õîäå êîíñòðóèðîâàíèÿ,
îíè îòêàçàëèñü îò ãèïîòåçû î ñóùåñòâîâàíèè òðåõöåïî÷å÷íîé ÄÍÊ, à òàêæå
îò äâóõöåïî÷å÷íîé, ñîåäèíåííîé ÷åðåç ñàõàðíî-ôîñôàòíûå ñâÿçè, è ïîëó÷è-
ëè åäèíñòâåííî âîçìîæíóþ, êàê îíè ñ÷èòàëè, êîíôèãóðàöèþ äâóõöåïî÷å÷íîé
ÄÍÊ, ñîåäèíåííîé â äâå öåïè ÷åðåç íèòðàòíûå îñíîâàíèÿ, êîòîðûå ïðîñòðàí-
ñòâåííî ïîäõîäèëè äðóã äðóãó, êàê êëþ÷ ê çàìêó.

Èõ îêîí÷àòåëüíàÿ ìîäåëü îòâå÷àëà âñåì ôèçè÷åñêèì è áèîëîãè÷åñêèì çà-
êîíîìåðíîñòÿì è, ÷òî âåñüìà âàæíî, äåéñòâèòåëüíî áûëà ãàðìîíè÷íà è ïðå-
êðàñíà. Òàê, çàêîí Êðàñîòû, êàê îñíîâà íàøåãî ìèðà, ïîëó÷èë ñâî¸ î÷åðåäíîå
ïîäòâåðæäåíèå ïðè îòêðûòèè ñïèðàëè ÄÍÊ.

Âñå íàøè ðàññóæäåíèÿ ïðèâîäÿò ê âûâîäó, ÷òî ãîìåîñòàç êëåòêè âêëþ÷àåò
åäèíñòâî ãàðìîíèè, ðèòìà è ñèììåòðèè. Èíòåðåñíî òî, ÷òî êàæäîå èç ýòèõ
ïîíÿòèé, ñîäåðæèò îñòàëüíûå äâà è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äëÿ ïîÿñíåíèÿ
ëþáîãî èç íèõ. Ñèììåòðèÿ ãàðìîíè÷íà è ðèòìè÷íà, à ðèòì îäíîâðåìåííî
ãàðìîíè÷åí è ñèììåòðè÷åí. Ïðåäëàãàþ âàì ïîñìîòðåòü ôðàãìåíò ôèëüìà «Õàîñ
êëåòêè» (äëèòåëüíîñòü 1 ìèíóòà), îí ìîäåëèðóåò ïðîöåññû â êëåòêå, ñâÿçàí-
íûå ñ íàðóøåíèåì ãîìåîñòàçà ïðè ïîïàäàíèè âèðóñà. Êîììåíòàðèè ó÷èòåëÿ
ïî õîäó ôèëüìà:

– Ïðîøëî 24 ÷àñà ïîñëå çàðàæåíèÿ êëåòêè âèðóñîì. Å¸ íåâîçìîæíî óçíàòü.
Âåçäå öàðèò õàîñ è ðàñïàä. ×èñëî âèðóñíûõ ÷àñòèö â ÿäðå êàòàñòðîôè÷åñêè
âîçðîñëî. ßäåðíàÿ ìåìáðàíà, íå ñïîñîáíàÿ óäåðæèâàòü àðìèþ âèðóñîâ, ðàç-
ðûâàåòñÿ, è âèðóñû áåñïðåïÿòñòâåííî çàïîëíÿþò öèòîïëàçìó êëåòêè.

Ïàðàëëåëüíî ñ ýòèì ïðîöåññîì îðãàíèçîâàííàÿ âíóòðåííÿÿ æèçíü êëåòêè,
å¸ êîñìîñ, íàðóøàåòñÿ, ìíîãî÷èñëåííûå ôåðìû öèòîñêåëåòà ðàñïàäàþòñÿ, ðàñ-
ñûïàÿ âîêðóã ñåáÿ ýëåìåíòû ñòðóêòóðíûõ áåëêîâ. Ñòðîéíûé âíóòðèêëåòî÷íûé
ñèíòåç ëèøàåòñÿ ñâîåé öåëåñîîáðàçíîñòè è çàìèðàåò. Îòäåëüíûå ïðîöåññû â
öèòîïëàçìå íå îðãàíèçîâàíû â öåëîå è íå â ñèëàõ áëîêèðîâàòü âèðóñíóþ àðìèþ,
êîòîðàÿ, ðàçðûâàÿ ìåìáðàíó êëåòêè, áåñïðåïÿòñòâåííî âõîäèò â ìåæêëåòî÷íîå
ïðîñòðàíñòâî, çàðàæàÿ äðóãèå êëåòêè.

Êàêèå ÷óâñòâà âûçâàë ó âàñ ïðîñìîòðåííûé ôðàãìåíò?
– Ó÷åíèêè ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ðàçðóøåíèå âíóòðåííèõ ñòðóêòóð êëåòêè íà-

ïîìèíàåò ãèáåëü ãîñóäàðñòâà. Íèêàêèõ êðàñèâûõ ÷óâñòâ ýòî íå âûçûâàåò. Æà-
ëîñòü, ïå÷àëü è íàðàñòàþùåå ÷óâñòâî òðåâîãè. Íè÷åãî îáùåãî ñ ïðåäûäóùèì
ôðàãìåíòîì, ãäå áûëè ñòðîéíîñòü, îðãàíèçîâàííîñòü ïðîöåññîâ è êðàñîòà.

Ó÷èòåëü:
– Ïåðåä âàìè èçîáðàæåíèÿ êàðòèí Ðàôàýëÿ Ñàíòè «Ñèêñòèíñêàÿ Ìàäîííà»,

Ëåîíàðäî äà Âèí÷è «Ìîíà Ëèçà» è «Äàìà ñ ãîðíîñòàåì», èêîíà «Òðîèöà» êèñòè
Àíäðåÿ Ðóáëåâà – âñå ýòî ïðèçíàííûå õóäîæåñòâåííûå øåäåâðû, Êðàñîòà, çàïå-
÷àòëåííàÿ â ïîëîòíå. Â íèõ ïðèñóòñòâóåò è ãàðìîíèÿ, è ñèììåòðèÿ, è ðèòì â
ìÿãêîñòè öâåòîâûõ ïåðåõîäîâ, öåëüíîñòè èçîáðàæåííîãî îáðàçà, ñòðîéíîñòè êîì-
ïîçèöèè. Õóäîæíèêè îáëàäàþò ÷óâñòâîì ïðåêðàñíîãî, îíè ñïîñîáíû ïåðåíîñèòü
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åãî íà ïîëîòíî â âèäå êîíêðåòíûõ îáðàçîâ. Õóäîæåñòâåííûå îáðàçû èçîáðàæàþò
íå òîëüêî âíåøíþþ, íî è âíóòðåííþþ Êðàñîòó, ñâÿçàííóþ ñ îïðåäåëåííûìè
íðàâñòâåííûìè êà÷åñòâàìè ÷åëîâåêà. Êàê âû ñ÷èòàåòå, êàêèå ýòî êà÷åñòâà?

– Ó÷åíèêè íàçûâàþò íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà, íîñèòåëÿìè êîòîðûõ ìîãëè
áûòü Ïðîîáðàçû, èçîáðàæåííûå íà ïîëîòíàõ â âèäå õóäîæåñòâåííûõ îáðàçîâ.
Ïî èõ ìíåíèþ, ýòî: ëþáîâü, ìèëîñåðäèå, äîáðî, ñîñòðàäàíèå, æåðòâåííîñòü.

Ó÷èòåëü:
– Îòðèöàòåëüíûå êà÷åñòâà ÷åëîâåêà: çëîñòü, ïðåäàòåëüñòâî, íåíàâèñòü, –

âûçûâàþò ó íàñ òàêîå æå íåãàòèâíîå ÷óâñòâî, êàê êàðòèíû õàîñà è ðàñïàäà, èõ
íå õî÷åòñÿ ñîçåðöàòü. Âîçìîæíî, ïðèðîäà, ñîçèäàþùàÿ êëåòêó ïî ïðèíöèïàì
Êðàñîòû, òîæå âåëèêèé õóäîæíèê, è âñå ôèçè÷åñêèå çàêîíû ìèðà ìîæíî ñî-
åäèíèòü â îäèí – çàêîí Êðàñîòû.

Àëåêñàíäð ×èæåâñêèé î åäèíîì çàêîíå Ïðèðîäû ïèñàë: «Íàçðåâàåò ìûñëü
î òîì, íåëüçÿ ëè ñëèòü âîåäèíî âñå èçâåñòíûå íàì ôèçè÷åñêèå çàêîíû è, íå-
ñìîòðÿ íà èõ ðàçíîîáðàçèå ïðîèñõîæäåíèÿ, ñîçäàòü èç íèõ îäèí – åäèíñòâåí-
íûé ìèðîâîé çàêîí, êîòîðîìó è òîëüêî êîòîðîìó áûëè áû ïîä÷èíåíû è êàïëÿ
ðîñû, îòðàæàþùàÿ ñîëíöå âî âñ¸ì âåëèêîëåïèè, è ñàìîå âåëèêîëåïíîå Ñîëí-
öå» [50, ñ. 113].

Ìû ïîäõîäèì ê èòîãó óðîêà. Âñå íàøè ðàçìûøëåíèÿ äîëæíû áûëè ïðèâå-
ñòè íàñ ê îòâåòàì íà òðè âîïðîñà óðîêà:

Îòâåòû ó÷åíèêîâ:
– Çàêîí Êðàñîòû – ýòî ãàðìîíèÿ, ðèòì è ñèììåòðèÿ, êîòîðûå ïðèñóòñòâó-

þò âî âñ¸ì, ÷òî ìîæíî íàçâàòü êðàñèâûì. Èíîãäà ìû ïðîñòî èõ íàáëþäàåì, íå
îñîçíàâàÿ, íî áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå êðàñîòû íà íàñ îò ýòîãî íå óìåíüøàåòñÿ.

– Â êëåòêå çàêîí Êðàñîòû ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç ïðîöåññû, ïðèâîäÿùèå ê ãî-
ìåîñòàçó.

Ó÷èòåëü:
– Çà÷åì íàì ýòî çíàòü? Ïîäóìàéòå, ïîæàëóéñòà, íàä ýòèì è çàïèøèòå âàøè

îòâåòû êàê êîëëåêòèâíûé èòîã ðàáîòû ãðóïïû íà óðîêå.
Îòâåòû ó÷åíèêîâ:
– Ýòî äàåò íàì ïîíèìàíèå òîãî, êàê óñòðîåí ìèð, òåì ñàìûì ìû ïîçíà¸ì

ñåáÿ;
– Äëÿ òîãî, ÷òîáû ìû íå çàáûâàëè î êðàñîòå, êîòîðàÿ âîêðóã íàñ, âåäü,

ãëÿäÿ íà êëåòêó, ìîæíî áðàòü ïðèìåð. Îíà äåéñòâóåò ÷åòêî (ðèòìè÷íî, ñèì-
ìåòðè÷íî è ãàðìîíè÷íî), ñëåäóÿ çàêîíó êðàñîòû, è äðóãîãî âûáîðà ó íå¸ íåò.
Â îòëè÷èå îò êëåòêè ëþäè ìîãóò âûáèðàòü, è îíè èíîãäà çàáûâàþò, ÷òî åñòü
çàêîíû, è äåéñòâóþò òàê, êàê èì õî÷åòñÿ, íàðóøàÿ ïîðÿäîê è ïðèíîñÿ ñòðàäà-
íèÿ ñåáå è äðóãèì;

– Ìû íà÷èíàåì îñîçíàâàòü ñìûñë ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ïîíèìàÿ âçàèìî-
ñâÿçè ìåæäó âñåì, ÷òî îêðóæàåò íàñ, è çàêîíû, ïî êîòîðûì ñóùåñòâóåò æèçíü;

– ×åì áîëüøå ÿ çíàþ, òåì áîëüøå ÿ – ÷åëîâåê. Ýòîò óðîê äà¸ò íàì ïîíèìà-
íèå òîãî, ÷òî ìû çíàëè, íî íà áîëåå ãëóáîêîì óðîâíå, îáúÿñíÿåò, ÷òî òàêîå
ñîçåðöàíèå, ó÷èò íàñ ñîçåðöàòü æèâîå, à çíà÷èò, ïîíèìàòü åãî.
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– Óðîê äà¸ò âîçìîæíîñòü ñîçåðöàòü è îñîçíàâàòü êðàñîòó âñåãî æèâîãî è
îêðóæàþùåãî ìèðà. Äà¸ò îùóùåíèå ñ÷àñòüÿ.

Ó÷èòåëü:
– Ñïàñèáî çà èòîã óðîêà è ñîâìåñòíîå äâèæåíèå ïî ïóòè ïîñòèæåíèÿ çà-

êîíà Êðàñîòû íå òîëüêî íà óðîâíå êëåòêè, íî è íà óðîâíå íàøåé æèçíè. Òàê
êàê âñ¸, ÷òî ìû èçó÷àåì âî âíåøíåì ìèðå, íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû ìû
ïîçíàëè ñâîé âíóòðåííèé ìèð è ïîíÿëè, êàê îáóñòðîèòü íàøó æèçíü. Ìû âìåñòå
ïåðåæèâàëè êðàñîòó áèîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð è ÿâëåíèé, ÷òî äàëî íàì îùó-
ùåíèå ñ÷àñòüÿ.

Äîìàøíåå çàäàíèå.
– Íàïèøèòå äîïîëíåíèå íà îäíó ñòðàíèöó ê ó÷åáíèêó, êîòîðîå îáúÿñíèëî

áû Çàêîí Êðàñîòû â ñòðîåíèè êëåòêè è â ëþáîé ôîðìå ïîäãîòîâüòå ïðåçåíòà-
öèþ äëÿ ó÷åíèêîâ 4 êëàññà, ïðîñëóøàâ êîòîðóþ, îíè ìîãëè áû ïîíÿòü, ÷òî
êëåòêà ëþáîãî îðãàíèçìà ïîñòðîåíà ïî çàêîíó Êðàñîòû, ñ ýòîé ïðåçåíòàöèåé
íàñ æäóò â 4 êëàññå.

Ôèëîñîôèÿ áèîëîãèè – îñíîâà ìèðîâîççðåíèÿ áóäóùåãî.
11 êëàññ

Óðîê ïîñòðîåí íà èíòåãðàöèè íàó÷íûõ è ýòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â îáó÷åíèè
áèîëîãèè. Ó÷àùèåñÿ 11 êëàññà èìåþò ïðåäñòàâëåíèå î öåëîñòíîñòè æèâîé
ïðèðîäû è î åäèíûõ çàêîíàõ å¸ ðàçâèòèÿ, ïîýòîìó íà óðîêå ó÷èòåëü è ó÷åíèêè
ñîâìåñòíî ðàçìûøëÿþò î òîì, êàêèå àíàëîãèè â íðàâñòâåííîé æèçíè ÷åëîâåêà
ìîãóò èìåòü îáùèå çàêîíû ðàçâèòèÿ ïðèðîäû è, ñîîòâåòñòâåííî, êàêèå íðàâ-
ñòâåííûå óðîêè ìîæíî èçâëå÷ü èç íàó÷íîãî çíàíèÿ î æèçíè.

Òàêèì îáðàçîì, óðîê áèîëîãèè ïðèîáðåòàåò ëè÷íîñòíîå çíà÷åíèå äëÿ ó÷å-
íèêîâ, ïîçâîëÿÿ ÷åðåç ó÷åáíûé áèîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë, ñòàâèòü æèçíåííîâàæ-
íûå äëÿ þíîøåé è äåâóøåê âîïðîñû è àêòèâèçèðîâàòü ïðîöåññ ñàìîïîçíàíèÿ.
Íà óðîêå èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä àíàëîãèé ìåæäó çàêîíàìè ïðèðîäû è íðàâñòâåí-
íîñòè, ïîýòîìó ó÷àùèåñÿ çàêîíîìåðíî ïðèõîäÿò ê âûâîäó î òîì, ÷òî ìîðàëüíûå
çàêîíû, êîòîðûì ÷åëîâåê ñëåäóåò íà îñíîâå ñâîáîäíîé âîëè, íå ÿâëÿþòñÿ èñ-
êóññòâåííûìè. Îíè îòðàæàþò âñåîáùèå çàêîíû ïðèðîäû, ñïðàâåäëèâûå äëÿ âñåõ
óðîâíåé îðãàíèçàöèè áûòèÿ îò àòîìà äî Âñåëåííîé.

Öåëè è çàäà÷è óðîêà:

• Óÿñíèòü, ÷òî ÷åëîâåê è ñîöèóì – ýòî ÷àñòè áèîñôåðû, ïîýòîìó ñîçíàíèå
÷åëîâåêà è åãî ìèðîâîççðåíèå ìîãóò çíà÷èòåëüíî âëèÿòü íà ïðîöåññû, ïðî-

èñõîäÿùèå â íåé.
• Èñïîëüçóÿ êðèòåðèè ïåðåõîäà áèîñôåðû â íîîñôåðó, ïðåäëîæåííûå Âëà-

äèìèðîì Âåðíàäñêèì, è àíàëîãèè ìåæäó çàêîíàìè ïðèðîäû è íðàâñòâåííîñòè,
âûñêàçàòü ïðåäïîëîæåíèå, êàêèå ÷åðòû áóäóò õàðàêòåðíû ñîçíàíèþ ÷åëîâåêà
áóäóùåãî.
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• Ïðîàíàëèçèðîâàòü îñîáåííîñòè ñâîåãî ñîçíàíèÿ è îïðåäåëèòü íàëè÷èå
èëè îòñóòñòâèå â íåì õàðàêòåðèñòèê áóäóùåãî, íàìåòèòü íàïðàâëåíèÿ ñàìî-
ðàçâèòèÿ.

Îáîðóäîâàíèå: êîìïüþòåðíàÿ ïðåçåíòàöèÿ, îòðàæàþùàÿ îñíîâíûå ýòàïû
óðîêà. Ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë äëÿ ðàáîòû â ãðóïïàõ.

• Êàðòî÷êà ¹ 1. Ìèðîâîççðåíèå.
• Êàðòî÷êà ¹ 2. ×åðòû ïåðåõîäà áèîñôåðó â íîîñôåðó ïî Â. È. Âåðíàäñêî-

ìó (1944 ã.).
• Êàðòî÷êà ¹ 3. Ñëåäñòâèÿ ìèðîâîççðåíèÿ.
• Êàðòî÷êà ¹ 4. Ïðèíöèïû ñóùåñòâîâàíèÿ áèîñôåðû êàê åäèíîé ñèñòåìû

è èõ àíàëîãèè â íðàâñòâåííîé æèçíè ÷åëîâåêà.
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ óðîêà ó÷àùèåñÿ îáúåäèíÿþòñÿ â ãðóïïû, ÷òîáû ñîçäàòü

óñëîâèÿ äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ. Ýòîò óðîê íå ÿâëÿåòñÿ îáû÷íûì, îí ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé óðîê-ïðàçäíèê, ïîäàðîê ó÷èòåëÿ ó÷åíèêàì. Ó÷åáíûé ìàòåðèàë óðîêà
ïîäàåòñÿ ñ ïîçèöèè ëè÷íîñòíîé çíà÷èìîñòè äëÿ ó÷åíèêîâ, ïîýòîìó äëÿ åãî
ïðîâåäåíèÿ íåîáõîäèìî ñîçäàíèå îñîáîé äîâåðèòåëüíîé àòìîñôåðû ìåæäó
ó÷èòåëåì è ó÷åíèêàìè, ÷òî âîçìîæíî â õîäå äëèòåëüíîãî ñîâìåñòíîãî «ïðî-
æèâàíèÿ» ìíîãèõ óðîêîâ, à ýòî ïîçâîëÿåò ó÷èòüñÿ îòíîøåíèÿì âçàèìîäåéñòâèÿ
è ñîòðóäíè÷åñòâà, êàê ó÷åíèêàì, òàê è ó÷èòåëþ.

Óðîê íà÷èíàåòñÿ ñ îñîáîãî îáðàùåíèÿ ó÷èòåëÿ ê ó÷åíèêàì ñ ïðîñüáîé ïî-
ìî÷ü ðàçîáðàòüñÿ â èíòåðåñíûõ ôèëîñîôñêèõ âîïðîñàõ è ñ îáîçíà÷åíèÿ òåìû
ñîâìåñòíûõ ðàçìûøëåíèé.

– Ó÷èòåëü. Òåìà óðîêà âûáðàíà íå ñëó÷àéíî, íà óðîêå ìû ïîïûòàåìñÿ ñ
ïîìîùüþ áèîëîãè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé è ïîíÿòèé ðàñêðûòü ñìûñë è çíà-
÷åíèå ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà è, âîçìîæíî, êàæäûé èç íàñ çàäóìàåòñÿ íàä
òåì, ÷òî æäåò íàñ â äàëüíåéøåì è, ÷òî íóæíî ñäåëàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû áóäóùåå
÷åëîâå÷åñòâà ñîîòâåòñòâîâàëî åäèíîìó ýâîëþöèîííîìó ïëàíó áèîñôåðû.

Ëåéòìîòèâ íàøåãî óðîêà – âîñòî÷íàÿ ìóäðîñòü: «Ìûñëü íå åñòü ÿâëåíèå
ìîìåíòà, íî íèòü, ïðîòÿíóòàÿ èç ïðîøëîãî â áóäóùåå, ñëåäñòâèÿ ïðèíîñÿùàÿ».
Ïîæàëóéñòà, ïðîêîììåíòèðóéòå å¸.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Èç âàøèõ êîììåíòàðèåâ ïîíÿòíî, ÷òî ìûñëü îáëàäàåò êà÷å-

ñòâîì íåóíè÷òîæèìîñòè è äëÿ ïîëîæèòåëüíûõ ñëåäñòâèé èç íàøèõ äåéñòâèé
íåîáõîäèìî ïðàâèëüíîå ìûøëåíèå. Ìîæåì ëè ìû äîïóñòèòü, ÷òî íàøè ìûñ-
ëè, êîòîðûå ìû ñôîðìóëèðóåì è îñîçíàåì íà ýòîì óðîêå, ìîãóò ïîâëèÿòü íà
íàøå áóäóùåå? Åñëè ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê, òî îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê
ñîáñòâåííûì ìûñëÿì, – åñòü îäíî èç óñëîâèé ñîçèäàíèÿ ñ÷àñòëèâîé æèçíè è
â íàñòîÿùåì, è â áóäóùåì.

Ïðåäëàãàþ óòâåðäèòüñÿ â ïîíÿòèÿõ òåìû óðîêà è ïîíÿòü òî, íàä ÷åì ìû
áóäåì ðàçìûøëÿòü. Ôèëîñîôèÿ – ýòî íàóêà îá îáùèõ çàêîíàõ ðàçâèòèÿ áûòèÿ,
à ìèðîâîççðåíèå – ýòî îáùèå çàêîíû, êîòîðûå ñòàëè îñíîâîé __________?

Êàê âû äóìàåòå, îñíîâîé ÷åãî äîëæíû ñòàòü îáùèå çàêîíû, ÷òîáû ïåðåéòè
â ïëîñêîñòü ìèðîâîççðåíèÿ? Âû ñ÷èòàåòå, ÷òî ýòî îñíîâà ëè÷íîé æèçíè ÷å-
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ëîâåêà, òîò ñâîä çàêîíîâ, êîòîðûì ðóêîâîäñòâóåòñÿ â ñâîåé æèçíè êàæäûé èç
íàñ, êàê êàæåòñÿ íàì, ñîâåðøåííî ñâîáîäíî, òî åñòü, ïîä÷èíÿÿñü ëèøü ñîáñòâåí-
íûì âîëå, óñòðåìëåíèÿì è æåëàíèÿì. Ñ÷èòàåòå ëè âû, ÷òî îáùåå ìèðîâîççðåíèå
âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà âëèÿåò íà âíåøíþþ ñîöèàëüíóþ æèçíü îáùåñòâà? Âëèÿåò
ëè íà æèçíü áèîñôåðû?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Èç âàøèõ îòâåòîâ ñëåäóåò, ÷òî îáùåå ìèðîâîççðåíèå âñåãî

÷åëîâå÷åñòâà âëèÿåò íå òîëüêî íà ñîöèóì, íî è íà áèîñôåðó â öåëîì. Åñëè
ìèðîâîççðåíèå – ýòî åñòü ñëåäñòâèå ìûøëåíèÿ è îñîçíàíèÿ ÷åëîâåêîì ñåáÿ
êàê àêòèâíîãî ïðåîáðàçîâàòåëÿ äåéñòâèòåëüíîñòè, òî ìîæåì ëè ìû äîïóñ-
òèòü, ÷òî ñîçíàíèå ÷åëîâå÷åñòâà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåò òó äåé-
ñòâèòåëüíîñòü, â êîòîðîé ìû æèâ¸ì?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Ñîãëàñíî êâàíòîâîé êîíöåïöèè ñîçíàíèÿ (ÊÊÑ) ìîñêîâñêîãî

ôèçèêà Ì. Á. Ìåíñêîãî [28], ÷åëîâå÷åñòâî æèâ¸ò â òîé ðåàëüíîñòè, êîòîðîé
ñîîòâåòñòâóåò óðîâåíü åãî ñîçíàíèÿ. Âíåøíÿÿ æèçíü ÷åëîâå÷åñòâà – åñòü îòðà-
æåíèå åãî âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ: ìûøëåíèÿ è ñîçíàíèÿ. Åñëè èñõîäèòü èç òîãî,
÷òî ìû æèâ¸ì âî âçàèìîñâÿçàííîì ìèðå, êîòîðûé ñóùåñòâóåò ïî îïðåäåë¸í-
íûì çàêîíàì, òî íå ìîæåì ëè ìû äîïóñòèòü, ÷òî ýòè æå çàêîíû äîëæíû ëå-
æàòü â îñíîâå íàøåãî ìûøëåíèÿ è ñîçíàíèÿ? Òîëüêî ïîíÿòü ýòî ìû äîëæíû
ñàìè, â õîäå ñîáñòâåííîé æèçíè.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. ×åëîâå÷åñòâî ïåðåæèâàåò ñåé÷àñ ýòàï ñâîåãî ñòàíîâëåíèÿ íà íî-

âîì óðîâíå ìûøëåíèÿ. ×åðåç ñòðàäàíèÿ è ìó÷åíèÿ, ìû ïîäõîäèì ê îñîçíàíèþ
òîãî, êàêèì äîëæíî áûòü ïðàâèëüíîå ìûøëåíèå, êîòîðîå ìîæåò ïðèâîäèòü ê
ïðàâèëüíîìó äåéñòâèþ. Ìîæåì ëè ìû ñ÷èòàòü ïðàâèëüíîå ìûøëåíèå âñåîáùèì
ìûøëåíèåì áóäóùåãî, òîãî ñâåòëîãî áóäóùåãî, êîãäà áóäåò äîñòèãíóòî ãàðìî-
íè÷íîå åäèíñòâî ìåæäó ïðèðîäîé è ÷åëîâå÷åñòâîì, êîýâîëþöèÿ, à òàêæå ìåæäó
âñåìè ëþäüìè?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Åñëè ýòî òàê, òî ïðåäëàãàþ ïëàí ñîòðóäíè÷åñòâà íà óðîêå ïî

âûÿñíåíèþ îñîáåííîñòåé ìûøëåíèÿ è ìèðîâîççðåíèÿ áóäóùåãî ÷åëîâå÷åñòâà.
• îïðåäåëèòü ÷åðòû ìèðîâîççðåíèÿ áóäóùåãî;
• íàéòè àíàëîãèè ìåæäó çàêîíàìè áèîëîãèè è íðàâñòâåííîé æèçíè ÷åëî-

âåêà;
• ïîíÿòü, ÿâëÿåìñÿ ëè ìû íîñèòåëÿìè ìèðîâîççðåíèÿ áóäóùåãî.
Ë. Í. Òîëñòîé ñ÷èòàë, ÷òî îáðàçîâàíèå äîëæíî äàâàòü ÷åëîâåêó îòâåòû íà

äâà âîïðîñà: «Ïåðâûé – ÷òî ÿ òàêîå, êàêîå îòíîøåíèå ìîå, ìîåé îòäåëüíîé
æèçíè êî âñåìó áåñêîíå÷íîìó ìèðó; è âòîðîé – êàê ìíå ñîîáðàçíî ñ ýòèì ìîèì
îòíîøåíèåì ê ìèðó æèòü, ÷òî äåëàòü è ÷åãî íå äåëàòü». Ýòè ìèðîâîççðåí-
÷åñêèå âîïðîñû ñâîäÿòñÿ ê òðåì: 1. ×òî òàêîå ìèð âîêðóã ÷åëîâåêà? 2. Êòî
òàêîé ÷åëîâåê â ýòîì ìèðå? 3. ×òî ÷åëîâåêó äåëàòü è ÷òî íå äåëàòü â ýòîì ìèðå?
Ïðåäëàãàþ èñïîëüçîâàòü îòâåòû íà ýòè âîïðîñû, êàê îñíîâó äëÿ õàðàêòåðèñòè-
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êè ìèðîâîççðåíèÿ. Îöåíêà èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà ïîêàçûâàåò,
÷òî äëÿ ìèðîâîççðåíèÿ ïðîøëîãî õàðàêòåðíû ñëåäóþùèå îòâåòû íà ïîñòàâ-
ëåííûå âîïðîñû.

1. Ìèð – ýòî ñëó÷àéíîå ñî÷åòàíèå ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ íå
çàâèñèò îò äðóãèõ. Åäèíûõ çàêîíîâ ðàçâèòèÿ íå ñóùåñòâóåò;

2. ×åëîâåê – ýòî öåíòð Ìèðà, åãî èíòåðåñû ïðåâûøå âñåãî;
3. Çàäà÷à ÷åëîâåêà æèòü, ìàêñèìàëüíî óäîâëåòâîðÿÿ ñâîè ïîòðåáíîñòè.
Êàê âû ñ÷èòàåòå, êàêèå îòâåòû äàñò íà ïîñòàâëåííûå âîïðîñû ÷åëîâåê,

èìåþùèé ìèðîâîççðåíèå áóäóùåãî? Ïðåäëàãàþ â ãðóïïàõ ïîäóìàòü íàä ýòèì
è çàïèñàòü îòâåòû â ïðàâóþ êîëîíêó âûäàííîé êàðòî÷êè ¹ 1. Êàðòî÷êà ¹ 1
ïðèâåäåíà â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1.
Êàðòî÷êà ¹1. Ìèðîâîççðåíèå (ïðîøëîãî – áóäóùåãî)

×åðòû ìèðîâîççðåíèÿ ïðîøëîãî

Ìèð – ýòî ñëó÷àéíîå ñî÷åòàíèå
ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé, êàæäàÿ èç

êîòîðûõ íå çàâèñèò îò äðóãèõ.
Åäèíûõ çàêîíîâ ðàçâèòèÿ íå

ñóùåñòâóåò

×åëîâåê – ýòî öåíòð Ìèðà, åãî
èíòåðåñû ïðåâûøå âñåãî

Çàäà÷à ÷åëîâåêà – æèòü,
ìàêñèìàëüíî óäîâëåòâîðÿÿ

ñâîè ïîòðåáíîñòè

×åðòû ìèðîâîççðåíèÿ áóäóùåãî

Îáñóæäåíèå îòâåòîâ ãðóïï.
– Ó÷èòåëü. Ñîãëàñíî âàøèì ðàññóæäåíèÿì, ÷åëîâåê, îáëàäàþùèé ñîçíà-

íèåì, êîòîðîå îòðàæàåò ìèðîâîççðåíèå áóäóùåãî, äàñò ñëåäóþùèå îòâåòû íà
òðè êëþ÷åâûõ âîïðîñà:

• ìèð – ýòî ñèñòåìà âçàèìîñâÿçàííûõ ýëåìåíòîâ, íè÷åãî èçîëèðîâàííîãî
â ìèðå íå ñóùåñòâóåò;

• ÷åëîâåê è îáùåñòâî – ýòî ÷àñòè åäèíîé ñèñòåìû è ïîä÷èíÿþòñÿ îíè çà-
êîíàì âñåé ñèñòåìû, à íå òîëüêî ñâîèì èíòåðåñàì;

• çàäà÷à ÷åëîâåêà – ïîíÿòü, ïî êàêèì çàêîíàì ïîñòðîåí ìèð è ñîãëàñîâû-
âàòü ñâîè èíòåðåñû ñ îáùèìè çàêîíàìè ìèðà.

Êàê âû ñ÷èòàåòå, æèëè ëè íà Çåìëå ëþäè, ìèðîâîççðåíèå êîòîðûõ îòâå÷àëî
ïåðå÷èñëåííûì êðèòåðèÿì èëè ýòî ñòàíåò âîçìîæíûì ëèøü â áóäóùåì? Ìî-
æåòå ëè âû íàçâàòü èìåíà òàêèõ ëþäåé?
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– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Âû íàçâàëè Â. È. Âåðíàäñêîãî, Æàííó Ä“àðê, Äæîðäàíî Áðóíî,

Ìàòü Òåðåçó, Ê. Ý. Öèîëêîâñêîãî, Ë. Í. Òîëñòîãî, Ã. Ñ. Ñêîâîðîäó, Ï. À. Ôëî-
ðåíñêîãî. Âñåõ ýòèõ ëþäåé îòëè÷àëà åù¸ îäíà âàæíåéøàÿ ÷åðòà: îíè áûëè
íðàâñòâåííûìè ëþäüìè. À êàê ýòî: áûòü íðàâñòâåííûì ÷åëîâåêîì?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Íðàâñòâåííîñòü – ýòî âûáîð ÷åëîâåêîì ñòîðîíû äîáðà, êîãäà

îí îêàçûâàåòñÿ â ñèòóàöèè âûáîðà ìåæäó äîáðîì è çëîì. Íðàâñòâåííàÿ ïðî-
áëåìà âûáîðà ìåæäó äîáðîì è çëîì îòíîñèòñÿ ëèøü ê ÷åëîâåêó, òàê êàê âñå
îñòàëüíûå ñóùåñòâà íà Çåìëå íå îñîçíàþò ñåáÿ îòäåëüíî îò ìèðà, ïîýòîìó íå
èìåþò òàêîãî âûáîðà è ðóêîâîäñòâóþòñÿ â ñâîèõ äåéñòâèÿõ èíñòèíêòàìè. Êàê
âû ñ÷èòàåòå, âïèñûâàåòñÿ ëè ïîíÿòèå íðàâñòâåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà â íàó÷íóþ
áèîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó ìèðà?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Ñîãëàñíî íàó÷íîé áèîëîãè÷åñêîé êàðòèíå ìèðà, æèâûå ñèñòåìû

íà Çåìëå èìåþò óðîâíåâóþ îðãàíèçàöèþ. Ïåðå÷èñëèòå, ïîæàëóéñòà, ýòè óðîâ-
íè. Íîîñôåðà – ýòî âûñøèé óðîâåíü îðãàíèçàöèè áèîñôåðû, ÷åì, ïî-âàøåìó,
îí îòëè÷àåòñÿ?

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Âû ïðàâû, íîîñôåðà – ýòî áèîñôåðà, çàñåë¸ííàÿ íðàâñòâåííî

ìûñëÿùèì ÷åëîâå÷åñòâîì, èëè ïî-äðóãîìó, ñîãëàñèòåñü ëè âû ñ ýòèì, –÷åëîâå-
÷åñòâîì, îáëàäàþùèì ìèðîâîççðåíèåì áóäóùåãî. Â 1944 ã. Â. È. Âåðíàäñêèé
ïðåäëîæèë êðèòåðèè ïåðåõîäà áèîñôåðû â íîîñôåðó. Îíè çàïèñàíû â ëåâîé
êîëîíêå êàðòî÷êè ¹ 2 (òàáë. 2).

Ïðåäëàãàþ â ãðóïïàõ ïîðàçìûøëÿòü íàä òåì, ÷òî èç ïåðå÷èñëåííûõ êðè-
òåðèåâ óæå èìååò ìåñòî, ÷òî ñîâåðøàåòñÿ, íî ïîêà íå ïîëíîñòüþ, à, ÷òî, ïî-
âàøåìó, íåâîçìîæíî.

Òàáëèöà 2.
Êàðòî÷êà ¹ 2. ×åðòû ïåðåõîäà áèîñôåðû â íîîñôåðó,

îïèñàííûå Â. È. Âåðíàäñêèì (1944 ã.)

 ×åðòû ïåðåõîäà áèîñôåðû â íîîñôåðó

1. Çàñåëåíèå ÷åëîâåêîì âñåé ïëàíåòû

2. Ðåçêîå ïðåîáðàçîâàíèå ñðåäñòâ ñâÿçè

3. Óñèëåíèå ñâÿçåé ìåæäó âñåìè ñòðàíàìè

4. Ïðåîáëàäàíèå ãåîëîãè÷åñêîé ðîëè ÷åëîâåêà íàä
äðóãèìè ãåîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè

5. Âûõîä ÷åëîâåêà â êîñìîñ

6. Îòêðûòèå íîâûõ èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè

7. Ðàâåíñòâî ëþäåé âñåõ ðàñ è ðåëèãèé

Âîçìîæíî ëè ýòî
â íàøå âðåìÿ?
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8. Óâåëè÷åíèå ðîëè íàðîäíûõ ìàññ â ðåøåíèè
ïîëèòè÷åñêèõ âîïðîñîâ

9. Ñâîáîäà íàó÷íîé ìûñëè è íàó÷íîãî èñêàíèÿ îò
äàâëåíèÿ

10. Ïðîäóìàííàÿ ñèñòåìà íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Ñîçäàíèå ðåàëüíîé âîçìîæíîñòè íå äîïóñòèòü ãîëîäà,
íèùåòû è ÷ðåçâû÷àéíî îñëàáèòü áîëåçíè

11. Ðàçóìíîå ïðåîáðàçîâàíèå ïåðâè÷íîé ïðèðîäû Çåìëè

12. Èñêëþ÷åíèå âîéí èç æèçíè îáùåñòâà

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Ïî÷òè âñå êðèòåðèè âàìè îòìå÷åíû êàê îñóùåñòâëåííûå èëè

êàê íà÷àâøèå îñóùåñòâëÿòüñÿ â æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà. Íåêîòîðûå èç âàñ âñ¸ æå
îòìå÷àþò, ÷òî èñêëþ÷èòü íàñèëèå è âîéíû èç æèçíè îáùåñòâà áóäåò íåâîç-
ìîæíî, òàê êàê âñÿ èñòîðèÿ ÷åëîâå÷åñòâà äîêàçûâàåò îáðàòíîå. Äàâàéòå ïî-
ñìîòðèì íà ïðîáëåìó ïåðåõîäà áèîñôåðû â íîîñôåðó ñ ïîçèöèè ñîçíàíèÿ è
ìèðîâîççðåíèÿ áîëüøèíñòâà ÷åëîâå÷åñòâà. Â ÷¸ì æå èñòèííàÿ ïðè÷èíà ãîëîäà,
âîéí, ãëîáàëüíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà, òèðàíèè è äðóãèõ îòðèöàòåëüíûõ
ÿâëåíèé æèçíè? Âû äà¸òå îòâåò, ÷òî ïðè÷èíà â ñîçíàíèè è ìèðîâîççðåíèè ëþäåé.
Ïîäóìàéòå íàä çàäàíèåì êàðòî÷êè ¹ 3 (òàáë. 4), è âû ñìîæåòå ïîíÿòü, ïî÷åìó
ïåðåõîä áèîñôåðû â å¸ êà÷åñòâåííî íîâîå ñîñòîÿíèå – íîîñôåðó äî ñèõ ïîð íå
ïðîèçîø¸ë.

Òàáëèöà 4.
Êàðòî÷êà ¹ 3. Ñëåäñòâèÿ ìèðîâîççðåíèÿ

(ïðîøëîãî è áóäóùåãî)

Ñëåäñòâèÿ ìèðîâîççðåíèÿ
____________________

íåðàâåíñòâî ëþäåé;
ïîòðåáèòåëüñêîå îòíîøåíèå ê

ïðèðîäå;
ýêîëîãè÷åñêèå êðèçèñû;

ãîëîä;
òèðàíèÿ;
âîéíû;

ðàñöâåò êîíêóðåíöèè;
äîñòèæåíèÿ íàóêè ïðèâîäÿò ê
ðàçâèòèþ òåõíîñôåðû, êîòîðàÿ

âñòóïàåò â ïðîòèâîðå÷èå ñ ïðèðîäîé.

Ñëåäñòâèÿ ìèðîâîççðåíèÿ
_____________________

ðàâåíñòâî âñåõ ðàñ è íàðîäîâ;
ïîçíàíèå çàêîíîâ ïðèðîäû è

îðãàíèçàöèÿ æèçíè â ñîîòâåòñòâèè
ñ íèìè (êîýâîëþöèÿ);

ðåøåíèå ïðîáëåìû ãîëîäà;
ïîáåäà èñòèííîé äåìîêðàòèè;

èñêëþ÷åíèå âîéí èç æèçíè
îáùåñòâà;

âçàèìîïîìîùü è ñîòðóäíè÷åñòâî;
ðàñöâåò íàó÷íîé ìûñëè.
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– Ó÷èòåëü. Èç âàøèõ îòâåòîâ ïîíÿòíî, ÷òî èçìåíåíèå âíåøíèõ óñëîâèé
æèçíè ëþäåé ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèåì èõ ìûøëåíèÿ, ïîýòîìó ïåðåõîä áèîñôåðû
â íîîñôåðó ïðèîáðåòàåò ÷åðòû íðàâñòâåííîãî âûáîðà ÷åëîâå÷åñòâà, êîòîðûé
åñòü ðåçóëüòàò ñâîáîäíîãî âûáîðà áîëüøèíñòâîì äîáðà. Çàêîíû ðàçâèòèÿ ïðè-
ðîäû äîëæíû èìåòü ñâîè àíàëîãèè â íðàâñòâåííîé æèçíè ÷åëîâåêà. Äàâàéòå
ïîïûòàåìñÿ ïðîñëåäèòü ýòè àíàëîãèè.

Èçâåñòíû òðè âñåîáùèõ çàêîíà ïðèðîäû – ýòî çàêîí ïåðèîäè÷íîñòè, çàêîí
äâèæåíèÿ ñàìîïðîèçâîëüíûõ ïðîöåññîâ ê ðàâíîâåñíîìó ñîñòîÿíèþ, çàêîí ñî-
õðàíåíèÿ [21]. Îêàçûâàåòñÿ, íðàâñòâåííûé ïîñòóïîê ÷åëîâåêà âñåãäà îòâå÷àåò
ýòèì çàêîíàì ïðèðîäû, à áåçíðàâñòâåííûé âåäåò ê èõ íàðóøåíèþ. Äàâàéòå âìåñòå
ïðèâåäåì ïðèìåðû ýòîãî, ðàññìàòðèâàÿ òàêèå íðàâñòâåííûå êàòåãîðèè êàê ëîæü
è ïðàâäà, ëþáîâü è íåíàâèñòü.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Ó÷èòåëü. Çíàêîìÿñü ñ îðãàíèçàöèåé ëþáîé æèâîé ñèñòåìû, ìû îáíàðó-

æèì îáÿçàòåëüíîå âûïîëíåíèå îñíîâíûõ çàêîíîâ ïðèðîäû, êîòîðûå ïðîÿâëÿ-
þòñÿ íà âñåõ å¸ óðîâíÿõ. Ïîýòîìó íà ñòðîåíèè æèâûõ ñèñòåì ìîæíî ó÷èòüñÿ
ó ïðèðîäû íðàâñòâåííîé æèçíè. Ïðåäëàãàþ ãðóïïàì ïîðàçìûøëÿòü íàä àíà-
ëîãèÿìè ìåæäó ïðèíöèïàìè îðãàíèçàöèè áèîñôåðû è íðàâñòâåííîé æèçíè
÷åëîâåêà. Çàäàíèå äëÿ ýòîãî ïðåäëîæåíî â êàðòî÷êå ¹ 4 (òàáë. 5).

Òàáëèöà 5.

Êàðòî÷êà ¹ 4. Ïðèíöèïû ñóùåñòâîâàíèÿ áèîñôåðû è èõ àíàëîãèè
â íðàâñòâåííîé æèçíè ÷åëîâåêà

Áèîñôåðà – öåëîñòíàÿ ñèñòåìà, ñïîñîáíàÿ ê ñàìîðåãóëÿöèè, ñàìîâîññòà-
íîâëåíèþ è ñîõðàíåíèþ ãîìåîñòàçà.

Îñíîâíûå ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè áèîñôåðû:

• Îòêðûòîñòü ñèñòåìû;

• Ìíîãîîáðàçèå âèäîâ;

• Óðîâíåâàÿ èëè èåðàðõè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ;

• Âçàèìîñâÿçü ìåæäó âñåìè êîìïîíåíòàìè è ïðèíöèï îáðàòíîé ñâÿçè;

• Êðóãîâîðîò âåùåñòâ.

Ïîÿñíèòå áèîëîãè÷åñêèé ñìûñë êàæäîãî èç ïðèíöèïîâ è ïðåäëîæèòå

åãî àíàëîãèè ñ íðàâñòâåííîé æèçíüþ ÷åëîâåêà.

– Îòâåòû ãðóïï.

Àíàëîãèè, êîòîðûå ïðåäëîæèëè ó÷àùèåñÿ â õîäå îáñóæäåíèÿ âîïðîñîâ,
ïðèâåäåíû â òàáëèöå 6.
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Òàáëèöà 6.

Ïðèíöèïû
îðãàíèçàöèè
áèîñôåðû

Îòêðûòîñòü
ñèñòåìû

Ìíîãîîáðàçèå

Óðîâíåâàÿ èëè
èåðàðõè÷åñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ

Àíàëîãèè ñ íðàâñòâåííûìè çàêîíàìè

×åëîâåê, ñïîñîáíûé âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ äðóãèìè
ëþäüìè, îáëàäàþùèé êà÷åñòâàìè äðóæåëþáèÿ è îò-
êðûòîñòè, èçâëåêàåò óðîêè èç ëþáûõ ñèòóàöèé, âñåãäà
ãîòîâ ê ïåðåìåíàì. ×åì îáøèðíåå èíôîðìàöèÿ, ïîëó-
÷àåìàÿ èì, òåì áûñòðåå îí ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ ê èçìå-
íÿþùèìñÿ óñëîâèÿì ñðåäû. Îòêðûòîñòü – ýòî îäíî èç
óñëîâèé âçàèìîäåéñòâèÿ îäíîãî ÷åëîâåêà ñ äðóãèìè
ëþäüìè íà îñíîâå ëþáâè, äðóæáû, äîâåðèÿ. Ïðîòèâî-
ïîëîæíûå íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà âåäóò ê èçîëèðîâàí-
íîñòè è çàêðûòîñòè.

Âñå ëþäè ðàçíûå, êàæäûé íåïîâòîðèì è èíäèâèäóà-
ëåí, åñëè â îáùåñòâå ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ðàñêðû-
òèÿ íåïîâòîðèìîñòè êàæäîãî ÷åëîâåêà, òî òåì ñàìûì
äîñòèãàåòñÿ ðàñöâåò âñåãî îáùåñòâà. Îáúåäèíèòü ðàç-
íûõ ëþäåé â åäèíîå öåëîå è ïðè ýòîì ñîõðàíèòü èõ
èíäèâèäóàëüíîñòü ìîæíî òîëüêî íà îñíîâå íðàâñòâåí-
íûõ ïðèíöèïîâ: óâàæåíèÿ, ëþáâè, âçàèìîïîìîùè, äå-
ìîêðàòè÷åñêîãî ñòèëÿ ðóêîâîäñòâà. Êàê ïðàâèëî, òè-
ðàíèÿ íàðóøàåò ïðèíöèï ìíîãîîáðàçèÿ è òåì ñàìûì
ãîòîâèò óñëîâèå äëÿ ñâîåãî ðàçðóøåíèÿ, òàê êàê èìåííî
â åäèíñòâå ìíîãèõ óñòîé÷èâîñòü ëþáîé ñèñòåìû: îò
êëåòêè äî áèîñôåðû è ñîöèóìà.

Ëþáîå ñòàáèëüíîå îáùåñòâî ïîñòðîåíî ïî ïðèíöèïó
èåðàðõè÷åñêîé îðãàíèçàöèè, ãäå åñòü ðàñïðåäåëåíèå îáÿ-
çàííîñòåé è ôóíêöèé. Êàæäûé íà ñâî¸ì ìåñòå äîëæåí
âûïîëíÿòü ñâî¸ äåëî õîðîøî, òàê, êàê åñëè áû îíî áûëî
ñàìûì ãëàâíûì äåëîì â ìèðå. Åñëè áû òàê áûëî, òî áîðü-
áà «çà ìåñòî ïîä ñîëíöåì» çàìåíèëàñü áû ñîòðóäíè÷å-
ñòâîì. ×åì âûøå èåðàðõè÷åñêîå ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà, òåì
âûøå åãî îòâåòñòâåííîñòü çà ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè.
Â ñîöèóìå íå ìîãóò âñå çàíèìàòü ëèøü ìåñòî ðóêîâîäè-
òåëåé ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ïðåèìóùåñòâ, åñëè òàêîå èìååò
ìåñòî, òî ñîöèàëüíûå ñòðóêòóðû ðàçðóøàþòñÿ.
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Âñå ïåðå÷èñëåííûå ïðèíöèïû âêëþ÷àþò äðóã äðóãà â
åäèíîå öåëîå è âûïîëíåíèå îäíîãî ïðèíöèïà âûçûâàåò
âûïîëíåíèå âñåõ îñòàëüíûõ. Òàê, îòêðûòîñòü ñèñòåìû
è ìíîãîîáðàçèå å¸ êîìïîíåíòîâ ñóùåñòâóþò ëèøü ïðè
íàëè÷èè âçàèìîñâÿçè è ñîãëàñîâàííîé ðàáîòû, êîòîðàÿ
íåâîçìîæíà áåç ïðèíöèïà îáðàòíîé ñâÿçè. Èåðàðõè÷åñ-
êîå ïîñòðîåíèå òàêæå íå ñóùåñòâóåò áåç âñåãî âûøåïå-
ðå÷èñëåííîãî. ×åëîâå÷åñòâî â õîäå ñâîåãî èñòîðè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ ÷åðåç ìó÷åíèÿ, ñòðàäàíèÿ è âîéíû ïîäõîäèò
ê îñîçíàíèþ òîãî, ÷òî ìèð – âçàèìîñâÿçàííàÿ ñòðóêòóðà
è íåñ÷àñòèé äëÿ îòäåëüíî âçÿòîé ñòðàíû èëè íàðîäà íå
ñóùåñòâóåò. Ëþáîå íåñ÷àñòüå ÷åëîâåêà – ýòî íåñ÷àñòüå
âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Ïðèíöèï îáðàòíîé ñâÿçè – ýòî ÷óò-
êîñòü, èìïàòèÿ, ëþáîâü è äðóæáà â ÷åëîâå÷åñêîì îáùå-
ñòâå. Èõ ðàçâèòèå ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî ðåàãèðîâàòü íà
íóæäû äðóãèõ ëþäåé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñîçäàåòñÿ ñðåäà,
â êîòîðîé èñêëþ÷àþòñÿ ñòðàäàíèÿ íå òîëüêî îòäåëüíûõ
ëþäåé, íî è âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà.

Ýòè÷åñêàÿ ñóòü êðóãîâîðîòà âåùåñòâ çàêëþ÷àåòñÿ â
ïðèíöèïå ýêîíîìèè ïîòðåáëåíèÿ ìàòåðèàëüíûõ ðåñóð-
ñîâ ÷åëîâåêîì, â åãî ñîçíàòåëüíîì îãðàíè÷åíèè ñâîåãî
ïîòðåáëåíèÿ âî èìÿ áëèæíåãî. Êðîìå òîãî, êðóãîâîðîò
îòðàæàåò íåóíè÷òîæèìîñòü âåùåñòâà, ýíåðãèè è èíôîð-
ìàöèè. ×åëîâåê òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííûì ïðåîáðà-
çîâàòåëåì ýíåðãèè, èíôîðìàöèè è âåùåñòâà. Åãî ìûñëè
êàê ïîëîæèòåëüíûå, òàê è îòðèöàòåëüíûå, ñêîðåå âñåãî,
íåóíè÷òîæèìû. Ìîæíî ãîâîðèòü î êðóãîâîðîòå äîáðûõ
è çëûõ ìûñëåé â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå. Çàäà÷à ÷åëîâå-
êà îñîçíàòü ñâîþ îòâåòñòâåííîñòü çà âåùåñòâî, ýíåðãèþ
è èíôîðìàöèþ, êîòîðûå îí òðàíñëèðóåò, à òàêæå òðàíñ-
ôîðìèðóåò, è óìíîæàòü êðóãîâîðîò äîáðà è ëþáâè.

Âçàèìîñâÿçü
ìåæäó âñåìè
êîìïîíåíòàìè
è ïðèíöèï
îáðàòíîé ñâÿçè

Êðóãîâîðîò
âåùåñòâ

Ïðèâåäåííûå àíàëîãèè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî âàøåìó ìûøëåíèþ òîæå
ñâîéñòâåííû ÷åðòû ìèðîâîççðåíèÿ áóäóùåãî. Ìîæåòå ëè âû íàçâàòü, êàêèå ýòî
÷åðòû.

– Îòâåòû ó÷åíèêîâ.
– Âåðí¸ìñÿ ê ëåéòìîòèâó óðîêà: «Ìûñëü – íå åñòü ÿâëåíèå ìîìåíòà, íî

íèòü, ïðîòÿíóòàÿ èç ïðîøëîãî â áóäóùåå, ñëåäñòâèÿ ïðèíîñÿùàÿ». Ìîæíî ëè
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàøè ìûñëè, êîòîðûå âîçíèêëè íà ýòîì óðîêå, ïðèíåñóò
ñëåäñòâèÿ â áóäóùåì? Êàêèå ýòî ìîãóò áûòü ñëåäñòâèÿ. Áóäóò ëè âëèÿòü îíè íà
âàøó æèçíü, íà æèçíü âàøèõ áëèçêèõ è íà æèçíü âñåõ ëþäåé Çåìëè. Âûñêàæèòå,
ïîæàëóéñòà, ñâî¸ ìíåíèå.
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– Íà óðîêå ñîñòîÿëîñü íàøå ñîâìåñòíîå ðàçìûøëåíèå íà òåìó åäèíûõ çà-
êîíîâ, êîòîðûå çàëîæåíû â îñíîâó ñòðîåíèÿ æèâûõ ñèñòåì è â îñíîâó íðàâ-
ñòâåííîé æèçíè ÷åëîâåêà. Ôèëîñîôèÿ áèîëîãèè – ýòî è åñòü îñíîâíûå çàêîíû
æèçíè è, êàê îêàçàëîñü, ýòè æå çàêîíû, ïðèìåíåííûå ÷åëîâåêîì, åñòü îñíîâà
åãî íðàâñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ. Ñîðàçìûøëåíèå îáîãàòèëî êàæäîãî èç íàñ. Â
âàøèõ îòâåòàõ ÷óâñòâîâàëàñü çðåëîñòü ìûøëåíèÿ è îòâåòñòâåííîñòü çà îç-
âó÷åííûå ìûñëè. Óðîê çàêàí÷èâàåòñÿ, ïîäåëèòåñü ñâîèì ìíåíèåì, ÷òî âàì
ïîíðàâèëîñü íà óðîêå, à ÷òî íåò. Çàïèøèòå, ïîæàëóéñòà, ýòè ìûñëè äëÿ ìåíÿ,
à êòî õî÷åò, îçâó÷üòå èõ.

Äîìàøíåå çàäàíèå:
1. Ìû çàêàí÷èâàåì èçó÷àòü òåìó «Ïîïóëÿöèÿ. Åêîñèñòåìà. Áèîñôåðà», ÷òîáû

âû ìîãëè ïðîâåðèòü ñâîè çíàíèÿ äàéòå, ïîæàëóéñòà, ïèñüìåííûé îòâåò íà
òåñòîâûå çàäàíèÿ ñ. 208–209 ó÷åáíèêà.

2. Äëÿ òåõ, êòî õî÷åò ïðîäîëæèòü èñïîëüçîâàòü ôèëîñîôñêèé ïîäõîä ê ïî-
ÿñíåíèþ ÿâëåíèé æèçíè, äàéòå, ïîæàëóéñòà, îòâåò íà ñëåäóþùèé âîïðîñ.

• Ïðîñëåäèòå ïðîÿâëåíèå âñåîáùåãî çàêîíà ïðèðîäû – äâèæåíèå ñàìîïðî-
èçâîëüíûõ ïðîöåññîâ ê ðàâíîâåñíîìó ñîñòîÿíèþ, – íà ïðèìåðå ñóêöåññèè (ïðóä
– áîëîòî – ëóã). Ìîæíî ëè ñêàçàòü, ÷òî ïîäîáíûé çàêîí ïðîÿâëÿåòñÿ â ñîöèàëü-
íîé æèçíè ëþäåé ïðè ïåðåõîäå îò îäíîãî ñîöèàëüíîãî óñòðîéñòâà ê äðóãîìó.
Àðãóìåíòèðóéòå ñâîé îòâåò.

3. Äëÿ òåõ, êòî õî÷åò ïîìå÷òàòü, îïèøèòå, ïîæàëóéñòà, îáùåñòâî áóäóùåãî,
â êîòîðîì áóäåò äîñòèãíóòà êîýâîëþöèÿ ÷åëîâåêà è ïðèðîäû.

Ñïàñèáî áîëüøîå âñåì. Ñ âàìè áûëî èíòåðåñíî ðàçìûøëÿòü. Âû – íàñòîÿ-
ùèå ìûñëèòåëè.

ÎÁÐÀÇÛ ÁÓÄÓÙÅÃÎ Â ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÅ
ÃÓÌÀÍÍÎÉ ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÈ

Áóäóùåå – ýòî ðåàëüíîñòü áîëåå âûñîêîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîðÿäêà, ïåðå-
õîä â êîòîðóþ çàâèñèò îò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Ñîçíàíèå –
êà÷åñòâî äóõà è ïîòîìó òðåáóåò ïðèâíåñåíèå êàòåãîðèè íðàâñòâåííîñòè, èëè
ñïîñîáíîñòè ðàñïîçíàâàíèÿ äîáðà è çëà. Âñ¸, ÷òî ñïîñîáñòâóåò îáúåäèíåíèþ
áåç íàñèëèÿ è ïðèíóæäåíèÿ è ìîæåò áåñêîíå÷íî ðàçâèâàòüñÿ çà ñ÷åò ñîáñòâåí-
íûõ ðåñóðñîâ, – åñòü Äîáðî. Âñ¸, ÷òî óòâåðæäàåò òîðæåñòâî õàîñà, èñïîëüçóåò
ðåñóðñû äðóãèõ è, êîíå÷íî, â ñâî¸ì ðàçâèòèè, – åñòü çëî.

×åëîâå÷åñòâî îáëàäàåò áîëüøèì ýíåðãåòè÷åñêèì è òâîð÷åñêèì ïîòåíöèà-
ëîì, íåîáõîäèìûì íå òîëüêî ïëàíåòå Çåìëÿ. Ñîçíàòåëüíûé íðàâñòâåííûé âû-
áîð êàæäûì ÷åëîâåêîì Äîáðà âî âñåõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè äàñò âîçìîæíîñòü
ïîòåíöèàëó ýíåðãèè è òâîð÷åñòâà ÷åëîâå÷åñòâà ðåàëèçîâàòüñÿ â ïîëíîé ìåðå è
ñäåëàòü öâåòóùèìè íå òîëüêî Çåìíîé Ìèð, íî è äðóãèå Êîñìè÷åñêèå Ìèðû.

Îãëÿäûâàÿñü íà ïðîøåäøèé XX âåê, óõîäÿùèé íà äíî îêåàíà âðåìåíè, ïî-
íèìàåì: ìû áûëè ñâèäåòåëÿìè è ó÷àñòíèêàìè ýêñïåðèìåíòîâ çëîé âîëè ÷àñòè
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÷åëîâå÷åñòâà, êîòîðóþ íå ñìîãëî îñòàíîâèòü îò÷àÿííîå ñîïðîòèâëåíèå òåõ, êòî
ïðîäîëæàë áîðîòüñÿ. Â ãëóáèíàõ XIX è íà çàðå XX ââ. çàêëàäûâàëèñü îñíîâû
àäñêîé ñèñòåìû ïîäàâëåíèÿ è íàñèëèÿ, ñïîñîáíîé ïîãóáèòü âñå ÷åëîâå÷åñòâî.
Ìíîãèå èç íàñ æèëè â ýòîé ñèñòåìå â ïîëíîì íåâåäåíèè îá èñòèííîé å¸ ïðèðî-
äå è, ÷òî î÷åíü ïå÷àëüíî, âñå åù¸ âîçâðàùàþò å¸ ê æèçíè ÷åðåç óñòàðåâøèå
ìåíòàëüíûå êîíñòðóêöèè, ñòàâøèå ÷àñòüþ íàøåãî ñîçíàíèÿ.

Èíåðöèÿ ñóùåñòâóåò íå òîëüêî ó çëà, åñòü èíåðöèÿ Äîáðà. Äåëà òåõ, êòî â
ñàìûõ áåçâûõîäíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ ïðîäîëæàë æèòü ïî çàêîíàì äóõà, à
íå ñîöèóìà, ïîä÷èíÿÿñü Âûñøèì çàêîíàì ñïðàâåäëèâîñòè, ïðèíàäëåæàùèì
Íåáó, à íå ïàðòèè èëè äðóãîé êàêîé-ëèáî ãðóïïå çåìíûõ ëþäåé, ñîçäàëè ïðî-
ñòðàíñòâî áóäóùåãî, è îíî íà÷àëî âõîäèòü â íàñòîÿùåå. Ñåãîäíÿ áóäóùåå ðîæ-
äàåòñÿ íå â ïîëèòè÷åñêèõ êàáèíåòàõ, à â íàó÷íûõ ëàáîðàòîðèÿõ.

XXI âåê âîðâàëñÿ â íàøó æèçíü íîâûìè òåõíîëîãèÿìè è èíôîðìàöèîííûì
áóìîì. Çà 15 ëåò ñ åãî íà÷àëà ðàñøèôðîâàí ãåíîì ÷åëîâåêà; ïîëó÷åí ìåòîä
èçáèðàòåëüíîãî ìàíèïóëèðîâàíèÿ ÄÍÊ; íàéäåíà êâàíòîâàÿ òåëåïîðòàöèÿ; îò-
êðûò Áîçîí Õèããñà; ïîëó÷åíà êâàðê- ãëþîííàÿ ïëàçìà; ïåðâàÿ ñèíòåòè÷åñêàÿ
áàêòåðèàëüíàÿ êëåòêà; ñîçäàíû áèîìåõàíè÷åñêèå ïðîòåçû, êîíòðîëèðóåìûå ìûñ-
ëüþ; ïåðåéäåí ïåòàôëîïñíûé áàðüåð â êîìïüþòåðíîé òåõíèêå è ò. ä.

Ñîâðåìåííîñòü íàïîëíåíà ïðîòèâîðå÷èÿìè: ïàðàëëåëüíî ñ óäèâèòåëüíû-
ìè íàó÷íûìè îòêðûòèÿìè è ïåðñïåêòèâàìè âûõîäà çà ïðåäåëû Ñîëíå÷íîé ñè-
ñòåìû, ÷åëîâå÷åñòâî ïðîäîëæàåò íàõîäèòüñÿ â ñîñòîÿíèè íåïðåêðàùàþùèõñÿ
âîåííûõ êîíôëèêòîâ, ñîâåðøåíñòâóÿñü â òåõíîëîãèè ìàíèïóëÿöèè ñîçíàíèåì
è â òåððîðèçìå, ñòàâøèì ïðèâû÷íûì ÿâëåíèåì íàøèõ äíåé.

Åñëè ñóäèòü î ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñòâà, îïèðàÿñü ëèøü íà âíåøíèå ôàêòû,
òî êàòàñòðîôè÷åñêèå ïðîöåññû â ñîöèóìå íå óìåíüøàþòñÿ, à óâåëè÷èâàþòñÿ.
È, êàêîå æå áóäóùåå òîãäà íàñ îæèäàåò?

Åñëè ïðèíÿòü äîïóùåíèå î òîì, ÷òî Äóõ ÿâëÿåòñÿ ïåðâîïðè÷èíîé ìàòåðèàëü-
íûõ ÿâëåíèé è çåìíàÿ æèçíü åñòü îòðåçîê ïóòè äóõîâíîãî âîñõîæäåíèÿ, êîòîðîå
íå çàêàí÷èâàåòñÿ ñ îêîí÷àíèåì íàøåé çåìíîé æèçíè, òî â ëþáûõ æèçíåííûõ
óñëîâèÿõ áóäóò ïîÿâëÿòüñÿ ëþäè, íåñóùèå Ñâåò èç áóäóùåãî è óòâåðæäàþùèå
åãî â íîâûõ îäóõîòâîðåííûõ ñìûñëàõ æèçíè.

Òàê ñëîæèëîñü, ÷òî â Åâðîïåéñêîì ïðîñòðàíñòâå ñ ïðèõîäîì Õðèñòà íà÷à-
ëè çàêëàäûâàòüñÿ íîâûå îäóõîòâîðåííûå ñìûñëû âî âñåõ ñôåðàõ ÷åëîâå÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå è â ïåäàãîãèêå. Ó÷åíèå Õðèñòà ÷åðåç Äîêòðèíó Ëþáâè
îáðàòèëî âçãëÿä îáùåñòâà íà äåòåé, îñâåòèëî èõ îñîáûì Ñâåòîì Áîæåñòâåí-
íîé ëþáâè, êîòîðàÿ êîñíóëàñü ñåðäåö âñåõ âåëèêèõ ïåäàãîãîâ îò Êëèìåíòà Àëåê-
ñàíäðèéñêîãî äî ßíà Àìîñà Êîìåíñêîãî, Èîãàííà Ãåíðè Ïåñòàëîööè, Ëüâà
Íèêîëàåâè÷à Òîëñòîãî, Êîíñòàíòèíà Äìèòðèåâè÷à Óøèíñêîãî. Ïåòðà Ô¸äîðî-
âè÷à Êàïòåðåâà, Êîíñòàíòèíà Íèêîëàåâè÷à Âåíòöåëÿ, ßíóøà Êîð÷àêà, Âàñèëèÿ
Àëåêñàíäðîâè÷à Ñóõîìëèíñêîãî, Øàëâû Àëåêñàíäðîâè÷à Àìîíàøâèëè è ìíî-
ãèõ äðóãèõ, ñîçäàâøèõ ïåäàãîãèêó îäóõîòâîðåííûõ ñìûñëîâ. ×åðåç èõ òâîð÷å-
ñòâî Áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü ê äåòÿì íà÷àëà èçëó÷àòüñÿ â ìèð, ñîçäàâ ïåäàãîãèêó,
êîòîðóþ ìû íàçûâàåì Ãóìàííîé.
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Ê îäóõîòâîðåííûì ñìûñëàì Ãóìàííîé ïåäàãîãèêè îòíîñèì:
Äóõîâíîñòü è Ñåðäöå. Ýòî âåäóùèå ìåòîäîëîãè÷åñêèå ñìûñëû, âûñòó-

ïàþùèå îñíîâîé ïîçíàíèÿ è ñàìîïîçíàíèÿ ó÷èòåëÿ, êîòîðûå ïîëíîñòüþ îò-
ñóòñòâóþò â òðàäèöèîííîé íàó÷íîé ìåòîäîëîãèè. Îíè èìåþò õàðàêòåðèñòèêè
áóäóùíîñòè è âñåì ó÷èòåëÿì, êòî óæå ñåé÷àñ ïûòàåòñÿ èõ îñìûñëèòü, îòêðû-
âàþò íîâûå ãîðèçîíòû â ïåäàãîãèêå.

Ïðåäñòàâëåíèå î Ðåá¸íêå êàê î íîñèòåëå Áîæåñòâåííîé Ïðèðîäû è ßâ-
ëåíèè Äóõà íà Çåìëå, íåñóùåì ñâîè Äàðû Äóõà, ñâîþ Ìèññèþ, è èìåþùåì
ýíåðãèþ äëÿ å¸ âûïîëíåíèÿ.

Îáðàç ãóìàííîãî ó÷èòåëÿ, êîòîðûé ñîçíàòåëüíî ðàçâèâàåò â ñåáå ëþáîâü,
òâîðÿùåå òåðïåíèå, äîáðîìûñëèå, ñåðäå÷íîñòü, âîçâûøåííîå ìûøëåíèå è
äðóãèå íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà, íàõîäèòñÿ â ïðîöåññå èçìåíåíèÿ, èìåÿ ïåðåä
ñîáîé Èäåàë, íàðàáîòàííûé ìíîãèìè ïîêîëåíèÿìè ó÷èòåëåé. Îáðàç ãóìàííî-
ãî ó÷èòåëÿ îòðàæåí êàê ïðîöåññ íåïðåðûâíîãî ðàçâèòèÿ â «Ìàíèôåñòå Ãó-
ìàííîé ïåäàãîãèêè», «Êîäåêñå ÷åñòè è ñëóæåíèÿ ó÷èòåëÿ» è âîïëîùàåòñÿ â
êîíêðåòíûõ ó÷èòåëÿõ, àêòèâíûõ ëè÷íîñòÿõ íàñòîÿùåãî, óñòðåìëåííûõ ê ñà-
ìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

Ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó ó÷èòåëåì è ó÷åíèêàìè, ïîñòðîåííîå íà äóõîâíîé
îáùíîñòè. Ñîòðóäíè÷åñòâî ðàñêðåïîùàåò äóõ äåòåé è ïîçâîëÿåò èì æèòü, à íå
ãîòîâèòñÿ ê æèçíè íà óðîêàõ.

Óðîê êàê àêêóìóëÿòîð æèçíè äåòåé, ïðîñòðàíñòâî òàê îðãàíèçîâàííîå
ó÷èòåëåì, ÷òîáû äåòè æèëè íà óðîêå ïîëíîöåííîé æèçíüþ, ðåàëèçóÿ ñòðàñòü ê
ðàçâèòèþ, ñâîáîäå è âçðîñëåíèþ.

Óòâåðæäåíèå íà óðîêàõ îáðàçîâ Êðàñîòû, Èñòèíû è Ëþáâè, ðàñøèðå-

íèå ãîðèçîíòîâ íàóê. Ñîçäàíèå è ïåðåæèâàíèå òàêîãî òèïà îòíîøåíèé ìåæäó
ó÷èòåëåì è ó÷åíèêàìè, êîòîðûå òîëüêî êîãäà-òî ñòàíóò íîðìîé ñðåäè ëþäåé,
íî óæå ñåé÷àñ, áëàãîäàðÿ ó÷èòåëþ, ìîãóò áûòü ðåàëüíîñòüþ â êëàññàõ. Â ñðåäå
òàêèõ îòíîøåíèé ìîãóò æèòü è æèâóò âîçâûøåííûå è ïðåêðàñíûå îáðàçû íà-
óêè, èñêóññòâà, ôèëîñîôèè.

Ñîçäàíèå îáðàçîâàòåëüíûõ êóðñîâ, êîòîðûå âûðàùèâàþò â äåòÿõ ãëî-
áàëüíûå ñïîñîáíîñòè: ìàòåìàòè÷åñêîå âîîáðàæåíèå; ïîçíàâàòåëüíîå ÷òåíèå;
ïèñüìåííîðå÷åâóþ äåÿòåëüíîñòü; ëèíãâèñòè÷åñêîå ÷óòüå; ñïîñîáíîñòü ê ïî-
ñòèæåíèþ êðàñîòû è ñòðåìëåíèå òâîðèòü ïðåêðàñíîå; íðàâñòâåííóþ ïîçèöèþ
è ðàçâèòîå óìåíèå îáùàòüñÿ, ðàáîòàòü â êîìàíäå; ñïîñîáíîñòü ïëàíèðîâàòü
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü; íàó÷íî-ôèëîñîôñêèé âçãëÿä íà ìèð è äð. Ê îáðàçîâàòåëü-
íûì êóðñàì ìîæíî îòíåñòè: Óðîêè ïèñüìåííî-ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè [29],
Óðîêè äóõîâíîé æèçíè [3, 4], Ôèçèêó ÿçûêîì ñåðäöà [37], Áèîëîãèþ ÿçûêîì
ñåðäöà [7] è äð.

Íàñûùåíèå îáðàçîâàòåëüíûõ êóðñîâ äóõîâíîñòüþ, áëàãîäàðÿ ÷åìó âçãëÿä
ðåáåíêà â õîäå îáó÷åíèÿ îáðàùàåòñÿ íà åãî âíóòðåííèé äóõîâíûé ìèð, àêòè-
âèçèðóÿ ñàìîïîçíàíèå è ñàìîâîñïèòàíèå.

Ñîäåðæàòåëüíîå îöåíèâàíèå, ñòèìóëèðóþùåå ó÷åíèêà ñàìîñòîÿòåëüíî
îöåíèâàòü ñâîå ïðîäâèæåíèå â ó÷åíèè. Ðîëü ó÷èòåëÿ ïðè ýòîì «ïîâîðà÷èâàòü
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øêîëüíèêà îò âíåøíåãî îáúåêòà ê âíóòðåííåìó, ðàñêðûâàòü ïåðåä íèì, ÷òî
ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â
ïðåîáðàçîâàíèè ñàìîãî ñåáÿ» [5, ñ.79].

Îñìûñëåíèå ôåíîìåíà äåòåé íîâîãî ñîçíàíèÿ êàê ýâîëþöèîííîãî ÿâëå-
íèÿ íà Çåìëå, âåäóùåãî ê ïîÿâëåíèþ äåòåé ñ ðÿäîì íîâûõ õàðàêòåðèñòèê.
Ýòèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ÿâëÿþòñÿ: ãàðìîíèçèðîâàííàÿ ðàáîòà ïîëóøàðèé
ãîëîâíîãî ìîçãà, öåëîñòíîå âîñïðèÿòèå ìèðà; ñåðäå÷íîñòü; ïîòðåáíîñòü â ôè-
ëîñîôñêèõ ðàçìûøëåíèÿõ; íå ïðèíÿòèå àáñîëþòíîé âëàñòè; îñîçíàíèå ñâîåé
æèçíåííîé çàäà÷è è öåëåíàïðàâëåííîå äâèæåíèå ê å¸ ðåøåíèþ; ñòîéêîñòü;
ìóäðîñòü è îïòèìèçì; íîâàòîðñòâî.

ßâëåíèå äåòåé íîâîãî ñîçíàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ìàññîâûì, èìåííî îíè äîëæíû
ïðèâíåñòè ñîâåðøåííî íîâûå ñìûñëû âî âñå îáëàñòè ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Âàæíåéøèé âûâîä, êîòîðûé äåëàåòñÿ ïðè àíàëèçå ôåíîìåíà äåòåé íîâîãî
ñîçíàíèÿ – ýòî íåïðèåìëåìîñòü äëÿ èõ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ àâòîðèòàðèçìà è
íàñèëèÿ, áåçäóõîâíîé ïåäàãîãèêè, â àòìîñôåðå êîòîðîé ïîãèáàþò òâîð÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè äåòåé.

Ïðèíÿòèå ñìûñëîâ ãóìàííîé ïåäàãîãèêè ñîîáùàåò ýíåðãåòè÷åñêóþ íîâèç-
íó å¸ íîñèòåëÿì. Âûñîêîâèáðàöèîííàÿ ýíåðãåòèêà îäóõîòâîðåííûõ îáðàçîâ
Êðàñîòû, Ëþáâè è Èñòèíû, ïðîéäÿ ÷åðåç ïðîñòðàíñòâî ñåðäöà ó÷èòåëÿ, îòî-
áðàæàåòñÿ èì â çåìíîé äåÿòåëüíîñòè. Òàê ÷åðåç ïðîñòðàíñòâî Ñåðäöà ó÷èòåëÿ
âõîäÿò ýòè îáðàçû â íàøó íàñòîÿùóþ æèçíü, ïðèáëèæàÿ áóäóùåå.

Îáùåñòâåííîå äâèæåíèå ãóìàííîé ïåäàãîãèêè ÿâëÿåòñÿ ñðåäîé, â êîòîðîé
óòâåðæäàåòñÿ áóäóùåå â óñëîâèÿõ íàñòîÿùåãî. Âñ¸ åù¸ íàñòîÿùåå ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ðàçðóøàþùóþñÿ, íî î÷åíü ñòîéêóþ ñèñòåìó àâòîðèòàðèçìà, ïîäàâëåíèÿ
è íàñèëèÿ. Ïîêà íåò èñòîðè÷åñêèõ îñíîâàíèé óòâåðæäàòü, ÷òî ñèñòåìà ïðîøëî-
ãî ðàçðóøèòñÿ áåç ñîïðîòèâëåíèÿ íîâîìó áûñòðî è áåçáîëåçíåííî. Ñâèäåòåëü-
ñòâî òîìó – íåïðåêðàùàþùèåñÿ ëîêàëüíûå âîéíû. Íî êîãäà-òî ñèñòåìà íàñèëèÿ
îáÿçàòåëüíî ðóõíåò, òàê êàê ëèøåíà íîâûõ ñìûñëîâ è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïàñ-
íîñòü äëÿ áóäóùåãî, âðûâàþùåãîñÿ ñâåæèì âåòðîì â íàñòîÿùåå â îáðàçå íîâûõ
ïîêîëåíèé. Êàê ïðîèçîéäåò å¸ ðàçðóøåíèå òðóäíî ïðîãíîçèðîâàòü, ñêîðåå âñå-
ãî, ýòîò ïðîöåññ óñêîðèòñÿ ñî ñìåíîé ïîêîëåíèé. Êîãäà æå ýòî ïðîèçîéä¸ò, òî ê
òîìó âðåìåíè ðîñòêè íîâîãî, çàëîæåííûå íîñèòåëÿìè ãóìàíèñòè÷åñêîãî ìèðî-
âîççðåíèÿ, ñîçäàäóò îñíîâó äëÿ îáðàçîâàíèÿ áóäóùåãî, è â åãî îñíîâå îêàæóòñÿ
âñå òå îäóõîòâîð¸ííûå ñìûñëû, êîòîðûå óæå ñóùåñòâóþò è æèâóò, óòâåðæäàÿ
äâóõòûñÿ÷åëåòíþþ Äîêòðèíó Ëþáâè.

ÍÅÁÅÑÍÎÅ ÊÀÑÀÍÈÅ

Ìû æèâåì â çåìíîé ðåàëüíîñòè, çàñòèëàþùåé îò íàñ ïåðâîïðè÷èíó ìèðà,
èìÿ êîòîðîé ËÞÁÎÂÜ. Òîëüêî ËÞÁÎÂÜ ìîæåò ñîåäèíÿòü ðàçíîðîäíûå ýëå-
ìåíòû â ãàðìîíè÷åñêîå åäèíñòâî, âîñïðèíèìàåìîå íàìè êàê ÊÐÀÑÎÒÀ. Ìû
âñå åñòü å¸ âûðàæåíèå è æèâ¸ì â ìèðå, ïîñòðîåííîì ïî çàêîíàì ÊÐÀÑÎÒÛ.
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Ïåðâîå ÿíâàðÿ íîâîãî ãîäà, çèìíåå óòðî ñâåæî è ìîðîçíî, ïðèðîäà ñïèò ïîä
ñíåæíîé âóàëüþ, ñëåãêà ïðèêðûâ îòÿæåëåâøèå âåêè, ñêâîçü êîòîðûå âûáðûç-
ãèâàþò ñîëíå÷íûå ñíåæèíêè. Çèìíåå Ñâåòèëî çàáûëîñü â ñâîåì ñòðåìëåíèè
âñ¸ îáîãðåòü è ðàññûïàëî ùåäðîñòü ëó÷åé íà ëüäèñòûå ñíåæíûå êàïëè. Îíè
ïðåëîìèëèñü òûñÿ÷àìè èãëèñòûõ ìîëíèé è çâîíêî ðàññûïàëèñü â ãîëóáîé áåç-
äîííîñòè íåáà. Ïðîçðà÷íî-áåñïðåäåëüíîå íåáî íàïîëíåíî ìóçûêîé ëó÷åé è
çâó÷àíèåì âûñîêîé íîòû ðàäîñòè. Ðàäîñòü, êàê Ñîíìû Àíãåëîâ ó êîëûáåëè
Íåáåñíîãî Ìëàäåíöà, – ïîâñþäó, à âìåñòå ñ íåé – ËÈÊÎÂÀÍÈÅ ËÞÁÂÈ. Ëþäè
äî ñèõ ïîð êóòàþòñÿ â òåïëûå îäåÿëà è ìåäëåííî îñâîáîæäàþòñÿ îò ïóò íîâî-
ãîäíåãî ïðàçäíèêà, êîòîðûìè ñàìè ñåáå çàìåíèëè ëåãêîñòü ÍÅÁÅÑÍÎÉ ËÞÁ-
ÂÈ. Òîëüêî ñëó÷àéíûé ïðîõîæèé, ðîìàíòèê ñ âå÷íûì ñòðåìëåíèåì ê ïîë¸òó, è
âîåííûé ÷àñîâîé, îáðå÷¸ííûé ñòîÿòü íà ïîñòó â ïåðâûé äåíü íîâîãî ãîäà, ìî-
ãóò ïî÷óâñòâîâàòü ðàçëèòóþ â ìîðîçíîì âîçäóõå ËÞÁÎÂÜ. Âîçìîæíî, èì ïî-
êàæåòñÿ ñòðàííûì äóøåâíîå ëèêîâàíèå, âäðóã îõâàòèâøåå èõ, íàáëþäàòåëåé
èãëèñòûõ ëó÷åé, îíè ðåäêî ïåðåæèâàëè åãî. Ïðè÷èíà âñåìó – ñóåòà, ùåäðî ðàñ-
ñåèâàåìàÿ ëþäüìè âîêðóã ñåáÿ â îáû÷íîé æèçíè. À â ïåðâîå óòðî íîâîãî ãîäà
ëþäè óòîìëåííî ñïÿò, îñòàâèâ ñóåòó íà êîâðèêå ó êðîâàòè êàê âåðíîãî ñòðàæà
ñâîåãî ñïîêîéñòâèÿ.

Èìåííî ïîýòîìó Ìèð îáëåã÷åííî âçäûõàåò, è ðàäîñòü âûëèâàåòñÿ ñîëíå÷-
íîé ðåêîé èç ìèëëèîíîâ ñíåæèíîê, ïðîñíóâøèõñÿ íà âåòêàõ äåðåâüåâ, êðûøàõ
äîìîâ è íà êóðòêå ÷àñîâîãî. Ñíåæèíêè îæèâèë ñîëíå÷íûé âåòåð ËÞÁÂÈ. ÎÍ
îäíîâðåìåííî ïðèñóòñòâóåò â ñîçâåçäèè Âîäîëåÿ, òóìàííîñòè Àíäðîìåäû è â
ãëàçàõ ìàìû. Îí åñòü âåçäå è âñþäó, çäåñü è ñåé÷àñ, è òàì, äàëåêî â áóäóùåì,
äëÿ íåãî íåò ïðåãðàä âðåìåíè, ÎÍ – âå÷åí.

Íî òîãäà, ïî÷åìó ìû íå çàìå÷àåì ÅÃÎ êàæäóþ ñåêóíäó ñâîåãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ? …Íàì ìåøàåò çàáëóæäåíèå âçðîñëîé æèçíè, ãëóïàÿ óâåðåííîñòü â òîì,
÷òî ÅÃÎ – íåò. Íî ÎÍ åñòü! Äîêàçàòåëüñòâî òîìó – âîñòîðã â ãëàçàõ ñëó÷àéíîãî
ïðîõîæåãî, ïðîíçèòåëüíàÿ ëþáîâü êî âñåìó ìèðó, âñïûõíóâøàÿ â ñåðäöå ÷àñî-
âîãî, è ýòîò ñîëíå÷íûé òàíåö èñêðèñòîãî ñâåòà, êîòîðûé äëèòñÿ äîëãî, ïîêà
äîãîðàåò êîðîòêèé çèìíèé äåíü, óõîäÿ, ÷òîáû âåðíóòüñÿ âìåñòå ñ íåïîâòîðè-
ìûì èãëèñòûì òàíöåì, âîñòîðæåííûìè ãëàçàìè è âñïûõíóâøèì ñåðäöåì, íî
òîëüêî â äðóãîå âðåìÿ, è â äðóãîì ìåñòå. È, åñëè Âû ñëó÷àéíî îêàæåòåñü òàì,
òî ïîñòàðàéòåñü íå ïðîïóñòèòü ìèã ÍÅÁÅÑÍÎÃÎ ÊÀÑÀÍÈß, È ÎÍ ÑÄÅËÀÅÒ
ÂÀÑ Ñ×ÀÑÒËÈÂÛÌÈ.

«Íàñòîÿùèå ëþäè äóìàþò î áóäóùåì â ñàìûå òðàãè÷åñêèå ìîìåíòû æèç-
íè», – íàïèñàíî â îäíîé ìóäðîé êíèãå. Æèâó ó êðîìêè âîéíû òðåòèé ãîä.
Âîéíà ïîõîæà íà çàòàèâøåãîñÿ äðàêîíà, ïåðèîäè÷åñêè òðåáóþùåãî êðîâàâûõ
æåðòâ. È îíè ïðèíîñÿòñÿ ðåãóëÿðíî. Çà ýòî âðåìÿ ïðîèçîøëî ìíîãî âíóòðåí-
íèõ ïåðåìåí ñ ëþäüìè çîíû âîéíû è ñî ìíîé, â òîì ÷èñëå. Ìû îñòðåå, ÷åì
êòî-ëèáî â äðóãîì ìåñòå, îùóùàåì ðàçðûâ òêàíè âðåìåíè. Ïðîøëîå óõîäèò
îò íàñ íàâñåãäà, à áóäóùåå âñ¸ åù¸ çàäåðæèâàåòñÿ â ïóòè. Æèâ¸ì â íåâåñîìî-
ñòè íàñòîÿùåãî, áàëàíñèðóÿ íàä âîðîíêîé íåáûòèÿ. À Æèçíü íà Áîëüøîé Çåìëå
ïðîäîëæàåòñÿ.
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Ëþäè íå ìîãóò äîëãî æèòü íà ðàçðûâå, èì õî÷åòñÿ ðàâíîâåñèÿ è ñòàáèëü-
íîñòè. Íàâåðíîå, äëÿ òîãî, ÷òîáû áûëà ñòàáèëüíîñòü ó êîãî-òî, äðóãîé êòî-òî
äîëæåí óäåðæèâàòü ðàñïîëçàíèå íåáûòèÿ. Â çîíå íåáûòèÿ ñ ëþäüìè íà÷èíàþò
ïðîèñõîäèòü èíòåðåñíûå ïðîöåññû. Ïåðâûé èç íèõ – óñêîðåíèå ñóáúåêòèâíî-
ãî âðåìåíè. Âòîðîé – ïîòåðÿ ÷óâñòâà ñòðàõà. Òðåòèé – îñîçíàíèÿ ñåáÿ ÷àñòüþ
öåëîãî: ñåìüè, ðîäà, íàðîäà, ãîñóäàðñòâà, Çåìëè, Êîñìîñà. Çäåñü îñîáåííî îùó-
ùàåòñÿ ïðèñóòñòâèå Âûñøåé ñèëû, êîòîðàÿ íèêîãäà íå ïîêèíåò ÷åëîâå÷åñòâî
è íå ïåðåñòàíåò åãî ËÞÁÈÒÜ.

Â ñîñòîÿíèè íåáûòèÿ õîðîøî ïîíèìàåøü, ÷òî âîçâðàòà ê ïðîøëîìó íåò, à
åñòü ëèøü îäèí ïóòü – ââåðõ, â áóäóùåå, çà ïîñëåäíèå ãîäû òàê ÷àñòî îñâåùà-
þùåå ìåíÿ ñâîèì Ñâåòîì ÷åðåç ìûñëè è äåéñòâèÿ óäèâèòåëüíûõ ëþäåé. Ñðåäè
íèõ åñòü òå, êòî äàâíî æèë íà Çåìëå, è òå, êîãî âñòðå÷àëà è ïðîäîëæàþ âñòðå-
÷àòü ñåãîäíÿ íà ñâîåì ïóòè.

Ñâåò èç áóäóùåãî – ýòî íå àáñòðàêòíîå ïîíÿòèå, à êîíêðåòíûå äåëà è ïîñòóï-
êè ðåàëüíûõ ëþäåé íàøåãî âðåìåíè. Â òðàãè÷åñêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ñâîåé æèç-
íè îíè íà÷èíàþò äåéñòâîâàòü ñîâåðøåííî íå ïðîãíîçèðóåìî, ñ òî÷êè çðåíèÿ
òðàäèöèîííîãî òðåõìåðíîãî ìûøëåíèÿ. Èõ äåéñòâèÿ îñâåùåíû âíóòðåííåé
Ëþáîâüþ è Áëàãîðîäíûìè ïîðûâàìè, êîòîðûå îíè ñàìè ñåáå íå âñåãäà ìîãóò
îáúÿñíèòü.

Íàñòóïàåò òàêîé ïåðèîä â æèçíè Çåìëè, êîãäà ÷åëîâå÷åñòâî âñïîìèíàåò
Íåáåñíóþ Ðîäèíó è ñîâåðøàåò ñâîé âûáîð áóäóùåãî, Îáðàç êîòîðîãî óæå íà-
÷åðòàí ñðåäè çâ¸çä. È òîãäà ìíîãèå ñðåäè íàñ îñâåùàþòñÿ Ñâåòîì, èñõîäÿùèì
èç ñîáñòâåííîãî Ñåðäöà, íàïðàâëÿþùåãî íàñ íà ñîçíàòåëüíûå äåéñòâèÿ âî èìÿ
Äîáðà. Âîçìîæíî, íàì êàæåòñÿ, ÷òî ýòî îáû÷íûå æèòåéñêèå äåëà, â êîòîðûõ
ìû íà÷èíàåì ïðîÿâëÿòü ÷óòü áîëüøå ñòîéêîñòè, ñìåëîñòè, ëþáâè, òåðïåíèÿ,
âåðû, è òåì ñïàñàåì ñåáÿ è êîãî-òî åù¸ îò ñòðàõà, çëîñòè, îòñóòñòâèÿ âåðû,
óâåëè÷èâàÿ ïðîñòðàíñòâî áóäóùåãî.

ÍÅÁÅÑÍÎÅ ÊÀÑÀÍÈÅ ÷óâñòâóåò êàæäûé èç íàñ â îñîáûå ìèíóòû ëþáâè
è íåæíîñòè ê òåì, êòî òàê äîðîã íàì, ÅÃÎ æå îùóùàåì â êðàñîòå ïðèðîäû è
ïåðåä êîëûáåëüþ ìëàäåíöà. ÍÅÁÅÑÍÎÅ ÊÀÑÀÍÈÅ ïðîíèêàåò â ñàìîå ñåðä-
öå ñ òîíêèì ëó÷îì ïåðâîé çâåçäû â Ðîæäåñòâåíñêóþ íî÷ü è ñ òåïëûì ñëîâîì
«ìàìà». ÅÃÎ æå ÷óâñòâóåì â ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ ñòîëü ðåäêèõ, íî âñ¸
æå ñëó÷àþùèõñÿ â íàøåé æèçíè. Ìû âñå çíàåì, êàê íåïîâòîðèìî ïðåêðàñíî
ÅÃÎ ïåðåæèâàòü, è ïîýòîìó ìîæåì ñîçíàòåëüíî ê ÍÅÌÓ ñòðåìèòüñÿ. Ñîâåð-
øåííî íå âàæíî, â êàêèõ çåìíûõ äåéñòâèÿõ è ïîñòóïêàõ åãî ïåðåæèâàòü, ãëàâíîå
âûñòðàèâàòü ñâîè äåéñòâèÿ è ïîñòóïêè òàê, ÷òîáû ÎÍÎ îùóùàëîñü, è òîãäà âñ¸,
÷òî ìû áóäåì äåëàòü, ïðèáëèçèò áóäóùåå è îñâåòèò íàñ åãî Ñâåòîì.

Áàõìóò, 2017 ã.



157

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Àëåêñååâà Â. È. Ýòèêà áëàãîãîâåíèÿ ïåðåä æèçíüþ // Êóëüòóðà è âðåìÿ.
2008. ¹ 2. – Ñ. 37–48.

2. Àìîíàøâèëè Ø. À. Â ×àøå Ðåá¸íêà ñèÿåò çàðîäûø çåðíà Êóëüòóðû / Øàëâà
Àëåêñàíäðîâè÷ Àìîíàøâèëè. – Ðèãà: Ïàðêñ ðåêëàìàé, 2006. – 103 ñ.

3. Àìîíàøâèëè Ø. À. Ãóìàííàÿ ïåäàãîãèêà. Àêòóàëüíûå âîïðîñû âîñïèòà-
íèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Êíèãà I / Àìîíàøâèëè Ø. À. – Ì.: Àìðèòà, 2010.
– 288 ñ.

4. Àìîíàøâèëè Ø. À. Îñíîâû ãóìàííîé ïåäàãîãèêè: ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé â
20 êí. / Øàëâà Àìîíàøâèëè [ðåä. Áîãóñëàâñêèé Ì. Â., Àëåêñàíäðîâà Â. Ã.,
Çóåâ Ä. Ä. Íèîðàäçå Â. Ã. ]. – Ì.: Àìðèòà, 2012. – Êí. 4. Îá îöåíêàõ – 2012.
– 368 ñ.

5. Àìîíàøâèëè Ø. À. Øêîëà Æèçíè. Òðàêòàò î íà÷àëüíîé ñòóïåíè îáðàçîâà-
íèÿ, îñíîâàííîãî íà ïðèíöèïàõ ãóìàííî-ëè÷íîñòíîé ïåäàãîãèêè / Øàëâà
Àëåêñàíäðîâè÷ Àìîíàøâèëè. – Äîíåöê: Èçä-âî «Íîóëèäæ», 2013. – 130 ñ.

6. Àìîíàøâèëè Øàëâà. Êàê ëþáèòü äåòåé (îïûò ñàìîàíàëèçà) / Øàëâà Àìî-
íàøâèëè. – Àðòåìîâñê, 2010. – 128 ñ.

7. Áàê Â. Ô. Áèîëîãèÿ ÿçûêîì ñåðäöà. Ïðèëîæåíèå ê êóðñó áèîëîãèè ñðåäíåé
øêîëû äëÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ /Áàê Âèêòîðèÿ Ô¸äîðîâíà.
– Äîíåöê: Èçäàòåëüñòâî «Âåáåð», Äîíåöêîå îòäåëåíèå, 2008. – 176 ñ.

8. Áëàâàòñêàÿ Å. Ï. Òàéíàÿ Äîêòðèíà. Ò. I–III. – Ì.: «ÑÈÐÈÍÚ», 1993.
9. Âåðíàäñêèé Â. È. Áèîñôåðà è íîîñôåðà. / Âëàäèìèð Èâàíîâè÷ Âåðíàäñ-

êèé. – Ì.: Àéðèñ-ïðåññ, 2007. – 576 ñ.
10. Âåðíàäñêèé Â. È. Î ñîñòîÿíèÿõ ïðîñòðàíñòâà â ãåîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ

Çåìëè. Íà ôîíå ðîñòà íàóêè XX ñòîëåòèÿ // Ïðîáëåìû áèîãåîõèìèè. – Ì.:
Íàóêà, 1980.

11. Âñåëåííàÿ. Ïðîñòðàíñòâî. Âðåìÿ. ¹ 4, 2011. – Ñ. 2–6.
12. Âûãîòñêèé / [ñîñò. è àâòîð ïðåäèñëîâèÿ À. À. Ëåîíòüåâ]. – Ì.: Èçäàòåëü-

ñêèé Äîì Øàëâû Àìîíàøâèëè, 2002. – 224 ñ. – (Àíòîëîãèÿ ãóìàííîé
ïåäàãîãèêè).

13. Ãàðÿåâ Ï. Ï. Âîëíîâîé ãåíåòè÷åñêèé êîä. – Ì.: Èíñòèòóò Ïðîáëåì Óïðàâ-
ëåíèÿ ÐÀÍ, 1997. – 108 ñ.

14. Ãîí÷àðåíêî À. È. Ïðîñòðàíñòâî ñåðäöà êàê îñíîâà ñâåðõñîçíàíèÿ // Ñîçíàíèå
è ôèçè÷åñêàÿ ðåàëüíîñòü. 1997. Ò. 2. ¹ 3. – Ñ. 25–35.

15. Ãðàíè Àãíè Éîãè. 1953 ã. ×. II. – Íîâîñèáèðñê, «Àëãèì», 2012. – 408 ñ.
16. Ãðàíè Àãíè Éîãè. 1955 ã. – Íîâîñèáèðñê: «Àëãèì», 2010. – 704 ñ.
17. Äàíòå Àëèãüåðè. Áîæåñòâåííàÿ Êîìåäèÿ. Íîâàÿ Æèçíü / Àëèãüåðè Äàíòå.

Ïåð. ñ èòàë. Ì. Ëîçèíñêîãî, À. Ýôðîñà. – ÑÏá.: Àçáóêà, Àçáóêà-Àíòèïóñ,
2013. – 960 ñ. – (Ìàëàÿ áèáëèîòåêà øåäåâðîâ).

18. Äîáðîíðàâîâà ². Ñ. Ô³ëîñîô³ÿ òà ìåòîäîëîã³ÿ íàóêè: ï³äðó÷íèê / ². Ñ. Äîáðî-
íðàâîâà, Ë. ². Ñèäîðåíêî, – Ê.: Âèäàâíè÷î-ïîë³ãðàô³÷íèé öåíòð «Êè¿âñüêèé
óí³âåðñèòåò», 2008. – 223 ñ.



158

19. Äóëüíåâ Ã. Í. «Çîëîòîå ñå÷åíèå» æèçíè. Ââåäåíèå â ñèíåðãåòèêó // Êóëüòóðà
è âðåìÿ. 2006. ¹2. – Ñ. 59–72.

20. Åíöèêëîïåä³ÿ îñâ³òè / Íàö. Àêàä. ïåä. íàóê Óêðà¿íè; ãîëîâíèé ðåä. Â. Ã.
Êðåìåíü. – Ê.: Þð³íêîì ²íòåð, 2008. – 244 ñ.

21. Èëü÷åíêî Â. Ð. Îáðàçîâàòåëüíàÿ ìîäåëü «Ëîãèêà ïðèðîäû». Òåõíîëîãèÿ
èíòåãðàöèè ñîäåðæàíèÿ åñòåñòâåííîíàó÷íîãî îáðàçîâàíèÿ / Â. Ð. Èëü÷åíêî,
Ê. Æ. Ãóç. – Ì.: Íàðîäíîå îáðàçîâàíèå, 2003. – 240 ñ.

22. Êíÿçåâà Å. Í. Ìåæäó âðåìåíåì è âå÷íîñòüþ: Ñ. Ï. Êóðäþìîâ î òåìïî-
ðàëüíûõ ñâîéñòâàõ ñëîæíûõ ñòðóêòóð // Ñáîðíèê Òðóäîâ Îáúåäèí¸ííîãî
Íàó÷íîãî Öåíòðà ïðîáëåì êîñìè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Ò. 1. – Ì.: ÌÖÐ. Ìà-
ñòåð-Áàíê. 2007. – Ñ. 45–64.

23. Êîð÷àê ß. Èçáðàííîå / ßíóø Êîð÷àê, – Ê.: Ðàä. øê., 1988. – 528 ñ.
24. Êðýíñòîí Ñèëüâèÿ. Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ. Æèçíü è òâîð÷åñòâî îñíîâàòåëüíèöû

ñîâðåìåííîãî òåîñîôñêîãî äâèæåíèÿ / Ñèëüâèÿ Êðýíñòîí. – Ðèãà: ËÈÃÀÒ-
ÌÀ, 1999. – 731 ñ.

25. Ëåñêîâ Ë. Â. Ñèíåðãåòèçì: ôèëîñîôñêàÿ ïàðàäèãìà XXI âåêà / Ë. Â. Ëåñ-
êîâ. – Ì.: ÇÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Ýêîíîìèêà», 2006. – 637 ñ.

26. Ìàíèôåñò ãóìàííîé ïåäàãîãèêè. Êîäåêñ ×åñòè è Ñëóæåíèÿ Ó÷èòåëÿ. / [Âñå-
óêðàèíñêàÿ êóëüòóðíî-îáðàçîâàòåëüíàÿ àññîöèàöèÿ Ãóìàííîé Ïåäàãîãèêè].
– Äîíåöê: èç-âî «Íîóëèäæ», 2014. – 47 ñ.

27. Ìåéåí Ñ. Â. Ïðîáëåìà íàïðàâëåííîñòè ýâîëþöèè // Èòîãè íàóêè è òåõíèêè.
Çîîëîãèÿ ïîçâîíî÷íûõ. Ò. 7. Ïðîáëåìû òåîðèè ýâîëþöèè. – Ì.: Ãåîëîãè-
÷åñêèé èíñòèòóò ÀÍ ÑÑÑÐ, 1975. – Ñ. 66–117.

28. Ìåíñêèé Ì. Á. Òàéíû ñîçíàíèÿ è ïàðàëëåëüíûå ðåàëüíîñòè êâàíòîâîãî
ìèðà // Êóëüòóðà è âðåìÿ. 2010. ¹ 1(35). – Ñ. 111–123.

29. Íèîðàäçå Â. Ã. Ïî ñòóïåíüêàì ÑÊÀËÅ. Óðîêè ïî âûðàùèâàíèþ ïèñüìåí-
íîðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè ó øêîëüíèêîâ : ñáîðíèê ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ìà-
òåðèàëîâ / Âàëåðèÿ Ãèâèåâíà Íèîðàäçå. – Äîíåöê, 2006. – 154 ñ., èëë. (Âñå-
óêðàèíñêàÿ êóëüòóðíî-îáðàçîâàòåëüíàÿ àññîöèàöèÿ Ãóìàííîé Ïåäàãîãèêè).

30. Íèîðàäçå Âàëåðèÿ. Èäåàëüíûé îáðàç ó÷èòåëÿ. Ñáîðíèê ñòàòåé Â. Ã. Íèî-
ðàäçå / Âàëåðèÿ Íèîðàäçå. – Ìîñêâà-Òáèëèñè: Èçäàòåëüñêèé Äîì Øàëâû
Àìîíàøâèëè, 2014. – 239 ñ.

31. Îãí¸âà Ñ. È. Ñåðãèåâ Ïîñàä, ëåòî 1920 ã // Êóëüòóðà è âðåìÿ. – 2010. ¹ 4(38).
– Ñ. 136–163.

32. Ï. Òåéÿð äå Øàðäåí. Ôåíîìåí ÷åëîâåêà. – Ì.: Íàóêà, 1987. – 240 ñ.
33. Ïåíðîóç Ðîäæåð. Íåâû÷èñëèòåëüíàÿ ìàòåìàòèêà // Êóëüòóðà è âðåìÿ. – 2013.

¹ 3. – Ñ. 282–295.
34. Ðåðèõ Å. È. Ïèñüìà. Òîì IX (1951–1955 ãã.) / Åëåíà Èâàíîâíà Ðåðèõ. – Ì.:

ÌÖÐ, 2009. – 608 ñ., èë.
35. Ðåðèõ Å. È. Ó Ïîðîãà Íîâîãî Ìèðà // Êîñìîëîãè÷åñêèå çàïèñè. – 2-å èçäà-

íèå / Å. È. Ðåðèõ. – Ì.: ÌÖÐ, 2007. – 462 ñ.
36. Ñîðîêèí Ï. Òàèíñòâåííàÿ ýíåðãèÿ ëþáâè // Äóõîâíûé ñâåò â æèçíè ó÷èòå-

ëÿ. Ñáîðíèê ôèëîñîôñêèõ ñòàòåé / Ïèòèðèì Ñîðîêèí. – Àðò¸ìîâñê, 2009.
– Ñ. 133–158.



159

37. Ñòóëüïèíåíå È. Ôèçèêà ÿçûêîì ñåðäöà: ïðèëîæåíèå ê êóðñó ôèçèêè ñðåä-
íåé øêîëû äëÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ. – Ðèãà: Ïàðêñ ðåêëàìàé,
2006. – 182 ñ.

38. Ñóõîìëèíñêèé Â. À. Ðîæäåíèå ãðàæäàíèíà // Èçáðàííûå ïðîèçâåäåíèÿ â
ïÿòè òîìàõ. Ò. 3. / Âàñèëèé Àëåêñàíäðîâè÷ Ñóõîìëèíñêèé. – Ê.: Ðàäÿíñüêà
øêîëà, 1980. – 719 ñ.

39. Ñóõîìëèíñêèé. – Ì.: Èçäàòåëüñêèé Äîì Øàëâû Àìîíàøâèëè, 2002. – 224 ñ.
– (Àíòîëîãèÿ ãóìàííîé ïåäàãîãèêè).

40. Ñóõîìëèíñêèé Â. À. Ñåðäöå îòäàþ äåòÿì. – Õàðüêîâ: Àêòà, 2012. – 563 ñ.
41. Òóðáèíà, Íèêà. Ñòàëà ðèñîâàòü ñâîþ ñóäüáó. Ñòèõîòâîðåíèÿ, çàïèñêè / Íèêà

Òóðáèíà [À. Ðàòíåð – ñîñòàâëåíèå, ïðåäèñëîâèå]. – Ì.: Çåáðà Å, 2011. – 480 ñ.
42. Óîòñîí Ä. Äæåéìñ. Äâîéíàÿ ñïèðàëü. Âîñïîìèíàíèÿ îá îòêðûòèè ñòðóêòóðû

ÄÍÊ / Äæåéìñ Ä. Óîòñîí. – Ì.: «Ìèð», 1969. – 151 ñ.
43. Óõòîìñêèé À. À. Äîìèíàíòà. Ñòàòüè ðàçíûõ ëåò (1887–1939) / Àëåêñåé

Àëåêñàíäðîâè÷ Óõòîìñêèé. – ÑÏá.: Ïèòåð, 2002. – 448 ñ.
44. Óøèíñêèé Ê. Ä. Èçáðàííûå ïåäàãîãè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ â äâóõ òîìàõ / Êîí-

ñòàíòèí Äìèòðèåâè÷ Óøèíñêèé. – Ì.: Ïåäàãîãèêà, 1974. – Ò. 1. – 584 ñ.
45. Ôëîðåíñêèé Ï. À. Èìåíà / Ïàâåë Àëåêñàíäðîâè÷ Ôëîðåíñêèé. – Ì.: Ýêñ-

ìî, 2006. – 896 ñ. – (Àíòîëîãèÿ ìûñëè).
46. Õîêèíã Ñ. X. Êðàòêàÿ èñòîðèÿ âðåìåíè. Îò áîëüøîãî âçðûâà äî ÷¸ðíûõ

äûð / Ñòèâåí Õîêèíã; ïåð. ñ àíãë. Í. Ñìîðîäèíñêàÿ. – ÑÏá.: Àìôîðà, 2008.
– 232 ñ.

47. Öèîëêîâñêèé Ê. Ý. Ãð¸çû íà Çåìëå è íåáå è ýôôåêòû âñåìèðíîãî òÿãîòåíèÿ/
Êîíñòàíòèí Ýäóàðäîâè÷ Öèîëêîâñêèé. – Ì.: «Ëó÷», 2008.

48. ×åðíîç¸ìîâà Å. Í. Êîãäà íåáî ïðèõîäèò íà Çåìëþ // Êóëüòóðà è âðåìÿ.
Îáùåñòâåííî-íàó÷íûé è õóäîæåñòâåííûé æóðíàë. – Ì.: 2006. ¹ 2(20). –
Ñ. 169–187.

49. ×èæåâñêèé À. Ë. Âå÷íîå òåïåðü. Áåñåäû ñ Öèîëêîâñêèì / Àëåêñàíäð Ëåî-
íèäîâè÷ ×èæåâñêèé. – Ì., 1999.

50. ×èæåâñêèé À. Ë. Îñíîâíîå íà÷àëî ìèðîçäàíèÿ. Ñèñòåìà Êîñìîñà. Ïðîáëå-
ìà ìàòåðèè (ýëåêòðîìàãíåòèçìà) // Äóõîâíîå ñîçåðöàíèå. – Ì., 1997. ¹ 1–2.
– Ñ. 90–140.

51. Øàïîøíèêîâà Ë. Â. Âåëèêîå ïóòåøåñòâèå. Êíèãà òðåòüÿ. Âñåëåííàÿ Ìàñ-
òåðà / Ëþäìèëà Âàñèëüåâíà Øàïîøíèêîâà. – Ì.: ÌÖÐ, 2005. – 1088 ñ., èë.

52. Øàïîøíèêîâà Ë. Â. Ñâåò è òåðíèè êîñìè÷åñêîãî ïóòè ïëàíåòû Çåìëÿ / Ë. Â.
Øàïîøíèêîâà. – Ì.: ÌÖÐ, 2015. – 640 ñ., 205 èë.

53. Øàïîøíèêîâà Ë. Â. Èñòîðè÷åñêèå è êóëüòóðíûå îñîáåííîñòè íîâîãî êîñ-
ìè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ // Îáúåäèí¸ííûé Íàó÷íûé Öåíòð ïðîáëåì êîñìè-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. – Ì.: ÌÖÐ, Ìàñòåð-Áàíê, 2005. – Ñ. 5–41.

54. Øàïîøíèêîâà Ë. Â. Îãíåííîå òâîð÷åñòâî êîñìè÷åñêîé ýâîëþöèè // Ìàòå-
ðèàëû Ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íî-îáùåñòâåííîé êîíôåðåíöèè «Äåòè íîâîãî
ñîçíàíèÿ». – Ì.: ÌÖÐ, Ìàñòåð-Áàíê, 2007. – Ñ. 39–76.


