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Дорогие друзья! 

Давайте попробуем не быть равнодушными к грубости и брани в семье, во дворе, на улицах города. Это в наших силах. Ведь мы — мудрые! Мы знаем, что слова созидают нас или разрушают: сказанное нами вчера, влияет на нашу жизнь сегодня, мудрые слова, вовремя услышанные,  могут стать программой жизни, а слово обидное и равнодушное может кого-то этой жизни лишить…

Формы и масштабы  проведения акции «Чистое слово»  могут быть самые разные, это зависит от творческой инициативы и возможностей участников. Приглашаем всех неравнодушных людей присоединиться к ней в этом учебном году. А если провести такую акцию в масштабах района, города с участием школьников, учителей и  родителей, студентов ВУЗов, учреждений культуры, СМИ, работников городского транспорта?!!
В сборнике  приведены материалы в помощь организаторам  проведения акции «Чистое слово».

Составители: Лихачева Н.В., Розенкова С.В., Томас В.Н.
Ответственная за выпуск   Дмитриева И.В.
Слово — это великая тайна. Слово чистое и возвышенное несёт Свет, высокую энергию. Согласно утверждениям физиков, СЛОВО — это долго не исчезающая в пространстве вибрация, создающая поле определённого напряжения.

Д.С.Лихачёв

Общественным и учебно-образовательным организациям Донбасса и всем неравнодушным к будущему наших детей и внуков,  заинтересованным в очищении и одухотворении среды обитания жителей наших городов и сёл
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П Р Е Д Л А Г А Е Т
проведение общественно-культурной акции
«Чистое слово»
Из истории проведения акции «Чистое слово»
Впервые идея проведения акции «Чистое слово» родилась в Твери (Россия) в 1999 году и с тех пор проводится в городе ежегодно. В ней участвуют все: радио, телевидение, городские печатные издания, водители троллейбусов, маршруток (среди них проводится конкурс на самый вежливый экипаж)  - словом, все жители города.

По примеру Твери  в Воронеже (Россия) принята региональная программа «Культура общения», занятия по которой проходят во всех учебных заведениях города. Что это даёт? - На улицах не слышно грубой брани, мата.

Такая же акция красиво проводится студентами в Новополоцком университете (Белоруссия) при широкой поддержке городских властей и общественных организаций. 
В Украине акция «Чистое слово» уже три года проводится в учебных заведениях города Запорожье. Ребята подбирают слова великих людей, пословицы о Слове, красочно оформляют их на плакатах, развешивают на подъездах ближайших домов, раздают листовки: «Сила ласковых слов», «Не убивайте матом хромосому!». Ведь общеизвестно, что уровень речевой культуры - это не только показатель уровня культуры человека, но и степень овладения им богатством Жизни, степень Человеческого достоинства. 

ПРИМЕРНЫЙ ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ АКЦИИ
 «ЧИСТОЕ СЛОВО» В ШКОЛЕ

       1.
Уроки, беседы о значении слов в жизни общества, в жизни каждого отдельного человека. (Проводят старшеклассники для младших школьников)

2.
Родительские собрания, беседы  «Как слово наше отзовётся…», «Слово в судьбе ребёнка».

3.
Подготовка и выпуск красочных плакатов о роли Слова в жизни человека. Расклеивание их в классах, на подъездах ближайших домов.

4. Выпуск стенгазет: «Великие мастера слова», «Слова, словечки, словеса...», «Что за словом?», «Соединяющие слова», «Чем опасен сленг?», «Знакомые незнакомцы».

5. Выставка рисунков: «Моё любимое Слово», «Словарь —                    Вселенная в алфавитном порядке».

6. Устный журнал, посвященный СЛОВУ.
7. Конкурс сочинений, сказок о СЛОВЕ.
8. Игра для всей  школы: «Храм молчания». (В течение 15 минут все-все в школе молчат! А после школьники напишут сочинение: «О чём я молчал?» (Известно высказывание мудрецов: «Если человеку не о чем молчать, ему нечего сказать миру!»)

9. Создание и распространение в микрорайоне школы листовок: «Сила ласковых слов», «Не убивайте матом хромосому!»

    10. Итоговая конференция: «Чистое слово — ступень Культуры»

*   *   *
Можно обратиться к ученикам с предложением, самостоятельно составить сценарий проведения праздника Культуры Слова. Желательно чтобы ребята сами проявляли инициативу, были увлечены и понимали важность общего  дела. Главное, чтобы сами организаторы акции прониклись пониманием важности такой акции и были искренне заинтересованы. Пусть мероприятий будет не очень много, но проведены от души!

1. Информация к размышлению
1.1. «Речь человека – зеркало его души»(В.А. Сухомлинский)
Речевая культура выражает самую сущность культуры человеческой. — Это зеркало духовной культуры человека. Мы по привычке уделяем много внимания чистоте одежды, тела, жилища (здесь большую роль играет и реклама, пропагандируя различные моющие средства). И это правильно, но вот о чистоте Слова, Речи, являющихся источником нравственного здоровья и благополучного существования человечества, как-то забываем. Нет рекламы средств по борьбе с грязью словесной, напротив, именно с «голубого экрана» обильно сыплются самых мрачных оттенков слова, отравляющие души.

«Человек, который любит Пушкина, Гейне, Шевченко, Толстого, Лесю Украинку, человек, который хочет красиво сказать о красоте, окружающей его, человек, для которого поиски нужного слова стали такой же потребностью, как потребность созерцать прекрасное, человек, для которого понятие о красоте человеческой выражается прежде всего в уважении человеческого достоинства, в утверждении самых справедливых отношений между людьми, — такой человек не может стать грубияном и циником», — утверждал великий украинский педагог В.А.Сухомлинский.

Возможно, вам приходилось слышать: «Словами человека не воспитаешь, главное — режим, труд, контроль». Труд, конечно, могучая воспитательная сила, но она будет спящим богатырём, если к чувствительнейшим уголкам человеческой души не прикасается тончайший инструмент человеческого воспитания — Слово! Это семя. Словом можно умудрить, исцелить, освятить. Словом можно отравить душу, ранить, развратить, посеять зло.

Воспитание чувствительности к слову и его  оттенкам — одна из предпосылок гармонического развития личности. От культуры Слова — к эмоциональной культуре, от эмоциональной культуры — к культуре моральных чувств и моральных отношений  — таков путь к гармонии знаний  и нравственности. Влюбленный  в красоту слова человек, становится чувствительней и требовательней к бытию вокруг себя. И в то же время:   «Если  ребёнок  слышит сквернословие, — это создает в нём предрасположенность  к моральным  инфекциям».  — писал   Я. Корчак  в 1939 г., но это предупреждение так актуально и в наши дни.

В канун Дня рождения светлого гения Слова — А.С. Пушкина учениками Запорожского УВК «ОСНОВА» вот уже третий год проводится акция «Чистое слово». Кому это нужно? Что эта акция даёт? Лучше всего об этом  сказали сами дети  — участники акции 2010 года:

 -Мне понравилась полезность дела, дружность класса и радость людей... (Добровольская В.)
     - Мы - за город без грубых, бранных слов! Хочется помочь плохим «матюкливым» людям... В основном листовки брали старики. Молодёжь, значит, считает, что поступают правильно, матюкаясь?..(Т. Омельченко)
- Мне понравилось, что нас благодарили, что мы занимаемся хорошим делом.
Нам говорили: «Спасибо!» или просто кивали головой. (Гриневич С.) 

    - Мне понравилось, что очень многие люди взяли листовки и поняли, о чём там речь, значит, они задумаются! (Похиленко Л.)
    - Мне всё понравилось! Но у нас самих слова ещё не очень чистые... (Юрьев В.)
    - А мне кое-кто из взрослых говорил: «Отстань» и ещё нецензурные слова... (Штацкий Г.)
    - Мы — за город без мата! Мне понравилось, что взрослые нас понимали. (Васильковский С.)
  - Мне  сказали люди:  «Спасибо!» Возражений не имею. (Стебницкий С.) 

    - «Моя речь — это моё достоинство»,   —  сказал Гоголь. Я с этим  согласен. (Н.Зайцев.)
1.2.Через слово созидается душа ребёнка

Сила слова беспредельна. Удачного слова часто достаточно было, чтобы остановить обратившееся в бегство войско, превратить поражение в победу и спасти страну. С былинных времён человек уверен был, что особой силой воздействия на природу и человека обладает Слово. «Чем далее в старину, — читаем в исследованиях крупнейшего учёного XIX столетия А.А. Потебни, — тем обычнее и крепче вера в способность Слова одним своим появлением воспроизводить то, что им обозначено. Люди были убеждены, что даже просто назвав явление, предмет, они тем самым приобретали над ним власть». Не удивительно, что в обрядовых песнях призывали весну,  богатый урожай, благополучие, довольство, желали здоровья и изобилия. А перед посевом урожая не ссорились, не сквернословили, чтобы не нарушить благодать, ибо подсознательно чувствовали, что «скверна» — грязь, гниль, мертвечина, а «благодать» — обилие,  благодеяние, помощь,  ниспосланная свыше.  (Это   потом зафиксирует в своём словаре В.И.Даль.)

Наши  предки-славяне, чувствуя  необыкновенную  силу  слова, сравнивали его с зерном, дающим росток.

Ничто на свете не связано с человеком так прочно, как слово (язык). Словом могучим, уверенным, чистым и радостным создан  и мир наш. Таким светлым словом следует создавать и внутренний мир наших детей. Первым учителем Слова является женщина-мать.  Мироткущая, мироносица, берегиня — такими эпитетами женщину награждали  не случайно, ибо много ответственности на себя принимает женщина: быть 

Матерью-родительницей, 

Матерью-учительницей, 

Матерью-духовной наставницей.
Счастлива будет та, которая сумеет совместить в себе эту тройственность. Её дитя станет разумным, высоконравственным, свободным Человеком. Доля истинной женщины — всех успокоить, всех понять, всем простить, всем помочь: спутнику своему, близким. Но сколько же ей надо впитать света, чтобы нести и передавать его другим! К этому высокому предназначению надо готовить с детства. Воспитать настоящего мужчину, уважающего женское начало Жизни, воспитать может лишь настоящая женщина. Вот почему так важно особым образом напитать с детства светом и чистотой сердце женщины (девочки). Наверное, мудро поступают в Индии, с самого рождения называя девочку «маленькая мать», задавая тем самым программу всеобъемлющей любви. Целомудренность индийских фильмов, при всей их наивности, моды  способствует решению этой программы. Хотя именно в Индии родилось искусство любви  Камасутра, но именно искусство, в основе которого — единство телесного и духовного наслаждений, в отличие от европейских, где взаимоотношение полов преподносится на чисто физиологическом уровне, якобы именно это и есть любовь. В языке не так давно появилось выражение «заниматься любовью», безобидное, на первый взгляд. Любовь — действительно, деятельное, глагольное слово... Дети это хорошо знают, что любовь — действие, но не знают, какое. Любовь требует действий: веры, защиты, жертвы, каких-то конкретных поступков во имя любви, а вовсе не интимных отношений. Любящие должны иметь желание и мужество проявлять своё естество в СЛУЖЕНИИ другому полу, а не в порабощении друг друга.

 Есть учёные — лингвисты, которые уверены: «Жизнь происходит от СЛОВА»  (Е.Н.Чернозёмова, В.В.Колесова). И поэтому должно возрасти если не искусство, то хотя бы умение владения Словом. Оно предполагает не только наличие богатого словарного запаса, но прежде всего умения  «заглядывать»  в  глубину слова,  подбирая единственно точное для работы. 
 Кто из нас не слышал: «Я работаю над своим имиджем», а ведь можно сказать по-русски: «... над своим образом»...  Подумаешь, какая разница? (Имидж — в переводе — «скрыть истинное лицо». Образ — «против единого, одинакового»; нечто отличающее от других.) Что легче? Что требует меньше нравственных — не финансовых затрат? — Очевидно. Вот почему лёгкое «имидж» появилось в среде людей неглубоких, но теперь живёт полноправно, отражая суть жизненной позиции. Трудно представить, чтобы у пушкинского Онегина был «имидж»... Словарь А.С. Пушкина составляет 21 тысячу слов, но выбирает он слово «образ» героя, образ романа. Многие иностранные слова и словечки, «сменив, не заменили» наших многозначных слов, (русское слово «застой» — остановка, задержка, нечто временное, из него можно выйти. «Стагнация» — всё чаще появляется в газетах, в переводе — «гниющее болото», — выбраться нельзя.  Построим предложение: «Наша экономика находится в...» — безобидно?    Да нет, безысходно (во втором случае). Или слова, употребляющиеся в качестве синонимов: «общение»   — «тусовка»? Общение — от глагола «сообщение», взаимное обращение, взаимообмен, согласно, заодно, соединенно. (В.И. Даль) Тусовка (англ., лат.) — «встреча, слёт, сборище, вечеринка,  митинг, ударять, утрясать, получать вместе».  (Пойдём пообщаемся... и — потусуемся... Какова разница!)

   Глупо противиться использованию иноязычных слов (это спор давний), речь о другом: сейчас берутся из других языков слова не лучшие, почерпнутые из произведений классиков, а «зачерпнутые» из потока жизни  в чартерных рейсах. Через чужую грубую лексику навязывается способ мышления, образ жизни. (Кстати, во Франции, в Италии правительствами приняты постановления о языке, причём, во Франции - солидный штраф за употребление иностранных слов в тех случаях, когда имеется французский синоним).

Надо учить детей различать информацию, переводить её на свой родной язык — этим должны заниматься все: как учителя всех предметов, так и родители. Диалог: человек — человек, человек — мир должен быть управляемым. Взрослые просто обязаны учить СЛЫШАТЬ —ВСЛУШИВАТЬСЯ в слова, задавать вопросы, ВЕЖЛИВО возражать, учить стратегии речевого поведения.

Богатство языка — это богатство мышления, ведь чем у человека больше запас слов, тем он глубже, полнее, многограннее воспринимает мир, разнообразнее мыслит. (Задумайтесь: сочетание «славянский ум» — не пустые слова!)

Общеизвестно, наболело, что учащиеся мало читают, мало знают пословиц, поговорок. А ведь мудрость народная, юмор, заключённый в них, может спасти ситуацию, разрядить напряжение при общении, подскажет, как решить возникшую проблему.

Один из путей духовного развития личности – вести человека от умения читать к умению размышлять. «Донцовы, Маринины, Дашковы», комиксы — это убогое, обкрадывающее чтение. Люди сейчас «осуетились», им некогда серьёзно читать. И нередко представление о своей истории и о самих себе у них самые фантастические, а ведь это и представление о мире. 
Сейчас рассматриваются упрощенные (в угоду компьютеру) варианты написания слов. Те, кто делает это, забывают о том, что Слова — не просто буквы в определённом порядке! Это — контейнеры мыслей. «Упрощая написание слова, мы упрощаем, нарушаем, разрушаем истинное значение СЛОВА!» (В.Крупин)
Слово — семя, сеющее добро. Слова способны ободрять, вдохновлять, лечить. В древнейшие времена у врача было три главных инструмента: Слово, Травы, Скальпель... Слово — на первом месте! Философы всех времён и народов едины в утверждении: «Заживает рана, нанесённая стрелой, вновь поднимается лес, вырубленный топором, но не заживает рана, нанесённая злым словом». «Удар бича делает рубцы, а удар языка сокрушает кости; многие пали от острия меча, но не столько, сколько павших от языка. Счастлив, кто укрылся от него, кто не испытывал ярости его, кто не влачил ярма его и не связан был узами его», — ещё и ещё раз обращая внимание на силу и значимость Слова.

Важно понять, что недостатки нашей речи коренятся в сердце, ибо язык есть средство духовного выражения... «От избытка сердца говорят уста», — сказано в Книге Книг. Язык просто выражает то, что происходит внутри нас. Речевая культура выражает самую сущность культуры человеческой.

Изучая духовный мир трудных подростков, В.А.Сухомлинский ещё в 70-е годы пришёл к выводу, что это «люди с духовно убогим детством и отрочеством», не было в их жизни наиглавнейшего: отдачи духовных сил матерью и отцом, позже — учителем этому ребёнку. Никто не отдал ему своего сердечного тепла, его не учили вкладывать свои духовные силы в другого человека — не научился он понимать, чувствовать, оценивать самого себя, отдавая свои силы творению добра для другого. В годы отрочества человек перестаёт замечать, что живёт среди людей, выражая это и в языке, и в поведении. Вот откуда появляется миф о «фатальной неотвратимости трудностей, присущей отрочеству в силу каких-то возрастных особенностей»... Моральное лицо подростка и вообще человека зависит от того, как воспитывался человек в годы детства, что заложено в его душу от зачатия до 10–11 лет. А наш современник, известный педагог-гуманист Ш.А. Амонашвили, подтвердил: «Хулиганы на улице и в семье — это те дети, которым в своё время не подарили сердечную улыбку, словесную улыбку, отлучили детей от сердца, от сердечного слова».

Одной из наиглавнейших причин духовной примитивности, эмоциональной убогости, моральной нестойкости уже взрослых людей является глухота к звучанию слова, — она рождает нравственную глухоту, низкую культуру мыслей, неумение находить удовлетворение своих духовных потребностей в книге. А ведь именно книга является той могучей силой, которая способна одолеть злую силу пьянства, наркомании — великой беды, которая, словно клещ, присасывается к телу бедного духовными потребностями и интересами человека.

В детстве закладывается человеческий корень. Становление Человека — воспитание — «есть питание его внутреннего мира, его души всем возвышенным и утончённым».

Будем же помнить ежечасно, что через СЛОВО созидается душа ребенка!

2. Родительское   собрание
Тема: «...Как слово наше отзовётся»

Цель: обратить внимание на зависимость от Слова мировоззрения, судьбы; напомнить о силе и значимости родительского Слова; побудить к бережному обращению со Словом.

Оборудование: Песня А.Макаревича «Давайте делать паузы в словах!..», книги и фото Масару Эмото.

Эпиграф:
Нам не дано предугадать,

Как слово наше отзовётся,


И нам сочувствие даётся, 

Как нам даётся благодать. (Ф.И.Тютчев)
2.1. Материалы к беседе 
…Семья. Здесь человек входит в мир через Слово, в мир людей, традиций, в мир культуры своего народа. И вводит его в этот мир мать. Красота всегда отзовётся на красоту. Доброта всегда узнает доброту. Искренность всегда отзвучит на искренность. Вот почему речь матери должна быть красивой, искренней, доброй и просто должна быть! Если ребёнок с детства ограждён матерью от вульгарной, бранной и равнодушной речи, если он слышит много возвышенных светлых слов, тогда он получит щит от невежества. Он с детства будет воспринимать лишь нормальную и чистую речь. Потом, во взрослой жизни, возле него не будет разрастаться вульгарность, брань, пошлость и безнравственность. Голос матери тоже имеет значение. Он должен быть ровным и спокойным со всеми, а с ребёнком - обязательно нежным и ласковым. Если мать будет часто кричать или говорить грубо,  примитивно, ребёнок истеричным криком будет вымогать всё, чего захочет. Способен ли будет он принять этот мир, не разрушив его, способен ли будет жить Человеком в Человечестве?.. 
Семье дана сила преображать жизнь, преображать мир! Чем преображать? Сердцем, любовью, красотой. «От плода уст человека наполняется чрево его; произведением уст своих он насыщается. Смерть и жизнь во власти языка, и любящие его вкусят от плодов его» (Притчи 18:21,22).

Семья — семя. Семя ростков жизни. Каково семя — такова жизнь. Каковы семьи — таков мир. Одна из трагедий наших семей — это обиды, непрощение, непонимание. Представьте себе, что отец и мать выражают своё неодобрение словами: «Даже не пытайся, ты ленив!» «Всё равно у тебя ничего не получится!» «Ты никогда не научишься!» «Что за балбес!» «Ты человек среднего ума!» «Ты надоел мне своими выходками!». Что последует за этим? Учёными доказано, что душевная или эмоциональная сокрушённость, повторяющиеся или хронические болезни, разрушение семьи, постоянная финансовая нехватка, невезучесть, бесплодие, суицид — всё это программы, заданные словом самим себе человеком или кем-то другим (обычно, родителями), зачастую неосознанно, но, к сожалению, довольно прочно. Конечно, никто не задумывается, что предрекает злую судьбу, которая превратит   собственного сына (дочь) в неудачника или в человека с целым набором комплексов.

Очень многие жизни были разрушены негативными, полными критики, разрушающими словами, произнесёнными отцом или матерью даже в шутку, причём, давность времени не уменьшает их воздействия. Имеет место и ряд примеров, свидетельствующих о положительных «словесных программах».

Подтверждённая исследователями способность людей воздействовать словом на различные сферы человеческой жизни известна верующим людям с древнейших времён. Из святоотеческой литературы мы знаем, как нередко благодаря молитвам праведников исцелялись безнадёжно больные и воскресали мёртвые. А благословение праведников распространялось не только на конкретного человека, но и на его потомков, так же, впрочем, как и проклятие. (Журнал «Наука и религия») 

Небрежное обращение взрослых со Словом - употребление одних и тех же «блеклых» слов, жаргонизмов, грубых, ругательных слов — свидетельство лености мысли. Но ведь переставая мыслить, человек перестаёт быть Человеком!..

Нам, действительно, «не дано предугадать», какие из множества произносимых нами слов,   ласковых, гневных, осуждающих или ободряющих, оставят отпечаток в уме и в сердце нашего ребёнка. Но ещё менее мы знаем и задумываемся о том, что Слово может запрограммировать, спрогнозировать судьбу. Многими примерами учит нас история: молодой дворянин Оленин, узнавший себя в фонвизиновском «Недоросле», засел за книги и стал образованнейшим из современников, директором Румянцевской (ныне Ленинской) библиотеки в Москве. Слово изменяло не только судьбы отдельных людей (Сергия Радонежского, А.Суворова, М.Горького, А.Маресьева). Слово изменяло исход сражений, судьбы государств.

В течение 12 лет группа учёных под руководством знаменитого японского учёного Масару Эмото проводила исследования с водой и доказала, что вода способна впитывать, хранить и передавать человеческие мысли и эмоции. Форма кристаллов льда, образующихся при замерзании воды, не только зависит от её чистоты, но и изменяется в зависимости от того, какую над этой водой исполняют музыку, какие ей показывают изображения и произносят слова, и даже от того, думают люди о ней или не обращают на неё внимания. А поскольку как люди, так и вся Земля в большей части своей состоит из воды, в нашей власти погубить или спасти нашу планету и свою собственную семью. Что приготовит сердитая, обиженная, раздражённая женщина своим близким на кухне? Какой «заряд» передаст? Не зря в древности называли кухню «местом приготовления здоровья».
Сюжет из жизни. Вспомним свои ощущения от встречи с красивой молодой жизнерадостной девушкой, стоящей с букетом цветов. Тёплая, светлая волна поднимается и заполняет радостно снизу вверх. Хорошо и спокойно на душе от такой картины. И вдруг это создание произносит вульгарное слово прохожему, толкнувшему её, или наступившему на ногу нечаянно. Какие ощущения теперь? Каким станет Ваше настроение? Удивление, досада, жалость, негодование и холодная волна разочарования сверху донизу окатит Вас. Красота, которая должна радовать окружающих, мгновенно превратилась в Бабу-ягу с метлой. Не думали о сказочных образах? А ведь это всё из жизни. Почему произошло?
Нарушилась гармония. Красивый человек — красиво одетый — красивая речь. А ожидаемое последнее звено не освоено или не осознано. Этот пример можно приложить и к мужчинам, которые намного чаще сквернословят, и к детям, и к подросткам. Подражая взрослым, они как в зеркале показывают наличие или отсутствие истинной культуры общения в семье, язык, принятый в обиходе, слова одобрения или порицания, наиболее принятые в семье манеры общения друг с другом, с соседями, по телефону.

Мы не можем предугадать, «как наше слово отзовётся..». Но как же не ошибиться в выборе того, самого нужного Слова? — Сочувствие (чувствование вместе, когда мы ставим себя на место ребёнка) поможет; тогда только мы не ошибёмся в выборе наивернейшего слова и действия.
Если ребёнок не умеет вести себя на улице, в общественных местах, то это не его вина, это его беда: ему достались родители, которые не научили его. То же самое и с речью ребёнка. Он впитывает всё, что лежит на поверхности. И если окружение злобствует, сквернословит, сплетничает, осуждает и проклинает, то исключительные единицы могут воспротивиться и вырасти иными. Легче и проще стать похожим на всех. Стать средненьким, зная и умея где надо, смолчать, а где — выругаться.

 Слова сейчас стали фоном. Дети слушают песни, но не вслушиваются. А ведь каждое СЛОВО - это ОБРАЗ, ИФОРМАЦИЯ, которая откладывается :в подсознании. Отсюда задача семьи — научить быть внимательным и чутким к Слову, воспитать противоядие от дурных слов.
2.2. Сила ласковых слов
(Рассказ)

·  Васька, иди сюда! — крикнул отец играющему во дворе сыну. Мальчик, услышав голос отца, поднял голову, но не откликнулся, снова занявшись своим делом.

·  Сейчас же иди сюда, а то я задам тебе! — ещё суровее закричал отец. Понурив голову, Вася медленно пошёл домой.

·  Чего ползёшь, как рак? Поворачивайся проворнее и впредь не смей мешкать, когда тебя зовут! Сходи в магазин за хлебом, да смотри, не зевай по дороге, сейчас же назад, а то худо будет!

Мальчик взял деньги и пакет и нехотя отправился выполнять поручение отца. Лицо его было сумрачно.

—
Васька, так-то ты слушаешься? — прикрикнул вслед ему отец. — А ну-ка бегом, а то получишь у меня!

Угроза не произвела желаемого действия. Мальчик был обижен. Грубое отношение отца озлобляло его, возбуждало упорство и заглушало добрые чувства в сердце.

·  Не знаю, что делать с мальчишкой, — жаловался отец своему другу, который в это время был у него.

·  Хоть говори, хоть не говори — с него как с гуся вода.

·  Знаешь, я тоже когда-то стоял перед подобной проблемой. Меня раздражало непослушание детей, и я пытался воздействовать на них своей властью.

·  Но ведь отец — глава семьи и дети ему должны подчиняться, а если не подчиняются, надо наказывать, или как, по-твоему?..

·  Конечно, должны. Но ты никогда не задумывался о том, что несправедливым, грубым отношением родители часто приводят в уныние? А оно всегда отравляет жизнь и мешает здоровому развитию. Уныние трудно преодолеть взрослому, а ребёнку - тем более. Таким образом, мы сами калечим души своих же детей.

Васин отец задумался: раньше это не приходило ему в голову.

  — Попробуй лаской, может, получится. У меня получилось с моими детьми.
      Товарищ ушёл. А через некоторое время  в комнате появился нахмуренный Вася с хлебом. Остановившись у порога, он исподлобья взглянул на отца и что-то виновато пробормотал. На удивление, отец спокойно сказал:

—
Хорошо, сынок, иди, погуляй.

    Вася вышел на улицу, ребята позвали играть в футбол, но ему что-то не игралось... Обычно после брани отца его не посещало чувство раскаяния. Теперь же вместо того, чтобы присоединиться к ребятам, он сел на траву и слёзы подступили к глазам.

—
Вася, дружок, поди-ка сюда! — послышался доброжелательный голос отца.

Вася вскочил и в одну минуту оказался дома. Он смотрел отцу прямо в лицо, и глаза его так и горели желанием чем-нибудь помочь. Вася, отнеси, пожалуйста, этот свёрток, Юрию Ивановичу, ты ведь знаешь, где он живёт? Вася кивнул и с сияющим лицом выбежал из дома.

     -
Вот что значит ласковое слово, - внутренне удивился отец.
    Мальчик вскоре вернулся. Подбежав к отцу, обнял его весело спросил: «Не надо ли ещё что-нибудь сделать?

Ласковые слова, словно солнечный луч, и согревают, и ободряют, а грубые слова и суровое обращение, словно буря, всё ломают и разрушают. От добрых слов рождаются добрые чувства и желания, которые укрепляют семейную любовь, а грубые слова ожесточают и часто наносят непоправимый вред.

3. Правила речевого поведения учителя
                 Прав, восстающий против грубых и двусмысленных выражений, ибо источник их — невежество. Речь должна быть прекрасна, ясна и глубока значением. Е.И.Рерих
Дорогие  педагоги,  друзья-коллеги, давайте не будем забывать:

Речь учителя должна быть ПОЗИТИВНОЙ!

· Постараемся сделать наше высказывание деловым, но не холодным, весёлым, но не обидным, строгим, но побуждающим к действию, а не бьющим по рукам.

· Переведём отрицательную лексику и конструкции в позитивную: ответ не неполный, а наполовину состоявшийся, не неглубокий, а находящийся  на полпути к успеху, поведение не неуверенное, а робкое, должное стать уверенным.

· Не будем начинать фразы с «Нет» или «Я с вами не согласен». Вариант: «Ваша точка зрения интересна. Мне кажется важным ещё несколько моментов...» (Для работы над собой полезно про себя проговорить: «Я с вами не согласен». И посчитать, сколько раз в день вам захотелось или пришлось возразить. Проанализируйте, носили ли ваши возражения принципиальный характер или в них проявилась привычка к  противоречию.)

· Попробуем исключить категоричность, обороты: «Ничего подобного», «Каждому понятно», «Однозначно». Заменим их на: «Приведу свои аргументы». «Мне хотелось бы обратить ваше внимание», «Давайте попробуем взять во внимание». Постараемся убрать обороты: «Да что вы говорите, это третьеклассники знают!» Заменим: «Мы в этой ситуации все выглядим смешно» или обратим юмор на себя: «Я себя чувствую в положении учителя начальных классов, который не может толково объяснить».
· Исключим ограничения в похвале, не фиксируя конечности достижений. Заменим: «Ты сделал всё, что мог», на: «Молодец, подготовился очень хорошо», оставляя всякий раз возможность к стремлению сделать ещё лучше.

Речь учителя должна быть ЧЕЛОВЕЧНОЙ!

· Сравнивайте ребёнка только с ним самим. Замените: «Посмотри, как написала Маша» на: «По-моему, в прошлый раз у тебя получилось лучше».

· Не используйте безличные обращения, чаще обращайтесь к ребёнку по имени. Замените: «Ты сегодня не готов» на: «Саша, ты умеешь готовиться лучше!» Выясните, какой вариант имени нравится ученику. Употребление уменьшительно-ласкательной формы имени расценивается как похвала, если она используется нечасто и в обращении не ко всем.

 * Поощряйте успехи, заручаясь мнением класса. Лучше, чем: «Я вижу, что ты, Ванечка, сегодня подготовился отлично», звучит: «Ванечка, все видят и все со мной согласятся, что сегодня ты, подготовился отлично!» 

Речь учителя должна быть КОНСТРУКТИВНОЙ!
· Обозначайте намерение, исключайте манипуляцию. Чётко формулируйте свои намерения, чтобы не осталось возможности их ложных трактовок. Заменить: «Надо бы остаться после уроков» на: «Я предлагаю обсудить создавшееся положение серьёзно, не на ходу»

· Откажитесь от безадресности высказываний. Заменить: «Хотелось бы видеть класс чистым» на: «Я прошу дежурных... привести класс в порядок».

· Исключите намёки и интонации с недоброжелательным скрытым смыслом. В фразе: «Что это вы тут бурно обсуждаете?» могут усмотреть смысл: «Не обо мне ли вы говорите?» и почувствовать себя неловко.

· Не используйте глаголы прошедшего времени в значении повелительного наклонения. Замените: «Встали. Приготовились к уроку! Сели!» на: «Прошу всех встать. Давайте приготовимся к уроку! Садитесь, пожалуйста!»
· Исключите слова, засоряющие речь: «как бы», «в принципе», «в общем», «вот», «значит», «понимаете», «так-так».

4. Это интересно!

4.1. Семицветная радуга человеческого слова

(Из выступления протоиерея отца Артемия (Владимирова), настоятеля Храма Всех Святых на Международных педагогических чтениях в Москве)
Слово, обыкновенное человеческое слово, исходящее из уст, – это своего рода «лакмусовая бумажка», по которой определяются как здоровье, так и нравственные недуги личности, её болезни, «курские аномалии» души, позволяющая заглянуть в сокровенные глубины души, и сделать всё тайное явным.

 1 ступень – «Чёрное слово»: вербальный вирус и, естественно, заразный. Передаётся он не путём капельной инфекции, но… через  слух.  Слово-инфекция, Чёрное слово, поселившись в ментальном пространстве личности, начинает производить там свою разрушительную работу, причём совершенно неприметно для инфицированного человека.

Чёрное слово может вползти в избушку нашего сердца ещё в ребяческом возрасте. Прижившись, не будучи вовремя исторгнутым, оно пускает корни. Речь, загрязнённая руганью, показывает, что болезнь вошла в силу. Самой пагубной разновидностью чернословия является, без сомнения, матерная брань.  До революции матерное слово считалось богохульством и кощунством. От человека, изрыгавшего подобную словесную блевотину, нормальные люди отшатывались, потому что он «в Бога ругался», потому что он попирал самое святое, что есть у каждого на земле, - собственную матерь, его родившую!

Чёрные слова, свив гнездо в человеческой душе, формируют в ней особое нравственное, а точнее, безнравственное состояние, имя которому – цинизм. Цинизм тождественен вытравлению, атрофии нравственного чувства, что называется в Священном Писании «сожжённой совестью». Цинизм познаётся в неспособности верить в возвышенное, идеальное, святое. Цинизм обозначается плевком через щель передних зубов как реакция, отзыв личности и на героическое, и на трагическое, вот так – одним движением языка и губ! Рождение цинизма (нравственного состояния человека – 4-я степень деградации – свидетельствует о  неспособности искалеченной души верить идеальному, святому). Это паралич сердца, смерть души – состояние тёмное, безобразное,  муторное.

Подзаборная лексика порождает и  кощунство, и богохульство, и слово нечистое, грязное, бранное, и слово  заразное. Священное Писание называет его «глаголы потопные».

Человек не чувствует мерзости, низости этих слов. Матерная брань – результат кощунственного отношения к святыням,  это проклятие земле, разрушение родственных отношений, отчуждение от области нравственного света. («Гнилые сокровища русского мата» - книга о брани). История происхождения мата рассказывает, что брань была заговором от врага, амулеты – гениталии). Когда человек бранится, происходит инвокация (призыв демонов).

Заражённость нашей речи косвенно указывает на демоническую природу личности, духовной пошлости. Есть у Мережковского объяснение этого явления: «Пошло то, что пошло» («Грядущий хам»).

Очень важно понимать, что вошедшее в сердце чёрное, грязное, греховное слово делает человека неспособным любить. Любовь – состояние высокое, жертвенное, умягчающее и облагораживающее сердце. Как белокрылая горлица чурается грязи, так и любовь не выносит и единого мерзкого, нечистого слова. Вот почему девушкам запросто можно разобраться в том, от Бога он или нет в  её судьбе. Он это или не он? 

И не  следует кивать на тех, кто попирает все и всяческие нормы. Сегодня необходимо, если хочешь отстоять своё психическое здоровье и право на счастье, быть критически мыслящей личностью, понимающей, что такое «хорошо», и что такое «плохо». 

2 ступень – «Серое, праздное, пустое слово»: лишённое смысла – бессмысленное – «скорлупа без ядра». Слово суетное, сказанное всуе, лишённое соли правды и энергии любви. 

Празднословие – это мутный многоречевой поток, в который мы вливаемся своим маленьким ручейком спозаранку и плывём по нему до позднего вечера. «В многословии не избежишь греха», - сказал библейский мудрец царь Соломон, потому что оно, если рождено праздностью, так или иначе всегда затронуто человеческими страстями: амбициями, обидой, мнительностью, ревностью, сарказмом, иронией, чувством собственного превосходства (всегда ложным).

Празднословие часто провоцируется  хандрою, печалью. «Говорю же вам, что за всякое праздное слово, какое скажут люди, дадут они ответ в день суда: ибо от слов своих оправдаешься, и от слов своих осудишься», - сказано в Евангелии. Слова наши и мысли в реку забвения не канут.

Празднословие – убежище для зла. Осуждение – детище празднословия: «перемывать кости». Оно опустошает: «свято место пусто не бывает»: да ну тебя, иди ты, отстань – пренебрежение личностью; урод, псих – лишение разумного начала. Праздное  слово провоцирует ссоры и трагедии. Даже самая крепкая дружба не выносит празднословия. 

Как выйти из праздной речи? Благодаря золотым правилам русской речи:

· Думай, что говоришь. (Сначала подумай, потом скажи. Подумай, ради чего говоришь.

· Не говори того, чего не думаешь. (Не лги. Лучше помолчи.)

· Не всё, что думаешь, говори!

· Думай, что, зачем, кому, где говоришь, и какие из этого будут последствия.

От умения следить за собой и своими словами согревается сердце. То, что ты вынашиваешь, ведёт к согреванию творческой колбы.

Сегодня днём с огнём не найдёшь тёплого сердца!!! Сердце – очаг личности человека. 

«Здравствуйте!» - повелительное наклонение, согревающее народ, - это не только пожелание, но и молитва.

«Прощайте!» - это тоже молитва – простишь – принесёшь счастье!

«Приятного аппетита!»: флора превращается в фауну, кислотная, щелочная – «сволочная» среда! («Когда я ем, я глух и нем!» – заповедь от телевизора).

«Ангела за трапезой!» — адресовано не желудочно-кишечному тракту, а душе. Ведь ответ: «Невидимо предстоит!»

3 ступень – «Тёплое, нежное слово», рождённое любовью и материнством. Почему свершается столько разводов? Да потому что не владеют тёплым словом ни он, ни она. Потому что они напоминают собой рыцарей Алой и Белой разы, - для них супружество подобно ристалищу. Съезжаясь на этом ристалище, закованные в латы, они скрещивают супружеские копья… Да, а если у неё, у жёнушки, есть в запасе тёплое слово, она сразу же возвратит присутствие духа: «Бисер мой ясный, сокол мой прекрасный, что ты кручинишься?...»

Тёплое слово – главный фактор в воспитании детей…  Эх, кабы в наш жестокий век  тёплое слово одушевляло уста воспитателей!..

4 ступень – «Золотое слово» — это слово виртуозно владеющего интуицией, это слово в высшей степени компетентное. Золотым словом обладает профессионал, человек с большой буквы в избранном им призвании. Золотое слово даётся тому, то любит свою профессию, свою специальность и овладел, может быть, ещё и смежными областями знаний. Золотое слово – это слово того, кто не только приобрёл знание, но и может поделиться этим знанием, передать его. Золотое слово всегда простое и ясное. Это слово правдивое, оно чуждается лести, лжи. Это слов, которое просвещает, даёт некий свет, незримое сияние. Подлинная компетентность во владении словом: лаконичность, краткость. Понимание ситуации, когда слово- серебро, молчание – золото). 

Современные дети рассеяны, понимают часто лишь метод «тыка», страдающие «гугнявостью». Клещи педагогической пытки вытягивают из них ответы.

Радость же – состояние   души, характеризующееся внутренней полнотой, она одушевляет, окрыляет.

5 ступень – «Красное слово». Красное слово или прекрасное слово! Мне кажется, что оно отражает определённую фазу нравственного развития личности. Красное слово в широком понимании – это слово  человека, утвердившегося в добре, человека, который ведёт брань со злом в недрах собственного сердца. Конечно, это слово человека, который уже превратился в сеятеля, стал способным сеять «разумное, доброе, вечное». Красное слово, думаю, - это слово поэтическое, художественное, имеющее власть над человеческой душой, уязвляющейся красотой. Именно это слово обладает терапевтическим эффектом. Красным словом владели мудрецы, учителя человечества, часто в афористической или пословичной форме они выражали свою мысль, и эта мысль, пережив их самих, запоминалась последующим поколениям. Красное слово имеет необыкновенную власть над человеческой душой, потому что это слово прекрасное. 

Красное слово — это определённый итог благородной, творчески насыщенной жизни. Искусственно изобретать это слово нет нужды, высасывать из пальца мудрость ни к чему; но сам жизненный опыт, жизнь, отданная Богу, Отечеству, людям, приведёт нас к тому, что мы и, не задумываясь, будем говорить слова ясные, важные, глубокие, истинные, пронизанные теплом нашего сердца. Они облекутся в соответствующую форму и станут достоянием тех, кому наше слово не безразлично.

6 ступень – «Вещее слово»: высота головокружительная, звёздная… его изрекают вещие уста. Было бы наивно и совершенно близоруко считать, что вещему слову можно научиться. Вещие слова – это не просто проницательные слова, они несут в себе таинственный духовный смысл и часто предрекают, прогнозируют, предугадывают то, что ещё не свершилось. Полагаю, что человек способен к вещему слову тогда, когда он восходит на высоту нравственного подвига, когда он приносит самое дорогое, что у него есть, - жизнь в жертву высокой идее, когда он отдаёт свою жизнь людям. Тогда слова наши бывают вещими, когда сам Бог вкладывает их нам в уста. Каждый из нас хоть одно, но вещее слово произнесёт. Это свершится, когда мы будем изрекать нашим детям последнее  слово. Говорят, что слово умирающего есть слово заветное, подлежащее исполнению, и нельзя ослушаться этого слова тому, кому оно предназначено. Человек, находящийся на грани между миром видимым и невидимым, между земной жизнью и вечностью, произносит слово. Это завещание – воля умирающего, когда слово сильнее смерти.

7 ступень – «Святое слово», то, которое соединяет небо и землю, то, которое низводит Божье благословение с неба на землю. Оно всякому по плечу, лишь бы только было произносимо из глубины искренне верующей, любящей души. Слово это благословенное, осиянное, обладающее чистотой и нравственной силой. 

Святое слово… Если вы хотите, чтобы каждый день за спиной у вас были раскрыты крылья, чтобы вы чувствовали вдохновение, чтобы жизнь была прекрасна, чтобы людей воспринимать светло, мажорно, чтобы в каждом видеть изюминку, ту или иную добродетель, драгоценное нравственное качество, чтобы у вас была душа нараспашку в лучшем значении этого слова – для этого нужно, встав утром, сердечно произнести слова: «Господи, слава Тебе!» А вечером, отходя ко сну, по-детски помолиться: «Господи, благодарю, Тебя за прожитый день. Благослови меня на наступающую ночь!» К какому же из уровней принадлежит каждый из нас, разобраться  поможет совесть – самый строгий и нелицеприятный судия.

Послесловие. Современный учитель представляется мне воином, выходящим в «чисто поле» для ратного подвига за души своих питомцев. Героем назову того учителя, который в век всеобщего нравственного одичанья,  а потому и крайнего загрязнения, опошления речи, помнит и ценит своё наследие, именуемое «великим и могучим русским языком». «Глаголом жечь сердца людей» и лирою словесною своей «чувства добрые пробуждать» в школьном народе, «призывая милость к падшим», – вот общее с великим Пушкиным литературное кредо современного педагога. Будем помнить, что в словесном общении действует с математической точностью закон христианского европейского мыслителя Блеза Паскаля «В сообщающихся сосудах уровень жидкости одинаковый».

Когда дети оценят в учителе дар рассказчика и будут жадно ловить каждое его слово, питающее и возвышающее их души, тогда мы сможем с полным правом говорить о величии нравственного подвига педагога.

Слово – великая сила! Оно гармонизирует внутренний мир ребёнка, снимает стресс, утомление, вызывает на лице внимательного слушателя светлую, добрую улыбку, которая стоит многого в наше наэлектризованное, скудное любовью время…

И нам, педагогам «дано предугадать, как наше слово отзовётся»… «Нерукотворный памятник» воздвигает себе тот учитель, который исподволь прививает ученику вкус к родному  слову, создавая тем самым мысленное противоядие, препятствуя проникновению в сознание учащихся слов пошлых и грязных, лишающих его детства и девства. Через нечистое слово воздействует на душу нечистая сила, посредством слова святого струится в сердце благодать…

…Учитель – это айсберг, слово которого – лишь вершина. В жизни педагога слово может быть и пластырем, и скальпелем, и оружием, и букетом цветов…
4.2. О Чистоте мысли
 (советы мудрецов)

      Начни постигать сознанием, а значит, душою, наряду с приобретением сведений из какой-нибудь области. Для начала познай себя — свою душу. Определи свой уровень сознания. Настоящие знания - те, что ты пропустил через сердце. «Знание есть следствие великого труда».

….Умение трудиться поможет одолеть много ступеней на пути познания своей души.

….Состояние души — это состояние твоего внутреннего мира. Мира мыслей, мечтаний, желаний. Когда ты имеешь мысль, ты воплотишь её в мечту, когда имеешь желание — освоишь умение, чтобы его выполнить. Путь от духовного до материального таков: ПОБУЖДЕНИЕ – МЫСЛЬ – МЕЧТА – ЖЕЛАНИЕ – ДЕЙСТВИЕ. Или: ОСОЗНАЛ – ПОДУМАЛ  – ПРОДУМАЛ – ЗАХОТЕЛ – ОБУЧИЛСЯ – СДЕЛАЛ!

      Значит, чтобы сделать что-то хорошее, надо, чтобы по всей этой цепи прошло слово «хорошее»: ХОРОШАЯ МЫСЛЬ - ХОРОШАЯ МЕЧТА - ХОРОШЕЕ ЖЕЛАНИЕ - ХОРОШИЕ ЗНАНИЯ - ХОРОШИЕ ДЕЙСТВИЯ.   А если: плохая мысль — плохая мечта — плохое желание — плохие знания - плохое действие, или: конструктивная мысль — конструктивные действия, или: слабая мысль — слабое действие,
или: добрая мысль — добрая мечта — добрые желания - добрые знания - добрые действия,  или: чистая мысль — чистые действия.
И так до бесконечности: злобная, невежественная, эгоистичная, печальная мысль сотворит СЕБЕ подобное действие. Добрая, умная, милосердная, радостная, чистая мысль сотворит СЕБЕ подобное действие. От того, какие у ТЕБЯ мысли, зависят ТВОИ действия. От ТЕБЯ, от качества ТВОИХ мыслей зависит прожитый ДЕНЬ, ГОД, ЖИЗНЬ твоя и окружающих.

Познай себя! Очисти свои мысли!
5. Материалы к урокам, беседам с учащимися
5.1. Из сокровищницы народной мудрости 
Русские пословицы:
Без углов дом не строится,                                                                                                         без пословицы речь не молвится.

Лошадь узнают в езде, а человека в общении.

Каков разум, таковы и речи.

Осла  знать по ушам, медведя – по когтям, а неуча – по речам.

Слово, истекающее от сердца, проникает в сердце.

На великое дело – великое слово.

Язык губит, язык и приголубит.

Все беды от языка. 

У слова нет крыльев, но оно летает.

Слово не воробей: вылетит – не поймаешь.

Человеческое слово стрелы острее.

Для того горло узко, чтобы слово не скоро из него выходило.

Хорошую речь хорошо и слушать.

Одно хорошее слово лучше тысячи слов ругани.

От учтивых слов язык не отсохнет.

Необдуманное слово в беду заведёт.

От хорошего слова и камень добреет.

Сказанное слово – пущенная стрела.

До слова крепись, а дав слово, держись.

Сказанное слово – серебряное, а несказанное – золотое.

Несказанному слову сам хозяин, сказанное слово – общее достояние.

Дельное слово бьёт сильнее палки.

На словах хоть выспись, а на деле и головы не приклонишь.

Чьё правое дело, тот говорит смело.

Язык мой – друг мой, язык мой – враг мой.

Язык мой – враг мой: прежде ума рыщет, беды ищет.

Язык мой – враг мой, прежде ума глаголет.

Язык болтает, а голова отвечает.

Язык наперёд ума рыщет.

Языком не торопись, а телом не ленись.

Говорит направо, а глядит налево.

Говори до горы, а гора горою.

Критиковать востёр, как топор, а критику слушать – глух, как обух.

Петь хорошо вместе, а говорить порознь.

Не умеющий ходить, портит дорогу, не умеющий говорить, портит речь.

Кос очами, крив речами.

Хромое слово – кривая речь.

Коль нет души, так что хочешь пиши.

В умной беседе ума наберёшься, в глупой – свой  растеряешь.

С ним говорить, что воду решетом носить.

Красно поле пшеном, а беседа умом.

Слово молвит, что ручей журчит.

Работа с зубами, а лень с языком.

Язык мал, великим человеком ворочает.

Язык царствами ворочает.

Человек познаётся по его языку, как плохой орех по своей лёгкости.
На грубое слово не сердись, на ласковое  не поддавайся.
         



Мудрость народов мира:
Речь – образ души. 



            ( Латинская мудрость)
Слова – ключи к сердцу.



(Китайская мудрость)
Хочешь узнать человека – вслушайся в его речь.
(Китайская мудрость)
Белоснежная гора от лунного света ещё белее делается, разумный человек от хороших слов ещё умнее делается.
           
       (Монгольская  мудрость)                     
Безопасность человека – в сладости его языка            (Арабская  мудрость)                                    
Взгляд красноречивее слова..        

             ( Арабская мудрость)            

Если говоришь слишком много, то теряешь разумные слова.
   
                                                                         (Вьетнамская мудрость)
И обычные слова могут быть резкими, смотря как их сказать.    

                                                                             (Японская мудрость)
Краткая речь – хорошая речь.
                                       (Немецкая мудрость)             

Если правды нет в твоей груди, к людям речь держать не выходи.    
                                                                            (Калмыцкая мудрость)
Поговорка в начале речи – как сладкий мёд из кувшина.
     

                                                                            (Эфиопская мудрость)
Доброе слово режет сталь.
                                          (Лакская мудрость)   Доброе слово – дверь в душу.
                                    (Осетинская мудрость)      

Пустой орех звонок.
                    

           (Лезгинская мудрость)
Разжуй слово, прежде чем вымолвить.             (Лезгинская мудрость)

     
             
Слово, идущее от сердца, до сердца дойдёт.
           (Лезгинская мудрость)                                                                 
Каждое доброе слово служит вечности. 
           ( Индийская мудрость)             
У кого мысли светлые, у того и слова ясные.
            (Узбекская мудрость)
     


5.2. Вечные истины
· Каков человек, такова и его речь. (Цицерон)
                                                            
· Хвастливые речи – первый признак слабости, а те, кто способен на большие дела, держит язык за зубами. (Цицерон)

· Язык правды прост. (Сенека)

                                        
· Ясность – главное достоинство речи.
(Аристотель)
            

· Краткость приятна, когда она сочетается с ясностью. (Дионисий)
· Когда суть дела обдумана заранее, слова приходят сами собой. (Гораций)                                                                                                                       
· Всякое слово ничтожно, когда не увенчано делом. Всякое дело должно быть воплощением слов. (Платон)
                                    

· Не позволяй твоему языку опережать твою мысль.(Хилон)
· В общении следует держаться так, чтобы друзей не делать врагами, а врагов  -  друзьями. (Пифагор)
· Слово, идущее от сердца, проникает в сердце. (Низами)


· Нет мысли, которую нельзя было бы высказать просто и ясно. 
(А. Герцен)      

· Богатство языка есть богатство мыслей. (Н. Карамзин)
              
· Всякая мысль, выраженная словами, есть сила, действие которой беспредельно.  (Л. Толстой)
· Слово – выражение мысли, и потому слово должно соответствовать тому, что оно выражает.   ( Л. Толстой)

· Кто ясно мыслит – ясно излагает.  (Шопенгауэр)


· Речь только тогда достигает истины, когда за каждым словом чувствуется душа говорящего; чувствуется та сила, то душевное состояние,  которое её вызвало.  (Н. Шелгунов)

          
· Чем мудрее человек, тем проще тот язык, которым он выражает свои мысли.  (Люси Малори)
· Слова – тоже поступки.   (А. Франс)              

        

· Убожество речи служит, как правило, внешним признаком убожества духа. (Б. Бартон)
· Всегда там, где не хватает разумных доказательств, их заменяет крик.  (Леонардо да Винчи)
· Ссора всегда была признаком дефицита мышления. (Л. Леонов)о время философских дискуссий больше выигрывает побеждённый – в том смысле, что он преумножает знания. 
(Эпикур)
        
· Я не одобряю то, что Вы говорите, но буду защищать до смерти Ваше право говорить это. ( Вольтер)
5.3. Мудрые сказки  и притчи о власти слова
Сказка о принцессе

В одной стране жила-была прекрасная принцесса. Она была так хороша собой, что от неё невозможно было оторвать взгляд! Люди, проходя мимо королевского сада, где по утрам гуляла принцесса, всегда останавливались, чтобы полюбоваться ею. Самые занятые горожане замедляли ход, чтобы взглянуть на принцессу, а бродячие собаки переставали лаять и приветливо виляли хвостом, заглядывая сквозь решётку сада. Правда, у принцессы был один недостаток: она была невоспитанной, грубой, часто говорила колючие слова и слугам, и отцу-королю, и женихам, приезжавшим из далёких стран свататься к ней. Принцесса думала, что она такая смелая и всесильная, что может сказать любое слово, которое ей в голову взбредёт.

Однажды мимо королевского дворца пролетала Фея. Увидела она прекрасную принцессу и залюбовалась ею, засмотрелась, остановившись на лету. А принцесса и говорит: «Ну, чего уставилась? У тебя что, других дел нет никаких? Убирайся, разве не видишь, что у меня плохое настроение?!»

Очень удивилась Фея, огорчилась... «Ну, что ж, — сказала она, — пусть с этого дня, как только ты откроешь рот, чтобы сказать плохое или грубое слово, с языка у тебя будет падать змея, паук или лягушка», и улетела. Принцесса хотела было крикнуть грубость ей вдогонку, как вдруг у неё с языка соскользнул и упал прямо перед ней огромный паук, а во рту остался липкий привкус паутины. Так случалось всякий раз, как только принцесса начинала грубить кому бы то ни было.

Люди перестали приходить ко дворцу: кому хотелось, чтобы его укусила ядовитая змея или паук, упавшие с языка принцессы? А красавица-принцесса из-за того, что от плохих грубых слов во рту у неё постоянно был то привкус паутины, то привкус змеиного яда, кривилась, кривилась и постепенно превратилась в уродину, от которой убегали все, доже бродячие собаки на улице...

От горя и стыда забросил государственные дела король. А принцесса целыми днями не показывалась из своей комнаты и только поздно вечером выходила в сад и всё смотрела на небо: не пролетит ли Фея? Много-много раз несчастная просила мысленно прощения у Феи, и у всех слуг, и у короля, и даже у всех женихов. Но Феи всё не было...

И вот однажды, когда звёзды начали водить свои хороводы, принцесса сидела у окна, она уже не собиралась совсем выходить в сад, даже вечером, девушка взглянула на небо... И ... увидела Фею! Принцесса выбежала в сад, она боялась, что Фея может улететь! Но Фея, как будто никуда не торопилась. Когда принцесса оказалась в саду, глаза её были полны слёз, от волнения и страха она не могла сказать слова... Тогда Фея, свернув на руку свой чудесный шарф, спустилась к принцессе и сказала: «Я знаю, как ты раскаиваешься и страдаешь, ведь так?» Но принцесса не могла ответить из-за хлынувших слёз. Фея погладила её по голове и проговорила: «Я вижу, ты очень изменилась. Тяжёлое наказание спадёт, если ты сумеешь найти в своём сердце доброе слово для каждого жителя в королевстве». В ответ принцесса только кивала головой. Прошло три долгих года, пока в королевстве не осталось ни одного человека, кому принцесса не сказала бы сердечного, не повторяющегося слова... А это, поверьте, было непросто! Ведь с каждым разом подобрать нужное для человека слово было всё труднее и труднее. Видя искреннее старание принцессы, жители королевства стали помогать ей, подбирать добрые слова. И вот однажды на рассвете, когда принцесса стала умываться, она увидела своё отражение в воде. Как же она обрадовалась: её лицо было снова прекрасным! Обрадовался король, он принялся наводить порядок в государстве, обрадовались слуги, все жители и даже женихи, которые прослышав о стараниях принцессы, приехали послушать, что и как она теперь говорит. Они снова стали свататься к принцессе, но это уже другая сказка...

Жителям королевства так понравилось помогать принцессе подбирать добрые слова, что они продолжали этим заниматься каждый день. И тогда король объявил Праздник Молчания, чтобы добрые слова не истёрлись...
     Наговорённая водица (сказка)
Сказывают, в одном селе были муж с женой. И люди, вроде хорошие: попроси — помогут, прохожего приютят, в беде не оставят. А между собой - как кошка с собакой жили, ссорились по пустякам. Муж скажет недоброе слово, жена - ему в ответ, никто друг другу не спустит, бранились так, что и до драк доходило, Не только соседям — всем селом приходилось разнимать. Может поэтому или по какой другой причине и детей у них не было. Вот однажды во время очередной перепалки не выдержала соседка, прибежала да и говорит женщине: «Жаль вас неразумных, ведь погубите друг друга! Сходи-ка ты к мудрецу, что в горах живёт, может он чем поможет?..»

Послушала совета женщина, отправилась к мудрецу. Пришла, рассказала всё: и что ссорятся с мужем, и что уступить не могут, и что слова дурного не умеют удержать, и что детей нет, и что от людей стыдно за свои перебранки. Выслушал её внимательно мудрец, помолчал и говорит: «Дам я тебе водицы наговорённой, чудодейственной. Придёшь домой, поставь её в тайное место. А как начнёт муж кричать да словами тебя поганить, ты водицы-то набери в рот и держи, сколько можешь, глотни потом, ещё набери да подержи. Посмотришь, что будет».

Только к вечеру женщина домой добралась. Пришла, а муж за столом сидит. Увидел её и давай кричать: «Где была так долго, почему еды в доме нет?» А дальше и крепче слова пошли... Хотела было женщина ответить, но вспомнила про водицу наговорённую, отхлебнула глоток и держит во рту. А сама ужин готовит. Муж удивился, покричал ещё, да не интересно ему стало кричать, коли никто не отвечает, замолчал скоро. Поужинали. На следующий день снова, как только муж кричать начинает, жена раз к тайному месту, водицы и глотнёт. Мужу вскоре совсем разонравилось кричать одному. Тихо стало в доме, хорошо! Соседи дивятся, а женщина радуется да мудреца благодарит. Славно зажили муж с женой, говорят скоро детки пошли, дружно и по сей день живут, а наговорённая водица в тайном месте стоит.

Притча о духе
...Однажды прозорливый старец зашёл в храм. За чистоту его мыслей и чувств Бог дал ему дар видеть различных ангелов — и светлых, и тёмных. Как же был изумлён Божий человек, заметив в облачении священника беса, произносящего проповедь. Старец стал внимательно следить за словами беса. Когда же нравоучительная речь была завершена, старец подошёл к мнимому проповеднику и сказал прямо:

·  Ты — бес. Я узнал тебя. Внимательно выслушав всё сказанное тобой, должен признаться, что не заметил, чтобы ты хоть в чём-нибудь отступил от Священного Писания.

·  Я старался, — ухмыльнулся бес.

·  Но зачем ты это делал? Ты поверил в силу Вечных слов? Решил стать на путь истины?

Бес был откровенен:

—
Я говорил Святые слова равнодушно, не согревая их сердцем, так что ни один из прихожан не положит их на своё сердце и не станет жить по ним. А услышав вновь, отмахнётся от них, как от назойливой мухи.

Каждое слово имеет не только смысл, но и дух. Так что наблюдайте, в каком вы духе...
Болтливость
Как-то раз к Аристотелю явился очень разговорчивый молодой человек, пожелавший выучиться у него ораторскому искусству. После витиеватых многословных излияний он спросил у философа, какую плату тот возьмёт с него за обучение.

·  С тебя — вдвое больше, чем с остальных, — хмуро ответил тот.

·  Почему же? — изумился гость.

— Потому что с тобой предстоит двойная работа: прежде чем научить тебя говорить, мне надо научить тебя молчать...

«Слово — серебро, молчание — золото!» — говорили наши предки и были абсолютно правы.

Мудрец и женщина
Однажды к мудрецу пришла женщина и сказала: «У меня нет недостатков, кроме одного, с которым я не могу справиться». «Что же это за недостаток?» — спросил мудрец. «Я не умею сдержаться, чтобы не обсуждать людей. Посоветуй, пожалуйста, что делать?» Мудрец помолчал, а потом говорит: «Ступай на базар, купи неощипанную курицу, иди и ощипывай её по дороге. На следующее утро женщина отправилась на базар, сделала всё, как посоветовал ей мудрец, и через час стояла перед философом с ощипанной курицей. «Я сделала всё, как ты сказал», — заявила она с порога. «Ну что ж, — сказал мудрец, — теперь пойди и собери все перья». «Но ведь это невозможно, их разнёс ветер? — удивилась женщина. «Вот так и слова, которые мы говорим, сказанные нами, они уже не принадлежат нам и собрать их уже не в наших силах, но всегда в наших силах удержать их при себе».

Сила слова
В древней Греции жил известнейший борец, многократный бесстрашный победитель Олимпийских игр, среди борцов не было ему равных. Однажды его спросили, почему он никогда не сражается с Демокритом — борцом-любителем и оратором?

—
Зачем? — ответил борец — ведь даже если я положу его на обе лопатки, он всё равно убедит всех, что победил он.

Сказанное слово (рассказ)

На окраине города стоял старенький домик с садом. Их охранял надёжный сторож — умный пёс Уран. Он зря никогда ни на кого не лаял, зорко следил за незнакомцами, радовался хозяевам.

Но вот этот дом попал под снос. Его обитателям предложили благоустроенную квартиру, и тут возник вопрос: «Что делать с овчаркой?» Как сторож Уран уже был им не нужен, становясь обузой. Несколько дней шли ожесточённые споры о собачьей судьбе. В открытое окно из дома до сторожевой конуры частенько долетали жалобные всхлипывания внука и грозные окрики деда.
Что понимал Уран из доносившихся слов? Кто знает...

Только заметили невестка и внук, выносившие ему еду, что миска собаки так и оставалась нетронутой более суток. Уран не ел и в после​дующие дни, как его ни уговаривали. Он уже не вилял хвостом, когда к нему подходили, и даже отводил взгляд в сторону, словно не желая больше смотреть на людей, предавших его...

Невестка предположила: «Уж не заболел ли Уран?» Хозяин в сердцах бросил: «Оно бы и лучше, не пришлось бы пристреливать пса».

Внук уговорил соседа ветеринара осмотреть Урана. Но ветеринар, не обнаружив никакой болезни, задумчиво произнёс: «Может быть, он о чём-то затосковал?..»

Уран вскоре умер, до самой смерти шевеля хвостом лишь невестке и внуку, навещавших его.

Старик пожалел о своих словах, а по ночам вспоминал взгляд Урана, преданно служившего ему столько лет. Но разве сказанное вернуть?..

И кто знает, как ранило озвученное зло внука, привязанного к своему четвероногому другу?

А кто знает, как оно, разлетясь по миру, подобно радиоволне, повлияет на души ещё не родившихся детей, на будущие поколения?

Слова живут, слова не умирают...

5.4. Материалы к этическим беседам с учащимися 

 А. «Сила слова»

  Всё, что в душе твоей хранится и доброго, и злого,

 Всё может ближнему открыться волшебной силой слова.   





    

Джами   
Народная мудрость



Задумайся!

Доброе слово человеку, что дождь в засуху.

Недоброе слово больней огня жжёт.

Ласковое слово, что весенний день. 

Ласковым словом и камень растопишь.

По привету и ответ.

Язык мой – друг мой, язык мой – враг мой.

Человек познаётся по его языку, как плохой орех по своей лёгкости.



Добрые советы

Умей вовремя сказать, вовремя смолчать.

Слушай больше, а говори меньше.

Не спеши языком, торопись делом.

Говори с другими поменьше, с собою побольше.

                             Кодекс Слова

Будь правдив и искренен, помни: кто вчера солгал, тому завтра не поверят. 
Дорожи репутацией честного человека. 

Дал слово – умей его сдержать, добивайся единства слова и дела.

Будь нетерпим к тем, кто безответственно относится к данным       обещаниям.

Никогда не произноси бранных слов!

Старайся не позволять себе злых слов (злословия).

Не скупись на добрые слова!
                          Помни!


Слова – дрова.



Нас греет речь.



Нас мыслей обжигает пламя.



Душа, пытливая, как печь,




Всё время топится словами…

                               Б. «Добрословие»
Из сокровищницы народной мудрости

Источник утоляет жажду, доброе слово оживляет сердце.

Доброе слово, вовремя сказанное, лучше сладкого хлеба после еды.           
Доброе слово человеку, что дождь в засуху.

Доброе слово лучше мягкого пирога.

Доброе слово дороже золота. 







На добрый привет – добрый ответ.

Доброе слово лечит, а злое калечит. 






Ласковое слово не трудно, да споро.

Ласковое слово пуще дубины.

Ласковое слово что вешний день.

Ласковое слово самому ничего не стоит, а другому много даёт. 

   Доброе слово человеку, что дождь в засуху.  
             
           
     
Вечные истины

Добрые слова не умирают.  (Э.Пэттон)
  Добрые слова оставляют в душах людей прекрасный след. Они смягчают, утешают и исцеляют сердце того, кто их слышит. Они заставляют его устыдиться своих злобных, мрачных, недобрых мыслей. Мы ещё не научились использовать добрые слова так часто, как они того заслуживают. (П. Блез)

Доброе слово и  прощение  прекраснее,  чем  милосердие, сопровождаемое оскорблением. (Коран)        

Поэтическое слово
    
Доброе слово
Среди невезенья иного,

Среди невесёлого дня

Скажите мне доброе слово,

И слово утешит меня.



Рождённое большим, чем звуки,



Прозрачней, чем пар изо рта,



Мудрее законов науки



Святая его чистота.

Прошу я не хлеба, не крова.

Надёжней и проще всего:

Скажите мне доброе слово,

И я оправдаю его.



Вспорхнёт оно бабочкой алой.



Взметнётся лучом впереди.



Не стоит и малости малой



Исторгнуть его из груди.

Средь явного счастья земного,

Средь благ, что лелеет душа, - 

Нет искренней доброго слова,

И этим судьба хороша!



Счастливей, чем счастья подкова,



Дороже, чем горечь добра.



Спасибо за доброе слово.



Спасибо за слово добра.

На струнах унынья былого

Пускай зазвучит торжество!

Скажите мне доброе слово,

А я приумножу его.




                  
 

Л. Щипахина

*   *   *  

Я желаю вам добра – 

Доброй ночи до утра,

Всем желаю добрых снов,

Добрых дел и добрых слов.

Уведёт ли вас дорога

От любимого порога,

Пусть вам скажет кто-нибудь:

«В добрый час и в добрый путь!»

Я желаю, чтобы с вами

Людям было веселей,

Чтобы добрыми глазами 

Вы смотрели на людей.

Чтобы были справедливы

И в решениях мудры.

К людям будете добры вы – 

Люди будут к вам добры.








В. Орлов

*  *  *

Как важно вовремя успеть

Сказать кому-то слово доброе,

Чтоб от волненья сердце дрогнуло! – 

Ведь всё порушить может смерть.


Как важно вовремя успеть


Похлопотать или поздравить.


Плечо надёжное подставить!


И знать, что будет так и впредь.

Но забываем мы подчас

Исполнить чью-то просьбу вовремя,

Не замечая, как обида кровная

Незримо отчуждает нас.


И запоздалая вина

Потом терзает души.

Всего-то надо – научиться слушать

Того, чья жизнь обнажена.



       



А. Дементьев

На добром слове

Мир держится на добром слове.


 
 
А чаще говорится злое




 
И прибавляет миру зла.




 
И застит ненависть глаза.


Мир держится на добром слове.

Оно лежит в его основе.


Скорей его произнеси

 
 И словом добрым мир спаси. 





            А. Шмидт

Я и солнышко
Солнышко ясное встало, 

- Доброе утро! – 

Сказало.

- Доброе утро! – 

Кричу я прохожим,

Весёлым прохожим,

На утро похожим…

Но если проснёшься,

А дождик в окно

Стучит да стучит,

И без солнца темно?

- Доброе утро,

Друзьям всё равно…

Придумано мудро:

- Доброе утро!






                      


В. Коринец
            С добрым утром

Я люблю, когда при 







встрече





Мы знакомым








и родным - 

«С добрым утром!» 





«Добрый вечер!»







   «Доброй ночи!» - 






говорим.






Если к чаю иль


к обеду

В дом войдём – 






Не любо, что ль,






Поклоняясь, сказать 





                    соседям:






   «Чай да сахар!»






«Хлеб да соль!»

Не от тяги 
 

к суесловью




 

И сложилось не вчера


          


Это братское,

с любовью








   Пожелание здоровья,





Пожелание добра.






Хорошо и путь-дорогу

 

По обычаю начать:




У родимого порога




Посидеть и помолчать.









Не спешу с моралью 




строгой,




Коль в дорогу







кто-нибудь




По привычке скажет:




«С богом!»





«С богом!» - тоже:







   «В добрый путь!»

От души желаю счастья

Всем товарищам своим,

Молодым – в любви



 согласья.

Долголетья – пожилым,

Рыболовам,  

звероловам – 
Тёплой ночи у костра,
И – богатого улова,

И – ни пуха, ни пера.
Пусть людей во всех


заботах

Ждут удача и успех,

   Чтоб работалось 

с охотой
И гулялось без помех.
Даже стае журавлиной,
Улетающей от нас,

По обычаям старинным

Мы кричим:

«В счастливый час!»

И живётся вроде лучше.

И на сердце веселей,

   Коль другим благополучья

Пожелаешь на земле.








А. Яшин

Доброе утро

Придумано кем-то

Просто и мудро

При встрече здороваться:

«Доброе утро!»



Доброе утро 



Солнцу и птицам,



Доброе утро



Улыбчивым лицам.

И каждый становится 

Добрым, доверчивым.

Пусть доброе утро

Длится до вечера!

      *  *  *

На доброе слово





Не надо скупиться.





Сказать это слово – 




Что дать напиться.






Но слова правдивого 




Остерегаться – 






Не то же ль, что собственной



   Тени бояться?

Со словом обидным - 


нельзя торопиться, 

Чтоб завтра

себя самого не стыдиться.
Я истины эти – 

знаю измлада,
А думать над ними - 


всю жизнь мне надо.                 






Н. Рыленков
Добрые слова

Добрые слова не лень

Повторять мне трижды в день.

Только выйду за ворота,

Всем идущим на работу,

Кузнецу, ткачу, врачу,

«С добрым утром!» - я кричу.

«Добрый день!» - кричу я вслед

Всем идущим на обед.

«Добрый вечер!» - так встречаю

Всех, домой спешащих к чаю.








О. Дриз

Будьте добры

Сколько просьб начинается с «будьте добры»!

- Скажите, который час?

- Простите, глаза у меня стары…

- Придите, беда у нас!

- Будьте добры,

Очень спешу,

Билет мне. До Синь-Горы… - 

Вас я, друзья, ни о чём не прошу.

Просто - 

Будьте добры.









Л. Татьяничева

*  *  *

Ах, как нам добрые слова нужны!

Не раз мы в этом убедились сами.

А может, не слова – дела важны?

Дела – делами, а слова – словами.

   Они живут у каждого из нас,


На дне души до времени хранимы,


Чтоб их произнести в тот самый час,


Когда они другим необходимы.






                             М. Лисянский
* * *

Я однажды прочла, как один заключённый 

К окровавленной плахе уже подведённый, 

Увидав палача, поздоровался с ним 

Так сердечно, как с другом любимым своим. 

И палач беспощадный, палач равнодушный 

Стал от жалости вдруг, как ребёнок послушный 

На колени упал, к властелину воззвал — 

И страдальца кровавый топор миновал...





                                           Фазу Алиева
Добрые советы
С добрым утром

Встань,

Как только солнце встанет,

И тихонечко к окошку

Руку луч тебе протянет – 

Ты подставь скорей ладошку.

Пусть тебя увидит мама

И умытым и обутым.

Всё прибрав.

Иди к ней прямо

И скажи ей:

- С добрым утром!

А потом

С улыбкой, с песней

Выйди к людям.

К травам.

К птицам!

И весёлым, интересным

День твой должен получиться!..     

        

 


   А. Костецкий
*  *  *

…Пусть не кружится в славе голова,

Не надо слишком многого желать;

Сказать спешите добрые слова,

Спешите делать добрые дела!


                                     

                                                 Н. Шанский

В. «Красноречие»
Толковый словарь

Красноречие – дар хорошо и красиво говорить.                 
    


                                              С. Ожегов
Косноязычие – невнятное произношение, расстройство речи.
   
 


                                             С. Ожегов

Народная мудрость
Русские пословицы:  

Живое слово дороже мёртвой буквы.

Птица поёт – сама себя продаёт.

Речи вести – не лапти плести.




   

Красное слово всегда впору. 

Слово молвит, что ручей журчит.
Красную речь красно и слушать.


       
  

     
                                 
Его красноречье ручью подобно.
              (Японская пословица)               
Высекает мудрость человечья поговорки – искры красноречья. 

                                                    (Калмыцкая пословица)
Вечные истины

Красноречие – наука и умение говорить и писать красно, убедительно и увлекательно.
(В. Даль)
Красноречие есть искусство о всякой данной материи красно говорить и тем приклонять других к своему мнению.





                                          (М. Ломоносов)
    Истинно красноречив тот, кто обыкновенные предметы выражает просто, великие – возвышенно, а средние – с умеренностью. (Цицерон)
  
     




    Красноречие – это искусство говорить так, чтобы те, к кому мы обращаемся, слушали не только без труда, но и с удовольствием, чтобы захваченные темой и подстрекаемые самолюбием, они хотели поглубже в неё вникнуть.     (Б. Паскаль)


    Истинное красноречие – это умение сказать всё, что следует, и только то, что следует.   (Ф. Ларошфуко)
   В речи и в глазах и выражении лица оратора должно быть столько же красноречия, сколько в его подборе слов.(Ф. Ларошфуко)
       
   Красноречие, вероятно, наиболее редкий, равно как и самый изящный из всех талантов.
 (Л. Вовенарг)
   Красноречив тот, кто даже непроизвольно заражает своей верой или страстью ум и сердце ближнего. (Л. Вовенарг)
   Поэтическое творчество есть игра чувства, руководимая рассудком, красноречие – дело рассудка, оживляемого чувством.
                                                                                          (И.Кант)
   Природа делает человека красноречивым, когда у него большой интерес или большая страсть.



(Ф. Вольтер)
   Цель красноречия – не истина, а убеждение.

(Т. Маколей)
   Те, кто уверяет, что имеет в голове много мыслей, но выразить их не умеет из-за отсутствия красноречия, - не научились понимать самих себя.
(М. Монтень)
Осторожность в словах выше красноречия.

(Ф. Бэкон)
Красноречие – это поэзия прозы.    (У. Брайан)       


Владеющий языком владеет умами.
(М. Аврелий)

         
Поэтами рождаются, а ораторами становятся. (Цицерон)





            
Указ Петра 1: Господам в присутствии речь держать не по писаному, а токмо устно, дабы дурь каждого при сём видна была.



          
                                    Добрый совет
Наполни сердце музыкой слова... 

А если ты пока не так речист, 

Тогда скажи от сердца, не сурово, 

Чья-то душа откроется, простит. 

В простых словах есть тоже обаянье, 

Когда они с улыбкой в глазах. 

Когда слова — души твоей сиянье, 

Тогда и чувства — в песнях и стихах.
(Е. Винокуров)
                             Г. «Пустословие»
Народная мудрость.  Пословицы
· Острый язык – дарование, а длинный – наказание.

· За твоим языком не поспеешь и босиком.
· Слушай больше, а говори меньше.
· Бойся всевышнего, не говори лишнего.
· Не всё мели, что помнишь.
· Лучше недоговорить, чем переговорить.
· С глупой речью сиди за печью.
· Умей сказать многое в немногих словах.
· Кратко сказано, да много высказано.
· Не спеши языком, торопись делом.
· Где много сорных трав, там мало хлеба, где много слов, там мало мудрости.

· Много говорено, да мало сказано.
· Не тот умён, кто много говорит, а тот, кто попусту слов не тратит. 


· Много говорить — только делу вредить. 



· Несколько хороших слов — сладко, слишком много — приторно. 

· В мелких словах и большое дело утопить можно.

· В долгих речах и короткого толку нет.

· Короткую речь слушать хорошо, под долгую речь думать хорошо. 

                  
Вечные истнны
Сила речи состоит в умении выразить  многое в немногих словах.  


                                                                         (Плутарх)

У короткого ума – длинный язык.                    (Аристофан)


Слово, удержанное тобою, — раб твой. Слово, вырвавшееся у тебя,      господин твой.     (Гафиз)

   "За всякое праздное слово, какое скажут люди, дадут они ответ в день суда".
     (Матф  т. 2-36)
Многоречие свойственно человеческому скудоумию.
                 


                                                     (А. Сумароков)
Где мало слов, там вес они имеют.

         (В. Шекспир)

Один из признаков посредственности – беспрерывная болтовня. 

                                                                               (Ж. Лабрюйер)
    Как бы человек хорошо ни говорил, помните: когда он говорит             слишком много, то в конце концов скажет глупость.(А. Дюма)         
И самая блестящая речь надоедает, если её затянуть. (Б. Паскаль)              
    Когда люди говорят мудрёно, хитро и красиво, то они либо хотят обмануть, либо хотят величаться. Таким людям не надо верить, не надо подражать им.




      (Л. Толстой)
Больше всего говорит тот, кому нечего сказать.
   (Л.Толстой)                 
    Много говорит тот, кто мало знает. Кто много знает, тот больше  молчит.  (Л. Толстой)
    Красноречие, точно жемчуг, блещет содержанием. Настоящая мудрость немногословна. (Л. Толстой)
    В многословии теряется гибкость и находчивость. Необходимо научиться говорить короче и содержательнее.





 
                            Живая Этика «Община»

Надо ещё короче говорить.

            Живая Этика
«Озарение»

Не захлебнитесь многословием.                 Живая Этика
«Община»
Д. «Злословие»
   Пора в школах сказать о губительном вреде злоречия, но мир обеднел учителями, и некому предупредить малышей о значении злоречия. Они и дома слышат немало злобных проклятий. 
                                                              

    




Живая  Этика
Народная мудрость. Пословицы
Палкой можно поранить тело, а злым словом – душу.

Языком убивают, как кинжалом, только кровь не льётся.

Недоброе слово больней огня жжёт.

Рана от сабли заживает, а рана от языка кровоточит.

Худое слово и сладким мёдом не запьёшь.

Брань не смола, а саже сродни: не льнёт, так марает.

За худые слова слетит и голова.







           Добрые советы
Страшись злословья: злые речи – яд,

Они больней пчелиных жал язвят.

Лишь издали тебя боится пёс.
Вблизи – кусать и рвать одежду рад.





                                     (Мунис)

Будь осторожен, выбирая слово, -
Им осчастливить можно и убить!






                                                    (Н. Грибачёв)

Е. «Сквернословие» 

Язык народа и богат и точен, 

Но есть, увы, неточные слова, 

Они растут, как сорная трава, 

У плохо перепаханных обочин. 

                                                Н. Рыленков
Информация к размышлению

      Сквернословие, как зараза пространства, несёт понижение всего интеллекта.   Живая Этика «Братство»
      Каждое сквернословие и ссора есть уже хвала тьме. Страшный нож не за поясом, но на кончике языка. Когда-то придётся понять, что сказанное и помысленное неизгладимы.  

            Антипод молитвы – сквернословие. Оно смущает и грязнит пространство. Запрещено в городах иметь фабрики, полные ядовитых газов, но кощунства и сквернословие по последствиям своим вреднее…
Живая Этика «Аум»





                                                                                                                                                                                                                                               
Сквернословие у нас стало делом обыденным, уже почти никто не замечает, как выскакивают «гнилые» слова не только в разговоре со взрослыми, но и с детьми. (Скверна — по В.Далю — «мерзость, гадость, пакость, всё противное, отвратительное, непотребное, что мерзит плотски и духовно, нечистота, грязь, гниль, мертвечина»). 
Употребление бранных слов и выражений, сквернословие — это не только речевой сор, показатель низкого уровня мышления, неуважения к другим и себе, но и показатель слабости, незащищённости человека, его затаённого страха перед обстоятельствами жизни, бессилие. В какие мгновения ругается человек? — Когда он бессилен что-либо изменить. Современные русские исследователи канд. биологических наук Пётр Горяев и канд. технических наук Георгий Георгиевич Тертышный в Институте Проблем Управления Российской Академии Наук пришли к ошеломляющему выводу: ДНК воспринимает человеческую речь! С помощью аппарата, который переводит речь в электромагнитные колебания, установлено: ругается человек — и его хромосомы корёжатся, гнутся, гены меняются местами. В результате ДНК выдаются противоестественные программы. Постепенно потомству передаётся программа самоликвидации. Бранные слова, как зафиксировали учёные, вызывают мутагенный эффект, подобный тому, что даёт радиоактивное облучение мощностью в тысячу рентген! Эксперимент проводился на семенах растения арабидопсис: почти все они погибли. А оставшиеся стали генетическими уродцами. Следует заметить, что генетический аппарат всех живых организмов работает по универсальной схеме. Учёные доказали, что генетический аппарат «запоминает» все наши слова, ему небезразлично, о чём мы думаем, говорим, какие книги читаем. «Не марай душу чтением французских романов», - писал А.С.Пушкин жене, ожидающей ребёнка. Один текст оздоравливает, другой травмирует, — гениальный поэт знал эту силу Слова.

Западные, да и наши современные фильмы пытаются навязать этот «менталитет» славянам. (Есть даже словари матерной брани, а вот словарей новых слов, этимологических, топонимических найти почти невозможно). Но ведь в народе издавна матерщинников называли «богохульниками». А литература хранит многие примеры того, как Слово берегли, как оно придавало силы,  как  верили и с уважением относились к Слову на Руси. И хотя чаще брань исходит от мужчин, женщины в ответе за то, что мужчины позволяют себе бранную речь в обиходе в присутствии их самих и детей. Это очень страшно, поскольку именно женщина-мать — проводник Чистого Слова.
Но мудрая пословица гласит: «Крепкое слово — ещё не крепкое доказательство правоты».

К сквернословию приводит скверномыслие.

Если человек с детства не думает о себе с достаточным уважением как о творце жизни, а живёт низменными страстями для того чтобы поесть, поразвлечься, то далеко такому до благородного желания СОБОЮ УКРЕПИТЬ И УКРАСИТЬ МИР.
Если человек — будь-то ребёнок, подросток, юноша, зрелый или пожилой — осознал себя как личность творческую, причислил себя к созидателям жизни на планете, то он никогда не плюнет на землю, не оскорбит женщину, не осквернит её имя, не загрязнит порочными действиями, не обидит некрасивым словом, не пустит в мир дурных мыслей. Он понимает: «Свобода высказываний — это не свобода выражений».

Бедная наша планета, израненная войнами, засорённая людьми, сотрясаемая злыми, недобрыми, глупыми и бесполезными мыслями и словами! Она всё ещё любит нас, всё ещё прощает нас — цветёт весной, даёт плоды осенью, радует теплом летом! Она очень-очень старается быть доброй и милосердной к нам, к ТЕБЕ.

Ж. «Молчание»
Народная мудрость
Доброе молчанье лучше худого ворчанья.
 Умей вовремя сказать, вовремя смолчать.





                           (Пословицы)
Вечные истины
Мудрый человек будет молчать до времени, а тщеславный и безрассудный не будет ждать времени.


(Библия)
Молчание более красноречиво, чем слова.
    (Т. Карлейль)
Молчание – аргумент, отвергнуть который почти невозможно.


                                                        ( Г. Бёлль)
Молчание – это блеск сильных и убежище слабых, целомудрие гордецов и гордость униженных, благоразумие мудрецов и разум глупцов.





  (Шарль де Голль)
Молчание – это чрезвычайно остроумный ответ.      (Г. Честертон)
Молчание – святая святых мудрости; оно хранит не только тайны, но и недостатки.
    ( Захария)
Молчание не всегда доказывает присутствие ума, но доказывает отсутствие глупости.        (П. Буаст)
Молчание для глупца – замена мудрости.
 (Публий Сир)
Молчание человека, известного  умением говорить, внушает гораздо более почтения, чем болтовня человека, который говорит недурно.
(Н. Шамфор)
Молчание иногда более многозначительно и возвышенно, чем самое благородное и самое выразительное красноречие, и во многих случаях свидетельствует о высоком уме.
(Д. Аддисон)
Свойство быть молчаливым часто спасительно.  ( Живая Этика)
Умно говорить – трудно, а умно молчать – ещё труднее. (К. Боуви)     
Кто молчать не умеет, тот и говорить не способен.    ( Сенека)
Молчаливость и скромность – качества очень пригодные для разговора. (М. Монтень)
Лучше обнаруживать свой ум в молчании, нежели в разговорах.


     (А. Шопенгауэр)
Пусть порицают тебя за молчание – не бранили бы только за говорливость.

     (Шекспир)
Молчание – форма речи, не требующая ответа, короткая, холодная, но ужасно суровая.
(Т. Паркер)
Люди учатся, как говорить, а главная наука – как и когда молчать.
(Л. Толстой)
Лучше разумно молчать, чем глупо говорить. (Публий Сир)
Тот, кто не умеет молчать, редко умеет хорошо говорить.



                                                              ( Шекспир)
Чем меньше успели вы сказать, тем многозначительней будет ваше молчание.  (Э. Сервус)
Я часто раскаивался в том, что говорил, но никогда – в том, что молчал.

       (Симонид)
Не понимающий вашего молчания, вероятно, не поймёт и ваших слов.

       ( Э. Хаббард)
Великий певец тот, кто поёт наше молчание.

(Д. Джебран)
Задумайся!
Как жаль, что люди учатся говорить в детстве, а молчать — в старости, а не наоборот.

Мудрые советы
· Сохраняйте молчание, и люди будут думать, что вы – философ.                                 (Латинская поговорка)
· Чаще пользуйся ушами, чем языком.                    (Сенека)
· Молчи или говори то, что лучше молчания.                                                                               (Пифагор)
· Кому нечего сказать своего, тому лучше молчать.В. Белинский

Если не умеешь говорить, научись слушать.  (Помпоний)
                         Будьте молчаливы, и вы будете в безопасности: молчание никогда вас не предаст.    Д. Рейли

5.5. Поэтическая хрестоматия

О, как многоцветно людское молчание!

Молчание – таинство душекасания.

Молчание – высокой любви обещание.

Молчание – глубинные кладези знания…
    




                             (М. Озолиня)
           *  *  *
Человек живёт, увы, не вечно; 

Время, словно ядра, рвёт сердца 

Слово ж, даже малое словечко, 

Смертного не ведает конца.

Речь — как речка. Но она живая, 

Всей душой со всею болью ран, 

Всех времён хребты одолевая, 

Долетает сквозь эпох туман.

То она в сказаньях,
То в былине,
То в могучем эпосе живёт,

То в нехитрой дудочке-калине

Задушевной песенкой плывёт.

Плоти Слова не коснётся тленье,

Никаким не сжечь его огнём,

Никаким не сжечь его огнём,

В нём — твоё спасенье,
Воскресенье,
И твоё бессмертье —
Тоже в нём.










(Н. Браун)
*  *  *
Золотых слов мастер 

Речь народа красная,

Будто ткань атласная, 

Слово золотом расшито,

Жемчугом покрыто. 

Краснословье — труд благой.

Мне охотно люди мечут 

Чистый, крупный, дорогой,

Зорко перебранный жемчуг. 

Найду словинки-жемчуга
Возле родного очага, 

Я на лету их изловлю

И те слова усыновлю. 

Я речистый говорок

Собирал со всех дорог. 

Красные словечки —

Из золота колечки. 

Повторяю вам снова:

Я решил уберечь 

Самородное Слово,

Самоцветную речь.



                                   


(Н.Леонтьев)
Слово о словах 

Слова бывают разные — 

То дельные,

                   то праздные. 

То честные, правдивые, 

То льстивые, фальшивые... 

Поэт, тебе назначено 

Засеять душу зёрнами. 

Так сей же не иначе, как 

Чистейшими, отборными. 

Не злыми, не блудливыми, 

А добрыми, правдивыми. 

Чтоб хлеб добросердечности 

Давала нива вечности.   (В.Полторацкий)             

             


 
*  *  *

Прекраснейшее слово

Прекраснейшее слово «Дорогой».

Как много чувств
Оно вмещает
И радостью нам душу

Освещает,
Соперничая с радугой-дугой.

Но вот

Его глубинное значенье,

Как слякотью окно,

Затемнено.
Есть люди,
Кем приемлется оно,

Как штамп,

Как хоровое обращенье.

Оно у них

Всечасно под рукой,

Нейтральное,
Как отсыревший порох.

Они любого –

Дорог он, не дорог –
Привычно называют «Дорогой».

Слова...
Как мало бережём мы их,

Их точный смысл,

Окраску, динамичность.

Иные их стремятся обезличить,
Как властелины
Подданных своих.

Но СЛОВО –
Не сгибается дугой.

Оно – кристалл,

Что огранён веками.

...Любовно я высвечиваю

Грани
Прекраснейшего слова: «Дорогой».







(Л.Татьяничева)
                *  *  * 

Сколько смысла в старинных словах! 

Сколько с ними забыто напрасно. 

Я скажу тебе: «Свет ты мой ясный!» –
Как свечу засвечу... 

Как я прежде была неправа.

Не о том и не так говорила! 

Только в давнее дверь отворила  

Обрела и открыла слова. 

Что за чудо – и молвить, и речь, 

И словами одаривать – чудо. 

Словно музыку, слушаю речь –

Ну откуда такое, откуда?







(В.Творогова)
Родное слово 

Ценность слова — не в обличье громком, 

Если   смысл в нём стойкий заключён, -

Значит, слово перейдёт к потомкам, 

Уцелев под натиском времён.

...Понял я в тот грозный вечер года 

На суровой фронтовой реке, 

Что характер и душа народа, 

И его бессмертье — в языке!                                                                                                              (Я.Вохменцев)

                 *  *  *
…Сокровища родного слова –

Заметят важные умы –

Для лепетания чужого 

Пренебрегли безумно мы. 

Мы любим мух чужих игрушки, 

Чужих наречий погремушки, 

А не читаем книг своих...








(А.Пушкин)
Слово

В оный день, когда над миром новым 

Бог склонял лицо своё, тогда 

Солнце останавливали словом, 

Словом разрушали города. 

И орёл не взмахивал крылами,

Звёзды жались в ужасе к луне,
Если, точно розовое пламя,
Слово проплывало в вышине.

А для низкой жизни были числа, 

Как домашний, подъяремный скот, 

Потому что все оттенки смысла 

Умное число передаёт.

Патриарх седой, себе под руку 

Покоривший и добро, и зло, 

Не решаясь обратиться к звуку, 

Тростью на письме чертил число.

Но забыли мы, что осияно 

Только Слово средь земных тревог, 

И в Евангелии от Иоанна 

Сказано, что это слово Бог.

Мы ему поставили пределом 

Скудные пределы естества, 

И, как пчёлы, в улье опустелом, 

Дурно пахнут мёртвые слова.




                                                 (Н.Гумилёв)               
        Слова 

        Есть слова – словно раны, слова – словно суд, – 

        С ними  в плен не сдаются и в плен не берут. 

        Словом можно убить, словом можно спасти, 

        Словом можно полки за собой повести. 

        Словом можно продать, словом можно купить, 

        Слово можно в разящий свинец перелить.      (В.Шефнер)                                                           
                   *  *  *
Я верю в неразменные слова, 

Бездонные, как неба синева, 

И свежие, как листья под росой, 

Как на траве следы стопы босой.





     

(Н.Рыленков)
               *  *  *

«Слово пустое не даст ничего», 

Но если ты сердце вложишь в него, 

Будет оно как костёр в ночи. 

Не промолчи, не промолчи! 

Дай людям свет, которого ждут, 

И люди придут, и путь свой найдут.




                               (Н.Спирина)
              *  *  *
Не оскверни свои уста

Ни осуждением, ни ложью,

Иначе будет невозможно

Святое слово «Красота».

И устремись, чтоб твой язык 

Лишь к чистоте речей привык. 


                  (Н.Спирина)
6. Материалы для оформления плакатов
6.1. Мудрые советы

· Всякий человек да будет скор на слышание, медлен на слово и медлен на гнев.     (Иаков 1:19)
· Удерживай язык свой от зла и уста свои от коварных слов. 


                                                                       (Псалтырь 33:14)

· Итак, доколе есть время, будем делать добро всем. 




                                                           (Галатам 6:10)
· Пусть будет нашей высшей целью одно: говорить, как чувствуем, и жить, как говорим.  (Сенека)

· He допускай, чтобы язык забегал вперёд ума. 
(Хилон)

          

· Если хочешь познать истину, начинай с азбуки. (Пословица)               
· Не всё говори, что знаешь, а всегда знай, что говоришь. 


                                                                            (Пословица)
· Не бросай слов на ветер. 
(Пословица)



                        
· Талантом собеседника отличается не тот, кто охотно говорит сам, а тот, с кем охотно говорят другие; если и после беседы с вами человек доволен собой, значит, он вполне доволен и вами.








(Лабрюйер)
Народная мудрость




Пусть мысли твои будут добрыми, ибо мысли станут словами.

Пусть слова твои будут добрыми, ибо слова станут поступками.

Пусть слова твои будут добрыми, ибо поступки станут привычками.

Пусть слова твои будут добрыми, ибо привычки станут характером.   

Пусть характер твой будет добрым, ибо характер станет судьбой.

   *  *  *
Славяне!  Давайте делиться словами: 

Что с вами — то с нами. 
Что с нами — то с вами. 
Глядишь, и весёлою полночью летней 

Язык засверкает ещё самоцветней! 





         (О. Шестинский)
          Слово 

Согрей его живым теплом души, 

Обиды мелкой горечь потуши, 

И самоцветно засверкает СЛОВО. 

Оно свежо, как бы родилось снова. 

В нём чистота росы и неба синева. 

В нём нежность материнская жива...


(В.Полторацкий)
Любите СЛОВО! 

И оно — природа. 

Цветенье

Плодоносящих садов. 

Как из окна, 

Глядит душа народа 

Из коренных, 

Видавших виды слов.     






                                        (В. Боков)        

                          6.2. Народная мудрость

(Пословицы)
· Чтоб собеседник нашу мысль постиг, нужней нам сердце, нежели язык. 

· Грамоте учиться  всегда пригодится. 




· Видать птицу по перьям, а молодца — по речам. 


· Слово — стрелы острее. 






· Без языка и колокол нем. 






· Без слова дело не делается.






· Красное слово всегда в пору. 




· Слово — ключ, которым открывают сердца. 

 

· Слово горы ворочает. 





· Птицу кормом возьмёшь, человека - словом. 


· Ветер горы разрушает - слово народы подымает. 
 

· Слово пуще стрелы разит. 




 

· Сказал, как узлом завязал. 





· Умную речь хорошо и слушать.




· Умные речи и дурак поймёт. 




· Глупо говорить - людей смешить. 




· Сорвалось словцо — не схватишь за кольцо. 


· Слово вовремя и кстати сильней письма и печати. 
 

· Каждому слову своё место. 





· Говорить без дела - что на воде писать. 



· Из одних слов шубы не сошьёшь.






6.3. Мудрые мысли

Родной язык надо любить, как мать, как музыку... (М. Горький)



                                         

Слово - это не игрушечный шар, летящий по ветру. Это орудие работы.       (В.Г. Короленко)


При помощи языка можно записать и сообщить свои мысли тем, кто ещё не родился и родится спустя тысячу или десять тысяч лет. (Галилео Галилей)

       

В каждой школе должны быть три культа: культ Красоты, культ Матери, и культ родного Слова. (В.А.Сухомлинский)
             

Найти корень слова — это значит найти его внутренний затаённый смысл — то же, что зажечь внутри фонаря огонёк. (М.А.Рыбникова)

   



   
Ударение — это душа речи. (Диомед)



   
Гласные буквы — река, а согласные - берега звучащей речи. 

   (К.С.Станиславский)

Слово — есть тень дела. 
(Демокрит)



   

Слово подобно мешку: оно принимает форму того, что в него вкладывают. (А.Капюс)

Ум может придать слову ложный блеск, одно сердце его согревает. 
   







(П.Буаст)

Язык всем знаниям и всей природе ключ. (Г.Р.Державин)
    
Слово принадлежит наполовину тому, кто говорит, и наполовину тому, кто слышит.                        (М.Монтень)

На кого не действует Слово, на того не действует и палка. (Сократ) 

 
Слова — образы; словарь - Вселенная в алфавитном порядке. Все другие книги в ней и лишь извлекают из неё... 






(А.Франс)

Слово — эхо мысли. (Г.Флобер)





Нет ничего могущественнее Слова. Это невидимое оружие. (А.Франс)
Крепкие слова не могут быть сильными доказательствами. 

                                                                              (В.Ключевский)

Кричат и ругаются обычно бессильные люди. 
(Д.С.Лихачёв)
Язык и золото - вот кинжал и яд. (М.Ю.Лермонтов)


Когда язык ничем не стесняется, все вокруг бывают стеснены.

                                                                                  (Ж.Ж.Руссо)

Как человека можно распознать по обществу, в котором он вращается, так о нём можно судить и по языку, которым он выражается. 





                                                (Дж.Свифт)
Владеющий словом — владеет умами. (М. Аврелий)


Язык есть зеркало мыслей народа. Умственный склад выбивается в языке, как медаль. (Сехадор)





Убожество речи служит, как правило, внешним признаком убожества духа. (Бартон)

На всех словах — события печать, они дались недаром человеку.
                                                                               (С.Я. Маршак)

Слово часто бывает убедительнее золота. (Демокрит)


Речь - удивительно сильное средство, но нужно иметь много ума, чтобы пользоваться ею.              (Гегель)

Заговори, чтоб я тебя увидел! (Сократ)




Моя речь — это моё достоинство. (Н.В. Гоголь)








            6.4. Поэтическое слово

Созвучья слова не случайны!

Пусть связь наречий далека, 

В ней неразгаданные тайны 

Всегда живого языка. 







(В. Брюсов)

Горят, как жар, слова,

Иль стынут, словно камни,-

Зависит от того,

Чем наделил их ты,

Какими к ним в свой час

Притронулся руками

И сколько отдал им

Душевной теплоты. 







(Н. Рыленков)

Язык есть исповедь народа.

В нём слышится его природа,

Его душа и быт родной. 







(П. Вяземский)

Есть сила благодатная
В созвучье слов живых

И дышит непонятная

Святая прелесть в них... 






(М.Ю. Лермонтов)

Ржавеет золото и истлевает сталь. 

Крошится мрамор - к смерти всё готово. 

Всего прочнее на Земле печаль

А долговечней — царственное Слово. 





(А. Ахматова)
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