ПЕДАГОГИ-ГУМАНИСТЫ СОВЕТУЮТ

Педагогические советы Инаята Хана

Мы должны стать детьми с ребенком,

 чтобы его воспитать.

Мы должны говорить на его языке,

 и мы должны дать ему только то, 

что он сможет понять.

Если земная награда – это всё, что есть,

то не слишком ли этого мало

Вступление 

· Человек живет одновременно и на высшем и на земном плане, но не знает об этом. Живя на земле, он накапливает не только материальное, но и из высших сфер: мысли, впечатления, чувства, опыт, знания. Оставляя на земле после смерти всё, что у неё одолжил на время, он продолжает свой путь лишь с той собственностью, которую он накопил или собрал на высшем плане. 

· Первое впечатление, падающее в душу, укореняется там, стирая унаследованные от высших сфер.

· Воля – вот что привело младенца на землю, иначе он не пришел бы.

· Младенец, рожденный на земле, приноси т с собой воздух небес (выражение лица, улыбка, крик), восхищение красотой, чувство гармонии и любовь к ней, невинность и глубину чувств.

· Привыкая к плотному звуку и цвету, постепенно теряет свои небесные свойства.

· Когда душа проявляется в этом мире, она притягивается к объектам и сущностям.

· В то же время у неё есть выбор: опыт, полученный до рождения, на высших планах и земной опыт.

· Всё, что имеет младенец – это то, что накопила душа в высших сферах жизни на земле.

· Между многими детьми – эволюционная пропасть.

Обучение младенца:

· Младенчество – это ангельское состояние. Начиная ползать, младенец начинает свою земную жизнь (ощущает желание быть ангелом), а начав ходить, как ходят животные, - начинает жить в плотном мире.

· Младенчество – это момент, когда душа проявляется: дух получает форму и становится проявленным. Негативное впечатление при этом будет отчетливым и твердым, нестираемым.

· Дите приходит в этот мир только с любовью. Всему остальному он учится здесь. Доброта и жестокость постигаются здесь. Многие свойства, что душа принесла из высших сфер, останутся неразвитыми, погребенными в глубине сердца на всю жизнь и он никогда не узнает её, если не воспитаны в младенчестве.

· Стадии духовной жизни младенца, отмеченные физически:

- садится

- Встает на ножки

- Делает первые шаги.

· Наклонность разрушать младенца – большая добродетель. В ней отражено желание познать тайну жизни.

· Есть 5 предметов, которым следует обучать ребенка первого года жизни:

- дисциплине (лишь повторением добъетесь…)

- равновесие (смех и плач – одно и то же, и смеется, и плачет, когда ритм нарушен)

- концентрация (то, чем поглощено воображение, на том сосредоточивается – это всё сила, которая существует)

- этика (всё принадлежит ему по праву рождения, он богат, потому не проявляет желания владеть – уже владеет). Дух этики – дружелюбие, умение жертвовать собой, служить другим.

- расслабление (ввести в ровный ритм покойным и тихим окружением, комфортную позу, смотреть в глаза, представляя его засыпающим)

· Соблюдение правил регулярности – фундамент того, чтобы душа развивалась наиболее успешно.

· Есть некий символизм в действиях ребенка и его волеизъявлением:

- идет прямо к вам – прямота натуры

- шаткая походка – недостаток силы воли

- в одну сторону, потом в другую – страх, сомнение, ум неясный

- остановился на полпути – препятствия в будущей жизни

- побежит и достигнет места – импульсивность с склонность к авантюрам

- в правильном ритме достигает цели – большие надежды

- не смотрит на вас, не проявляет к видимому интереса – безразличный

- дойдя до места, возвращается к вам – сердечность, любящая душа.

· Нужно учить младенца тишине, привлекая внимание ритмом («время тишины», наслаждение счастьем тишины)

· Первые звуки младенца (ма, па, ба, гу) – это урок от мира, это первые божественные слова. Нужно их повторять ему.

· Если вы раздражены, то нервная система младенца разрушается, он испытывает угнетение.

· Досада на раздражительность ребенка – это энергетическая подпитка раздражения младенца

Младший возраст:

· Ваше одобрение всего хорошего, что есть в поведении ребенка, подобно поливке растения

· Упрямство, злость, эгоизм : либо следствие изъяна в физическом здоровье, либо наследственность – обращаться очень мудро: огонь умножается огнем, растение гнева поливается гневом. Не показывать досаду, не реагировать, добиться того, чтобы ребенок отозвался, только потом коррекция поведения.

· Частые нагоняи притупляют дух ребенка. Чуткому духу достаточно взгляда, рассуждения, побуждения, одобрения. Крайний шаг – награда – заставляет слушаться. И самое последнее – это порицание, наказание (мягкое).

· Чувство «Я наказан» - само по себе исправляет. Вполне достаточно осознания, что наказывают

· Когда ребенок сердится – не разделять его гнев, не наказывать – бесполезно. Сначала – снять гнев добротой, симпатией, затем повторить свое требование.

· Воспитывать дух самоуважения: не смотреть, не брать.

· Не позволять спорить с воспитателем, воспитывать веру в авторитет.

· Учить не показывать большого одобрения чего-либо – это унижение, умаление себя перед вещью..

Советы родителям:
· Школьного обучения без домашнего недостаточно, домашнее обучение – это другой идеал, это база для школьного.

· Величайший идеал, который только можно дать ребенку – относиться с почтением к родителям. Долг родителей – дать этот идеал самих себя не ради себя, но на благо ребенка.

· Если в ребенке заложена духовная наклонность, она проявится уже в возрасте 5 лет. Духовная тенденция является врожденной, когда она проявляется, это ребенок принес её свыше. Душа постоянно ищет, пытается постигнуть Бога, если не дать идею Бога, душа сталкивается с огромными трудностями.
6 лет:

· Ребенок непоседлив, упрям, слишком активен и менее отзывчив – это возраст большого конфликта, новый шаг в жизни.

· Не дано постижение идеала, нужно только поддерживать ровность ритма в повседневной жизни.

7 лет:

· Первый идеал – почтительное отношение к старшим. Если взрослый останется без такого идеала – душа никогда не узнает уважения. Из сотен людей, принужденных вести себя уважительно, едва ли найдется один, который уважителен в духе, то есть изнутри, с радостью: оно дает радость окружающим и приносит радость самому человеку.

· Многие думают, что уважению следует учить в школе, но школа не несет за это ответственности. Это входит в домашнее обучение, и именно родители как первые воспитатели ответственны за это.

· Самоуважение приходит лишь к человеку, который имеет уважение к другому.

· Второй идеал – почтение к родителям (воспитателям).

· Красота в том, чтобы дать совет, не давая совета.

Раннее детство (8-9 лет)

· Раннее детство подобно почве, только что подготовленной для посадки семени (знания и праведности).

· Привитие терпения, чтобы проявить благородство духа. Когда у человека нет терпения, жизнь для него становится смертью. Терпение подобно смерти, но не иметь терпение – это хуже, чем  смерть.

· В обучении ребенка лучшим способом будет не дать ему понять, что вы его учите. Обучайте так, чтобы ребенок этого не знал (поощрением, похвальбой).

· Лучший способ обучать детей – это рассказывать им истории, притчи. Никак иначе не впитает ребенок идеалы, как только в форме историй.

10-12 лет

· Разное отношение к девочкам и мальчикам (противоположные качества: храбрость –скромность; рассудочность-идеализм; ответственность-долг)

· В выборе пищи, прихотях, одежде не предоставлять слишком много самостоятельности. Научить принимать с благодарностью что бы ни дали, чтобы избежать неприятного развития нежелательного характера (путь внушения мысли, что это время, когда им следует заставить свой ум работать).

· Жизнь – это возможность.  Это период, когда дети впитывают знание, сознание. Нежелательно форсировать развитие духовных склонностей в ранней юности. Нужно помочь развить те духовные тенденции, которые просматриваются.

Обучение юноши 13-15 лет

«Одно дело родиться мужчиной, 

другое дело – развить мужской характер»

· Возраст, когда заканчивается детство и начинается юность.

· Нормальный юноша: отзывчивый на радость и печаль близких и дорогих, откликающийся на любой импульс, интересующийся всем желательным, чуткий к удовольствию и радости.

· Максимально осторожно обращаться. Ум начинает формироватья в это время, основа разума закладывается в этот период.

· Это время конкретного религиозного обучения. Если это время упущено – человек будет стесняться своих религиозных проявлений.

· Если не придет к пониманию одной религии, не сможет прийти к пониманию всех религий. Широта – это результат, а не начало. Если сделать человека слишком широким в начале, то к концу он станет узким.

· Верный путь помочь воображению ребенка – это направить его внимание на всё прекрасное, а потом посмотреть, что он захочет добавить, чтобы завершить красоту, будь то красота линии, цвета, нот, ритма, идеи, поступка или значения. Спрашивать, развивая способности к воображению:

- что ты предпринял бы в данной ситуации?

- что бы ты хотел сделать, чтобы завершить это?

- что бы ты сделал, чтобы сделать это ещё более красивым?

· Как развивать мысль ребенка: выяснить, о чем ребенок думает и усилить эту мысль, если она желательна. (- «Я хочу иметь волшебную палочку». – «Что с нею сделал бы?»)

· Педагогическая ошибка навязывать уму ребенка то, в чем он не заинтересован, на что он не хочет смотреть и о чем не хочет думать. (наклонности, темперамент)

· Развивать способности рассуждать. Нужно стать ребенком самому и задавать свои «почему» обо всем.

· Не всегда целесообразно играть с эмоциями – это ослабляет чувства до совершенства их.

· Поощрение подобно взбадриванию резвой лошади, которая и без того бежит быстро. Гораздо нужнее равновесие.

· Именно домашнее обучение, если оно не ведется надлежащим образом, портит юношу (антогонизм)

· Время юности – это время нервозности, непоседливости и возбуждения.

· Ничто не поможет больше, чем вера в положительные качества юноши, их одобрение и поощрение, их одобрение и поощрение его в данном направлении.

· Обучение юноши в сильной степени зависит от впечатления. (увидеть своими глазами последствия…)

· Обучение – не только получение квалификации для успешной жизни – это обучение жить более полной жизнью, с мыслями о себе и предупредительности к другим.

· Родителям следует самим учиться, чтобы быть примером для своих детей.

· В жизни дурные вещи быстро притягивают, хотя душа доискивается того, что правильно.

· Природа ребенка подобна воде, которая течет вниз, и ей нужен фонтан, чтобы поднять её наверх. Обучение и есть тот самый фонтан.

· В каждой душе, какой бы злобной она ни показалась, какой бы ни представлялась глупой, скрыта красота; и только вера и доверие могут помочь нам высвободить эту красоту. Если бы нам хватило терпения всё вынести и поверить в них, мы смогли бы вызволить эту красоту.

· Почтительность – это величайшая из добродетелей, ибо в почтительности рождаются все добродетели. Почтительности нельзя научить; она должна появиться сама собой; но долг родителей – помочь ей подняться. Гордость, направленная в нужное русло, дает начало почтительности, формирует характер.

· Путь мудрого – выказывать почтительность каждый раз, когда ребенок покажет её, дать ему осознать эту добродетель, чтобы он  смог насладиться её красотой.

· Преподавание хороших манер – это средство естественно проявить в манерах скрытно красоту своей души, правильно проявить свои эмоциональные и чувственные способности (милосердия, великодушные поступки, добродетели)

· Существует дипломатическая форма вежливости (вежливость по форме), без искренности. Истинной вежливостью владеет тот, кто проявляет симпатию. Искренность – главное в жизни!

· Ребенок должен научиться выражать свою любовь через нежность в мысли, слове и действии.

· Великодушие со стороны ребенка – это только открытие сердца. Терпимость, прощение, выносливость, стойкость – всё является результатом этой добродетели. Если сердце ребенка закрыто, тогда он лишен выражения. 

· Не должно показывать свою любовь детям, особенно в эмоциональной форме, но не чрезмерная сдержанность – равновесие любви и сдержанности в общении с ребенком – самое правильное.

· Настоящий дух великодушия лучше всего выражается в благотворительности сердца (послушание, служение, познание, отзывчивость).

· Уверенность в себе и целеустремленность – вот ключи к любому успеху.

· Всё, что человек делает с удовольствием, делается хорошо и дает хороший результат. Делание зависит от настроя ума.

· Тот, кто не был хорошим сыном своей матери, не будет хорошим мужем своей жене, ибо он упустил свой первый шанс развить благоразумие и качество любви.

· Научить желать добра всем во имя того, кто нас всех создал.
Юность (16-18 лет)

· 3 этапа: ранняя, средняя часть и последний этап.

· В юности ребенок становится менее восприимчивым, пассивен, поэтому его легче вести.

· Это время поднимающейся энергии (физической и умственной), поэтому стремление к самовыражению. (то, что стремится к самовыражению, не может быть восприимчиво в то же время)

· Главное в воспитании: не применять те же методы, что в детстве, помогать им самостоятельно думать, так, чтобы они не знали, что им помогают.

· У ребенка нервный темперамент – признак интеллекта; гений в юности, как правило, нервный.

· Нравственное развитие состоит не только в приобретении идеала и хороших манер, но и в способности выносить всё раздражающее влияние повседневной жизни, осознание собственных обязательств поступать, руководствуясь законами морали даже без утонченности мышления.

· Равновесие воли и красоты рождает мудрость. В юности эти 3 качества создают триединство, которое является идеалом совершенства.

· Юность – это время слепоты, когда страсть и эмоции играют в полную силу.

· Лучший способ воспитывать человека – развивать его рассуждение, а не убеждать его в правильности своих доводов.


P.S.Огромный недостаток современной системы обучения состоит в том, что она учит всего лишь получать от жизни то, что ему хочется. (итог: конкуренция в коммерции, на профессиональном поприще и государственной службе)


Обучение детей должно рассматриваться с 5 разных точек зрения: физической, умственной, нравственной, социальной и духовной.
Педагогические советы Януша Корчака

Корона без разума – кусок золота,

Который может принести большой вред людям.

Король обязан заботиться о благ своего народа.

 Корону носить – дело не хитрое.

 А вот как сделать людей счастливыми?

· «Не давить» - это для Корчака основа всей педагогики.
· Человек, униженный в детстве, когда он был совсем беспомощным, набравшись сил, может сам превратиться в насильника, самодура, тирана.

· Для детей самое худшее как дома, так и в школе – вынужденные уступки.
· Лучше совсем не вмешиваться, чем судить, не разобравшись в причине распри.
· Не следует спешить на помощь. Лучше подождать, пока ребенок успокоится.
· Добра больше в 10 раз, чем зла, и поэтому можно спокойно переждать, когда злость пройдет.
· Взрослые не должны сердиться на детей, потому что это не исправляет, а портит.
· «Озорничать и болтать глупости». На самом деле дети предвосхищают отдаленное будущее, обсуждают, спорят с ним.

· Часто взрослым кажется, что ребенок назло им упрямится – не желает что-либо сделать, сказать. Нет, ему стыдно.
· Смеяться над детскими страхами или нарочно пугать – жестоко.
· Когда взрослые хотят унизить и оскорбить детей, дети чаще всего делают вид, что им все равно. А не делают, значит, уже утратили стыд.
· Если запугивать, дети перестанут верить, а если очень уж стеснять, потеряют терпение и назло станут делать тайком то, что запрещено.
· Ребенок на ласку отвечает лаской, а гнев в нем сразу рождает отпор.
· Главаря шайки дети не любят, но слушаются, потому что он запугивает, а тайком и бьет, имеет несколько подручных, которые доносят на «бунтовщиков» и мстят.
· Ребята любят не самого красивого, не самого веселого, не самого спокойного, а того, кто справедлив, отзывчив и тактичен.
· Не упрекай, а говори: «Старайся больше так не делать (не поступать)», ибо каждый должен верить, что он может исправиться, что у него есть не только недостатки, но и достоинства.
· Надо уметь найти общий язык, уметь мириться. И надо уметь прощать. А часто достаточно лишь переждать.
· Долго думал, что начал тот, кто первый ударил. Нет, виновен тот, кто задирал.
· Взрослые должны знать, что мальчики больше всего сердятся и мстят, когда затронута их стыдливость.
· Дети – поэты и философы.
· Уважайте детское незнание.
· Ребенок должен чувствовать себя свободным.
· Когда у человека вдохновение, никто не имеет права вмешиваться… тогда он должен быть один, ничего не видеть, не слышать.
· Дети испытывают обиду и неприязнь к взрослым за их любопытство.
Януш Корчак. «Дневник»
· 7 лет: сознание моей ценности, чувствую, люблю. Я есть. Я значу. Меня видят. Я смогу. Я буду.

· 14 лет: гляжу, наблюдаю, вижу. Я размышляю о любви, до этих пор я только чувствовал – любил.

« Мир, полный интереса находился уже не вне меня. Теперь он был во мне. Я существую не для того, чтобы меня любили и мной восхищались, а чтобы самому действовать и любить. Не долг окружающих мне помогать, а я сам обязан заботиться о мире и человеке».

· 21 год: «Надо многое завоевать и сделать, чтобы было из чего терять»

· 27 лет: потребность в безукоризненной деятельности. «Я хочу уметь, знать, не лениться, не ошибаться.  Я обязан быть хорошим врачом. Жизнь – огонь: затухает, хотя масса топлива, или взметнется вдруг снопом искр и ярким пламенем, когда совсем было прогорело».

· 35 лет: не ищу друга – знаю, не найти. Не стремлюсь знать больше, чем положено. Смерти я еще не чувствую в себе, но уже думаю о ней.

· 49 лет: лишь бы не хуже. Если можно было бы сказать солнцу «остановись», так это, пожалуй, сейчас. (Карамзин)

· 56 лет – нехватка сил, здоровья, энергии. Смерть – пробуждение, когда… уже нет выхода.
Корчак

Когда я снова стану маленьким
Я хотел снова стать ребенком, 

чтобы избавиться от мелких сереньких забот и печалей взрослых,

а теперь у меня другие, ребячьи, заботы, от которых я страдаю не меньше.
· День мой – вечность, которая делится на короткие секунды и долгие столетия.

· «Жизнь моя звучала, как оркестр».

· Наши детские годы – это годы настоящей жизни».

· «Дети – это будущие люди». Значит, они только ещё будут, значит, их как бы ещё нет. А ведь мы существуем, мы живем, чувствуем, страдаем.

· Учительница меня сразу услыхала.
· Он знает, что я не нарочно, - значит, должен простить.
· Накажите,… но по-другому, зачем маму огорчать.
· Что за привычка при случае припоминать всё за раз.

· Боязнь стать посмешищем… стесняет и сковывает, совершенно теряешь уверенность в себе, потому то и дело попадаешь впросак.

· Мы часто краснеем просто оттого, что нас подозревают, со стыда или от страха, или потому, что сердце сильно бьется…

· Взрослый скажет «нельзя» и тут же забудет. И даже не знает, какую он причинил ему боль.

· Если бы я был учителем, а ученик сидел бы с закрытой книжкой, то я спросил бы, что с ним, нет ли у него какой-нибудь неприятности.

· Часто от слова бывает так же больно, как от удара.

· Наши дела решаются наспех, кое-как… для взрослых наша жизнь, заботы и неудачи – только дополнение к их настоящим заботам.

· Мне трудно отвечать. Я не уверен в себе. Каждый раз боюсь, что не сумею ответить, не получится.

· Хуже нет, когда всем хорошо, а кто-нибудь сердится.

· Если бы взрослые нас спросили, мы бы им много хорошего посоветовали.

· Нельзя попрекать одолжениями. Это больше всего обижает.

· Когда ученик себя плохо ведет, его можно как-нибудь по-другому наказать, а не ставить двойку по своему предмету.
Я.Корчак

Когда я снова стану учителем

Во взрослом человеке много детского,

 а в детях много взрослого. 

Только мы не нашли ещё общего языка

· Попробую найти с учениками общий язык.
· Попробую, нельзя ли сделать так, чтоб была взаимная откровенность.
· Никогда не стану вызывать ученика, с которым случилась беда. Пусть подумает, успокоится, отдохнет.
Правила жизни по Янушу Корчаку
· Программа – это как бы клятва, присяга у знамени жизни!

· Тот, у кого сильная воля и кто знает, каким он хочет быть, выработает для себя свои собственные правила жизни и не будет, видя что-нибудь неумное и злое, ни подражать этому, ни брать с него пример.

· Но запомни! Делая то, что ты не любишь, и не делая то, к чему ты привык, ты закаляешь волю. А это самое главное: стать хозяином своих рук, ног, языка, мыслей. 

· Человек хорош, если он хорошо относится к людям, если не желает и не делает зла, если он добрый.

· Не падать духом, упорно стремиться к цели.

· Быть дисциплинированным, всегда выполнять свои обязанности.

· Подвижность, живость – достоинство на уроке физкультуры и недостаток во время урока.

· Скромность – достоинство, чрезмерная застенчивость может походить на упрямство и скрытность.

· Бережливость – достоинство, скупость – недостаток.

· Любопытство и пронырливость – недостаток, но нехорошо, когда кому-нибудь ни до чего нет дела и ничто не интересно.

· Не завидовать.

· Не досадовать на себя.

· Низко, подло, мерзко:

-издеваться над беззащитными;

-досаждать слабому;

-шутить, доводя до слез.
· Надо уметь сочувствовать добрым, злым людям, зверям, даже сломанному деревцу и камушку.

· Не допускай, чтобы доброта стала легкомыслием. Эгоист называет доброту глупостью и зло твердит, что не стоит быть добрым. Нет, стоит…, только надо наперед думать.

· Каждый человек должен ценить дружеское отношение и стараться его заслужить. Нельзя говорить: «Очень мне надо!»

· Никогда ничего не скрывай от родителей.

· Не будь трусом, имей мужество заявить, что не хочешь. Не стесняйся и проси помощи, если сам не справляешься.

· Если трудно, исправляйся не сразу, а постепенно.

· Выбирай для начала лишь один, самый легкий недостаток и прежде всего покончи с ним.

· Не падай духом, если долго нет улучшения или даже есть ухудшения.

· Не ставь слишком легких условий, но такие, чтобы ты мог выиграть.

· Не слишком радуйся, если сразу отучишься; избавляться от приобретенных недостатков легко, а от врожденных трудно.

· Мечта – это отдых, удовольствие, она не налагает никаких обязательств.

· Надо уметь не только зарабатывать, но и тратить.

· Здоровье – это самое главное жизненное благо; больной богач – тот же бедняк. 

· Богатый задавала ищет бедных, чтобы хвастать, а бедный пройдоха, чтобы чего-нибудь выманить.

Педагогические советы В.Сухомлинского

«Учитель готовится к хорошему уроку всю жизнь.
Такова духовная и философская основа нашей профессии и технология нашего труда:

чтобы дать ученикам искорку знания,

учителю надо впитать целое море света»

Ребенок и его семья:
· Как важно педагогическое образование дошкольников. Помощник – школа для родителей.

· Самая ценная нравственная черта хороших родителей – это душевная доброта, умение делать добро людям (это передается детям)

· Самое большое зло – эгоизм, индивидуализм, который выливается в слепую, инстинктивную любовь к своему ребенку.

· От питания в годы детства зависит гармония, пропорциональность частей тела, правильное развитие костной ткани и грудной клетки.

· Отсутствие аппетита – грозный бич здоровья, источник болезней и недомоганий.

· Если в дошкольном возрасте ребенок предоставлен самому себе, если старшие не создают того потока информации, без которого немыслимо нормальное человеческое окружение, детский мозг пребывает в состоянии инертности: угасает пытливость, любознательность, развивается равнодушие.

· Самый важный период становления нервной системы – в период младенчества мозга, бурного потока информации из окружающего мира. (сто тысяч почему)

· Чтение в годы детства – это прежде всего воспитание сердца, прикосновение человеческого благородства к сокровенным уголкам детской души.

· Чтение – это окошко, через которое дети видят и познают мир и самих себя.

· Там, где есть пресыщение, начинается снобизм, мещанская разочарованность, скука, поиски средств убить свободное время.

Классному руководителю, воспитателю:
· Изучайте индивидуальные особенности ребенка:
- особенности здоровья;
- умственное развитие;
- внутренний духовный мир ребенка.
· Забота о здоровье невозможна без постоянной связи с семьей.

· Чтобы хорошо узнать детей, надо хорошо знать семью. 

(Ребенок – это зеркало нравственной жизни родителей)

Есть одно человеческое качество – тонкость, эмоциональность натуры. Оно выражается в обострении способности переживать окружающий мир. Человек с тонкой, эмоциональной натурой не может забыть горя, страдания, несчастья другого человека; совесть заставляет его прийти на помощь. (это качество воспитывает музыка и песня)

· Родители знают: если у сына или дочери нет оценок – значит не всё благополучно. Отсутствие оценок - это не вина ребенка, а его беда.

· Никакой подписи учителя в дневнике не надо – это остаток старой школы с её атмосферой взаимного недоверия и подозрительности между учителем и учеником.

· Подлинная любовь рождается только в сердце, пережившем заботы о судьбе другого человека.

· Без доброты, подлинной теплоты сердца, которую один человек отдает другому,  невозможна душевная красота. (вопрос: «Каким человеком тебе хочется стать?»

· Жизнь убедила, если ребенок вырастил розу, чтобы любоваться её красотой, и вознаграждение за труд видит в наслаждении красотой и творении этой красоты для счастья другого – он не способен на зло, подлость, цинизм, бессердечие.

· Поступки во имя всеобщего блага мы раскрываем не как жертвенность, а как источник подлинного счастья, настоящей полноты духовной жизни.

· Музыка природы – тишина полей и лугов, шелест дубрав, песни птиц, шепот листвы, жужжание насекомых, - фон, на котором человек может понять, почувствовать красоту музыки. (музыка зимнего леса, музыка солнечного полдня)

· Музыка – это самый благоприятный фон, на котором возникает духовная общность воспитателя и детей.

Учителю:
· Надо прежде всего понимать движение детского сердца. Этому невозможно научиться с помощью приемов. Это дается лишь благодаря высокой эмоционально-нравственной культуре педагога. (если ребенок молчит по причине горя, потрясения – не прикасайся к больному детскому сердцу)
· Важно не то, чтобы научился (определенной операции), важно чтобы осмыслил самую сущность зависимостей.
· Научить 5 вещам: наблюдать, думать, читать, писать, передавать мысль словом.
· Оценка должна вознаграждать трудолюбие, а не карать за лень и нерадивость.

· Оценка – показатель зависимости качества умственного труда от личных усилий, затраченных на учение.

· Нельзя допускать, чтобы оценка превращалась для ребенка в оковы, сковывающие его мысль.

· Привыкая к горю «2», ребенок становится равнодушным ко всему окружающему, его сердце черствеет. А черствое сердце – это благодатная почва для жестокости..

· Поощрением и наказанием (оценкой) имеет право пользоваться учитель, если любит ребенка. Не говорить о своей любви, а выражать любовь и заботу о нем.

· Оценки нужно зарабатывать. («Ты не заработал оценку)
· В сознании ученика утверждается мысль: если у меня ещё нет оценки, значит я ещё не потрудился как следует.

· Один ребенок может получить за месяц 3 оценки, а другой ни одной, но это не значит, что другой ничего не делает и не продвигается вперед. Он учится понимать

· Обучение  – не механическая передача знаний от учителя к ребенку, а прежде всего человеческое отношение. 
· Испытывая безразличное к себе отношение, ребенок теряет чуткость к добру и злу. Он не может разобраться, что в окружающих его людях доброе и что злое.
· Как важно дать возможность ребенку подумать.
· Учение – труд, и его нельзя превращать в игру. Но нельзя поставить китайскую стену между трудом и игрой.

· Воспитывая, обучая других, ученик воспитывается, обучается сам.

· Равнодушие к тому, что объясняется классу – результат угнетенного состояния клеток коры головного мозга.

· Умственные силы и нервная энергетика учащихся – не бездонный колодец. Брать из этого колодца надо с умом и очень осмотрительно, а самое главное – надо постоянно пополнять источники нервной энергии ребенка. Источники этого пополнения – наблюдения за предметами и явлениями окружающего мира, жизнь среди природы, чтение, к которому понуждает интерес, желание что-то узнать.

· Процесс усвоения знаний в школьные годы нередко отрывается от духовной жизни. А детское мышление питается живительным источником этого ручейка.

· Мышление начинается с удивления

· Творчество детей – это своеобразная сфера их духовной жизни, самовыражение и самоутверждение.

· Учить поэтическому творчеству надо не для того, чтобы вырастить юных поэтов, а для того, чтобы облагородить каждое юное сердце.

· Если вы хотите, чтобы дети творили, создавали художественные образы, - перенесите из огонька своего творчества хотя бы одну искру в сознание ребенка. 

· Если вы не умеете творить или вам кажется пустой забавой снизойти к миру детских интересов, - ничего не получится.

· Творчеству надо учить. Эмоционально-эстетическая окраска слова, его тончайшие оттенки – это животворный источник детского творчества.

· Наглядный образ можно передать словами. Слово – готовый кирпичик, которому заранее приготовлено место…

· Ребенок не увидит красоты окружающего мира, если он не почувствует красоты слова, прочитанного в книге.

· Музыка слова слышна в поэзии, красота слова воплощен а ярче всего в поэзии.

· Создавайте детские книги-картинки о природе, рассказы в рисунках, рисование сказок.

· Процесс рисования – это частица духовной жизни ребенка

· Заимствовать что-то новое можно только творчески

Ученику:

· Знание – это плоды напряжения твоего человеческого духа, плоды твоего поиска и творчества.

· Учение – это благо и счастье.

· Плохое чтение – как грязное окно, через которое ничего не видно.

· Уметь читать – это означает быть чутким к смыслу и красоте слова, к его тончайшим оттенкам.

· Чтение и письмо – это два окошка в окружающий мир.
· Чем в большей мере ты мыслитель, тем лучший ты ученик.

· Чувство радости доступно лишь тому, кто умеет напрягать силы, знает, что такое пот и усталость.

· Труд для народа… не только необходимость, но и … проявление духовной жизни, духовного богатства личности.

· Без труда человек становится пустым местом, - говорят в народе.

· Идеал духовной красоты – это ваши поступки!

· Слово о любви к людям – ещё не любовь. Отношение, поступок, действие – вот мерило и испытание человечности, подлинной любви.

Подобрала и систематизировала В.В. Жевновак, 

учитель ООШ № 15, г. Часов Яр, 
2009-2010 уч.г.
