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«Ðàçûñêèâàé Ïóòè. Íî áóäü ÷èñò ñåðäöåì,

ïðåæäå ÷åì òðîíåøüñÿ â ñòðàíñòâèå. Ðàíåå,

÷åì ñäåëàåøü ïåðâûé øàã, íàó÷èñü îòëè÷àòü

èñòèííîå îò íåèñòèííîãî, ïðåõîäÿùåå îò

ïðåáûâàþùåãî. È ñòðåìèñü áîëåå âñåãî îòäå-

ëÿòü çíàíèå óìà îò äóøåâíîé Ìóäðîñòè,

«Ó÷åíèå Îêà» îò «Ó÷åíèÿ Ñåðäöà».

Èç «Êíèãè Çîëîòûõ Ïðàâèë»

Íåâûðàçèìûé ñòðîé âî âñåì

Çâåçäíîå íåáî íàä íàìè ïîðîæäàåò â íàñ îùóùåíèå âíóòðåí-

íåé áåñêîíå÷íîñòè è áåñêîíå÷íîñòè âñåãî, ÷òî åñòü âî Âñåëåííîé.

Ýòà ãðîìàäà ïðîÿâëåííîãî – ëèøü îäèí âàðèàíò èç ÷åðåäû âå÷íî

ìåíÿþùåãîñÿ ìèðà, ÷àñòèöåé êîòîðîãî ìû åñòü.

×óâñòâî íåóíè÷òîæèìîñòè æèëî âî ìíå ñ ðîæäåíèÿ òàê æå

åñòåñòâåííî, êàê ÷óâñòâî ñ÷àñòüÿ è ñâåòà. Îíè ïóëüñèðîâàëè â

ãëóáèíàõ ìîåãî åñòåñòâà äàæå òîãäà, êîãäà áûëî î÷åíü òåìíî âî

âíåøíåì ìèðå. Ïîìíþ ñåáÿ â äàëåêîì äåòñòâå íå êàê êîíêðåòíóþ

ëè÷íîñòü, à êàê ìàëåíüêèé ñãóñòîê ñâåòà è ñ÷àñòüÿ, ïûòàþùèéñÿ

ïîíÿòü, ïî÷åìó ñâåò íå ìîæåò áûòü âåçäå è âñåãäà.

Èç äàëåêîãî äåòñòâà ìû õðàíèì ÷óâñòâà è îùóùåíèÿ. Ãëàâíûå

îùóùåíèÿ ìîåãî äåòñòâà – åäèíñòâî ñ ìèðîì, çàùèùåííîñòü è

âåðà. Ìîÿ äåòñêàÿ âåðà ïèòàëàñü ñàìîé æèçíüþ, â êîòîðîé êîñûå

ëó÷è ñîëíöà ïàäàëè íà ïîäóøêó è ðàçëèâàëèñü ïòè÷üèì ìíîãîãî-

ëîñüåì â ñàäó. Îñòàâàÿñü íàåäèíå ñ ñàäîì è ñîëíå÷íûìè ðîñèí-

êàìè, õîðîøî ïîíèìàëà: âñå òî, ÷òî åñòü ÿ, ÷òî åñòü âîêðóã, ÷òî

áûëî è áóäåò – ýòî ÷åðåäà ïðåêðàñíûõ ïðîÿâëåíèé ÷åãî-òî ãîðàç-

äî áîëüøåãî, ÷åì ïðîñòî ÿ èëè ñàä âîêðóã ìåíÿ. Âîò ýòî ÷òî-òî

áîëüøåå, íåâûðàçèìîå ñëîâàìè, ñàìîå ãëàâíîå âî ìíå è åñòü ìå-

ðèëî ìîåé âíåøíåé æèçíè. Ýòî ìîæíî íàçâàòü ×èñòîòîé, Òèøèíîé,

Ñâåòîì, èëè Ëþáîâüþ.

Åùå îäíî ÷óâñòâî æèëî âî ìíå ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ, à, ìîæåò

áûòü, è ðàíüøå – ýòî âåðà â òî, ÷òî â êàæäîì ÷åëîâåêå åñòü òàêèå
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æå ×èñòîòà, Òèøèíà, Ñâåò è Ëþáîâü, à ïîòîìó ÿ åäèíà ñî âñåì

÷åëîâå÷åñòâîì.

Ñîâðåìåííàÿ íàó÷íàÿ ðàñøèôðîâêà ãåíîìà ÷åëîâåêà ïîêàçàëà,

÷òî ãåíîìû îòäåëüíûõ ëþäåé îòëè÷àþòñÿ ëèøü íà 0,5%. Ìû âñå

áðàòüÿ è ñåñòðû, òîëüêî çàáûëè îá ýòîì, íàâåðíîå, òîãäà, êîãäà

ñòàëè âçðîñëûìè.

Âñå ÷óâñòâà, ïåðåæèâàåìûå ÷åëîâå÷åñòâîì, èìåþò äâå ñòî-

ðîíû. Îäíà – çåìíàÿ, âðåìåííàÿ, à äðóãàÿ – íåáåñíàÿ, âíå âðåìåíè

è ïðîñòðàíñòâà. Âñå, ÷òî â íàñ íåáåñíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, åäèíî ïî

ñâîåé ñóòè, à òî, ÷òî çåìíîãî – ó êàæäîãî ñâî¸. Íàøà ïîïûòêà

ïîíÿòü äðóã äðóãà íà óðîâíå çåìíûõ ÷óâñòâ ïîðîæäàåò ïðîòèâî-

ñòîÿíèå è åùå áîëüøåå íåïîíèìàíèå. Òîëüêî îñîçíàíèå åäèíîé

íåáåñíîé îñíîâû â íàñ âåäåò ê åäèíñòâó ñîâåðøåííî ðàçíûõ è íå-

ïîõîæèõ ëþäåé.

Íàñòîÿùàÿ Ëþáîâü – ýòî, êîãäà ñîåäèíåíèå ñ äðóãèì ÷åëîâå-

êîì ïðîáóæäàåò â òâîåé äóøå Âûñøèé Ñâåò, è Îí îáúåäèíÿåò âàñ

â åäèíîå öåëîå. ×åðåç ýòî öåëîå òû ñìîòðèøü íà ìèð, è îí êàæåòñÿ

òåáå Âåëèêèì ×óäîì, ãäå âñå æèâóò â ëþáâè è ãàðìîíèè. Òàêîãî

ñîñòîÿíèÿ ìîæíî äîñòè÷ü â îäèíî÷êó, ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîáèâàÿ â

æèâîòíîé æèçíè òðîïó ê Áîãó, íî ïðîöåññ ýòîò äëèòåëåí è òðåáóåò

ìíîãî äóøåâíûõ è ôèçè÷åñêèõ ñèë. Åñëè æå òåáå âñòðå÷àåòñÿ Ëþ-

áîâü, òî çà îäèí ìèã òû äîñòèãàåøü òîãî, íà ÷òî ïîòðåáîâàëàñü áû

öåëàÿ æèçíü. Ýòîò ìèã îáúåäèíÿåò òåáÿ ñ òåì, êîãî òû ëþáèøü, è

ñ Âå÷íîñòüþ. Òîãäà âñå ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, âåñü ñìûñë æèçíè

ëåæèò ó òåáÿ íà ëàäîíè, è îí â òîì, ÷òîáû ëþáèòü âñ¸ è âñåõ.

Îñíîâíîé òðóä æèçíè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ïîâåðèòü, ÷òî Ëþ-

áîâü – ýòî ãëàâíîå, è ñóìåòü ýòó âåðó äåðæàòü â ñåáå âñåãäà!!!

Íî… ìû ïî÷òè íèêîãäà íå óìååì ýòîãî äåëàòü, è òîãäà íàì

îñòà¸òñÿ òîëüêî ïàìÿòü î ìèãå ñ÷àñòüÿ… È âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü

ìû ïûòàåìñÿ åãî ïîâòîðèòü èëè õîòÿ áû íàéòè âîçìîæíîñòü ïå-

ðåæèòü ÷åðåç âîñïîìèíàíèÿ, ïèñüìà, ôîòîãðàôèè. Ïåðåæèòü åùå

ðàç òî, ÷òî áûëî â íàøåé æèçíè ãëàâíûì, íî ÷òî ìû íå ñìîãëè

ñîõðàíèòü.

Êàæäîìó èç íàñ äàåòñÿ âîçìîæíîñòü îùóòèòü ïðèñóòñòâèå

Ëþáâè âíóòðè íàøåé ñàìîé ãëóáîêîé ñóùíîñòè. Ëþáîâü âñåãäà ñ

íàìè, ïîýòîìó â òÿæåëûå ïåðèîäû æèçíè, êîãäà êàæåòñÿ, ÷òî ìåð-
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êíåò ñâåò ìèðà, ëó÷èê íàäåæäû îñâåùàåò íàñ èçíóòðè, èñõîäÿ èç

âå÷íîãî èñòî÷íèêà – Ëþáâè. Êàæäîìó äàåòñÿ åãî ìåðà ïîíèìà-

íèÿ ýòîãî ÷óâñòâà è åãî ìåðà âîçìîæíîñòè îâåùåñòâèòü ëþáîâü â

äåòÿõ, ñòèõàõ, ìóçûêå, ìóäðûõ ìûñëÿõ – âî âñ¸ì, ÷åãî êàñàåòñÿ

îäóõîòâîðåííîñòü ÷åëîâåêà. Ìîÿ ìåðà ïîíèìàíèÿ ýòîãî ÷óâñòâà

ëåæèò â îáëàñòè îùóùåíèÿ åäèíûõ çàêîíîâ, êîòîðûå óïðàâëÿþò

æèâûìè ñèñòåìàìè, âñåì òåì, ÷òî ìû íàçûâàåì áèîëîãè÷åñêîé

æèçíüþ íà ïëàíåòå Çåìëÿ.

Âïåðâûå ýòè çàêîíû áûëè íå îñîçíàíû, à ïî÷óâñòâîâàíû ìíîþ

òîãäà, êîãäà â äàëåêîì äåòñòâå ðàññìàòðèâàëà ïðîæèëêè ëèñòà è,

çàòàèâ äûõàíèå, ñëåäèëà çà êðîïîòëèâîé ðàáîòîé ï÷åëû â âåí÷èêå

öâåòêà, êîãäà íàáëþäàëà çà ñòðåìèòåëüíûì ïîëåòîì ñòðèæåé è

áûñòðûì áåãîì îáëàêîâ íàä ãîëîâîé. Ãîðàçäî ïîçæå, â óíèâåðñè-

òåòå, ïûòàÿñü ïîíÿòü ÿçûêîì íàóêè ñëîæíîñòü è âçàèìîñâÿçü æèçíè

ñî âñåì ñóùèì, ñìóòíî ïðåä÷óâñòâîâàëà ðàçóìíîñòü â êàæó-

ùåéñÿ íåðàçóìíîñòè æèâûõ ñèñòåì.

Êàæäûé èç íàñ ðîæäàåòñÿ íà Çåìëå âìåñòå ñî ñâîèì ïóò¸ì

ïîçíàíèÿ ìèðà. Ìèð «õî÷åò» áûòü ïîçíàâàåì ðàçíûìè ïóòÿìè, íî

âñå îíè âåäóò ê ïîçíàíèþ Åäèíîé Èñòèíû. Åäèíàÿ Èñòèíà ïðå-

ëîìëÿåòñÿ ÷åðåç íàøè ñóáúåêòèâíûå ÷óâñòâà è ïóëüñèðóåò â íàñ

ïðåäîùóùåíèåì Êðàñîòû è Ãàðìîíè÷åñêîãî Åäèíñòâà Ìèðà. Çà-

äà÷à íàøà â òîì, ÷òîáû ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì ìû ìîæåì èõ

âîïëîòèòü â ôîðìû Çåìíîãî áûòèÿ. Âñå ìóêè òâîð÷åñòâà çàêëþ-

÷àþòñÿ â ïîèñêàõ ïóòè îâåùåñòâëåíèÿ Ìóçûêè Íåáåñíûõ Ñôåð

â ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ, àðõèòåêòóðå, ïîëîòíàõ, õóäîæåñòâåí-

íûõ ïðîèçâåäåíèÿõ. Ìû òîëüêî òîãäà ñ÷àñòëèâû, êîãäà íàõîäèì

îáúåêòèâíóþ ôîðìó äëÿ òîí÷àéøåé ñóáúåêòèâíîñòè, äîñòóïíîé

íàøåìó âîñïðèÿòèþ.

Íàñ ïî÷òè 7 ìèëëèàðäîâ, è êàæäûé äåíü ìû âñå ìîæåì âèäåòü

âîñõîä ñîëíöà è íåáåñíûé ñâîä, óñûïàííûé çâåçäàìè. Êòî-òî èç

íàñ òîëüêî íà÷àë çàìå÷àòü íåáîñâîä íàä ãîëîâîé è ñëûøàòü ïåð-

âóþ íîòó Ãàðìîíè÷åñêîãî Åäèíñòâà, à êòî-òî äàâíî íàñëàæäàåòñÿ

ìíîãîãîëîñüåì Íåáåñíûõ Õîðàëîâ è ÷óâñòâî áëàãîãîâåíèÿ ïåðå-

ëèâàåò â ÷óäåñíóþ ìóçûêó çåìíîé æèçíè.

Óäèâèòåëüíî, íî ïî÷òè íèêîãäà ñ ïåðâîãî âçãëÿäà íå îïðåäå-

ëèøü, êòî èç îáû÷íûõ ëþäåé è íàñêîëüêî ðàçâèë â ñåáå íåáåñíûé
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ñëóõ, íî ãëàâíîå, ÷òî íàñ âñåõ îáúåäèíÿåò – ýòî òî, ÷òî ìû âñå

ðîæäàåìñÿ ñî ñïîñîáíîñòüþ ê áåñêîíå÷íîìó åãî ðàçâèòèþ. Î÷åíü

âàæíî, ÷òîáû ìû ìîãëè èìåòü âîçìîæíîñòü æèòü ñòîëüêî, ñêîëüêî

íàì ïðåäíàçíà÷åíî, èíà÷å íå óñïåòü ïðîéòè èìåííî íàø Ïóòü, ïî-

ýòîìó íàì íóæíû áåðåæíîñòü è ÷óòêîñòü.

Áëàãîãîâåíèå ïåðåä ÷óäîì æèçíè

Â. È. Âåðíàäñêèé ýïèãðàôîì ê ñâîåé ðàáîòå «Áèîñôåðà» âçÿë

ñòðîêè Ô. Òþò÷åâà: «Íåâûðàçèìûé ñòðîé âî âñåì, ñîçâó÷üå ïîëíîå

â ïðèðîäå» [1, ñ. 35]. Ãåíèé Âåðíàäñêîãî ïåðåâåë «ñîçâó÷üå ïîë-

íîå» â êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè æèçíè è íàó÷íî

îáîñíîâàë ñóùåñòâîâàíèå çàêîíîâ ñàìîîðãàíèçàöèè æèâûõ ñèñòåì

íà óðîâíå áèîñôåðû, ïîêàçàâ å¸ íåñëó÷àéíîñòü è âçàèìîñâÿçü ñ ýâî-

ëþöèåé Êîñìîñà. Äî ïîÿâëåíèÿ òåîðèè ñàìîîðãàíèçàöèè îòêðûòûõ

ñèñòåì Èëüè Ïðèãîæèíà îñòàâàëîñü åù¸ 53 ãîäà, à Âëàäèìèð Âåð-

íàäñêèé óæå îïèñàë ïðîöåññû ñàìîîðãàíèçàöèè â áèîñôåðå.

Ñîãëàñíî åãî ëîãèêå, æèçíü – ýòî âòîðîå ïðîÿâëåíèå íåæèâîé

êîñíîé ïðèðîäû Êîñìîñà. Áåç îðãàíèçóþùåé è ñòðóêòóðèðóþùåé

ðîëè æèçíè âî Âñåëåííîé öàðèë áû òîëüêî ðàñïàä. Ïîäîáíî Äæîð-

äàíî Áðóíî, ïðîçðåâøåìó ìíîæåñòâåííîñòü ìèðîâ âî Âñåëåííîé,

Âëàäèìèð Âåðíàäñêèé ïðåäñêàçàë ñóùåñòâîâàíèå ìíîæåñòâåííîñ-

òè áèîñôåð âî Âñåëåííîé, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîì ýíåðãî-

èíôîðìàöèîííîì îáìåíå ìåæäó ñîáîé è ïðèäàþò êîñíîé ìàòåðèè

òî, ÷åãî â íåé íå ñîäåðæèòñÿ: «äèñèììåòðèþ è íåîáðàòèìîñòü».

Îí ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî äèñèììåòðèÿ æèâûõ ñèñòåì (íåðàâåí-

ñòâî ïðàâîãî è ëåâîãî) îòðàæàåò îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè ïðîñòðàí-

ñòâà è âðåìåíè æèçíè è ÿâëÿåòñÿ çàïðåùàþùåé ãðàíèöåé ïåðåõîäà

ìåæäó êîñíîé è æèâîé ìàòåðèåé. Ïåðåõîä âîçìîæåí, ñîãëàñíî

ðàññóæäåíèÿì Â. È. Âåðíàäñêîãî, òîëüêî îò æèçíè ê æèçíè.

Êîñíàÿ ìàòåðèÿ íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áåç ïîñòîÿííîãî ýíåðãî-

îáìåíà ñ æèâîé ìàòåðèåé. «Æèçíü ñòîèò ïîïåð¸ê ðàñïàäà, ïîðîæ-

äàÿ áåñêîíå÷íîå ðàçíîîáðàçèå. Îíà ïðèäà¸ò ìàòåðèè è ýíåðãèè òî,

÷åãî â íåé íå ñîäåðæèòñÿ, – äèñèììåòðèþ è íåîáðàòèìîñòü. Áåç

ýòîãî îáîãàùàþùåãî íà÷àëà âî âñåëåííîé öàðèë áû òîëüêî îäèí

ðàñïàä» [2, ñ. 454].
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Ðàñêðûâàÿ çàêîíû ðàçâèòèÿ è ñóùåñòâîâàíèÿ æèçíè íà Çåì-

ëå, ÷åëîâå÷åñòâî ðàñêðûâàåò è ïîÿñíÿåò ñóùåñòâîâàíèå æèçíè â

Êîñìîñå. Ãåíèàëüíûé Âåðíàäñêèé â ñâîèõ óìîçàêëþ÷åíèÿõ ñìîã

ïîäíÿòüñÿ íà óðîâåíü êîñìè÷åñêèõ îáîáùåíèé. «Ðàññìàòðèâàÿ

Çåìëþ êàê ïëàíåòó, ìû ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî èçó÷åíèå íàøåé

Çåìëè åñòü íå òîëüêî èçó÷åíèå èíäèâèäóàëüíîé ïëàíåòû, íî ìî-

æåò áûòü ðàñïðîñòðàíÿåìî íà ëîãè÷åñêóþ êàòåãîðèþ ïðèðîäíûõ

òåë, ê êîòîðûì ïðèíàäëåæèò íàøà Çåìëÿ, è âûâîä èç å¸ èçó÷åíèÿ

ìîæåò áûòü ðàñïðîñòðàí¸í íà íåäîñòèæèìûå íàì ðåàëüíî íå-

áåñíûå òåëà» [2, ñ. 462].

Åñòü ëè ýòè «íåäîñòèæèìûå íàì ðåàëüíî íåáåñíûå òåëà», ïî-

äîáíûå íàøåìó «ìèðîâîìó îñòðîâó»? Åñòü, óòâåðæäàþò ñîâðå-

ìåííûå àñòðîôèçè÷åñêèå îòêðûòèÿ. Ýòè íåáåñíûå òåëà íàçâàíû

ýêçîïëàíåòàìè. Èíòåðåñíûì àñòðîôèçè÷åñêèì ôàêòîì, ïîäòâåð-

æäàþùèì òî, ÷òî æèçíü ñóùåñòâóåò íå òîëüêî íà Çåìëå, íî è íà

äðóãèõ ïëàíåòàõ, âðàùàþùèõñÿ âîêðóã äðóãèõ çâ¸çä, åñòü îòêðû-

òèå ýêçîïëàíåò. «Ïî ñîñòîÿíèþ íà 3 ìàÿ 2012 ã. ïîäòâåðæäåíî

îòêðûòèå 763 ýêçîïëàíåò â 611 ïëàíåòàðíûõ ñèñòåìàõ» [3, ñ. 23].

Ñîãëàñíî âûâîäàì ó÷¸íûõ, ýêçîïëàíåòû âðàùàþòñÿ íà îðáè-

òàõ âîêðóã ñâîèõ ñâåòèë, äîïóñêàþùèõ âîçìîæíîñòü çàðîæäåíèÿ

æèçíè, ïîýòîìó îíè ìîãóò áûòü îáèòàåìû. È, âîçìîæíî, æèâîå

âåùåñòâî âñåõ îáèòàåìûõ ïëàíåò âî Âñåëåííîé äåéñòâèòåëüíî

äîïîëíÿåò êîñíîå, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò íàñòóïëåíèþ «õàîñà è ðàñïà-

äà» (òåïëîâîé ñìåðòè Âñåëåííîé). Æèçíü âî âñåõ å¸ ïðîÿâëåíèÿõ

åñòü âåëè÷àéøèé ñòðóêòóðèçàòîð Âñåëåííîé, è ðàçâå ýòî íå äîëæíî

âñåëÿòü â íàñ ÷óâñòâî áëàãîãîâåíèÿ ïåðåä ëþáûì ïðîÿâëåíèåì

æèçíè?

Â. È. Âåðíàäñêèé óòâåðæäàë, ÷òî êîëè÷åñòâî âåùåñòâà íà Çåìëå

ñî âðåìåíè å¸ âîçíèêíîâåíèÿ è äî íàøèõ äíåé íå èçìåíÿëîñü. Îíî

íàõîäèòñÿ â ïîñòîÿííîì êðóãîâîðîòå íà Çåìëå, âêëþ÷àÿñü â ñî-

ñòàâ æèâîé ìàòåðèè è âûõîäÿ èç íå¸ â êîñíóþ ìàòåðèþ; íà àòîì-

íîì óðîâíå ýòè äâà âèäà ìàòåðèè íå îòëè÷àþòñÿ. Ñóùåñòâåííûå

îòëè÷èÿ ìåæäó æèâûì è êîñíûì âåùåñòâîì âîçíèêàþò íà óðîâíå

ìîëåêóë. Áèîëîãè÷åñêèå ìîëåêóëû îòëè÷àþòñÿ îò íåîðãàíè÷åñêèõ

ïî ðÿäó ïðèçíàêîâ. Óòî÷íèì èõ: îñíîâó æèâîé ìàòåðèè ñîñòàâëÿ-

þò áèîýëåìåíòû O, C, N, P, S; áèîëîãè÷åñêèå ìîëåêóëû èìåþò
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áîëüøóþ ìîëåêóëÿðíóþ ìàññó – ýòî áèîïîëèìåðû (áåëêè, ëèïèäû,

óãëåâîäû); â ñîñòàâ áèîïîëèìåðîâ âõîäÿò èçîìåðû òîëüêî ëåâîñ-

òîðîííèõ àìèíîêèñëîò è ïðàâîñòîðîííèõ ñàõàðîâ.

Ïîñëåäíèé ïðèçíàê èçâåñòåí êàê äèñèììåòðèÿ, èëè õèðàëüíàÿ

÷èñòîòà îðãàíè÷åñêèõ ìîëåêóë. Â ñåðåäèíå XIX âåêà Ëóè Ïàñòåð

îòêðûë õèìè÷åñêóþ àñèììåòðèþ öèòîïëàçìû æèâûõ êëåòîê è ðÿ-

äîì èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî àñèììåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì

ñâîéñòâîì æèçíè. Ýòî ñâîéñòâî áûëî íàçâàíî õèðàëüíîé ÷èñòî-

òîé. Çàêëþ÷àåòñÿ îíî â òîì, ÷òî ïðèðîäà èñïîëüçóåò â æèâûõ îðãà-

íèçìàõ òîëüêî «ëåâûå» àìèíîêèñëîòû è òîëüêî «ïðàâûå» ñàõàðà.

Õèðàëüíî ÷èñòà îñíîâà æèâîãî – íóêëåèíîâûå êèñëîòû (ÄÍÊ è

ÐÍÊ), ñîäåðæàùèå «ïðàâûå» èçîìåðû ñàõàðîâ (ñîîòâåòñòâåííî

ðèáîçû è äåçîêñèðèáîçû), è ôåðìåíòû, êîòîðûå ñîñòîÿò èç «ëå-

âûõ» èçîìåðîâ àìèíîêèñëîò. Õèðàëüíûìè íàçûâàþòñÿ òàêèå îáúåê-

òû, êîòîðûå ìîãóò áûòü «ïåðåâåäåíû» äðóã â äðóãà ñ ïîìîùüþ

îïåðàöèè îòðàæåíèÿ â çåðêàëå. Åñëè ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîïûòàòü-

ñÿ ñèíòåçèðîâàòü îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà èç íåîðãàíè÷åñêèõ, òî

ïîëó÷èòü ìîæíî ðàöåìàò, ñìåñü èç «ïðàâûõ» è «ëåâûõ» ìîëåêóë.

Áåç ïîìîùè ìèêðîîðãàíèçìîâ (æèâûõ îáúåêòîâ), èëè õèðàëüíûõ

êàòàëèçàòîðîâ, õèðàëüíî ÷èñòûé ðàñòâîð ïîëó÷èòü íåëüçÿ. Ýòî

ìîæåò ñëóæèòü äîêàçàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî êîñíàÿ ìàòåðèÿ ñàìî-

ïðîèçâîëüíî íå ïîðîæäàåò æèâóþ. Ñèììåòðèÿ – åñòü âíåøíåå ïðî-

ÿâëåíèå îðãàíèçàöèè ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè ñèñòåì. Ìåæäó êîñíîé

è æèâîé ìàòåðèåé ñóùåñòâóåò íåïðåîäîëèìàÿ ïðåãðàäà, îíà çàê-

ëþ÷àåòñÿ â ïðèíöèïèàëüíîì îòëè÷èè èõ ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè.

Â. È. Âåðíàäñêèé, àíàëèçèðóÿ äèñèììåòðèþ æèâûõ ñèñòåì,

ñäåëàë âûâîä î òîì, ÷òî ïðîñòðàíñòâî æèâûõ ñèñòåì îòëè÷àåò-

ñÿ îò ïðîñòðàíñòâà êîñíûõ è, ñëåäîâàòåëüíî, âðåìÿ, ñâÿçàííàÿ ñ

ïðîñòðàíñòâîì âåëè÷èíà, ïðîòåêàåò â æèâûõ ñèñòåìàõ èíà÷å.

«Ãåîìåòðè÷åñêàÿ ïðàâèçíà è ëåâèçíà ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ òîëüêî

â ïðîñòðàíñòâå, â êîòîðîì âåêòîðû ïîëÿðíû è ýíàíòèîìîðôíû.

Ïî-âèäèìîìó, ñ ýòèì ãåîìåòðè÷åñêèì ñâîéñòâîì ñâÿçàíû îòñóò-

ñòâèå ïðÿìûõ ëèíèé è ÿðêî âûðàæåííàÿ êðèâèçíà ôîðì æèçíè.

<…> Ìû èìååì äåëî âíóòðè îðãàíèçìîâ ñ ïðîñòðàíñòâîì, íå îò-

âå÷àþùèì ïðîñòðàíñòâó Åâêëèäà, à îòâå÷àþùèì îäíîé èç ôîðì

ïðîñòðàíñòâà Ðèìàíà» [2, ñ. 256–257]. Ýòî ñëóæèò îñíîâîé äëÿ
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óäèâèòåëüíîãî âûâîäà Â. È. Âåðíàäñêîãî î òîì, ÷òî æèâûå ñèñ-

òåìû ñïîñîáíû óñêîðÿòü âðåìÿ, ïîýòîìó 1ñ âðåìåíè æèâîé ìà-

òåðèè (èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè) ðàâíîçíà÷íà 100 000 ëåò âðåìåíè

êîñíîé ìàòåðèè (ãåîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè).

Óñòîé÷èâûå â áèîñôåðå ôîðìû æèçíè, íàèëó÷øå ïðèñïîñîá-

ëåííûå ïî Äàðâèíó, åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ôîðìû, óâåëè÷èâàþùèå,

óñêîðÿþùèå áèîãåííóþ ìèãðàöèþ àòîìîâ áèîñôåðû» Æèâûå ñèñ-

òåìû áëàãîäàðÿ ñâîåìó ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîìó ñòðîåíèþ

ìîãóò çíà÷èòåëüíî óñêîðÿòü áèîãåííûé ïîòîê àòîìîâ è áûñòðåå

ýâîëþöèîíèðîâàòü. Æèçíü óñêîðÿåò õîä ýâîëþöèîííûõ ïðîöåññîâ.

Ôèçè÷åñêîå âðåìÿ åñòü ïðîÿâëåíèå çàêîíà öèêëè÷íîñòè, èëè

ðèòìà, îíî çàâèñèò îò ñêîðîñòè ïðîöåññîâ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò ñ

Çåìë¸é êàê êîñìè÷åñêèì òåëîì. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, ñêîðîñòü å¸

âðàùåíèÿ âîêðóã ñâîåé îñè è âîêðóã Ñîëíöà. Òàê êàê â æèâûõ ñèñ-

òåìàõ ïðîòåêàþò öèêëè÷åñêèå ïðîöåññû, òî ìîæíî ñêàçàòü è î áèî-

ëîãè÷åñêîì âðåìåíè. Ê íèì îòíîñÿò âîçáóæäåíèå è òîðìîæåíèå

íåéðîíîâ (ïîòåíöèàë äåéñòâèÿ è ïîòåíöèàë ïîêîÿ), ñîêðàùåíèå è

ðàññëàáëåíèå ñåðäå÷íîé ìûøöû, ðèòìè÷åñêèå ïðîöåññû âäîõà è

âûäîõà. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî ñêîðîñòü áèîðèòìîâ íàõîäèòñÿ â

ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò òåïëîêðîâíîñòè, ñàìîì ìîëîäîì «ïðèîá-

ðåòåíèè» ýâîëþöèè. Ìîæåì äîïóñòèòü, ÷òî áèîëîãè÷åñêîå âðåìÿ

òåïëîêðîâíûõ îðãàíèçìîâ äâèæåòñÿ áûñòðåå, ÷åì áèîëîãè÷åñêîå

âðåìÿ õëàäíîêðîâíûõ.

Â. È. Âåðíàäñêèé ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî «íàøè îáû÷íûå ìåðû

âðåìåíè, îñíîâàííûå íà öèêëè÷åñêèõ ïðîöåññàõ (ìàÿòíèêà, êîëå-

áàíèé è ò.ï.), íå ïðèìåíèìû â èçó÷åíèè ÿâëåíèé æèçíè, è ïðèíÿë çà

åäèíèöó âðåìåíè îäíî ïîêîëåíèå. Òàêèì îáðàçîì, ñàìûé ãëàâíûé

ïîêàçàòåëü æèçíè – ðàçìíîæåíèå – èìååò îòíîøåíèå ê ïðèðîäå

ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè æèâûõ ñèñòåì» [1, ñ. 353]. ×åì ñêîðåå îñó-

ùåñòâëÿåòñÿ ñìåíà ïîêîëåíèé æèâûõ îðãàíèçìîâ è áèîëîãè÷åñêèå

ïðîöåññû, ïðîòåêàþùèå â íèõ, òåì áûñòðåå òå÷¸ò âðåìÿ áèîëîãè-

÷åñêèõ ñèñòåì è óñêîðÿåòñÿ áèîãåííûé ïîòîê àòîìîâ.

Áèîñôåðà Çåìëè çàñåëåíà îðãàíèçìàìè, æèâóùèìè â îäèíàêî-

âûõ ôèçè÷åñêèõ ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûõ ðàìêàõ, êîòîðûå

îòëè÷àþòñÿ ïî áèîëîãè÷åñêîé ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé

îðãàíèçàöèè. Ýâîëþöèÿ èäåò ïî ïóòè ïîÿâëåíèÿ íå òîëüêî íàèáî-
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ëåå ïðèñïîñîáëåííûõ ê óñëîâèÿì ñðåäû ôîðì æèçíè, à è òåõ, êîòî-

ðûå îáëàäàþò óñêîðåííûìè áèîðèòìàìè, óñêîðÿÿ áèîãåííóþ ìèã-

ðàöèþ àòîìîâ â áèîñôåðå. Ýòîò âûâîä ïîäòâåðæäàåò îñîáóþ ðîëü

æèâîãî íà íàøåé ïëàíåòå. Âîçìîæíî, êàêèì-òî, ïîêà íå èçâåñò-

íûì íàì ñïîñîáîì, æèçíü, êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò íå òîëüêî íà íàøåé

ïëàíåòå, íî è íà äðóãèõ ïëàíåòàõ Âñåëåííîé, îáðàçóåò åäèíûé âåê-

òîð æèçíè, ïðåïÿòñòâóþùèé òîðæåñòâó õàîñà è ðàñïàäà.

Öåíòðàëüíîé èäååé ó÷åíèÿ Â. È. Âåðíàäñêîãî î áèîñôåðå ÿâ-

ëÿåòñÿ «ïðåçóìïöèÿ âå÷íîñòè æèçíè». Æèçíü â ñèñòåìå åãî ïîíÿ-

òèé «ÿâëÿåòñÿ òàêèì æå ýëåìåíòîì íàóêè, êàê ìàòåðèÿ è ýíåðãèÿ,

òàêîé æå âå÷íîé, êàê ñàì êîñìîñ». ×óäî æèçíè íå ìîæåò íå âû-

çûâàòü îñîáîãî áëàãîãîâåéíîãî îòíîøåíèÿ ê íåìó, òàê êàê ïðè

âñåé âíåøíåé õðóïêîñòè, îíî ñïîñîáíî ñóùåñòâîâàòü äëèòåëüíî

âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå, íàðàùèâàÿ ñâîþ ñëîæíîñòü, íåñìîòðÿ

íà ïðîòèâîñòîÿíèå êîñíîé ìàòåðèè, áîëåå òîãî, âîâëåêàÿ êîñíóþ

ìàòåðèþ â ñâîé ñîñòàâ è îäóõîòâîðÿÿ å¸.

Â. È. Âåðíàäñêèé âûñêàçàë ìûñëü î òîì, ÷òî àòîìû êîñíîé

ìàòåðèè, ïðîéäÿ ÷åðåç æèâûå îðãàíèçìû, ïðèîáðåòàþò íîâûå êà-

÷åñòâà. Â äíåâíèêå îí çàïèñàë: «Â ñâîåé ëàáîðàòîðèè ÿ ïîñòàâèë

ñåáå íà ðåøåíèå âîïðîñ: ÿâëÿþòñÿ ëè õèìè÷åñêèå ýëåìåíòû îðãà-

íèçìîâ (íàïðèìåð, æåëåçî èëè êàëèé) òàêèìè æå, êàêèå ìû âèäèì

â îêðóæàþùåé ïðèðîäå, èëè íåò. Çàäà÷à ýòà ðàíüøå íèêîãäà åùå

íå ñòàâèëàñü. <…> Ïîêà ÿ çäåñü âîçèëñÿ, âûøëà ðàáîòà â Àíã-

ëèè, ãäå îæèäàåìîå ìíîé ðàçëè÷èå äëÿ êàëèÿ íàéäåíî. Ïðàâäà,

îíî âûçâàëî âîçðàæåíèå (â Àìåðèêå). Ìîè ðåçóëüòàòû ïðåäâîñ-

õèùåíû. Èìåÿ óæå ïðèãîòîâëåííûé êàëèé, ÿ ìîã áû ðåøèòü âîï-

ðîñ, êòî èç íèõ ïðàâ, â 10 äíåé, íî âî âñåì Ñîþçå íåò íåîáõîäèìîé

äëÿ ðåøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîé ôîòîãðàôè÷åñêîé áóìàãè. <…> Ìåæ-

äó òåì, åñëè, êàê ÿ äóìàþ, êàëèé ìåíÿåò ñâîé àòîìíûé âåñ, –

ïðîéäÿ â èçâåñòíûõ îïðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ ÷åðåç îðãàíèçì, – ïî-

ñëåäñòâèÿ ýòîãî îòêðûòèÿ è ôèëîñîôñêèå, è ïðàêòè÷åñêèå áóäóò

îãðîìíû».

Ñîçåðöàÿ æèçíü, íàáëþäàÿ å¸ ôîðìû è ïðîÿâëåíèÿ, ðàçìûøëÿÿ

î ñóùíîñòè òîãî, ÷òî åñòü æèçíü, ìû ñîïðèêàñàåìñÿ ñ ÷åì-òî áîëü-

øèì, ÷åì âèäèìûé ìèð. «Ñîçâó÷üå ïîëíîå â ïðèðîäå» åñòü ïðîÿâ-

ëåíèå îäóõîòâîðåííîñòè âíåøíåãî ìèðà. Îäóõîòâîðåííîñòü – ýòî
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ñóùåñòâîâàíèå åäèíûõ çàêîíîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü âîñïðèíÿòû

áîëüøèíñòâîì ëþäåé êàê Áîã. Æèçíü ïî ñðàâíåíèþ ñ êîñíîé ìàòå-

ðèåé êðàòêîñðî÷íà è óÿçâèìà, íî Áîæåñòâåííûå çàêîíû äåëàþò

å¸ âå÷íîé.

«Çàãëÿäûâàÿ â ãëàçêè íà êðûëüÿõ áàáî÷êè ñàòèðà, ÿ îùóùàþ

áåçäíó âðåìåíè – ëîò ìîåé èíòóèöèè íå äîñòèãàåò äíà. ß õî÷ó

ñêàçàòü, ÷òî æèçíü ñòàðøå êîñìîñà – íàøåãî êîñìîñà, ÷üå íà÷àëî

èñ÷èñëåíî», – ïèøåò À. À. Ëþáèùåâ [4, ñ. 72]. Ñìåþ ïðîêîììåí-

òèðîâàòü ýòè ñòðîêè, ïîòîìó ÷òî íå÷òî ïîäîáíîå ïåðåæèâàëà, ñî-

çåðöàÿ ïðîÿâëåíèÿ æèçíè. À. À. Ëþáèùåâ âûðàæàåò âîñõèùåíèå

ïåðåä çàêîíàìè, ëåæàùèìè â îñíîâå æèçíè è ïåðåä òåì, ÷òî çàêî-

íû æèçíè óæå áûëè òîãäà, êîãäà íè÷åãî íå áûëî. Çàêîíû æèçíè

Áîæåñòâåííû, òîëüêî òàê ìîæíî îáúÿñíèòü èçíà÷àëüíî çàëîæåí-

íóþ â íèõ Êðàñîòó è Ãàðìîíèþ. «Ãåíû â ãåíîìå îáðàçóþò íå

ìîçàèêó, à ãàðìîíè÷åñêîå åäèíñòâî ïîäîáíîå õîðó. <…> Áèîëîãè-

÷åñêîå ïîëå ýñòåòè÷åñêè çíà÷èìî» [4, ñ. 67]. Åñëè åäèíûå çàêîíû

æèçíè åñòü Èñòèíà, òî îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â ìíîãîîáðàçèè ôîðì íà

Çåìëå êàê Êðàñîòà.

Â 1952 ã. À. À. Ëþáèùåâ íàïèñàë ñòàòüþ «Îñíîâíîé ïîñòóëàò

ýòèêè», êîòîðàÿ áûëà îïóáëèêîâàíà ëèøü â 1990. Ýòèêà ìûñëèòñÿ

Ëþáèùåâûì êàê òåîðåòè÷åñêàÿ ñèñòåìà, îñíîâàííàÿ íà ãëàâíîì

ïîñòóëàòå, êîòîðûé äîëæåí óäîâëåòâîðÿòü òðåì òðåáîâàíèÿì: 1) îí

äîëæåí áûòü óíèâåðñàëüíûì, 2) îí äîëæåí áûòü íàó÷íî îáîñíî-

âàííûì; 3) îí äîëæåí ñèíòåçèðîâàòü ïîëîæèòåëüíûå ñòîðîíû âñåõ

ýòè÷åñêèõ ñèñòåì ïðîøëîãî. À. À. Ëþáèùåâ îñíîâíîé ïîñòóëàò

ýòèêè âèäåë «â óòâåðæäåíèè íåîáõîäèìîñòè áîðüáû çà ïîáåäó äóõà

íàä ìàòåðèåé». Òåì ñàìûì ïðåîäîëåâàåòñÿ ñóùåñòâóþùåå ïðî-

òèâîïîñòàâëåíèå ìàòåðèè è äóõà, ýâîëþöèè æèçíè è äóõà, à äóõîâ-

íîå óêîðåíÿåòñÿ â åñòåñòâåííî-æèçíåííîì, ïîëó÷àÿ íàòóðàëèñòè-

÷åñêîå îáîñíîâàíèå. «Ñïîñîáñòâóÿ ïîáåäå äóõà íàä ìàòåðèåé, ìû

îäíîâðåìåííî îñóùåñòâëÿåì ëîçóíã: æèòü ñîãëàñíî èñòèííîìó

ñìûñëó ïðèðîäû» [5]. Çàêîíû æèçíè â ñâîåé ãëóáèííîé ñóòè ñîâïà-

äàþò ñ çàêîíàìè ýòèêè. Ïðîäîëæàÿ ìûñëü À. À. Ëþáèùåâà, ìîæ-

íî ñêàçàòü, ÷òî, ïîçíàâàÿ çàêîíû ïðèðîäû, ÷åëîâåê íå ìîæåò íå

ïîíÿòü èõ ýòè÷åñêîãî ñìûñëà èëè, ïî-äðóãîìó, çàêîíû ïðèðîäû, îñîç-

íàííûå è ïîíÿòûå ÷åëîâåêîì, ñòàíîâÿòñÿ çàêîíàìè ýòèêè. Ðàçíèöà
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çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî æèâûå ñèñòåìû «îáÿçàíû» ïîä÷èíÿòüñÿ

ýòèì çàêîíàì, à ÷åëîâåê îáëàäàåò ñâîáîäîé âûáîðà.

«Äîáðî – ýòî òî, ÷òî ñëóæèò ñîõðàíåíèþ è ðàçâèòèþ æèçíè, çëî

åñòü òî, ÷òî óíè÷òîæàåò æèçíü èëè ïðåïÿòñòâóåò åé», – ïèøåò Àëü-

áåðò Øâåéöåð, èçâåñòíûé íåìåöêèé ôèëîñîô, ìûñëèòåëü è âðà÷

(1875–1965). Êîãäà îí ñòàë äîêòîðîì ôèëîñîôèè, äîêòîðîì ìåäè-

öèíû è äîêòîðîì áîãîñëîâèÿ, òî ïîñ÷èòàë ñåáÿ ãîòîâûì ê òîìó,

÷òîáû ñòàòü ïðîñòûì âðà÷îì â Ýêâàòîðèàëüíîé Àôðèêå. Â âîçðà-

ñòå 37 ëåò îí âìåñòå ñ æåíîé óåçæàåò â Àôðèêó, ÷òîáû îêàçûâàòü

ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü òåì, êòî â ýòîì áîëüøå âñåãî íóæäàåòñÿ.

Âäâîåì ñ æåíîé îíè ñîçäàþò íà ñîáñòâåííûå ñðåäñòâà áîëüíèöó

â àôðèêàíñêîì ìåñòå÷êå Ëàìáàðåíå è ïîñâÿùàþò ñâîþ æèçíü ñïà-

ñåíèþ ëþäåé. Ñðåäè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ Øâåéöåðà íàçûâàëè «âå-

ëèêèì äîêòîðîì».

Â Àôðèêå Àëüáåðò Øâåéöåð íå ïðåêðàùàë ïèñàòü êíèãè è ôè-

ëîñîôñêèå ñòàòüè, à â êîíöå æèçíè àêòèâíî âêëþ÷èëñÿ â áîðüáó

çà ìèð. Æèâÿ â óåäèí¸ííîì ìåñòå÷êå Ëàìáàðåíå, îí ñòàíîâèòñÿ

øèðîêî èçâåñòåí â Åâðîïå è âî âñ¸ì ìèðå. Â ãîä ñâîåãî ñåìèäå-

ñÿòèïÿòèëåòèÿ Àëüáåðò Øâåéöåð ñòàë ëàóðåàòîì Íîáåëåâñêîé

ïðåìèè ìèðà.

«Äâà ôàêòîðà ïîâëèÿëè íà ìîþ æèçíü, – ïèñàë Àëüáåðò Øâåé-

öåð, – ïåðâûé – îñîçíàíèå íåïîñòèæèìîñòè è òàèíñòâåííîñòè ìèðà,

èñïîëíåííîãî ñòðàäàíèé. Âòîðîé – òî, ÷òî ÿ ðîäèëñÿ â ýïîõó äóõîâ-

íîãî óïàäêà ÷åëîâå÷åñòâà. ß ïðåîäîëåë òî è äðóãîå áëàãîäàðÿ ìûø-

ëåíèþ, êîòîðîå ïðèâåëî ìåíÿ ê ýòè÷åñêîìó è æèçíåóòâåðæäàþùå-

ìó èäåàëó áëàãîãîâåíèÿ ïåðåä æèçíüþ. Ìîÿ æèçíü îáðåëà îïîðó è

öåëü. È òàê ÿ æèâó è òðóæóñü â ýòîì ìèðå, êàê ÷åëîâåê, çàäóìàâøèé

÷åðåç äóõîâíîñòü ñäåëàòü ëþäåé âîçâûøåííåå è ëó÷øå» [6, ñ. 43].

Îí ñòàë ðîäîíà÷àëüíèêîì ýòèêè áëàãîãîâåíèÿ ïåðåä æèçíüþ,

íå òîëüêî èçëîæèâ å¸ â ñâîèõ òðóäàõ, íî è ïðàêòè÷åñêè îñóùåñòâèâ

â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, ñïàñàÿ àôðèêàíñêèõ äåòåé è æåíùèí îò áî-

ëåçíè è ñìåðòè. Â êíèãå «Êóëüòóðà è ýòèêà» îí ðàçìûøëÿåò î ñî-

îòíîøåíèè ðàöèîíàëüíîãî è ýìîöèîíàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâå-

êîì ìèðà, î òîì, ÷òî æå ïîáóæäàåò èñêàòü íðàâñòâåííûé èäåàë è

æèòü ñîãëàñíî åìó. Ðàöèîíàëüíîå è ýìîöèîíàëüíîå äîëæíî áûòü

ñëèòî. «Âñÿêîå èñòèííîå ïîçíàíèå ïåðåõîäèò â ïåðåæèâàíèå. ß íå
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ïîçíàþ ñóùíîñòü ÿâëåíèé, íî ÿ ïîñòèãàþ èõ ïî àíàëîãèè ñ âîëåé ê

æèçíè, çàëîæåííîé âî ìíå, – ïèøåò À. Øâåéöåð, – òàêèì îáðàçîì,

çíàíèå î ìèðå ñòàíîâèòñÿ ìîèì ïåðåæèâàíèåì ìèðà. Ïîçíàíèå,

ñòàâøåå ïåðåæèâàíèåì, íå ïðåâðàùàåò ìåíÿ ïî îòíîøåíèþ ê ìèðó

â ÷èñòî ïîçíàþùèé ñóáúåêò, íî âîçáóæäàåò âî ìíå ÷óâñòâî âíóò-

ðåííåé ñâÿçè ñ íèì» [6, ñ. 43]. Ýòî ÷óâñòâî âíóòðåííåé ñâÿçè ñî

âñåì ìèðîì è åñòü îñíîâà ãëóáîêîãî ýòè÷åñêîãî ÷óâñòâà, îñíîâà

ìèðîâîççðåíèÿ ìûñëÿùåãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå îòäåëÿåò ñåáÿ îò

ìèðà, à îùóùàåò ñåáÿ åãî ÷àñòüþ è ïîòîìó îðãàíèçóåò ñâîþ äåÿ-

òåëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ èíòåðåñàìè ìèðà è âñåãî æèâîãî. Æèçíü

îáëàäàåò ñàìîöåííîñòüþ, òàê êàê â íåé ïðîÿâëÿþòñÿ Âûñøèå

ïðèíöèïû Áûòèÿ: Èñòèíà, Êðàñîòà è Ëþáîâü.

Ïåðåæèâàíèå ðàçóìíîñòè ìèðà

Ïåðåæèâàíèå ìèðà çàêëàäûâàåò â êàæäîì èç íàñ îñîçíàíèå

«ñîçâó÷üÿ ïîëíîãî â ïðèðîäå» è îùóùåíèå ïðèñóòñòâèÿ ðàçóìíîãî

íà÷àëà âî Âñåëåííîé, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç çàêîíû å¸ óñòðîé-

ñòâà. Èçëîæó ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàçóìíîñòè ìèðà, îïèðàÿñü

íà ìóäðûå èñòî÷íèêè, ïðè ýòîì, íå ïðåòåíäóÿ íà îêîí÷àòåëüíóþ

èñòèíó â ñâîèõ ðàçìûøëåíèÿõ. Ýòî ëèøü îäíà èç âåðñèé îáúÿñíå-

íèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ïðèíÿòà èëè íå ïðèíÿòà äðóãèìè, íî íà

äàííûé ìîìåíò âðåìåíè îíà ïîìîãàåò ìíå îáúÿñíÿòü çàêîíû ìèðà

è ñòðîèòü ñâîþ æèçíü â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè

Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ äàåò ïîÿñíåíèå ðàçóìíîñòè Ìèðîóñòðîéñòâà

â «Òàéíîé Äîêòðèíå» ÷åðåç ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ: «Âñå âî Âñå-

ëåííîé, âî âñåõ åå öàðñòâàõ, îáëàäàåò ñîçíàíèåì, òî åñòü îäàðåíî

ñîçíàíèåì, ïðèñóùèì åãî âèäó è íà åãî ïëàíå ïîçíàâàíèÿ. <…>

Âñåëåííàÿ âûðàáàòûâàåòñÿ è óñòðåìëåíà èçíóòðè íàðóæó.

Êàê ââåðõó, òàê âíèçó, êàê íà Íåáå, òàê è íà Çåìëå, è ÷åëîâåê, ìèê-

ðîêîñì è ìèíèàòþðíàÿ êîïèÿ Ìàêðîêîñìà, åñòü æèâîé ñâèäåòåëü

ýòîìó Âñåëåíñêîìó Çàêîíó è åãî ñïîñîáó äåéñòâèÿ. <…>

Êîñìîñ ðóêîâîäèì, êîíòðîëèðîâàí è îäóøåâëÿåì ïî÷òè áåñêî-

íå÷íûìè ñåðèÿìè Èåðàðõèé, ñîçíàòåëüíûõ Ñóùåñòâ» [7, ñ. 341–342].

Åñëè ïðèíÿòü ýòè ïîëîæåíèÿ, òî ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, ïî÷åìó

ñëîæíûå îòêðûòûå ñèñòåìû ñïîñîáíû ê ñàìîîðãàíèçàöèè è ïî-
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÷åìó ïðè âîçíèêíîâåíèè ñèñòåì îíè ïðîÿâëÿþòñÿ âî âñåé ñâîåé

ñòðóêòóðíîé ñëîæíîñòè ñ ïðîîáðàçîì òîãî, êàêèìè äîëæíû áûòü

â áóäóùåì. Áåñêîíå÷íûå Èåðàðõèè ñîçíàòåëüíûõ Ñóùåñòâ ñîçèäà-

þò îäóõîòâîðåííûå ìèðû, â êîòîðûõ âñå íàäåëåíî ñâîèì óðîâíåì

ñîçíàíèÿ. Ïîýòîìó Ìèð ðàçóìåí íå â òîì ïëàíå, ÷òî îí ìûñëèò, à

â òîì, ÷òî âñ¸ â íåì ðàçâèâàåòñÿ è ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ñîãëàñíî

ðàçóìíûì çàêîíàì, èñõîäÿùèì îò Èåðàðõèè ñîçíàòåëüíûõ Ñó-

ùåñòâ, òîæå íàõîäÿùèõñÿ â áåñêîíå÷íîì ðàçâèòèè.

Äóõ âî Âñåëåííîé åñòü íåðàçäåëüíàÿ ÷àñòü å¸ ìàòåðèàëüíîãî

áûòèÿ. Îí ïðèñóòñòâóåò âî âñåì, ÷òî íàñ îêðóæàåò, è âûðàæàåò

âå÷íûé ïðèíöèï ðàçâèòèÿ, ýòî òî, ÷òî ñëóæèò ïåðâîïðè÷èíîé ïðî-

ÿâëåííîãî ìèðà.

Ïóòü – ýòî ñèíîíèì âå÷íîãî äâèæåíèÿ, áåñêîíå÷íîé ÷åðåäû

òðàíñôîðìàöèé è èçìåíåíèé ñ öåëüþ ïîçíàíèÿ äóõîâíîé ïåðâîîñ-

íîâû è ñóòè ìèðà.

Êðàñîòà – àáñîëþòíûé ïðèíöèï äëÿ âñåõ óðîâíåé Áûòèÿ, êîòî-

ðûé ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí â âèäå îäóõîòâîðåííûõ Âñåîáùèõ,

èëè Êîñìè÷åñêèõ çàêîíîâ.

Ïëîòíîìàòåðèàëüíûé ìèð, îãðàíè÷èâàþùèé íàøó æèçíü íà Çåì-

ëå, ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ëèøü ïðè óñëîâèè äâîéñòâåííîñòè. Ëþ-

áîå ÿâëåíèå ìîæåò áûòü ïîçíàíî ÷åðåç ðàñïîçíàâàíèå åãî äâîé-

ñòâåííîé ïðèðîäû. Óðîâåíü ðàñïîçíàâàíèÿ ðàçíûõ ëþäåé çàâèñèò

íå òîëüêî îò ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà, íî è îò ðàçâèòèÿ íðàâñòâåííîñ-

òè, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ ñåðäå÷íûìè êà÷åñòâàìè ÷åëîâåêà. Ñóùå-

ñòâóþùàÿ ñëîæíîñòü äîñòèæåíèÿ âçàèìîïîíèìàíèÿ ìåæäó ëþäüìè

çàêëþ÷àåòñÿ òîëüêî â òîì, ÷òî îíè îáëàäàþò ðàçíûìè ñïîñîáàìè

èíäèâèäóàëüíîãî ïîçíàíèÿ ìèðà è ðàçíûìè óðîâíÿìè ðàçâèòèÿ ñåð-

äå÷íûõ êà÷åñòâ, èëè íðàâñòâåííîñòè.

Âñå ðàçíîîáðàçèå ñïîñîáîâ ïîçíàíèÿ ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü

íà äâà: ìåõàíèñòè÷åñêèé (ïëîòíîìàòåðèàëüíûé, èëè òåëåñíûé) è

ñèíòåòè÷åñêèé (òîíêîìàòåðèàëüíûé, èëè äóõîâíûé). Ïðè ìåõàíèñ-

òè÷åñêîì ñïîñîáå ïðåîáëàäàþò ðåäóêöèîíèçì – ñòðåìëåíèå ñâå-

ñòè âñþ ñëîæíîñòü ìèðà ê ïðîñòûì îòäåëüíûì äðóã îò äðóãà ñî-

ñòîÿíèÿì; ëèíåéíîñòü, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò íå ó÷èòûâàòü ñëàáûå

ôàêòîðû, ðîëü êîòîðûõ êàæåòñÿ íåñóùåñòâåííîé, è äåòåðìèíèçì

– ïðåäîïðåäåëåííîñòü è ïðåäñêàçóåìîñòü. Ïðè ìåõàíèñòè÷åñêîì
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ñïîñîáå ïîçíàíèÿ ó÷èòûâàåòñÿ òîëüêî ïëîòíîìàòåðèàëüíàÿ ÷àñòü

ìèðà, âñå òî, ÷òî íå âîñïðèíèìàåòñÿ îðãàíàìè ÷óâñòâ – íå ñóùå-

ñòâóåò.

Ñèíòåòè÷åñêèé ñïîñîá ïîçíàíèÿ ó÷èòûâàåò íå òîëüêî ìàòåðèþ,

íî è äóõ, íå òîëüêî âíåøíþþ ñòîðîíó âåùåé, íî è âíóòðåííþþ.

Ïðè òàêîì ïîäõîäå ìèð âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ñèñòåìà, ðàçâèâàþ-

ùàÿñÿ èçíóòðè íàðóæó. «Íè ôîðìà ÷åëîâåêà, íè ôîðìà æèâîòíî-

ãî, ðàñòåíèÿ èëè êàìíÿ íèêîãäà íå áûëà «ñîòâîðåíà»; è òîëüêî íà

íàøåì ïëàíå îíà íà÷àëà «ñòàíîâèòüñÿ», òî åñòü, îáúåêòèâèðîâàòüñÿ

â å¸ íàñòîÿùóþ ìàòåðèàëüíîñòü, èëè æå ðàçâèâàòüñÿ èçíóòðè íà-

ðóæó, èç ñàìîé âîçâûøåííîé ñâåðõ÷óâñòâåííîé ñóùíîñòè â å¸ ãðó-

áåéøóþ âèäèìîñòü» [7, ñ. 350–351].

Ïðè ñèíòåòè÷åñêîì ñïîñîáå ïîçíàíèÿ ðåäóêöèîíèçì óñòóïàåò

ìåñòî õîëèçìó: ìèð âîñïðèíèìàåòñÿ â åäèíñòâå åãî äóõî-ìàòåðè-

àëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé, îí ïðåäñòàâëÿåòñÿ ãèãàíòñêîé îòêðûòîé

ýíåðãîèíôîðìàöèîííîé ñèñòåìîé, ñóùåñòâóþùåé áëàãîäàðÿ «âçà-

èìîïðîíèêíîâåíèþ ýíåðãèé» [8]. Âàæíàÿ îñîáåííîñòü ýòîãî ñïî-

ñîáà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîçíàíèå îñíîâàíî íå íà ïðîòèâîïîñ-

òàâëåíèè ÷àñòåé ìèðà, åãî äóàëüíûõ êàòåãîðèé, äðóã äðóãó, à íà èõ

åäèíñòâå è âçàèìîñâÿçè.

Åùå îäíà âàæíàÿ îñîáåííîñòü ñèíòåòè÷åñêîãî ñïîñîáà ïîçíà-

íèÿ – ýòî íðàâñòâåííîå ñîñòîÿíèå ñàìîãî ïîçíàþùåãî ÷åëîâåêà.

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïîçíàâàåìîñòü ìèðà è íðàâñòâåííîå ñîñòîÿ-

íèå ïîçíàþùåãî – âçàèìîñâÿçàííûå ïîíÿòèÿ. Èñòèíà ìèðà îò-

êðûâàåòñÿ êàæäîìó ïî ìåðå åãî íðàâñòâåííûõ èçìåíåíèé. Åñëè

ìåõàíèñòè÷åñêèé ñïîñîá ïîçíàíèÿ íå íóæäàåòñÿ â ïðèíÿòèè âíóò-

ðåííåé äóõîâíîé ñòîðîíû ÿâëåíèé, òî ñèíòåòè÷åñêèé ñïîñîá íå ìîæåò

áåç íå¸ îáîéòèñü. Ñòîëü ñëîæíûå ïîíÿòèÿ êàê äóõ è äóõîâíûé ìèð

ïðè âñåé ñóáúåêòèâíîñòè âñå æå èìåþò îáúåêòèâíóþ îñíîâó â òîì

ñëó÷àå, åñëè ìû â èõ ïîçíàíèè ïðèìåíèì åäèíûå ìåòîäîëîãè÷åñ-

êèå ïîäõîäû.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîíÿòü, â ÷åì æå ïóòü êðàñîòû äóõà, ãäå åãî

èñêàòü è êòî ìîæåò óêàçàòü íàì ýòîò ïóòü, ïðèìåíèì ñèíòåòè÷åñ-

êóþ ìåòîäîëîãèþ ïîçíàíèÿ. Ìåõàíèñòè÷åñêàÿ ìåòîäîëîãèÿ íå äàñò

âåðíîãî îòâåòà, òàê êàê ïî ñàìîé ñâîåé ñóòè îòðèöàåò ñóùåñòâî-

âàíèå äóõà è äóõîâíîãî ìèðà. Ãîâîðèòü î äóõå è äóõîâíîì ìèðå ñ
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÷åëîâåêîì, êîòîðûé ñòîèò íà ïîçèöèè ðåäóêöèîíèçìà è ìåõàíèñòè-

÷åñêîãî ìàòåðèàëèçìà, íå èìååò ñìûñëà. Ðàçãîâîð, ïðè ðàçíîñòè

ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ïîçíàíèÿ î ñóòè äóõîâíîãî, âîçìîæåí

òîëüêî ïðè âçàèìíîì óìåíèè ñîáåñåäíèêîâ äîïóñêàòü ñóùåñòâî-

âàíèå ÷åãî-òî, âûõîäÿùåãî çà ðàìêè óñòîÿâøèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé è

ïîíÿòèé. Äîêàçàòü ñóùåñòâîâàíèå äóõîâíîãî ìèðà ñ òî÷êè çðåíèÿ

òðàäèöèîííîãî ìàòåðèàëèçìà íåâîçìîæíî. Ìîæíî ïðèíÿòü äîïóùå-

íèå î åãî ñóùåñòâîâàíèè, òîãäà îòêðûâàþòñÿ íîâûå âîçìîæíîñòè

â ïîíèìàíèè ìèðà è ðàçóìíîñòè åãî óñòðîéñòâà, à óñòîÿâøèåñÿ

âçãëÿäû íà÷íóò ìåíÿòüñÿ, ÷òî îòêðîåò íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ëè÷-

íîñòè, òàê êàê ñ èçìåíåíèåì ìèðîâîççðåíèÿ ÷åëîâåêà ìåíÿåòñÿ

ìèð, â êîòîðîì îí æèâåò.

Äóõîâíûé ìèð ÷åëîâåêà

Äàëüíåéøèå ðàññóæäåíèÿ òàêæå íå ïðåòåíäóþò íà îêîí÷àòåëü-

íóþ èñòèíó. Îíè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ìîèõ ðàçìûøëåíèé íàä

íàó÷íûìè ãèïîòåçàìè è òåîðèÿìè, ôèëîñîôñêèìè ñèñòåìàìè è ðå-

ëèãèîçíûìè ó÷åíèÿìè, ëèòåðàòóðíûìè ïðîèçâåäåíèÿìè è æèçíå-

îïèñàíèåì âåëèêèõ ëþäåé, à òàêæå ñîïîñòàâëåíèåì ðàçìûøëåíèé

ñ ñîáñòâåííûì æèçíåííûì îïûòîì. Ýòî ìîé ïóòü ïîçíàíèÿ Èñ-

òèíû, âîçìîæíî, îí êîìó-òî ïîêàæåòñÿ èíòåðåñíûì è âûçîâåò æå-

ëàíèå èñêàòü ñâîé íåïîâòîðèìûé ïóòü.

Âñå â îêðóæàþùåì íàñ ìèðå åñòü îäíîâðåìåííî âåùåñòâî, ýíåð-

ãèÿ è èíôîðìàöèÿ. Âåùåñòâî – ýòî ïëîòíîìàòåðèàëüíàÿ ÷àñòü ìèðà,

èíôîðìàöèÿ – òîíêîìàòåðèàëüíàÿ åãî ÷àñòü, à ýíåðãèÿ – ïåðåõîä-

íîå ñîñòîÿíèå ìåæäó äâóìÿ ýòèìè ÷àñòÿìè. Ïðàâèëüíûì ñ òî÷êè

çðåíèÿ öåëîñòíîãî èëè ñèíòåòè÷åñêîãî ïîäõîäà â ïîçíàíèè ìèðà

áóäåò íå ðàçäåëåíèå ýòèõ ÷àñòåé, à âîñïðèÿòèÿ ìèðà îäíîâðåìåí-

íî ñ òî÷êè çðåíèÿ åäèíñòâà âåùåñòâà, ýíåðãèè è èíôîðìàöèè. Ëþ-

áàÿ èçâåñòíàÿ íàì âíåøíÿÿ ôîðìà îäíîâðåìåííî è âåùåñòâî, è

ýíåðãèÿ, è èíôîðìàöèÿ.

Íè÷åãî íåóíè÷òîæèìî âî Âñåëåííîé. Èìåþò ìåñòî ëèøü ïðî-

öåññû òðàíñôîðìàöèè èëè ïåðåõîäà îäíîãî ñîñòîÿíèÿ â äðóãîå. Ó

Îñèïà Ìàíäåëüøòàìà åñòü çàìå÷àòåëüíûå ñòðîêè î íåóíè÷òî-

æèìîñòè ÷åëîâå÷åñêîé ñóùíîñòè: «…Íà ñòåêëà Âå÷íîñòè óæå
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ëåãëî ìîå äûõàíèå, ìîå òåïëî. Ïóñêàé ìãíîâåíèå ñòåêàåò ìóòü,

– óçîðà ìèëîãî íå çà÷åðêíóòü…». Ìàðèíà Öâåòàåâà óòâåðæäà-

ëà, ÷òî «…Ïåâöàì âî ñíå îòêðûòû: çàêîí Çâåçäû è ôîðìóëà

öâåòêà…», èíîãäà òâîð÷åñêèå ëþäè â ñâîèõ èíòóèòèâíûõ ïðîçðå-

íèÿõ ïîäõîäÿò áëèæå ê Èñòèíå, ÷åì òå, êòî ïûòàþòñÿ å¸ ïîñòè÷ü

ïóòåì ëîãè÷åñêèõ ðàçìûøëåíèé, õîòÿ îáà ýòè ñïîñîáà â ðàâíîé

ñòåïåíè ìîãóò ïðèâåñòè ê Íåé. Îäèí èç Âûñøèõ ïðèíöèïîâ ïîñò-

ðîåíèÿ Ìèðà – Åäèíñòâî â Ìíîãîîáðàçèè – âûçûâàåò íåîáõîäè-

ìîñòü ñîâåðøåííî ðàçíûõ ïóòåé ïîçíàíèÿ. Ìèð «õî÷åò», ÷òîáû

åãî ïîçíàâàëè ïî-ðàçíîìó.

Îñèï Ìàíäåëüøòàì «ìèëûì óçîðîì» íàçûâàåò èíôîðìàöèþ î

ñàìîì ñåáå, êîòîðàÿ îñòàåòñÿ íàâñåãäà è æèâåò â áåñêîíå÷íîñòè.

Äóõîâíîñòü è åñòü òà íåóíè÷òîæèìàÿ ÷àñòü ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ âñåãäà

åñòü, áûëà è áóäåò, ñîõðàíÿÿ èíôîðìàöèþ î íåì. Íåîáõîäèìî ëè

õðàíèòü â áåñêîíå÷íîñòè òî, ÷òî åñòü õóäøåå â íàñ: íàøè ïîðîêè,

ñòðàñòè, ñêâåðíûå ìûñëè?

Íàâåðíîå, íåò. Òàêàÿ èíôîðìàöèÿ íå íóæíà âå÷íîñòè, ïîýòîìó

ìû è ñòàíîâèìñÿ ëþäüìè, ÷òîáû èçæèòü òî, ÷òî íå íóæíî âå÷íîñòè,

òðàíñôîðìèðóÿ åãî â äóõîâíóþ áåñêîíå÷íîñòü. Äóõîâíîñòü – ýòî

òî, ëó÷øåå è ãëàâíîå, ÷òî åñòü â êàæäîì ÷åëîâåêå, èíôîðìàöèÿ î

íåì, êîòîðàÿ íóæíà âå÷íîñòè, ÷òîáû ïîìîãàòü Èåðàðõèè Ñâåò-

ëûõ Ñèë òâîðèòü Íîâûå Ìèðû.

«×åëîâåê – åñòü áåñêîíå÷íîñòü», – óòâåðæäàë Ïàâåë Ôëîðåíñ-

êèé. Ìû îäíîâðåìåííî è ñìåðòíûå çåìíûå ëþäè, è áåñêîíå÷íûå

äóõîâíûå ñóùåñòâà. Â íàñ óæèâàåòñÿ óäèâèòåëüíàÿ äâîéñòâåííîñòü,

êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ êàê öåëîñòíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

Åñëè óáðàòü êàêóþ-ëèáî èç ñîñòàâëÿþùèõ íàøåé öåëîñòíîñòè, òî

ìû ïåðåñòàåì áûòü ëþäüìè. Ïî÷åìó æå, åñëè ìû âñå íîñèì â ñåáå

äóõîâíóþ áåñêîíå÷íîñòü, ìû íå ñîçäàëè äî ñèõ ïîð Çåìíîãî Ðàÿ?

Îòâåò ïðîñò: äóõîâíàÿ ñóùíîñòü âíóòðè ìíîãèõ èç íàñ íàõî-

äèòñÿ â ñîñòîÿíèè ñíà, ìû íå âåðèì â íå¸ è íå âåðèì â äóõîâíûå

ïðèíöèïû äðóãèõ ëþäåé, à ïîòîìó æèâåì â ìèðå ïëîòíîìàòåðè-

àëüíûõ ôîðì, êîòîðûå ñàìè æå è ñîçäàëè ñâîåé îãðàíè÷åííîé

ìûñëüþ. Æèçíü äàåòñÿ ÷åëîâåêó äëÿ ïðîáóæäåíèÿ åãî äóõà, è ñî-

çíàòåëüíîãî ó÷àñòèÿ äóõîâíîé ñóùíîñòè âî âíåøíåì ïðåîáðàçî-

âàíèè ìèðà íà îñíîâå åäèíûõ äóõîâíûõ çàêîíîâ.



18

«Ìàòåðèÿ åñòü Äóõ íà ñåäüìîì ïëàíå; Äóõ åñòü Ìàòåðèÿ íà

íèçøåé òî÷êå ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, è îáà – ñóòü Ìàéà», – ÷èòàåì ó

Å. Ï. Áëàâàòñêîé [7, ñ. 792]. Äóõ ïðîíèêàåò è íàïîëíÿåò âñå òâîðå-

íèå – ýòî åñòü æèçíü. <…> Äóõ è æèçíü – íåäåëèìû» [9, ñ. 265].

«Äóõ – îäíî èç âàæíåéøèõ ÿâëåíèé, ñâÿçûâàþùèé âíóòðåííèé ìèð

÷åëîâåêà ñ ãëóáèííûì Êîñìîñîì. <…> Äóõ ÿâëÿåòñÿ òîíêîìàòå-

ðèàëüíîé è âûñîêîâèáðàöèîííîé ýíåðãåòèêîé è çàíèìàåò â Ìèðîç-

äàíèè ãëàâåíñòâóþùåå ïîëîæåíèå, âûñòóïàÿ â êà÷åñòâå îñíîâû

ñàìîãî êîñìè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà. <…> Äóõ îäóõîòâîðÿåò ìàòå-

ðèþ, ñîçäàâàÿ áîëåå âûñîêèå å¸ ôîðìû» – îòìå÷àåò Ë. Â. Øà-

ïîøíèêîâà [8, ñ. 25, 36]. «Äóõîâíîñòü åñòü îñíîâà âñÿêîãî Áûòèÿ

âå÷íîãî, èëè áåññìåðòíîãî. <…> Âûñîêàÿ Äóõîâíîñòü åñòü ÿðàÿ

Ëþáîâü êî âñåìó Ïðåêðàñíîìó» [10, ñ. 322–323]. «Äóõ ïðîíèêàåò

è íàïîëíÿåò âñå òâîðåíèå – ýòî è åñòü æèçíü», – ïèøåò Å. È. Ðåðèõ

[9, ñ. 265].

Äóõîâíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â ÷åëîâåêå ÷åðåç îñîçíàíèå ñâîåé

Âûñøåé ïðèðîäû, «ïåðâîïðè÷èíû âñÿêîãî áûòèÿ». Ìîæåì ïðåä-

ïîëîæèòü, ÷òî Âñåîáùèå çàêîíû Áûòèÿ, îñîçíàííûå ÷åëîâåêîì,

ñòàíîâÿòñÿ îñíîâîé åãî äóõîâíîñòè. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ìåæäó

çàêîíàìè Ïðèðîäû è çàêîíàìè äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà ñóùåñòâóåò

âçàèìîñâÿçü, è òîãäà çàêîíû ìîðàëè íå åñòü ÷åì-òî âðåìåííûì,

çàâèñÿùèì îò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ îáùåñòâà èëè ñîöèàëüíûõ ñòðóê-

òóð, îíè òàêæå âå÷íû è åäèíû, êàê è çàêîíû Ïðèðîäû.

×òî äàåò âîçìîæíîñòü ñäåëàòü èìåííî òàêîé âûâîä? Ïðåæäå

âñåãî, îñîçíàíèå òîãî, ÷òî Ìèð – ýòî ãèãàíòñêàÿ îòêðûòàÿ ñàìî-

îðãàíèçóþùàÿñÿ ñèñòåìà, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò ÷åëîâåêà è ñîöèóì

êàê îäíó èç ïîäñèñòåì. Çåìëÿ è å¸ áèîñôåðà âõîäÿò â ñîñòàâ Ñîë-

íå÷íîé Ñèñòåìû, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â ñîñòàâå Ìëå÷íîãî Ïóòè, à

Îí ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ Ìåòàãàëàêòèêè. Ìåòàãàëàêòèêè â ñâîåé ðàç-

íîîáðàçíîé ñîâîêóïíîñòè îáðàçóþò áåçãðàíè÷íûé Êîñìîñ. Ïðè

íåïîâòîðèìîñòè è óíèêàëüíîñòè êàæäîãî óðîâíÿ ñèñòåìû â Êîñ-

ìîñå, âñå îíè ïîä÷èíåíû îáùèì çàêîíàì, èíà÷å íå îáðàçîâûâàëè

áû öåëîãî.

Ê òàêèì îáùèì çàêîíàì Ïðèðîäû îòíîñÿò çàêîíû ñîõðàíåíèÿ

è ïðåâðàùåíèÿ ýíåðãèè, ðèòìè÷íîñòè, ýâîëþöèè, äâîéñòâåííîñòè,

èåðàðõè÷åñêîãî ïîñòðîåíèÿ. Åñëè ìû ïðèíèìàåì ñóùåñòâîâàíèå
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Èåðàðõèè Ñâåòëûõ Ñèë, òîãäà ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíîé ïðè÷èíà ñóùå-

ñòâîâàíèÿ åäèíûõ çàêîíîâ ðàçâèòèÿ Ïðèðîäû, à ïðèíöèï – Âûñ-

øåå âåäåò è íàïðàâëÿåò â ñâîåì ðàçâèòèè íèçøåå – íå âûçûâàåò

íèêàêèõ ïðîòèâîðå÷èé. Â ñîãëàñèè ñ ýòèì ïðèíöèïîì íàõîäèòñÿ è

ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî äóõîâíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ìèðà åñòü åãî ïåð-

âîïðè÷èíà.

Íà ÿçûêå ÷åëîâå÷åñêîé ìîðàëè âñå çàêîíû Ïðèðîäû äîëæíû

èìåòü ñâîå ïðîÿâëåíèå. Èñêðåííÿÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ Ëþáîâü áóäåò

àíàëîãîì çàêîíà ñîõðàíåíèÿ è ïðåâðàùåíèÿ ýíåðãèè. Îíà ñïîñîáíà

ñîõðàíÿòü ðàâíîâåñèå è öåëîñòíîñòü â ñîöèóìå, ñîñòîÿùåì èç ðàçíûõ

ëè÷íîñòåé, è äàâàòü âîçìîæíîñòü îáùåñòâó áåñêîíå÷íî ðàçâèâàòüñÿ,

åñëè â íåì áóäóò îñòàâàòüñÿ ëþäè, ñïîñîáíûå ê ãåíåðàöèè áåñêî-

ðûñòíîé ëþáâè.

Òàêèå íðàâñòâåííûå êàòåãîðèè êàê äîáðî, ìèëîñåðäèå, ñîñòðà-

äàíèå, îñîçíàííî âîñïðèíÿòûå è ïðîÿâëåííûå ëþäüìè, íîñÿò ñî-

çèäàòåëüíûé õàðàêòåð è, â öåëîì, ïðîòèâîñòîÿò íåãàòèâíûì òåí-

äåíöèÿì ðàçðóøåíèÿ îáùåñòâà. Íðàâñòâåííûå êàòåãîðèè äàþò

âîçìîæíîñòü ñîöèóìó êàê ñèñòåìå ðàçâèâàòüñÿ â åäèíñòâå ñ ìè-

ðîì ïðèðîäû, êîýâîëþöèîíèðîâàòü. Îíè ñëóæàò ñîçíàòåëüíûì îã-

ðàíè÷èòåëåì äëÿ æèâîòíîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ â ìèðå

âíåøíåé ïðèðîäû íå èìååò åñòåñòâåííûõ ðåãóëÿòîðîâ, à ïîòîìó

ìîæåò óãðîæàòü ñàìîìó ñóùåñòâîâàíèþ áèîñôåðû õèùíè÷åñ-

êèì ïîòðåáëåíèåì âî èìÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ñîáñòâåííûõ áåçãðà-

íè÷íûõ ïîòðåáíîñòåé.

Ê. Ý. Öèîëêîâñêèé î åäèíñòâå çàêîíîâ ïðèðîäû è íðàâñòâåííî-

ñòè ïèñàë: «Íàäî èñòèííóþ ìîðàëü èçâëå÷ü èç åñòåñòâåííûõ íà-

÷àë âñåëåííîé, èç å¸ îáùèõ çàêîíîâ, è ñäåëàòü å¸, òàêèì îáðàçîì,

óáåäèòåëüíîé è ïðèåìëåìîé âñåìè ëþäüìè» [11, ñ. 455].

Äâîéñòâåííàÿ äóõî-ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà ÷åëîâåêà ïðèíèìà-

åòñÿ ìíîãèìè. ×òî ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà ÷å-

ëîâåêà, åãî àíàòîìèÿ è ôèçèîëîãèÿ, ìû õîðîøî çíàåì, íî îòâåòèòü

íà âîïðîñ, ÷òî òàêîå åãî äóõîâíàÿ ïðèðîäà, – çàòðóäíÿåìñÿ.

Ïðèâåäåì âûäåðæêè èç ñî÷èíåíèé ó÷åíèêîâ 11 êëàññà, êîòî-

ðûå ïûòàëèñü îòâåòèòü íà âîïðîñ, êòî òàêîé äóõîâíûé ÷åëîâåê.

«Äóõîâíûå ëþäè – ýòî îãîíüêè, êîòîðûìè Áîã îñâåùàåò ìðàê

÷åëîâå÷åñêîãî íåâåæåñòâà.
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Èñòèííàÿ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà î÷åâèäíà, ïðè âñòðå÷å ñ äóõîâ-

íûì ÷åëîâåêîì ó òåáÿ íå âîçíèêàåò ñîìíåíèÿ â åãî èñêðåííîñòè è,

åñëè áû òû ìîã âèäåòü äóøè òàê æå, êàê óëûáêè è âçãëÿäû, òî

äóøà ýòîãî ÷åëîâåêà èçëó÷àëà áû ñâåò è òåïëî. ß äóìàþ, ÷òî ýòî

è åñòü äóõîâíîñòü.

Ýòî òîò, êòî æèâåò â òåëå ìàòåðèàëüíîãî ÷åëîâåêà è óïðàâëÿåò

èì íà îñíîâå íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé, èäåàëîâ Äîáðà è Êðàñîòû.

Ýòîò ÷åëîâåê âñåãäà îðèåíòèðîâàí íà îáðàòíóþ ñâÿçü, îí íå

ìîæåò áûòü îäèí è ñòðåìèòñÿ áûòü ðÿäîì ñ äðóãèìè ëþäüìè, îí

ëþáèò ïðåêðàñíîå è öåíèò åãî, ó íåãî åñòü áîëüøàÿ ïîòðåáíîñòü â

ðàçìûøëåíèÿõ è îí ñòèìóëèðóåò äðóãèõ ê ðàçìûøëåíèÿì, ýòîò

÷åëîâåê ñïîêîåí è îáùèòåëåí, îí èìååò ïîòðåáíîñòü â Ñëîâå Áî-

æüåì.

Äóõîâíûé ÷åëîâåê – ýòî äîáðûé ÷åëîâåê, îí îòíîñèòñÿ ïî-äîá-

ðîìó è ñ ïîíèìàíèåì äàæå ê òåì, êòî ïðè÷èíÿåò åìó âðåä. Äóõîâ-

íîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â ìèëîñåðäèè, òàêèå ëþäè ìûñëÿò ãëîáàëüíî è

äóìàþò, êàê ïîìî÷ü ÷åëîâå÷åñòâó, îíè íå îñóæäàþò ëþäåé çà òî,

÷òî òå íå ðàçäåëÿþò èõ âçãëÿäû è íå êðè÷àò íà âåñü ìèð î ñâîåé

äóõîâíîñòè, îöåíèòü èõ äóõîâíîñòü ìîãóò òîëüêî äðóãèå ëþäè.

Äóõ – ýòî èñêðà Áîæåñòâåííîãî íà÷àëà, ïðåáûâàþùåãî â ãëó-

áèíå ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà. Ïñèõîëîãè÷åñêè îùóùàåòñÿ êàê

ïðîÿâëåíèå ñîâåñòè.

Ó äóõîâíûõ ëþäåé äðóãîé îáðàç ìûøëåíèÿ, êîòîðûé ïîÿâëÿåò-

ñÿ ó íèõ îò îáùåíèÿ ñ Áîãîì.

Òàêîé ÷åëîâåê íèêîãäà íå ïðè÷èíèò âðåäà íèêîìó: íå òîëüêî

ëþäÿì, íî è âñåìó æèâîìó.

Äóõîâíîñòü – ýòî, êîãäà òû ïîäñîçíàòåëüíî ñìîòðèøü íà ñåáÿ

ñâåðõó è ïîíèìàåøü, êòî òû åñòü.

Äóõîâíûå ëþäè ñìèðåííûå è, â êàêîé-òî ñòåïåíè, òèõèå, îíè íå

íàâÿçûâàþò ñâîèõ âçãëÿäîâ è íèêîãî íå çàñòàâëÿþò, íî îíè ïðîïî-

âåäóþò äîáðî, íå ðåëèãèþ, à èìåííî äîáðî è ÷òî-òî õîðîøåå».

Ëàáîðàòîðèÿ îáùåñòâîâåäåíèÿ Èíñòèòóòà ïåäàãîãèêè Íàöè-

îíàëüíîé Àêàäåìèè Ïåäàãîãè÷åñêèõ Íàóê Óêðàèíû, íà îñíîâå

îáîáùåíèÿ ìûñëåé ó÷åíûõ î äóõîâíîì ÷åëîâåêå, îïðåäåëèëà ñëå-

äóþùèå ôóíäàìåíòàëüíûå êà÷åñòâà, êîòîðûå îòëè÷àþò äóõîâ-

íóþ ëè÷íîñòü [12]:
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ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà â èäåàëüíîé öåëè, â îïðåäåëåíèè ñìûñëà

æèçíè, ÷òî ïîäíèìàåò åãî íàä èíäèâèäóàëüíûì ñóùåñòâîâàíèåì è

ïîçâîëÿåò ïðåîäîëåâàòü èçîëèðîâàííîñòü è îãðàíè÷åííîñòü ñâîåé

æèçíè;

ñïîñîáíîñòü ê ðàçìûøëåíèÿì íàä îñíîâíûìè öåííîñòÿìè, êî-

òîðûå îáðàçóþò ñìûñë åãî æèçíè;

âíóòðåííÿÿ ñâîáîäà, ïîíèìàåìàÿ êàê ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íî-

ñòè è ñïîñîáíîñòü ñîïðîòèâëÿòüñÿ ïîïûòêàì âëàñòè è îáùåñòâà

ïîä÷èíèòü ñåáå ëè÷íîñòü;

òâîð÷åñòâî íå òîëüêî êàê ñîçäàíèå ÷åãî-òî íîâîãî âî âíåøíåì

ìèðå, à êàê ñàìîòâîð÷åñòâî, íàïðàâëåííîå íà ðåàëèçàöèþ âíóò-

ðåííåãî ñìûñëà æèçíè;

îòâåòñòâåííîñòü ëè÷íîñòè çà ðåàëèçàöèþ ñâîåãî ñìûñëà æèçíè

ïåðåä ñîáîé è îáùåñòâîì;

ðàçâèòàÿ ñîâåñòü, êîòîðàÿ ñîãëàñóåò âå÷íûé ìîðàëüíûé çàêîí

ñ êîíêðåòíîé æèçíåííîé ñèòóàöèåé.

Ïñèõîëîãè îïðåäåëÿþò «äóõîâíîñòü êàê ñïåöèôè÷åñêîå ñâîéñòâî

÷åëîâåêà, êîòîðîå õàðàêòåðèçóåòñÿ îñîçíàíèåì îáùåãî åäèíñòâà è

îáóñëàâëèâàåò åãî ñòðåìëåíèå ê ãàðìîíèè âíóòðåííåãî è âíåøíåãî

ìèðà, íàïðàâëÿÿ ëè÷íîñòü ê ðåàëèçàöèè â ñâîåé æèçíè èäåàëîâ

Êðàñîòû, Äîáðà è Èñòèíû» [13, ñ. 30].

Â. Ñ. Ñîëîâüåâ â êíèãå «Îïðàâäàíèå äîáðà» [14] îòìå÷àåò, ÷òî

íðàâñòâåííûé ñìûñë æèçíè äóõîâíîãî ÷åëîâåêà ñîñòîèò «â ñëóæå-

íèè Äîáðó ÷èñòîìó, âñåñòîðîííåìó è âñåñèëüíîìó. ×èñòîå Äîáðî

òðåáóåò, ÷òîáû åãî èçáðàëè òîëüêî äëÿ íåãî ñàìîãî; âñÿêàÿ äðóãàÿ

ìîòèâàöèÿ åãî íåäîñòîéíà», à èç åãî ðàáîòû «Òðè ðàçãîâîðà» [15]

ìû óçíàåì, ÷òî äóõîâíûé ÷åëîâåê âñåãäà äîáðîâîëüíî è ñîçíàòåëü-

íî ñëåäóåò âûñøèì çàêîíàì – ýòî îñíîâà åãî ïîäëèííîé äóõîâíîé

ñâîáîäû. Çàáâåíèå âûñøèõ çàêîíîâ âåäåò ê äóõîâíîìó ðàáñòâó è

íåèçáåæíîé íðàâñòâåííîé äåãðàäàöèè.

Äóõîâíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ, êàê óìåíèå ðàñïîçíàâàòü â ñèòóàöèè

íðàâñòâåííîãî âûáîðà äîáðî è çëî äëÿ ñîçíàòåëüíîãî äåéñòâèÿ íà

ñòîðîíå äîáðà. Âûñøåå âñåãäà ñîçíàòåëüíî ïðåäïî÷èòàåòñÿ íèç-

øåìó, äàæå, åñëè åãî âûáîð íå ïðèíîñèò âíåøíèõ âûãîä, à íàîáîðîò

– ëè÷íûå áåäñòâèÿ è ñòðàäàíèÿ.
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Ïî-íàñòîÿùåìó äóõîâíûé ÷åëîâåê âñåãäà âåäåò àêòèâíóþ áîðüáó

ñî çëîì, ïðåäïîëàãàþùóþ, ïðåæäå âñåãî, áîðüáó ñ ñîáñòâåííûìè

íåäîñòàòêàìè è ñòðàñòÿìè. Âíåøíÿÿ áîðüáà ñî çëîì èñêëþ÷àåò

èñïîëüçîâàíèå áåçíðàâñòâåííûõ ñïîñîáîâ âåäåíèÿ áîðüáû è ëè÷-

íóþ íåíàâèñòü ê íîñèòåëÿì çëà. Òàêàÿ ïîçèöèÿ äóõîâíîãî ÷åëîâåêà

îïðåäåëÿåòñÿ êàê «ñòîÿíèå â Ñâåòå», êîãäà òüìà ðàçáèâàåòñÿ î

Ñâåò êàê î íåñîêðóøèìóþ ïðåãðàäó, òàê êàê íå íàõîäèò â ÷åëîâåêå

íè÷åãî òàêîãî, çà ÷òî ìîãëà áû çàöåïèòüñÿ.

×åðåç îáóçäàíèå ñîáñòâåííûõ ñòðàñòåé âî èìÿ áëèæíåãî äó-

õîâíûé ÷åëîâåê ïðèîáðåòàåò äàð áîæåñòâåííîé ëþáâè, è èìåí-

íî îí äàåò åìó âîçìîæíîñòü ïðèîáùàòü äðóãèõ ëþäåé ê âûñøèì

äóõîâíûì öåííîñòÿì áåç âñÿêîãî íàñèëèÿ íàä èõ ñâîáîäîé è äàð

áåññòðàøíîãî ñðàæåíèÿ ñî çëîì áåç ïîïðàíèÿ ëè÷íîãî äîñ-

òîèíñòâà âðàãà.

Ìàíèôåñò ãóìàííîé ïåäàãîãèêè óòâåðæäàåò, ÷òî ñîöèàëüíàÿ è

ëè÷íîñòíàÿ íàïðàâëåííîñòü ÷åëîâåêà, âûáðàâøåãî äëÿ ñåáÿ äó-

õîâíûé ïóòü, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû «òâîðèòü âîêðóã ñåáÿ êðà-

ñîòó è ãàðìîíèþ æèçíè ÷åðåç òâîðåíèå êðàñîòû è ãàðìîíèè æèçíè

âíóòðè ñåáÿ» [16, ñ. 17].

Âñå ýòè îïðåäåëåíèÿ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî äóõîâíîå â ÷åëîâåêå

âîçâûøàåò åãî íàä ñàìèì ñîáîé è ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü – ýòî

ïðîöåññ ïðîáóæäåíèÿ äóõîâíîé åãî ñóùíîñòè äëÿ ïðåòâîðåíèÿ âî

âíåøíåé æèçíè.

Ó÷èòûâàÿ äâîéñòâåííóþ, äóõî-ìàòåðèàëüíóþ ïðèðîäó ÷åëîâåêà,

ïîïûòàåìñÿ ïîíÿòü, êàê íàéòè Ïóòü Êðàñîòû Äóõà. Ïðèâåäåííûå

âûøå ðàññóæäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñîâåðøåíñòâîâàíèå âíåøíåé

æèçíè íåâîçìîæíî áåç ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âíóòðåííåé äóõîâíîé

ïðèðîäû ÷åëîâåêà, ïîýòîìó Ïóòü Êðàñîòû Äóõà è åñòü òîò Ïóòü

ýâîëþöèîííûõ èçìåíåíèé ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå âëå÷¸ò çà ñîáîé

ãóáèòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ âñåé ìåòàñèñòåìû, â êîòîðóþ âõî-

äèò áèîñôåðà âìåñòå ñ íàñåëÿþùèì åå ÷åëîâå÷åñòâîì.

Òåëåñíàÿ ïðèðîäà ÷åëîâåêà îñíîâàíà íà ðåôëåêñàõ, îáåñïå÷è-

âàþùèõ å¸ ìàòåðèàëüíîå ñóùåñòâîâàíèå: îïàñíîñòü âûçûâàåò

ñòðàõ è àãðåññèþ, ãîëîä è æàæäà – æåëàíèå èõ óäîâëåòâîðèòü,

áîëü – ïîèñê ïóòåé å¸ óñòðàíåíèÿ. Ðåôëåêñû íå íóæäàþòñÿ â îñ-

ìûñëåíèè, ìèëëèàðäû ëåò ýâîëþöèè æèçíè ïðèâåëè ê ïîÿâëåíèþ
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îòòî÷åííûõ ðåôëåêòîðíûõ ðåàêöèé, îáåñïå÷èâàþùèõ àäàïòàöèþ

÷åëîâåêà ê óñëîâèÿì ñóùåñòâîâàíèÿ. Ðåôëåêòîðíûå ðåàêöèè íå

ïðåäïîëàãàþò ðàçëè÷åíèå äîáðà è çëà, îíè îñíîâàíû íà îáåñïå÷å-

íèè ôóíêöèé îðãàíèçìà äëÿ âûæèâàíèÿ.

Äóõîâíàÿ ïðèðîäà ÷åëîâåêà – èñòî÷íèê ðàñïîçíàâàíèÿ äîáðà è

çëà, ÷òî íåâîçìîæíî áåç ðàçìûøëåíèé. Ïðîáóæäåíèå äóõîâíîé

ïðèðîäû îñíîâûâàåòñÿ íà ñîçíàòåëüíîì àíàëèçå ñâîèõ ìûñ-

ëåé è äåéñòâèé íå ñ ïîçèöèè ïîëüçû èëè âðåäà äëÿ òåëà, à ñ

ïîçèöèè äîáðà è çëà êàê àáñîëþòíûõ êàòåãîðèé. Äóõîâíîñòü è

ñëåäóþùàÿ èç íå¸ Íðàâñòâåííîñòü åñòü êà÷åñòâî ÷åëîâåêà, ñïî-

ñîáíîãî ðàçëè÷àòü äîáðî è çëî â óñëîâèÿõ êîíêðåòíîãî æèçíåííîãî

âûáîðà.

Ñîâåðøåííî íåâåðíî ñ÷èòàòü, ÷òî äîáðî è çëî – ýòîò îòíîñè-

òåëüíûå êàòåãîðèè, êîòîðûå çàâèñÿò îò ñîöèàëüíûõ è èñòîðè÷åñêèõ

óñëîâèé.

Ýòè÷åñêèå, ïîâåäåí÷åñêèå íîðìû è ïðàâèëà ìîãóò ìåíÿòüñÿ,

åñëè èõ èñòî÷íèê – ñîöèóì è èíòåðåñû îòäåëüíûõ ãðóïï ëþäåé.

Íðàâñòâåííîñòü æå îñíîâûâàåòñÿ íà Äóõîâíîñòè – ýòî âðîæäåííîå

êà÷åñòâî ÷åëîâåêà, èìåþùåå Íåáåñíîå ïðîèñõîæäåíèå, êîðíÿìè

óõîäÿùåå â àáñîëþòíûå êàòåãîðèè Äîáðà è Çëà, êîòîðûå èìåþò

ñâîè àíàëîãèè ñ åäèíûìè çàêîíàìè ðàçâèòèÿ Âñåëåííîé.

Â. Ñ. Ñîëîâüåâ â ðàáîòå «Îïðàâäàíèå äîáðà» óòâåðæäàë, ÷òî

êàæäîìó ÷åëîâåêó ïðèñóùå âðîæäåííîå íðàâñòâåííîå ÷óâñòâî,

ïîçâîëÿþùåå ðàñïîçíàâàòü äîáðî è çëî. Îíî îñíîâàíî íà òðåõ

÷óâñòâàõ: ÷óâñòâå ñòûäà – ïî îòíîøåíèþ ê íèçøåé, æèâîòíîé

ïðèðîäå ÷åëîâåêà; ÷óâñòâå æàëîñòè – ïî îòíîøåíèþ ê òåì, êòî

íèæå íàñ; ÷óâñòâå áëàãîãîâåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê Òîìó, êòî Âûøå

íàñ [14]. Åñëè ÷åëîâåê â ñèòóàöèè íðàâñòâåííîãî âûáîðà îñíî-

âûâàåòñÿ íå íà ðåôëåêòîðíîé äåÿòåëüíîñòè, à àíàëèçèðóåò ñâîå

ïîâåäåíèå ñ ïîçèöèè âðîæäåííîãî íðàâñòâåííîãî ÷óâñòâà, ÷àñòî

íàçûâàåìîãî ñîâåñòüþ, òîãäà åãî äóõîâíàÿ ñóùíîñòü ïðîáóæäà-

åòñÿ è ïîä÷èíÿåò ñåáå ðåôëåêñû. Ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà îáëàãîðà-

æèâàåòñÿ, è âûñøåå â íåì (äóõ) ðóêîâîäèò è íàïðàâëÿåò ðàçâèòèå

íèçøåãî (òåëà).
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Çàêîíû è ïóòè äóõîâíîãî ïðåîáðàæåíèÿ

Â Êîäåêñå ×åñòè è Ñëóæåíèÿ Ó÷èòåëÿ çàïèñàíî: «Ó÷èòåëü îò-

êðûòî è ìóæåñòâåííî îòâå÷àåò íà âûçîâû âðåìåíè, ãëàâíûé èç

êîòîðûõ – áûòü Äóõîâíî-íðàâñòâåííûì ×åëîâåêîì è âîñïèòûâàòü

Äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ×åëîâåêà» [16, ñ. 44]. Êàê æå áûòü äóõîâ-

íî-íðàâñòâåííûì ÷åëîâåêîì?

Ñîãëàñíî çàêîíó äâîéñòâåííîñòè, ÷åëîâåê – ýòî åäèíñòâî äó-

õîâíîãî è ìàòåðèàëüíîãî. Åãî äóõîâíûé, âíóòðåííèé ìèð îïðåäå-

ëÿåò åãî âíåøíþþ ìàòåðèàëüíóþ æèçíü. Èçíà÷àëüíî êàæäîìó èç

íàñ äàåòñÿ Áîæåñòâåííûé Äàð – ýòî äóõîâíàÿ ñóùíîñòü â íàñ. Âñå

ñàìîå ïðåêðàñíîå æèâåò â íåé. Âñå ïðîîáðàçû Êðàñîòû, Ëþáâè,

Ãàðìîíèè. Â õîäå çåìíîé æèçíè äóõîâíàÿ ñóùíîñòü äîëæíà ïðîáó-

äèòüñÿ â íàñ è îáîãàòèòüñÿ íîâûìè ïðèîáðåòåíèÿìè, îáîãàùàÿ îä-

íîâðåìåííî ïðè ýòîì âíåøíþþ æèçíü îáðàçöàìè Êðàñîòû, Ëþáâè

è Ãàðìîíèè. ×òîáû ýòî ïðîèçîøëî, äóõîâíàÿ æèçíü ÷åëîâåêà, ïðè

âñåé å¸ âíóòðåííåé ñâîáîäå, äîëæíà áûòü ïîä÷èíåíà îïðåäåëåí-

íûì ïðàâèëàì èëè çàêîíàì. Ïîïûòàåìñÿ îïðåäåëèòü èõ íà îñíîâå

îáîáùåíèÿ âñåãî ïåðå÷èñëåííîãî âûøå. Ïðåäëîæåííûå ïðàâèëà,

âîçìîæíî, âûçîâóò ó êîãî-òî íåñîãëàñèå èëè âîçðàæåíèå, íî ïðàâèëà

äîëæíû áûòü, îíè åñòü óçäà äóõà, íàëîæåííàÿ íà òåëåñíóþ ïðèðîäó

÷åëîâåêà, è îñíîâà äóõîâíîé ñâîáîäû. Ýòè ïðàâèëà ìîãóò áûòü

äîïîëíåíû èëè èçìåíåíû, ñ ó÷åòîì Âàøåãî æèçíåííîãî îïûòà.

1. Âåðèòü â Âûñøèé Ìèð è îáðàùàòüñÿ ê íåìó. Åñëè çåì-

íîå ÷åëîâå÷åñòâî íàõîäèòñÿ â ÷åðåäå âçàèìîñâÿçàííûõ ñèñòåì

Âñåëåííîé, òî êðîìå íàøåãî ìèðà îáÿçàòåëüíî ñóùåñòâóåò òîò,

êîòîðûé âûøå íàñ. Ñîãëàñíî çàêîíó – Âûñøåå âåäåò è íàïðàâëÿ-

åò â ñâîåì ðàçâèòèè íèçøåå, – ìû íå ìîæåì ðàçâèâàòüñÿ çà ñ÷åò

ñàìèõ ñåáÿ, íàñ â ðàçâèòèè íàïðàâëÿþò áåç íàñèëèÿ íàä ñâîáîäîé

âîëè, ÷òî âîçìîæíî áëàãîäàðÿ îòêðûòîñòè ñèñòåìû è ýíåðãîîá-

ìåíó. Âåðà ñîçäàåò óñëîâèå îòêðûòîñòè è äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó-

÷àòü èíôîðìàöèþ èç èñòî÷íèêîâ áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ, ñîãëàñóÿ

íàøå ðàçâèòèå ñ Âñåëåíñêèìè çàêîíàìè.

2. Îáëàãîðàæèâàòü äóõîâíûé ìèð îáðàçàìè âîçâûøåííû-

ìè è ïðåêðàñíûìè. Èñòèíà, Êðàñîòà, Ëþáîâü, Äîáðî – ýòî àá-

ñîëþòíûå Âñåëåíñêèå êàòåãîðèè, ïðîîáðàçû êîòîðûõ ïðèøëè íà
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Çåìëþ èç áîëåå Âûñîêèõ Ìèðîâ. «Áèîëîãè÷åñêîå ïîëå ýñòåòè-

÷åñêè çíà÷èìî», – ïèñàë À. À. Ëþáèùåâ. «Âñ¸, ÷òî åñòü, áûëî è

áóäåò, âå÷íî ÅÑÒÜ, äàæå áåñ÷èñëåííûå Ôîðìû, êîòîðûå êîíå÷-

íû è ðàçðóøàåìû ëèøü â èõ îáúåêòèâíîé, íî íå â èõ èäåàëüíîé

ôîðìå. Îíè ñóùåñòâóþò, êàê èäåè, â Âå÷íîñòè, è êîãäà îíè ïðîé-

äóò, èñ÷åçíóò, îíè áóäóò ñóùåñòâîâàòü, êàê îòðàæåíèÿ», – ïèñàëà

Å. Ï. Áëàâàòñêàÿ [7, ñ. 350–351]. «Èñêàæåíèå íåâîçìîæíî áåç Ïðî-

îáðàçà. Íî Ïðîîáðàç âîçìîæåí áåç èñêàæåíèÿ. <…> Ïðîîáðàç

Áîãîïîäîáèÿ ïðèñóòñòâóåò âåçäå, âî âñåõ èñêàæåíèÿõ, íî Ïðîîá-

ðàç Áîãîïîäîáèÿ ïîáåäèò è ïðåîáðàçèò Ìèð â Êðàñîòå», – ÷èòàåì

ó Å. È. Ðåðèõ [10, ñ. 252].

Âîçâûøåííûå è ïðåêðàñíûå îáðàçû åñòü îáðàçöû Êðàñîòû,

îâåùåñòâëåííûå â ôîðìàõ, äîñòóïíûõ äëÿ íàøåãî âîñïðèÿòèÿ. Åñëè

ìû ðàçìûøëÿåì î íèõ, òâîðèì ñàìè ïî èõ ïîäîáèþ, îêðóæàåì ñåáÿ

èìè, òî â ïëîòíîìàòåðèàëüíûé ìèð çåìëè âõîäèò ýíåðãèÿ è èíôîð-

ìàöèÿ Âûñøèõ ìèðîâ, ïîäíèìàÿ çåìíóþ æèçíü íà áîëåå âûñîêèé

óðîâåíü.

3. Âñåãäà áîðîòüñÿ ñî çëîì, íå èñïîëüçóÿ áåçíðàâñòâåí-

íûõ ìåòîäîâ áîðüáû. «Îòäåëÿòü çëî îò ÷åëîâåêà, â ÷üåé äóøå

îíî æèâåò». Áîðüáà ñî çëîì âíåøíåãî ìèðà ïðåäïîëàãàåò íðàâ-

ñòâåííîå ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå, «Ñòîÿíèå â Ñâåòå» âî èìÿ

áëèæíåãî.

4. Ïîìíèòü, ÷òî îñòàíîâîê â äóõîâíîì ðàçâèòèè íåò. Ýòî

áåñêîíå÷íûé ïðîöåññ. Äîñòèæåíèå ÷åãî-ëèáî âî âíóòðåííåì ìèðå

âîçìîæíî ÷åðåç ïðåîäîëåíèå òðóäíîñòåé â ìèðå âíåøíåì. Ðîñò

äóõîâíûõ êà÷åñòâ âûçûâàåò îòâåòíîå íàðàñòàíèå âíåøíèõ ïðå-

ïÿòñòâèé, êîòîðûå òðåáóþò ïðèëîæåíèÿ óñèëèé äëÿ èõ ïðåîäîëå-

íèÿ, è ýòîò ïðîöåññ áåñêîíå÷íûé. Ñîãëàñíî çàêîíó Ðèòìà, ðîñò è

ðàçâèòèå äóõîâíîñòè âñåãäà ñîïðÿãàåòñÿ ñ ýòàïàìè ôèçè÷åñêèõ è

äóõîâíûõ èñïûòàíèé, äëÿ ïðåîäîëåíèÿ êîòîðûõ íåîáõîäèìà âîëÿ

è ñâåòëàÿ âåðà â âîçìîæíîñòü èõ ïðåîäîëåíèé.

Ïóòü Êðàñîòû Äóõà – ýòî ïîñòîÿííûé ïðîöåññ äóõîâíûõ èç-

ìåíåíèé, ñîñòîÿùèé èç ïîäúåìîâ è ñïàäîâ, äëÿ áîëüøèíñòâà èç

íàñ îí íèêîãäà íå áûâàåò ãëàäêèì è ïðÿìîëèíåéíûì. Îòìåòèì

ëèøü íåêîòîðûå åãî âåõè èëè îðèåíòèðû, ïîçâîëÿþùèå äåðæàòü

ïðàâèëüíîå íàïðàâëåíèå.
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1. Âîñïèòûâàòü â ñåáå âûñîêóþ êóëüòóðó ÷óâñòâ è, ïðåæäå

âñåãî, ÷óâñòâî Ëþáâè.

Êóëüòóðà ÷óâñòâ ïðåäïîëàãàåò îòêàç îò íåîñîçíàííîé ðåôëåê-

òîðíîñòè, êîãäà íà îáèäó ìû îòâå÷àåì îáèäîé, íà ðàçäðàæåíèå –

ðàçäðàæåíèåì, íà çëî – çëîì. Ýòîò ïîðî÷íûé êðóã ðåôëåêòîðíîñ-

òè óâåëè÷èâàåò ÷èñëî ñòðàäàíèé è ãîðÿ â íàøåì ìèðå. Ïîýòîìó

äîñòèæåíèå âûñîêîé êóëüòóðû ÷óâñòâ íåâîçìîæíî áåç ðàçâèòèÿ â

ñåáå ÷óâñòâà âîñõèùåíèÿ è áëàãîãîâåíèÿ ïåðåä äóõîâíûìè áîãàò-

ñòâàìè äðóãîãî ÷åëîâåêà. Æåëàíèå èçìåíèòüñÿ, ÷òîáû óìåíüøèòü

ñòðàäàíèÿ äðóãèõ, – âîò îñíîâíîé ìîòèâ äóõîâíûõ èçìåíåíèé.

2. Âçðàùèâàòü â ñåáå ïîòðåáíîñòü â äðóãîì ÷åëîâåêå (ðå-

áåíêå), ðàçâèâàÿ áåðåæíîñòü è ÷óòêîñòü.

Ïîòðåáíîñòü â äðóãîì ÷åëîâåêå ñòèìóëèðóåò â íàñ ñîçíàòåëü-

íîå óäåðæèâàíèå îò ïðîÿâëåíèÿ íèçøèõ êà÷åñòâ è ñòèìóëèðóåò ê

ðàçâèòèþ íðàâñòâåííûõ ïîñòóïêîâ. ×óâñòâîâàíèå äðóãîãî ÷åëîâå-

êà ïðåäïîëàãàåò óìåíèå óâèäåòü â îáû÷íûõ, íà ïåðâûé âçãëÿä, ëþäÿõ

èõ äóõîâíóþ íåîáû÷íîñòü è èñêðåííå âîñõèòèòüñÿ åþ. Îáðàùàòü

âíèìàíèå íà ìàëåéøåå äâèæåíèå ÷åëîâå÷åñêîé äóøè, êîòîðîå ìî-

æåò èìåòü çíà÷èòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ âî âíåøíåì ìèðå. ×óòêîñòü

óáåðåæåò íàñ îò íåîñòîðîæíûõ ìûñëåé, ñëîâ è ïîñòóïêîâ, óáèâà-

þùèõ è ðàçÿùèõ áëèæíèõ, îñîáåííî, äåòåé.

3. Íè÷åãî íå ñîâåðøàòü ðåôëåêòîðíî, íàõîäèòü âðåìÿ äëÿ

ðàçìûøëåíèé.

Åñëè íåîáäóìàííûì äåéñòâèåì ìû íàíåñëè îáèäó, òî íåîáõîäè-

ìî ïðèçíàíèå ñâîåé îøèáêè. Ñíà÷àëà ïåðåä ñàìèì ñîáîé, à çàòåì

ïåðåä òåì, êîãî îáèäåëè. Íî òàêîå ïðèçíàíèå äîëæíî èñêëþ÷àòü

ñàìîæàëåíèå è ïåññèìèçì. Ñîâåðø¸ííûé ïðîñòóïîê è àíàëèç ïðè-

÷èí åãî ñîâåðøåíèÿ ñòèìóëèðóþò ê òîìó, ÷òîáû ïîäîáíîãî íå äå-

ëàòü, à íå ê òîìó, ÷òîáû ïðåêðàòèòü ëþáîå äåéñòâèå ê èçìåíåíèÿì

èç-çà êàæóùåéñÿ áåñïîëåçíîñòè.

4. Ðàçâèâàòü äîáðóþ âîëþ è ïðîòèâîñòîÿòü ïðîâîêàöèÿì,

ðàçâèâàÿ áåðåæíîñòü è ÷óòêîñòü ê îêðóæàþùèì.

Ïðîâîêàöèÿìè ìîæíî íàçâàòü èñêóøåíèÿ âíåøíåãî ìèðà, êîòî-

ðûå ïðèâîäÿò ê ïàðàëè÷ó äóõîâíîé æèçíè è ê ïîòåðå ñïîñîáíîñòè

ðàçëè÷àòü äîáðî è çëî.
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5. Îáðàùàòüñÿ çà äóõîâíîé ïîìîùüþ ê Âûñøåìó Èñòî÷-

íèêó, Òîìó, êîãî ìîæíî íàçâàòü Ó÷èòåëåì.

Âûñøèé Èñòî÷íèê – ýòî Òâîðåö. Íèêîãî èç íàñ íåëüçÿ çàñòà-

âèòü âåðèòü â Íåãî. Íî òîò, êòî âåðèò, íå ìîæåò îáõîäèòüñÿ áåç

îáðàùåíèÿ ê Íåìó. Ó÷èòåëåì ìîæåò áûòü ðåàëüíûé çåìíîé ÷åëî-

âåê, æèâóùèé ðÿäîì èëè äàëåêî, òîò, êòî äëÿ íàñ ÿâëÿåòñÿ âîïëî-

ùåíèåì íðàâñòâåííîãî èäåàëà. Ýòî ìîãóò áûòü âåëèêèå ëè÷íîñòè,

êîãäà-òî æèâøèå íà Çåìëå. ×åðåç èõ æèçíü è òâîð÷åñòâî ìû ìî-

æåì ïðèêîñíóòüñÿ ê Ïóòÿì Êðàñîòû Äóõà è ïîíÿòü, êàê ïîñòó-

ïàòü íàì â êîíêðåòíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè.

Ïàðàëëåëüíûå ìèðû äóõîâíûõ èçìåðåíèé

Ñ ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ ìûñëè ìåäëåííûé ïðîöåññ áèîëîãè-

÷åñêîé ýâîëþöèè ÷åëîâåêà ðàçóìíîãî ñìåíÿåòñÿ áûñòðî ïðîòåêà-

þùèì ïðîöåññîì äóõîâíîé ýâîëþöèè. Â. È. Âåðíàäñêèé îïòèìèñ-

òè÷íî îòìå÷àåò: «Ìû âèäèì, ÷òî ìû âñòóïèëè â îñîáûé ïåðèîä

íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà. Îí îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî îäíîâðåìåííî ïî-

÷òè ïî âñåé ëèíèè íàóêè â êîðíå ìåíÿþòñÿ âñå îñíîâíûå ÷åðòû

êàðòèíû êîñìîñà, íàó÷íî ïîñòðîÿåìîãî» [11, ñ. 338].

Ñîâðåìåííûå íàó÷íûå îòêðûòèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî

íàóêà äâèæåòñÿ ê îïðåäåë¸ííûì öåííîñòíûì ïðèîðèòåòàì, ÷òî

ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ïîçíàíèÿ çàêîíîâ åäèíîãî ðàçâèòèÿ âçàèìî-

ñâÿçàííîãî ìèðà, â êîòîðîì íðàâñòâåííûå ïîñòóïêè ÷åëîâåêà çíà-

÷èòåëüíî âëèÿþò íà ýòî ðàçâèòèå. Èçâåñòíûé àìåðèêàíñêèé ôèçèê

Ð. Ïåíðîóç îòìå÷àë, ÷òî ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ íàøåé Âñå-

ëåííîé, à ïîòîìó ëþáàÿ ôèçè÷åñêàÿ òåîðèÿ, êîòîðàÿ íå îòâîäèò

åìó äîëæíîãî ìåñòà, çàâåäîìî íå ñïîñîáíà íà èñòèííîå îïèñàíèå

ìèðà. Ó÷åíûé ïðåäïîëîæèë, ÷òî èìåííî êâàíòîâàÿ ôèçèêà áëèæå

âñåãî ïîäîøëà ê îáúÿñíåíèþ òîãî, ÷òî ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò ñîçíà-

íèå ÷åëîâåêà.

Â 1957 ã. àìåðèêàíñêèé ôèçèê Õüþ Ýâåðåòò ïðåäëîæèë èíòåð-

ïðåòàöèþ êâàíòîâîé ìåõàíèêè, âïîñëåäñòâèè íàçâàííóþ ìíîãîìè-

ðîâîé. Â íåé ïðèçíà¸òñÿ ïàðàëëåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå ðàçëè÷íûõ

êëàññè÷åñêèõ êàðòèí ìèðà (ýâåðåòòîâûõ ìèðîâ), êîòîðûå ëèøü â
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ñîâîêóïíîñòè àäåêâàòíî ïðåäñòàâëÿþò ñîñòîÿíèå êâàíòîâîãî ìèðà.

Ñîãëàñíî ìíîãîìèðîâîé èíòåðïðåòàöèè, òî, ÷òî îáúåêòèâíî ïðåä-

ñòîèò íàáëþäàòåëþ, – ýòî êâàíòîâûé ìèð, è åãî ñîñòîÿíèå ïðåä-

ñòàâëÿåòñÿ êàê ñóïåðïîçèöèÿ ìíîãèõ êëàññè÷åñêèõ êàðòèí ìèðà.

Ñ îáû÷íîé òî÷êè çðåíèÿ, ýòè êàðòèíû íåñîâìåñòèìû, àëüòåðíàòèâ-

íû ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó, à ñ ïîçèöèè Ýâåðåòòà – îäèíàêîâî

ðåàëüíû, ñîñóùåñòâóþò. Â 2000 ã. ìíîãîìèðîâàÿ èíòåðïðåòàöèÿ

êâàíòîâîé ìåõàíèêè áûëà äîïîëíåíà êâàíòîâîé êîíöåïöèåé ñîçíà-

íèÿ (ÊÊÑ), ðàçðàáîòàííîé ðîññèéñêèì ôèçèêîì Ì. Á. Ìåíñêèì [17].

Ýòà êîíöåïöèÿ, ïðîäîëæàÿ òåîðèþ Õüþ Ýâåðåòòà è îïèðàÿñü

íà çàêîíû êâàíòîâîé ìåõàíèêè, ïîçâîëÿåò ïîäîéòè ê ïîíèìàíèþ

ôåíîìåíà ñîçíàíèÿ è, áîëåå øèðîêî, ôåíîìåíà æèçíè. Ñîãëàñíî

ÊÊÑ, âñå àëüòåðíàòèâíûå êàðòèíû ìèðà ñóùåñòâóþò, íî ñîçíàíèå

âûáèðàåò ëèøü îäíó èç ìíîæåñòâà àëüòåðíàòèâ, òàê êàê íàõîäèòü-

ñÿ îäíîâðåìåííî âî âñåõ ñóïåðïîçèöèÿõ íå ìîæåò. Òàêèì îáðàçîì,

ñîçíàíèå – ýòî âûáîð îäíîé àëüòåðíàòèâû êëàññè÷åñêîãî ìèðà, â

êîòîðîé îíî è ñóùåñòâóåò. Èç ýòîãî ñëåäóåò èíòåðåñíûé âûâîä. ×å-

ëîâåê ñâîèì ñîçíàíèåì ìîæåò âëèÿòü íà òî, â êàêîé àëüòåðíàòèâ-

íîé ðåàëüíîñòè îí îêàæåòñÿ. Âñ¸ ÷åëîâå÷åñòâî æèâ¸ò â òîì ìèðå,

êîòîðûé âûáèðàåò åãî ñîçíàíèå èç ìíîæåñòâà àëüòåðíàòèâ [17].

Ìîæåì ïðîäîëæèòü ðàçìûøëåíèÿ íàä êâàíòîâîé êîíöåïöèåé

ñîçíàíèÿ è ïðåäëîæèòü ãèïîòåçó, êàê ïðîèñõîäèò âûáîð ñîçíàíèåì

òîëüêî îäíîé èç ìíîæåñòâà àëüòåðíàòèâíûõ ðåàëüíîñòåé. Æèâûå

ñèñòåìû, ñîãëàñíî âûâîäàì Ì. Á. Ìåíñêîãî, îñóùåñòâëÿþò âûáîð

îäíîé àëüòåðíàòèâû èç ìíîæåñòâåííîé ðåàëüíîñòè àâòîìàòè÷åñêè

ñîãëàñíî ðèòìè÷åñêèì ïðîöåññàì (áèîðèòìàì), ïðîèñõîäÿùèì â íèõ.

Åñëè ìû ðàñïðîñòðàíèì ýòî îáîáùåíèå è íà ÷åëîâåêà, òî ñòàíåò

ïîíÿòíûì, ïî÷åìó îò óðîâíÿ åãî íðàâñòâåííîñòè çàâèñèò ðåàëüíîñòü,

â êîòîðîé îí æèâ¸ò.

Ðèòìè÷åñêèå ïðîöåññû â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà ñîãëàñîâàíû ñ

êîñìè÷åñêèìè ðèòìàìè è ñîñòàâëÿþò èíäèâèäóàëüíûå áèîðèò-

ìû, ïîçâîëÿþùèå ìàêñèìàëüíî ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê óñëîâèÿì ñðå-

äû. Íàïðèìåð, ðèòìè÷åñêàÿ ðàáîòà ãîëîâíîãî ìîçãà, ñåðäöà, âñåõ

ñèñòåì îðãàíîâ. Íà ñåäüìîé äåíü ðàçâèòèÿ ýìáðèîíà ÷åëîâåêà â

ñèñòåìå åãî êëåòîê ïîÿâëÿåòñÿ îäíà êëåòêà, êîòîðàÿ ãåíåðèðóåò

ðèòìè÷åñêèå èìïóëüñû â àâòîíîìíîì ðåæèìå. Â äàëüíåéøåì ðàç-
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âèòèè ýìáðèîíà îíà äàñò íà÷àëî ñåðäöó ÷åëîâåêà. Àâòîíîìíûé

ðåæèì èìïóëüñàöèè ñîõðàíèòñÿ è ïðåîáðàçóåòñÿ â ìèîãåííûé êîí-

òðîëü ñåðäöà, êîòîðûé áóäåò çàäàâàòü ñåðäå÷íûì ñîêðàùåíèÿì

ïîñòîÿííûé ðèòì. Åãî ïîñòîÿíñòâî ìîæåò áûòü èçìåíåíî ïîä äåé-

ñòâèåì íåðâíûõ èìïóëüñîâ àâòîíîìíîé íåðâíîé ñèñòåìû äëÿ ïðè-

ñïîñîáëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ê èçìå-

íÿþùèìñÿ óñëîâèÿì ñðåäû.

Èìïóëüñû, èäóùèå îò íåðâíîé ñèñòåìû, çàâèñÿò íå òîëüêî îò

ïîòðåáíîñòåé âíåøíåé ñðåäû, èõ ìîãóò èçìåíÿòü ýìîöèîíàëüíûå

ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà. Ëþáûå îòðèöàòåëüíûå ýìîöèè èçìåíÿþò ðèò-

ìè÷íîñòü ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé. Íðàâñòâåííîå ïîâåäåíèå, ñâÿ-

çàííîå ñ îáóçäàíèåì îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé, âåäåò ê ïîëíîìó ñî-

ãëàñîâàíèþ ðèòìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ñåðäöà ñ èìïóëüñàìè íåðâíîé

ñèñòåìû. Îïðåäåëÿþùèìè â ýòîì ñëó÷àå áóäóò àâòîíîìíûå ðèò-

ìû ñåðäöà. Â òàêîì ñîñòîÿíèè ìû «ñëûøèì ñåðäöå». Ìîæåì äî-

ïóñòèòü, ÷òî ïðåîáëàäàíèå ïîäîáíîãî ñîñòîÿíèÿ õàðàêòåðèçóåò

íðàâñòâåííîå ñîçíàíèå, êîòîðîå àâòîìàòè÷åñêè âûáèðàåò ñîîò-

âåòñòâóþùóþ åìó àëüòåðíàòèâó ðåàëüíîñòè.

Ñëåäóÿ ëîãèêå íàøèõ ðàçìûøëåíèé, ïðèõîäèì ê âûâîäó, ÷òî

íðàâñòâåííîå èëè áåçíðàâñòâåííîå ïîâåäåíèå èçìåíÿåò íà óðîâ-

íå ôèçèîëîãèè ðèòìè÷åñêèå ïðîöåññû îðãàíèçìà è, ñîîòâåòñòâåííî

èì, êàæäûé îðãàíèçì æèâåò â òîé ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ ïîëíîñ-

òüþ ñîîòâåòñòâóåò åãî óðîâíþ (ïðåîáëàäàþùåìó ðèòìè÷åñêîìó

ñîñòîÿíèþ). ×åëîâå÷åñòâî çåìëè æèâåò â îäíèõ ôèçè÷åñêèõ ïðî-

ñòðàíñòâåííî-âðåìåííûõ ðàìêàõ, íî â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ íðàâ-

ñòâåííîñòè êàæäûé çåìëÿíèí ïîïàäàåò â òå óñëîâèÿ ðåàëüíîñòè,

êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò èìåííî åìó. Ïîýòîìó â îäíîì è òîì æå

âíåøíåì ìèðå ïàðàëëåëüíî ñóùåñòâóþò ÷åëîâå÷åñêèå ìèðû ñî-

âåðøåííî ðàçíûõ äóõîâíûõ èçìåðåíèé, è òîëüêî èíîãäà îíè ìîãóò

ïåðåñåêàòüñÿ.

Ó÷èòåëÿ íà Ïóòè

Êîãäà æå âîçìîæíî ïåðåñå÷åíèå ðàçíûõ óðîâíåé äóõîâíûõ ìè-

ðîâ? Òîãäà, êîãäà ìû ïîëþáèì òî, ÷òî ïîêà íå ÿâëÿåòñÿ íàøèì

óðîâíåì, è î÷åíü çàõîòèì ê íåìó ïðèáëèçèòüñÿ ÷åðåç ñîïåðåæè-
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âàíèå. Íàñòîÿùåå ïîçíàíèå – ýòî âñåãäà ïåðåæèâàíèå, à ïåðåæè-

âàíèå ÷åðåç ñîïåðåæèâàíèå – ýòî øàã ê ïîíèìàíèþ è ëþáâè.

Ó÷èòåëÿìè Ïóòè Êðàñîòû Äóõà äëÿ ìåíÿ ñòàëè ìóäðåöû,

ôèëîñîôû, ïåäàãîãè, æèçíü è òâîð÷åñêîå íàñëåäèå êîòîðûõ âûçâà-

ëè âî ìíå âîñõèùåíèå. Ïîãðóæàÿñü â îïèñàíèå èõ æèçíè, ÷èòàÿ èõ

ðàáîòû, ÿ îùóòèëà ëþáîâü ê íèì è, â áóêâàëüíîì ñìûñëå, ðîäñòâî

è áëèçîñòü ñ íèìè. Ýòè ëþäè æèëè â ðàçíûå âðåìåíà è ýïîõè, íî â

ëþáóþ ýïîõó îíè íåñëè ñâåò èç áóäóùåãî.

Çíàêîìÿñü ñ ñèíåðãåòè÷åñêèìè ïîäõîäàìè â îïèñàíèè âîçìîæ-

íûõ ñöåíàðèåâ ðàçâèòèÿ îáùåñòâà â ðàáîòå Ë. Â. Ëåñêîâà «Ñèíåð-

ãåòèçì: ôèëîñîôñêàÿ ïàðàäèãìà XXI âåêà», íàõîäèì èíòåðåñíîå

îïèñàíèå òîãî, êàê âëèÿåò ïðîîáðàç áóäóùåãî íà íàñòîÿùåå ðàçâè-

òèå ñèñòåìû. Ïðèâåäåì åãî ïîëíîñòüþ. «Â ñîñòîÿíèè ïåðåõîäà

ñèñòåìû â íåóñòîé÷èâîå ñîñòîÿíèå å¸ ñîâðåìåííîå ïîëîæåíèå

íà÷èíàåò îñâåùàòüñÿ ñâåòîì èç áóäóùåãî: õîòÿ ïîä÷àñ è ñêâîçü

òóìàí íåïîëíîòû íàøåãî çíàíèÿ, íî âñå æå ïðîñòóïàþò êîíòóðû

àëüòåðíàòèâíûõ âèðòóàëüíûõ ñöåíàðèåâ ýâîëþöèè. Ýòî ñëåäóåò ïî-

íèìàòü òàê, ÷òî áóäóùåå âëèÿåò íà íàñòîÿùåå. Êëàññè÷åñêîå ïî-

íèìàíèå èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà çàêëþ÷àåòñÿ â óòâåðæäåíèè, ÷òî

áóäóùèé õîä ñîáûòèé öåëèêîì è ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿåòñÿ ïðåäûñ-

òîðèåé. Ñèíåðãåòèêà ïîçâîëÿåò ïî-íîâîìó óâèäåòü ýòó ñèòóàöèþ:

áóäóùåå ìîæåò èãðàòü íå ìåíåå çíà÷èòåëüíóþ ðîëü» [18, ñ. 33].

«Ñâåòîì èç áóäóùåãî» ÿâëÿþòñÿ íàó÷íûå òåîðèè è ãèïîòåçû,

ôèëîñîôñêèå è ïåäàãîãè÷åñêèå ñèñòåìû, ñîöèàëüíûå ìå÷òû è èäåè,

âûñêàçàííûå ëþäüìè íàñòîÿùåãî, íî íåñóùèå ïðîîáðàç ñâåòëîãî

áóäóùåãî. Â èõ ìûñëÿõ è èäåÿõ îòðàæàþòñÿ Ïåðâîîáðàçû Èñòè-

íû, Êðàñîòû è Ëþáâè, êîòîðûå çàòåì ïðåòâîðÿþòñÿ èìè æå â ìà-

òåðèàëüíûå ôîðìû çåìíîãî ìèðà è ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû

ïîÿâèëèñü ïîñëåäîâàòåëè.

Ø. À. Àìîíàøâèëè â êíèãå «Êàê ëþáèòü äåòåé», ðàçìûøëÿÿ î

áóäóùåì, ïèøåò: «Æèâåò òîò, êòî ñïåøèò ïåðåòÿíóòü Áóäóùåå â

íàñòîÿùåå, íå çàäåðæèâàÿñü â Ïðîøëîì» [19, ñ. 107]. «Ïåðåòÿãè-

âàíèå Áóäóùåãî â íàñòîÿùåå», ïî åãî óáåæäåíèþ, – ýòî óòâåðæ-

äåíèå «Âñåíà÷àëüíîé Ýíåðãèè Ëþáâè, êîòîðàÿ îò Áîãà. Ýòó ýíåð-

ãèþ, – îíà íåèñ÷åðïàåìà, – äîëæíû íàáðàòü â ñåáå è óìíîæèòü

ëþäè è ïåðåäàâàòü, äàðèòü å¸ äðóã äðóãó» [19, ñ. 108].
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Ïîïûòàåìñÿ õîòÿ áû êðàòêî îïèñàòü ðÿä ïåäàãîãè÷åñêèõ èäåé,

êîòîðûå ìîæíî íàçâàòü ñâåòîì èç áóäóùåãî. Èõ òâîðöû – äóõîâ-

íûå ïîäâèæíèêè, æèâøèå èëè æèâóùèå â ñðåäå îáû÷íûõ ëþäåé,

ñìîãëè óòâåðäèòü ïåäàãîãè÷åñêèå èäåè è ñèñòåìû, îñíîâàííûå íà

äóõîâíîé ñâîáîäå è ãóìàíèçìå, â ñîâåðøåííî íå ïîäõîäÿùèõ äëÿ

ýòîãî âíåøíèõ ñîöèàëüíûõ óñëîâèÿõ ïîäàâëåíèÿ, ïîä÷èíåíèÿ è íà-

ñèëèÿ. Èõ æèçíü ñîçäàâàëà óñëîâèÿ äëÿ ñîõðàíåíèÿ è ðàçâèòèÿ íà

Çåìëå âñåãî ëó÷øåãî, ÷òî ìîãëî ïîäàðèòü Íåáî â îáðàçå ðîæäàþ-

ùèõñÿ äåòåé, è èõ æèçíåííûé îïûò ìîæíî íàçâàòü Ïóòåì Êðàñî-

òû Äóõà.

Èñòèííûé ãóìàíèçì áåðåò ñâî¸ íà÷àëî â ãëóáèíàõ ÷åëîâå÷åñ-

êîé êóëüòóðû è ðàññìàòðèâàåò æèçíü ÷åëîâåêà êàê óíèêàëüíóþ

öåííîñòü, îòðàæàþùóþ â ñâîåé ñóòè Âûñøèå ïðèíöèïû áûòèÿ.

Ïîýòîìó çàäà÷à ëþáîé âîñïèòàòåëüíîé è îáðàçîâàòåëüíîé ñèñ-

òåìû ãóìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè

óñëîâèé äëÿ ðàñêðûòèÿ ýòèõ ïðèíöèïîâ â ÷åëîâåêå è àêòèâèçàöèè

â í¸ì ïðîöåññîâ ñàìîðàçâèòèÿ è ñàìîâîñïèòàíèÿ.

Ñîãëàñíî äðåâíåãðå÷åñêîé ôèëîñîôñêîé òðàäèöèè, îáó÷åíèå

êàêèì-ëèáî íàóêàì îñóùåñòâëÿëîñü òîëüêî ïðè ñîáëþäåíèè íðàâ-

ñòâåííî-ýòè÷åñêèõ íîðì, êàê ñî ñòîðîíû ó÷èòåëÿ, êîòîðûé âûñòó-

ïàë â ðîëè îïðåäåë¸ííîãî ýòàëîíà ìîðàëè è íðàâñòâåííîñòè, òàê è

ñî ñòîðîíû åãî ó÷åíèêîâ.

Ñîêðàò, îñíîâàòåëü ìîåâòèêè – íàóêè î ðîæäåíèè äóøè, áðàë â

ó÷åíèêè òîëüêî òåõ þíîøåé, â êîòîðûõ îí îáíàðóæèâàë «çà÷àòêè

äóøè», à âåñü ïðîöåññ åãî îáó÷åíèÿ çàêëþ÷àëñÿ â ïåðåäà÷å íðàâ-

ñòâåííî-ýòè÷åñêèõ íîðì îò ó÷èòåëÿ ê ó÷åíèêàì, êîòîðûì îíè ïðè-

âèâàëèñü ÷åðåç áåñåäû î ìóäðûõ çàêîíàõ ñòðîåíèÿ áûòèÿ. Öåëü

îáó÷åíèÿ ñîñòîÿëà â âîñïèòàíèè äîñòîéíûõ ãðàæäàí Àôèí è ðóêî-

âîäÿùåé ýëèòû, òàê êàê, ïî óáåæäåíèþ Ñîêðàòà, ãîñóäàðñòâîì äîë-

æíû áûëè óïðàâëÿòü òîëüêî ìóäðåöû, ñî÷åòàþùèå â ñåáå âûñîêóþ

íðàâñòâåííîñòü è ãëóáîêèå çíàíèÿ. Ýòèêà Ñîêðàòà èìåëà ÷åðòû âñå-

÷åëîâå÷åñêîé ìîðàëè è íàìíîãî îïåðåæàëà ýòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå

àôèíñêîãî îáùåñòâà åãî ïåðèîäà. Îíà ñòàëà îñíîâîé îñîáîé ñèñòå-

ìû âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ, âûñòðàèâàåìîé Ñîêðàòîì ïî îòíî-

øåíèþ ê ñâîèì ó÷åíèêàì. Èìåííî ýòîò ôàêò ñòàë ïðè÷èíîé åãî

êàçíè, à íå ðàçðàáîòàííàÿ Ñîêðàòîì ôèëîñîôñêàÿ ñèñòåìà.
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Øêîëà Ïèôàãîðà, íà îñòðîâå Êðîòîí, äàâøàÿ ìèðó 235 ïèôàãî-

ðåéöåâ, îòëè÷àëàñü íðàâñòâåííî-ýòè÷åñêèì êîäåêñîì, ïîñòðîåí-

íûì íà îñíîâå áðàòñòâà. Ýòè÷åñêèå ïðàâèëà áûëè îáÿçàòåëüíûìè

äëÿ èñïîëíåíèÿ è èçëîæåíû â âèäå «Çîëîòûõ ñòèõîâ». Òîëüêî òîò,

êòî äîêàçûâàë íà äåëå ñâîå íðàâñòâåííîå ïðàâî, ìîã ïîëó÷èòü

äîñòóï ê çíàíèÿì àðèôìåòèêè, ãåîìåòðèè, ìóçûêè è àñòðîíîìèè.

Ñàìî çíàíèå íåñëî ãëóáîêóþ íðàâñòâåííóþ íàãðóçêó. Âîñïèòà-

òåëüíàÿ ñèñòåìà, ñîçäàííàÿ Ïèôàãîðîì, èìåëà äàëåêî èäóùèå ïî-

ñëåäñòâèÿ è ïðîòèâîñòîÿëà «ìîðàëè íàâûâîðîò», áûòóþùåé â òîò

ïåðèîä â Äðåâíåé Ãðåöèè è îïðàâäûâàþùåé áåçíðàâñòâåííîå ïî-

âåäåíèå ýëèòû ïîëèñîâ. Ýòî äà¸ò âîçìîæíîñòü íàçâàòü åãî øêîëó

«îñòðîâêîì êóëüòóðû», êîòîðûé èìåë ñâî¸ ïðîäîëæåíèå â ïîñëå-

äóþùåé ÷åëîâå÷åñêîé èñòîðèè.

Â äðåâíåãðå÷åñêèõ øêîëàõ èìåëî ìåñòî ïîñâÿùåíèå, èëè èíè-

öèàöèÿ. Ýòî îñîáûé âèä äîïóñêà ê èñòî÷íèêó èñòèííûõ çíàíèé

ó÷åíèêà â òîì ñëó÷àå, åñëè îí äîêàçûâàë ñâî¸ ïðàâî íà ýòî. Äîêà-

çàòåëüñòâî îñóùåñòâëÿëîñü ïóò¸ì ïðîõîæäåíèÿ ó÷åíèêà ÷åðåç îï-

ðåäåë¸ííûå èñïûòàíèÿ. Òîëüêî âûñîêîíðàâñòâåííûé ÷åëîâåê èìåë

ïðàâî ïîëó÷àòü çíàíèÿ, à åãî íðàâñòâåííîñòü áûëà çàëîãîì òîãî,

÷òî çíàíèÿ íå áóäóò èñïîëüçîâàíû âî âðåä äðóãèì. Ïî îäíîé èç

âåðñèé ãèáåëü Ïèôàãîðà è åãî øêîëû ïðîèçîøëà â ðåçóëüòàòå ìå-

ñòè Êèëîíà, êîòîðîìó áûëî îòêàçàíî â ïðèîáùåíèè ê çíàíèÿì ïî

ïðè÷èíå åãî áåçíðàâñòâåííîé æèçíè.

Õðèñòèàíñêèé ìèð ñîçäàë ñèñòåìó íðàâñòâåííîãî îáó÷åíèÿ, öåëü

êîòîðîãî – ïîñòèæåíèå Áîæåñòâåííîé Ïðèðîäû Õðèñòà è ïðèîá-

ùåíèå ê Íåé. Îñíîâîé íðàâñòâåííîñòè è ìîðàëè ÷åëîâåêà ñòàëî

ñëåäîâàíèå çàïîâåäÿì Õðèñòà è óïîäîáëåíèå ÷åëîâåêà Áîãó, ïðè-

âíåñ¸ííîãî ÷åëîâå÷åñòâó â îáðàçå Ñïàñèòåëÿ. Â ýòîò ïåðèîä îáó-

÷åíèå èìåëî ãëóáîêóþ íðàâñòâåííóþ ïðèðîäó. Â êíèãå «Ïåäàãîã»

Êëèìåíòà Àëåêñàíäðèéñêîãî (III â. í.ý.) äà¸òñÿ ñèñòåìà äóõîâíîé

ìóäðîñòè. Îíà èìååò ïðàêòè÷åñêèé õàðàêòåð. Êëèìåíò Àëåêñàí-

äðèéñêèé ïðîâîäèò àíàëîãèþ ìåæäó íðàâñòâåííûì âîñïèòàíèåì

õðèñòèàí Õðèñòîì-Ëîãîñîì è ÷åëîâå÷åñêèì âîñïèòàíèåì, îí ïðè-

ìåíÿåò ïîíÿòèå «áîæåñòâåííàÿ ïåäàãîãèêà» è ïîäâîäèò ïîä ñâåò-

ñêîå âîñïèòàíèå ãëóáîêóþ õðèñòèàíñêóþ îñíîâó. Êíèãà «Ïåäàãîã»

– ýòî ðóêîâîäñòâî ïî õðèñòèàíñêîé ýòèêå îäíîâðåìåííî òåîðåòè-
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÷åñêîå è ïðàêòè÷åñêîå. Â Àëåêñàíäðèéñêîé øêîëå ïîä ðóêîâîä-

ñòâîì Êëèìåíòà Àëåêñàíäðèéñêîãî ïðàêòè÷åñêè ðåàëèçîâûâàëîñü

íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå íà îñíîâå çàïîâåäåé Õðèñòà.

ßí Àìîñ Êîìåíñêèé (1592–1670) â ãëàâíîì òðóäå ñâîåé æèçíè

«Ïàíñîôèè» âûäâèíóë êîíöåïöèþ ñîåäèíåíèÿ âñåõ îñíîâíûõ ñâå-

äåíèé î ðåàëüíîì ìèðå, âñþ ñîâîêóïíîñòü íàóê ñ èçëîæåíèåì îñ-

íîâíûõ ïîëîæåíèé Ó÷åíèÿ Õðèñòà. Îí ñ÷èòàë, ÷òî îñíîâû íðàâ-

ñòâåííîñòè ìîæíî ñòðîèòü ñ ó÷¸òîì âçàèìíîãî âëèÿíèÿ íàóêè è

æèçíè. Ãëàâíàÿ èäåÿ «Ïàíñîôèè» – ýòî òî, ÷òî ìóäðîñòü íå ÿâëÿåò-

ñÿ ñàìîöåëüþ, îíà íåîáõîäèìà, ÷òîáû îòâåòèòü íà êëþ÷åâûå âîï-

ðîñû áûòèÿ è ñìÿã÷èòü ÷åëîâå÷åñêèå íðàâû, ïðèâåñòè ê ïîíèìà-

íèþ èñòèíû è äîáðà, íàó÷èòü ëþäåé ñòàòü ñ÷àñòëèâûìè, èñïðàâèòü

âñ¸ ÷åëîâå÷åñòâî. «Âñå äîëæíû ïîçíàòü âñ¸», ò. å. ÷åëîâåê ó÷èòñÿ

ïðèíèìàòü ìèð â åãî óíèâåðñàëüíîñòè. «Ó÷åíèêà ñëåäóåò âåñòè îò

÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ ÷åðåç ðàçóìíîå ïîíèìàíèå ê ïðîçðåíèþ,

êîòîðîå ïðîÿâèòñÿ çàòåì â ïðàâèëüíûõ ïîñòóïêàõ» [20, ñ. 12–13].

Ñîãëàñíî öåíòðàëüíîé èäåå «Ïàíñîôèè» – Âñåîáùåé ìóäðîñòè,

ïðàâèëüíîå îáó÷åíèå íàóêàì ïðèâåä¸ò ó÷åíèêà ê ïðàâèëüíîìó ïî-

âåäåíèþ. Íðàâñòâåííîå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà – åñòü ðåçóëüòàò ïî-

ñòèæåíèÿ èì óñòðîéñòâà ìèðà, êîòîðûé ïîñòðîåí íà îñíîâå Áîæå-

ñòâåííûõ çàêîíîâ, ýòè æå çàêîíû ëåæàò â îñíîâå ÷åëîâå÷åñêîé

íðàâñòâåííîñòè. «Íî âñåãî âàæíåå äëÿ âñåõ ëþäåé, ÷òîáû ïðåæäå

âñåãî, âî âñ¸ì, â çàâåðøåíèè âñåãî äóøè íàïîëíèëèñü ëþáîâüþ,

ðàäè ñòÿæàíèÿ ìèëîñòè áîæèåé, áåç ÷üåé âîëè íåò íè÷åãî â ÷åëî-

âåêå. Íå áóäåò ëþáâè – ïðè âñåõ íàøèõ ïðî÷èõ òðóäàõ ìû îñòà-

íåìñÿ ïðîñòî ãðûçóíàìè, çàáðàâøèìèñÿ â íîðû ñâîåé ñóåòû» [20].

Èäåè «Ïàíñîôèè» ß.Êîìåíñêîãî îïåðåæàëè íàìíîãî ñâî¸ âðåìÿ.

Ñîãëàñíî èì, íàó÷íîå èçëîæåíèå ïðåäìåòà è èçó÷åíèå åãî íà îñíî-

âå åäèíûõ Áîæåñòâåííûõ çàêîíîâ âûçûâàåò â äóøå ðåáåíêà æåëà-

íèå æèòü ïî ýòèì çàêîíàì è ïðîáóæäàåò â åãî ñåðäöå ëþáîâü.

Èäåè Èîãàííà Ãåíðè Ïåñòàëîööè (1746–1827) î ïðèðîäîñîîá-

ðàçíîñòè è ðîëè âîñïèòàíèÿ â ðàçâèòèè ðåá¸íêà òàêæå ñîçâó÷íû

èäåÿì åäèíñòâà îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ. «Èñòèííîå ïðèðîäîñî-

îáðàçíîå îáðàçîâàíèå ïî ñàìîé ñâîåé ñóòè âûçûâàåò ñòðåìëå-

íèå ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ÷åëîâå÷åñêèõ ñèë. Îäíîñòîðîííîñòü

æå ðàçâèòèÿ ýòèõ ñèë ïî ñàìîé ñâîåé ñóòè âåä¸ò ê ïîäðûâó, ê
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ðàçëîæåíèþ. <…> Ýòî ñòîëü æå âåðíî â îòíîøåíèè ëþáâè è âåðû,

êàê è â îòíîøåíèè ìûñëèòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà, åãî ñïî-

ñîáíîñòåé ê ìàñòåðñòâó è ïðîôåññèè» [21, ñ. 359]. Öåëü âîñïèòà-

íèÿ, ïî îïðåäåëåíèþ È. Ã. Ïåñòàëîööè, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû

÷åëîâåê ñàì ïîäíèìàëñÿ ê îñîçíàíèþ ñâîåé âíóòðåííåé âûñøåé

ïðèðîäû.

Îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî XVIII–XX ââ. îòëè÷àëîñü ãëó-

áîêîé ãóìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ è ñêëàäûâàëîñü ïîä âîç-

äåéñòâèåì áîëüøîé ïëåÿäû ôèëîñîôîâ è ìûñëèòåëåé. Èõ ðàáîòû

âñåãäà èìåëè ýòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü, à ðàçìûøëåíèÿ î ñâåò-

ëîì áóäóùåì ÷åëîâå÷åñòâà ñâÿçûâàëèñü ñ ñèñòåìîé ïðîäóìàííî-

ãî âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ. Ñðåäè íèõ: Ìèøåëü Ìîíòåíü, Äæîí

Ëîêê, Æàí-Æàê Ðóññî, È. Ã. Øâàðö, Ã. Ñ. Ñêîâîðîäà, Ï. Ä. Þðêå-

âè÷, Í. È. Ïèðîãîâ, Ë. Í. Òîëñòîé, Í. Ô. Ô¸äîðîâ, Í. Í. Íåïëþåâ,

Ìàõàòìà Ãàíäè, Ðàáèíäðàíàò Òàãîð, îòåö Èîàíí Êðîíøòàäòñêèé,

Ï. À. Ôëîðåíñêèé, Ï. À. Ñîðîêèí, Í. À. Áåðäÿåâ, È. À. Èëüèí, Í. Ê.

è Å. È. Ðåðèõè, Ä. Ë. Àíäðååâ, Àëüáåðò Øâåéöåð è äð.

Ãðèãîðèé Ñêîâîðîäà (1722–1794). Â åãî òåîðèè ñóùåñòâóþò «òðè

ìèðà», îíè áåñïðåäåëüíû è áåñêîíå÷íû. Ìàêðîêîñì – Âñåëåííàÿ,

ìèêðîêîñì – ìèð ÷åëîâåêà è òðåòèé, ñèìâîëè÷åñêèé – Ìèð Áèá-

ëèè. ßçûêîì ñèìâîëîâ Ìèð Áèáëèè îïèñûâàåò óñòðîéñòâî âñåõ

ìèðîâ, â êîòîðûõ îòîáðàæ¸í çàìûñåë Áîæèé, è çàäà÷à ÷åëîâåêà

ýòîò çàìûñåë ïîñòè÷ü. Ýòî âîçìîæíî ÷åðåç ïðèçûâ ê ïîçíàíèþ

ñåðäöà, èáî ñåðäöå åñòü ïîñðåäíèê ìåæäó âñåìè ìèðàìè. Äëÿ

èñòèííîãî ïîçíàíèÿ íåîáõîäèìî «î÷èùåíèå ñåðäöà». Ïðèðîäà ÷å-

ëîâåêà – â ÷åëîâå÷åñêîì ñåðäöå è ìûñëÿõ. «Áëàãàÿ ïðèðîäà» –

ðåçóëüòàò «áëàãîãî ñåðäöà», «áëàãîå ñåðäöå» – ðåçóëüòàò «áëàãèõ

ìûñëåé», «áëàãèå ìûñëè» – «ñåìÿ áëàãèõ äåë». Ã. Ñ. Ñêîâîðîäà

îñíîâíûì ïðàâèëîì æèçíè âûäâèãàåò ñëåäîâàíèå çàêîíàì Áîæè-

èì, à îùóùåíèå ïðàâèëüíîñòè ïóòè îïðåäåëÿåò ñåðäöå â ñîåäèíå-

íèè ñ óìîì, íî ñåðäöå – íàïðàâèòåëü. «Öàðñòâèå Áîæèå âíóòðè

íàñ, ñ÷àñòüå â ñåðäöå, ñåðäöå â ëþáâè, ëþáîâü æå â çàêîíå âå÷íî-

ãî». Îáðåòåíèå ÷åëîâåêîì ãàðìîíèè âîçìîæíî ÷åðåç ïîçíàíèå çà-

êîíà âå÷íîãî, à ïóòü ê ýòîìó ëåæèò ÷åðåç ãàðìîíèþ óìà è ñåðäöà.

Òàêèì îáðàçîì, ëþáîå âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå íà÷èíàåòñÿ ÷åðåç

îáëàãîðàæèâàíèå ñåðäöà è óìà.
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Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Ïèðîãîâ (1810–1881) ñòîÿë ó èñòîêîâ îáùå-

ñòâåííî-ïåäàãîãè÷åñêîãî òå÷åíèÿ XIX âåêà è óòâåðæäåíèÿ ãóìà-

íèñòè÷åñêèõ èäåé â ïåäàãîãèêå. Êàê îòìå÷àåò Ï. Ô. Êàïòåðåâ, â

Ðîññèè «äâèæåíèå â ñîçäàíèè îáùå÷åëîâå÷åñêèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ

èäåàëîâ áûëî íà÷àòî æóðíàëîì «Ìîðñêîé ñáîðíèê» â 1856 ã. ñî

ñòàòåé Äàâûäîâà, Äàëÿ, Ïèðîãîâà. <…> Íîâûå ïåäàãîãè÷åñêèå

èäåàëû îòëè÷àëèñü îáùå÷åëîâå÷åñêèì õàðàêòåðîì. Âñ¸ âðåìåí-

íîå, ìåñòíîå, ñëó÷àéíîå òîíóëî â âå÷íîì, îáùåì è ïîñòîÿííîì.

Ìûñëèòåëè, áðàâøèåñÿ çà ðàçðåøåíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ âîïðîñîâ, íå

èìåëè â âèäó óäîâëåòâîðèòü ëèøü ïîòðåáíîñòè ìèíóòû; îíè õîòå-

ëè, óäîâëåòâîðÿÿ âðåìåííóþ íóæäó, óêàçàòü âìåñòå ñ òåì âå÷íîå è

ïîñòîÿííîå â äàííîé îáëàñòè» [22, ñ. 307].

Í. È. Ïèðîãîâ â ñòàòüå «Âîïðîñû æèçíè», íàïèñàííîé âî âòî-

ðîé ïîëîâèíå 1856 ã. è íàïå÷àòàííîé â ¹ 9 «Ìîðñêîãî ñáîðíèêà»,

îáîñíîâûâàåò íåîáõîäèìîñòü îáùå÷åëîâå÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è

îáó÷åíèÿ, êîòîðîå áû îòâå÷àëî íðàâñòâåííîé íàòóðå ÷åëîâåêà, à

íå òðåáîâàíèÿì ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû. Îí îòñòàèâàë ïåðâî-

îñíîâó äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà è íåîáõîäèìîñòü åãî ñàìîïîçíà-

íèÿ. Îò óòèëèòàðíûõ öåëåé è çàäà÷ ÷åëîâå÷åñòâà îí ïðåäëàãàë

îáðàòèòüñÿ ê âûñøèì ïðèíöèïàì áûòèÿ è ñäåëàòü èõ îñíîâîé æèç-

íè. «Æèòü íà çåìëå äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, äëÿ îáëàãîðàæèâàíèÿ

ìàòåðèè, ïðèãîòîâëÿòü ñåáå ÷åðåç çåìíîå áûòèå ïóòü ê áåññìåð-

òèþ, ê ñîõðàíåíèþ ñîçíàíèÿ î ñåáå è çà ãðîáîì, – êòî, ïîñìîòðåâ ñ

ýòîé òî÷êè çðåíèÿ íà æèçíü, íå ïîéì¸ò, ÷òî ïðè òàêîì âçãëÿäå íàøè

ìûñëè, íàìåðåíèÿ, ðå÷è è ïîñòóïêè ïîëó÷àþò äðóãîå íàïðàâëåíèå»

[23, ñ. 379]. «Ñóùåñòâåííûé íåäîñòàòîê ðóññêîãî îáùåñòâà, – ñ÷è-

òàë Í. È. Ïèðîãîâ, – îòñóòñòâèå ôèëîñîôñêîãî ïîíèìàíèÿ è îñìûñ-

ëåíèÿ æèçíè. Îáùåñòâî ðàçáèëîñü íà ìåëêèå êðóæêè, ïðåñëåäóþ-

ùèå âåñüìà óçêèå öåëè, ãëàâíûì îáðàçîì ìàòåðèàëüíîãî ñâîéñòâà.

Íàä ñåðü¸çíûìè âîïðîñàìè î öåëè æèçíè è íàøåì íàçíà÷åíèè, î

òîì, ê ÷åìó íóæíî ñòðåìèòüñÿ â æèçíè, ÷åãî èñêàòü, ïî÷òè íèêòî íå

çàäóìûâàåòñÿ. Ãðîìàäíîå áîëüøèíñòâî îáùåñòâà ëåãêîìûñëåííî

ãîíèòñÿ çà áëèæàéøèìè ìàòåðèàëüíûìè è âíåøíèìè ðàäîñòÿìè è

óòåõàìè æèçíè. À ìåæäó òåì îáùåñòâó íóæíî, ïðåæäå âñåãî, ïåðå-

âîñïèòàòüñÿ, ïîçíàòü ñâîþ äóõîâíóþ íåñîñòîÿòåëüíîñòü, ðàçðåøèòü

âîïðîñû æèçíè, ÷òîáû æèòü èñòèííî ïî-÷åëîâå÷åñêè» [23, ñ. 311–
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312]. Ïðîøëî áîëüøå ñòà ëåò, à ïåðåä îáùåñòâîì âñå åùå ñòîÿò

íåðàçðåø¸ííûå âîïðîñû æèçíè; õîä ýâîëþöèè òðåáóåò èõ ñðî÷íîãî

ðåøåíèÿ.

Èäåè Í. È. Ïèðîãîâà â äàëüíåéøåì ïîâëèÿëè íà ñòàíîâëåíèå

ãóìàíèñòè÷åñêîé îáùåñòâåííî-ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè. Äî Ïèðîãî-

âà ïåäàãîãè÷åñêèå èäåàëû áûëè äîâîëüíî íèçìåííû è øàáëîííû,

îíè âðàùàëèñü ïîñòîÿííî â îäíèõ è òåõ æå ðàìêàõ, äàâíî óñòàíîâ-

ëåííûõ. Ïèðîãîâ æå âûâîäèò îáùåñòâåííóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ ìûñëü

íà íîâûé óðîâåíü îáùå÷åëîâå÷åñêèõ ìàñøòàáîâ è ôèëîñîôñêèõ

îñìûñëåíèé.

Â ðàáîòå «Âîïðîñû æèçíè» óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî äóøà åñòü ñóù-

íîñòüþ ÷åëîâåêà, îíà ïîçíàåòñÿ ÷åðåç ïðåäñòàâëåíèÿ, ïîíÿòèÿ è

èäåè, ïîýòîìó ãóìàíèñòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü ñòàíîâèòñÿ îñíî-

âîé îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ. ×åëîâåê – ýòî ïîäîáèå Áîæüå è ïîä-

íÿòüñÿ ê Áîãó îí ñïîñîáåí ëèøü ÷åðåç òâîð÷åñêîå ñàìîïîçíàíèå.

×åëîâåê ïðåáûâàåò â ïîñòîÿííîì ïðîöåññå ðàçâèòèÿ, ãëàâíûì â

êîòîðîì åñòü ðàçâèòèå äóõà.

Ë. Í. Òîëñòîé (1828–1910) ñîçäàë ñèñòåìó âîñïèòàíèÿ è îáðà-

çîâàíèÿ ãóìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, êîòîðóþ è ðåàëèçîâàë

â ßñíîïîëÿíñêîé øêîëå. Ñèñòåìà îñíîâûâàëàñü íà âûñîêîíðàâ-

ñòâåííîì ïðèìåðå ñàìîãî ó÷èòåëÿ. «ß äóìàþ, – ïèñàë Ë. Í. Òîë-

ñòîé, – ÷òî íå òîëüêî òðóäíî, íî íåâîçìîæíî õîðîøî âîñïèòûâàòü

äåòåé, åñëè ñàì äóð¸í; è ÷òî âîñïèòàíèå äåòåé åñòü òîëüêî ñàìî-

ñîâåðøåíñòâîâàíèå, êîòîðîìó íè÷òî íå ïîìîãàåò ñòîëüêî, êàê äåòè»

[24, ñ. 202].

Ïðè÷èíó áåçóìíîé æèçíè, êîòîðóþ âåäóò ìíîãèå ëþäè, Ë. Í.

Òîëñòîé âèäåë â òîì, ÷òî «ìîëîäûå ëþäè îáó÷àþòñÿ áåññìûñ-

ëåííûì ñàìûì ñëîæíûì, òðóäíûì è íåíóæíûì ïðåäìåòàì, íå îáó-

÷àþòñÿ òîìó, ÷òî îäíî íóæíî, – òîìó, â ÷¸ì ñìûñë ÷åëîâå÷åñêîé

æèçíè, ÷åì îíà äîëæíà áûòü ðóêîâîäèìà è ÷òî äóìàëè îá ýòîì

âîïðîñå è êàê ðåøèëè åãî ìóäðåéøèå ëþäè âñåõ âðåì¸í è âñåãî

ìèðà» [24, ñ. 206].

Òåîðåòèê ñâîáîäíîãî âîñïèòàíèÿ Ë. Í. Òîëñòîé ñ÷èòàë, ÷òî

îáðàçîâàíèå äîëæíî äàâàòü îòâåòû íà äâà ãëàâíûõ âîïðîñà, âîç-

íèêàþùèõ â äóøå ó êàæäîãî îñîçíàþùåãî ñåáÿ ÷åëîâåêà: «Ïåð-

âûé: ÷òî ÿ òàêîå è êàêîâî ìî¸ îòíîøåíèå ê áåñêîíå÷íîìó ìèðó?
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È âòîðîé, âûòåêàþùèé èç ïåðâîãî: êàê ìíå æèòü, ÷òî ñ÷èòàòü âñå-

ãäà, ïðè âñåõ âîçìîæíûõ óñëîâèÿõ, õîðîøèì è ÷òî, âñåãäà è ïðè

âñåõ âîçìîæíûõ óñëîâèÿõ, äóðíûì?» [24, ñ. 207].

Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî ïî÷òè âñå ïåðå÷èñëåííûå ôèëîñî-

ôû è ìûñëèòåëè èìåëè íåïîñðåäñòâåííûé îïûò îáó÷åíèÿ äåòåé â

øêîëàõ èëè èíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, èëè ñàìè ñîçäàâàëè ó÷åá-

íûå çàâåäåíèÿ, ãäå îñóùåñòâëÿëè ñâîè èäåè è ãóìàíèñòè÷åñêèå

çàìûñëû.

Òàêîé áûëà ñåëüñêàÿ øêîëà – òàïîâíà Ðàáèíäðàíàòà Òàãîðà. Â

òàïîâíå îñóùåñòâëÿëîñü ñâîáîäíîå âîñïèòàíèå è îáó÷åíèå äåòåé,

çàíÿòèÿ âåëèñü íà ñâåæåì âîçäóõå è ñî÷åòàëèñü ñ ôèçè÷åñêîé àê-

òèâíîñòüþ. Ê âîñïèòàíèþ è îáó÷åíèþ äåòåé â ñâîåé øêîëå Òàãîð

îòíîñèëñÿ êàê ê òâîðåíèþ ñòèõîâ: «Êîãäà ñîëíå÷íûì äí¸ì, â õîëîä-

íîå âðåìÿ ãîäà, ïîýò âñòðå÷àåòñÿ ñ íåìíîãèìè ó÷åíèêàìè ïîä ò¸ï-

ëîé ñåíüþ âåòâåé ìîãó÷èõ, ñòðîéíûõ è âûñîêèõ äåðåâüåâ øàë, îí

íà÷èíàåò ïèñàòü ïîýìó, íå ïðèáåãàÿ ê ïîìîùè ñëîâ» [25, ñ. 166].

«Îáðàçîâàíèå òîëüêî òîãäà ìîæåò öèðêóëèðîâàòü â îáùåñòâå ïî-

äîáíî êðîâè â òåëå ÷åëîâåêà, – ïèñàë Òàãîð, – êîãäà ìåæäó ó÷èòå-

ëåì è ó÷åíèêîì èìååòñÿ äóõîâíàÿ áëèçîñòü» [25, ñ. 224]. Äóõîâíàÿ

áëèçîñòü – ýòî îñíîâà âîñïèòàíèÿ, ÷åðåç êîòîðóþ àêòèâèçèðóåòñÿ

âñ¸ ëó÷øåå â ðåá¸íêå. Ðàáèíäðàíàò Òàãîð òåðïåëèâî è ñ ëþáîâüþ

ñîçäàâàë â ñâîåé øêîëå òàêèå óñëîâèÿ, â êîòîðûõ äåòè íà÷èíàëè ïðî-

ÿâëÿòü ëó÷øèå ñâîè êà÷åñòâà èëè óêðåïëÿòüñÿ â íèõ. Êîãäà â øêîëó

ïðèõîäèëè íîâûå äåòè, òî «áîëüøèíñòâî áûëè ñëàáû òåëîì è äó-

õîì. <…> Íî â òå÷åíèå î÷åíü êîðîòêîãî âðåìåíè âñ¸ èçìåíèëîñü.

Äóõ ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ è òîâàðèùåñòâà, áåñêîðûñòíîå æåëàíèå ïî-

ìî÷ü äðóãèì ðàçâèëèñü ó ýòèõ ðåáÿò… Ëîãèêà ôàêòîâ ïîêàçûâàëà

èì ðåàëüíîñòü ìîðàëüíûõ ïðèíöèïîâ â æèçíè, è òåïåðü îíè óäèâëÿ-

ëèñü, êîãäà äðóãèå ìàëü÷èêè íå ïîíèìàëè ýòîãî» [25, ñ. 176].

Èíòåðåñåí îïûò ñåëüñêîé îáùèíû Íèêîëàÿ Íèêîëàåâè÷à Íå-

ïëþåâà (1851–1908), ôèëîñîôà, ïèñàòåëÿ, îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ,

êîòîðûé çàíèìàëñÿ îáó÷åíèåì êðåñòüÿíñêèõ äåòåé â ñâî¸ì èìåíèè

â ×åðíèãîâñêîé îáëàñòè. Îí ñîçäàë îáùèíó, â êîòîðîé êðåñòüÿíñ-

êèå äåòè îáó÷àëèñü íà îñíîâàõ ëþáâè è âûñîêîé íðàâñòâåííîñòè.

Îïûò ñâîåé îáùèíû îí íàçâàë «Îïûòîì äåëà ëþáâè» è ñ÷èòàë åãî

ãëàâíûì äåëîì ñâîåé æèçíè, ñâîèì ïðåäíàçíà÷åíèåì.
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«Òÿæ¸ëûé îïûò óáåäèë ìåíÿ, ÷òî ïðè÷èíû çëà ãîðàçäî áîëåå

âñåîáùè, ãîðàçäî ãëóáæå è óñòîé÷èâåå, ÷åì äóìàþò, – ïèñàë Í. Í.

Íåïëþåâ. – Íèêàêàÿ âíåøíÿÿ îðãàíèçàöèÿ, íèêàêèå âíåøíèå ïåðå-

âîðîòû íå ìîãóò ñïàñòè ÷åëîâå÷åñòâî. Çëî íå â ôîðìàõ, à â æèâîé

ïðàâäå íàñòðîåíèÿ, â æèâîé ïðàâäå íàïðàâëåíèÿ âîëè. Ôîðìû –

òîëüêî âíåøíåå ïðîÿâëåíèå âíóòðåííåé ïðàâäû. Ëþáîâü, èñòèíà è

äîáðî – ñèíîíèìû. Ïîêà íåò äóõîâíûõ ïðèâû÷åê æèâîé, òîðæå-

ñòâóþùåé ëþáâè, íåò âîçìîæíîñòè îñóùåñòâèòü äîáðî» [26, ñ. 169].

Â ñîçäàííîé îáùèíå â òå÷åíèå 30 ëåò îí è åãî ïîñëåäîâàòåëè

âûðàáàòûâàëè ó ñåáÿ è ñâîèõ âîñïèòàííèêîâ «äóõîâíóþ ïðèâû÷êó

ëþáâè». Âîñïèòûâàëè è ñàìîâîñïèòûâàëèñü, ñîçäàâàÿ ãóìàíèñòè-

÷åñêóþ ñèñòåìó âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ.

Äàíèèë Àíäðååâ (1906–1959) îòìå÷àë, ÷òî â èñòîðèè íîâåéøå-

ãî âðåìåíè ëåãêî ðàçëè÷àþòñÿ äâå îáùå÷åëîâå÷åñêèå íàïðàâëåí-

íîñòè, ïîëÿðíûå äðóã äðóãó: «Îäíà èç íèõ ñòðåìèòñÿ ê óêðåïëåíèþ

âñåñòîðîííåé çàâèñèìîñòè îò ãîñóäàðñòâà. <…> Äðóãàÿ – ãóìàíè-

ñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Å¸ öåëü – îñëàáëåíèå öåìåíòèðóþùåãî

íàñèëèÿ â æèçíè íàðîäîâ è ïðåîáðàçîâàíèå ãîñóäàðñòâà èç ïîëèöåé-

ñêîãî, ïî ïðåèìóùåñòâó, àïïàðàòà, îòñòàèâàþùåãî íàöèîíàëüíîå èëè

êëàññîâîå ãîñïîäñòâî, â àïïàðàò âñåîáùåãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðàâíî-

âåñèÿ è îõðàíû ïðàâ ëè÷íîñòè» [27, ñ. 11].

Ïî ìíåíèþ ôèëîñîôà, ÷åëîâå÷åñòâî ðàçâèâàåòñÿ âî âòîðîì íà-

ïðàâëåíèè íåóêëîííî. Ïåðåõîä îò òèðàíèè ê ãóìàíèñòè÷åñêîìó âñå-

îáùåìó áðàòñòâó ÷åëîâå÷åñòâà ïðîèçîéäåò áëàãîäàðÿ ñèñòåìå óñî-

âåðøåíñòâîâàííîãî âîñïèòàíèÿ, êîòîðîå ïîäãîòîâèò âûñîêîèäåéíûõ

è íðàâñòâåííûõ ëþäåé. È òîãäà ïðîèçîéä¸ò çàìåíà «ïðèíóæäåíèÿ

– äîáðîâîëüíîñòüþ, îêðèêîâ âíåøíåãî çàêîíà – ãîëîñîì ãëóáîêîé

ñîâåñòè, à ãîñóäàðñòâà – áðàòñòâîì. <…> Ïðèáëèæàåòñÿ âåê ïî-

áåä øèðîêîãî äóõîâíîãî ïðîñâåùåíèÿ, ðåøàþùèõ çàâîåâàíèé íî-

âîé, òåïåðü åäâà íàìå÷àåìîé ïåäàãîãèêè» [27, ñ. 11].

Ïàâåë Àëåêñàíäðîâè÷ Ôëîðåíñêèé (1882–1937) â êíèãå «Ñòîëï

è óòâåðæäåíèå èñòèíû», àíàëèçèðóÿ ïóòè è ñïîñîáû ïîçíàíèÿ, äå-

ëàåò âûâîä: «Óì æàæäåò ëþáâè òàê æå, êàê è ñåðäöå, è òîëüêî

äîñòèãàÿ å¸, ðàñöâåòàåò. Ýòî è åñòü òàéíà òîãî, ÷òî «ëþáîâü ðîæ-

äàåò çíàíèå», èëè «ïîçíàíèå äåëàåòñÿ ëþáîâüþ» [11, ñ. 667]. Åãî

ïèñüìà ñ Ñîëîâåöêîãî ëàãåðÿ è êíèãà «Äåòÿì ìîèì. Âîñïîìèíà-
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íèÿ ïðîøëûõ äíåé» ìîãóò ñëóæèòü îáðàçöîì ðàçâèòèÿ ó äåòåé åñ-

òåñòâåííî-íàó÷íûõ çíàíèé ÷åðåç ñåðäå÷íîå âîñïèòàíèå ëþáÿùåãî

ðîäèòåëÿ. Â íèõ çàëîæåíû îñíîâû ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, íîñÿùèå

îáùå÷åëîâå÷åñêèé õàðàêòåð, à òàêæå èçëîæåíû ïîäõîäû ê ðàçâè-

òèþ åñòåñòâåííî-íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ äåòåé ÷åðåç âîñïèòàíèå [28].

Å. È. Ðåðèõ â îäíîì èç ñâîèõ ïèñåì, àíàëèçèðóÿ ðàçâèòèå ÷å-

ëîâå÷åñòâà, ïèøåò: «èíòåëëåêò ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè îñîçíàíèè ñâîåé

îáîñîáëåííîñòè îò âñåãî ñóùåñòâóþùåãî è îêðóæàþùåãî. Òàêîå

îñîçíàíèå îáîñîáëåííîñòè ðàçâèâàåòñÿ ïîçäíåå â ñòðàñòíûé ýãî-

èçì è ñîçäà¸ò îñîáóþ èíäèâèäóàëüíîñòü, êîòîðàÿ ñòàíîâèòñÿ âû-

ñîêèì áëàãîì èëè ñòðàñòíûì çëîì â ÷åëîâåêå. ×åëîâåê ñòàíîâèò-

ñÿ ïîä÷èí¸ííûì ñâîåìó ýãîèçìó, è òîëüêî ïðîñíóâøàÿñÿ ëþáîâü ê

Âûñøåìó Èäåàëó ìîæåò ñïàñòè åãî îò ðàçëîæåíèÿ, èìåííî Ëþ-

áîâü ê Ïðîãðåññó, ê Êðàñîòå Âûñøåé îïðåäåë¸ííî ñïîñîáñòâóåò

âîçâûøåíèþ äóõà è ðîñòó ðàñïîçíàâàíèÿ, è òîãäà èíòåëëåêò ñòàíî-

âèòñÿ Âûñîêèì Óìîì, êîòîðûé ïðåîáðàæàåòñÿ â Âûñøèé Ðàçóì»

[9, ñ. 322–323]. Ïîäîáíûå ýòàïû ïðîõîäèò â ñâîåì ðàçâèòèè ëè÷-

íîñòü ðàñòóùåãî ÷åëîâåêà, âîò ïî÷åìó òàê âàæíî ñî÷åòàòü ðàçâè-

òèå èíòåëëåêòà ðåá¸íêà ñ âîñïèòàíèåì ëþáâè ê Âûñøåìó èäåàëó è

Êðàñîòå.

Ãóìàíèñòè÷åñêèå îñíîâû îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ íàïðàâëå-

íû íå íà âûïîëíåíèå ñîöèàëüíîãî çàêàçà îáùåñòâà, à íà ðàñêðûòèå

íðàâñòâåííûõ è äóõîâíûõ ñèë ó÷åíèêà. Îòñþäà èäåÿ «íàäîáùå-

ñòâåííîãî» ïîëîæåíèÿ ó÷èòåëÿ.

«Âîñïèòàòåëü, ñòîÿùèé â óðîâåíü ñ ñîâðåìåííûì õîäîì âîñ-

ïèòàíèÿ, – ñîãëàñíî Ê. Ä. Óøèíñêîìó, – ÷óâñòâóåò ñåáÿ æèâûì

çâåíîì ìåæäó ïðîøåäøèì è áóäóùèì, ìîãó÷èì ðàòîáîðöåì èñòè-

íû è äîáðà, îí îñîçíà¸ò, ÷òî åãî äåëî, ñêðîìíîå ïî íàðóæíîñòè, –

îäíî èç âåëè÷àéøèõ äåë èñòîðèè» [29, ñ. 35].

Ïîä ãóìàíèçìîì Ê. Ä. Óøèíñêèé (1824–1870) ïîíèìàåò «ðàç-

âèòèå äóõà ÷åëîâå÷åñêîãî, à íå òîëüêî ôîðìàëüíîå ðàçâèòèå». Äå-

òåé «ìîæíî ðàçâèâàòü ãóìàííî íå òîëüêî èçó÷åíèåì êëàññè÷åñêèõ

ÿçûêîâ, íî è èçó÷åíèåì ãåîãðàôèè, èñòîðèè, ïðèðîäû» [29, ñ. 20, 24].

Ñîãëàñíî èäåÿì Ê. Ä. Óøèíñêîãî, øêîëüíûå ïðåäìåòû äîëæíû áûòü

íàïðàâëåíû íà âîñïèòàíèå ýòè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ ó÷åíèêà. Îâ-

ëàäåíèå îñíîâàìè íàóê – ýòî ëèøü ñïîñîá ïðèîáðåòåíèÿ ó÷åíèêîì
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öåëîñòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ìèðå, êîòîðîå ôîðìèðóåò åãî ëè÷íîñòü.

«Ïðè ðàñïðåäåëåíèè ïðåäìåòîâ ïðåïîäàâàíèÿ â îáùåîáðàçîâàòåëü-

íîé øêîëå ñëåäóåò èìåòü â âèäó íå íàóêè â îòäåëüíîñòè, à äóøó

ó÷àùåãîñÿ â öåëîñòè è å¸ îðãàíè÷åñêîå, ïîñòåïåííîå è âñåñòîðîí-

íåå ðàçâèòèå. Îäíî äåëî – íàóêà â ñâîåé ñèñòåìå, à èíîå – ïåäàãîãè-

÷åñêîå ðàçâèòèå ó÷àùèõñÿ è ïåðåäà÷à èì íåîáõîäèìûõ è ïîëåçíûõ

äëÿ æèçíè ñâåäåíèé. Íå íàóêè äîëæíû ñõîëàñòè÷åñêè óêëàäûâàòü-

ñÿ â ãîëîâå ó÷åíèêà, à çíàíèÿ è èäåè, ñîîáùàåìûå íàóêàìè, äîëæíû

îðãàíè÷åñêè ñòðîèòüñÿ â ñâåòëûé è, ïî âîçìîæíîñòè, îáøèðíûé âçãëÿä

íà ìèð è åãî æèçíü» [29, ñ. 20].

Èäåÿ î òîì, ÷òî öåëü âîñïèòàíèÿ ïðîäèêòîâàíà íå òîëüêî îãðà-

íè÷åííûìè èñòîðè÷åñêèìè ðàìêàìè «ñîöèàëüíîãî çàêàçà», íî åñòü

ñëåäñòâèå ïîçíàíèÿ ñóòè ÷åëîâåêà, ðàçâèâàëàñü â ðàáîòàõ êðóï-

íûõ ïåäàãîãîâ XX â. Ñðåäè íèõ Ï. Ô. Êàïòåðåâ, Â. Ï. Âàõòåðîâ,

Ñ. Ò. Øàöêèé, Ê. Í. Âåíòöåëü, Ì. Ì. Ðóáèíøòåéí, Ï. Ï. Áëîíñêèé,

À. Ñ. Ìàêàðåíêî, Ñ. È. Ãåññåí, Â. Â. Çåíüêîâñêèé, Â. À. Ñóõîìëèí-

ñêèé.

Òâîð÷åñêîå íàñëåäèå ïåäàãîãà è ïñèõîëîãà Ï. Ô. Êàïòåðåâà

(1849–1922) âîáðàëî â ñåáÿ âñ¸ òî, ÷òî îòâå÷àëî ïðåäñòàâëåíèÿì

Í. È. Ïèðîãîâà. Ïåòð Ôåäîðîâè÷ Êàïòåðåâ îáëàäàë òàëàíòîì

ñèíòåçà, ãåíåðàëèçàöèåé è èíòåãðàöèåé íàó÷íûõ èäåé. Èñòèííî

íàó÷íàÿ ïåäàãîãèêà, ñ÷èòàë Êàïòåðåâ, íå ìîæåò áûòü ñëóæàíêîé

ãîñóäàðñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû; îíà âûñòóïàåò êàê çàùèò-

íèöà èíòåðåñîâ ÷åëîâåêà. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ ôóíêöèÿ ýòîé ñôå-

ðû íàóêè è ïðàêòèêè. «Çàáîòÿñü îá îáðàçîâàíèè, ãîñóäàðñòâî èìååò

â âèäó ãðàæäàí îïðåäåëåííîãî ãîñóäàðñòâà, à ïåäàãîãèêà, – ïðåæ-

äå âñåãî, ãðàæäàí ìèðà, òî åñòü ëþäåé è èõ îáùåå ãóìàíèòàðíîå

ðàçâèòèå» [22, ñ. 29].

Ïðåäñòàâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ ìûñëè Ï. Ô. Êàïòåðåâà î òîì,

÷òî íå òîëüêî ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, íî è åãî ðåçóëüòàò – ñèñòåìà çíà-

íèé èìååò çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ õàðàêòåðà, ÷òî «íå îáøèðíîñòü

ñàìèõ ôàêòîâ, à ïðèíöèïû íàóêè, å¸ ìåòîäû, å¸ ëîãè÷åñêèå îñîáåí-

íîñòè – ãëàâíîå â îáó÷åíèè. Ðàçâèâàþùèéñÿ óì ïèòàåò íå îáèëüíûé

ìàòåðèàë, à èäåÿ, ìåòîä, ëîãèêà íàóêè» [22, ñ. 17].

«Îáðàçîâàíèå, – ïèøåò Ï. Ô. Êàïòåðåâ, – åñòü ñî÷åòàíèå

ñóáúåêòèâíûõ ýëåìåíòîâ ñ îáúåêòèâíûìè, ò. å. ðàçâèòèå âñåõ ñèë
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÷åëîâåêà ïîñðåäñòâîì ñèñòåìàòè÷åñêèõ íàó÷íûõ óïðàæíåíèé» [30,

ñ. 182].

Êîíñòàíòèí Íèêîëàåâè÷ Âåíòöåëü (1857–1947), òåîðåòèê ñâîáîä-

íîãî âîñïèòàíèÿ, àâòîð ïåðâîé â ìèðå «Äåêëàðàöèè ïðàâ ðåá¸íêà»

(1917), îñóùåñòâèâøèé ñâîè èäåè â Äîìå ñâîáîäíîãî ðåá¸íêà. Îí

ñ÷èòàë, ÷òî âîñïèòàíèå äîëæíî èìåòü àêòèâíûé õàðàêòåð è îïèðàòüñÿ

íà ñàìîäåÿòåëüíîñòü ó÷åíèêà âî âñåõ å¸ ôîðìàõ. Â íðàâñòâåííîì

âîñïèòàíèè àêöåíò äåëàëñÿ íà ñîäåéñòâèè ðåá¸íêó â âûðàáîòêå ñâîåé

ëè÷íîé íðàâñòâåííîñòè è ðåëèãèè, ðåàëèçàöèè ïðàâà áûòü «ñâîáîä-

íûì èñêàòåëåì è òâîðöîì äóõîâíûõ öåííîñòåé». «Âàæíåéøèìè

ïðèíöèïàìè ñâîáîäíîé øêîëû âûñòóïàëè: «àêòèâíîå îòíîøåíèå

ðåá¸íêà ê æèçíè, ê ïðèðîäå è ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñ-

òè, îðãàíèçàöèÿ æèçíè äåòñêîãî êîëëåêòèâà íà îñíîâå ïðèíöèïîâ

ñàìîóïðàâëåíèÿ». Îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü äîëæíà áûëà

ñòðîèòüñÿ â àêòèâíîì ñîïðèêîñíîâåíèè ñ æèçíüþ, ïðèðîäîé, ëþäü-

ìè, à ãðàìîòíîñòü è êíèãà èìåþò öåííîñòü òîëüêî â òîé ìåðå, â

êàêîé îíè âåäóò âíîâü «ê æèçíè, ïðèðîäå, äåéñòâèòåëüíîñòè, ê ýòî-

ìó íàñòîÿùåìó èñòî÷íèêó âñÿêîãî ðàçâèòèÿ êàê ôèçè÷åñêîãî, òàê

è äóõîâíîãî» [31, ñ. 18–19].

Âíîâü âñòðå÷àåìñÿ ñ èäååé, ÷òî îáðàçîâàíèå åñòü ëèøü óñëî-

âèå äëÿ ðàçâèòèÿ çàäàòêîâ ëè÷íîñòè, äëÿ å¸ íðàâñòâåííî-äóõîâíîãî

ñòàíîâëåíèÿ. Äîì ñâîáîäíîãî ðåá¸íêà áûë ïîñòðîåí ïî ïðàâèëàì

îáùèíû, êîòîðóþ ñîçäàâàëè äåòè, ó÷èòåëÿ è ðîäèòåëè. Íóæíî îò-

ìåòèòü îïðåäåë¸ííóþ çàêîíîìåðíîñòü: ôèëîñîôñêî-ïåäàãîãè÷åñêèå

èäåè äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, åñëè îíè ðåàëèçî-

âûâàëèñü íà ïðàêòèêå, òî ÷àñòî îñóùåñòâëÿëèñü â ôîðìå áðàòñêîé

îáùèíû, òàêîâûìè áûëè øêîëû-îáùèíû Í. Í. Íåïëþåâà, Í. Ê. Âåí-

òöåëÿ, À. Ñ. Ìàêàðåíêî, Â. Í. Ñîðîêà-Ðîñèíñêîãî, ßíóøà Êîð÷àêà.

Â îñíîâå ñîçäàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ îáùèí áûë äóõîâíûé îïûò

å¸ îñíîâàòåëåé. «Â øêîëå åñòü ïðîãðàììà, åñòü óðîê, åñòü ó÷åíè-

êè, åñòü ïåäàãîã ñ åãî çíàíèÿìè, åñòü øêîëüíûé ðåæèì, – ïèøåò

Â. À. Ñóõîìëèíñêèé â ïðåäèñëîâèè ê êíèãå «Ñåðäöå îòäàþ äå-

òÿì», – íî åñòü òàêàÿ âåùü, êàê ñåðäöå ó÷èòåëÿ – æèâîãî ÷åëîâå-

êà, ïî-îòå÷åñêè, ïî-ìàòåðèíñêè ïåðåæèâàþùåãî êàæäûé øàã, êàæ-

äûé ïîñòóïîê, êàæäîå èçìåíåíèå âî âçãëÿäå, â ñëîâàõ ðåá¸íêà»

[32, ñ. 34–35]. Äóõîâíûé îïûò ïåäàãîãà è ðàçâèòîñòü åãî ñåðäå÷-
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íûõ êà÷åñòâ ÿâëÿþòñÿ ôîðìîîáðàçóþùèì ÿäðîì ëþáîé ïåäàãî-

ãè÷åñêîé ñèñòåìû. Äóõîâíîå ÿäðî ôîðìèðóåò âíåøíþþ âîñïèòà-

òåëüíóþ ñðåäó, ñïîñîáíóþ òâîðèòü ëþäåé áóäóùåãî.

Â. À. Ñóõîìëèíñêèé ñîçäàâàë ñâîþ ñèñòåìó âîñïèòàíèÿ â óñ-

ëîâèÿõ, êîãäà ïîëíîñòüþ îòðèöàëàñü äóõîâíàÿ æèçíü ÷åëîâåêà è

êàêèå-ëèáî ïðèíöèïû âîñïèòàíèÿ êðîìå ïàðòèéíûõ, åìó óäàëîñü

ââåñòè â ïåäàãîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó äóõîâíûå ìåòîäû è ïðè¸ìû,

ãëóáîêî óõîäÿùèå ñâîèìè êîðíÿìè â ýòèêó õðèñòèàíñêîé æèçíè.

Âñÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà Ïàâëûøñêîé øêîëû áûëà íàïðàâ-

ëåíà íà ðàçâèòèå åñòåñòâåííîé ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà â ÷åëîâåêå,

÷òî ñòàíîâèëîñü âîçìîæíûì ÷åðåç ñîçäàíèå äóõîâíîé îáùíîñòè.

«Ìíå ñòàíîâèëîñü ÿñíî, – ïèøåò Âàñèëèé Àëåêñàíäðîâè÷, – ÷òî ñ

äóõîâíîãî îáùåíèÿ, â êîòîðîì ÷åëîâåê îòäà¸ò ñâîè áîãàòñòâà, ñâîþ

âíóòðåííþþ êðàñîòó äðóãîìó ÷åëîâåêó, êàê ðàç è íà÷èíàåòñÿ òâî-

ðåíèå ÷åëîâåêîì ÷åëîâåêà. Â òîì, ÷òî ÷àñòèöà åãî äóøè îòäà¸òñÿ

êîìó-òî, ïðèíàäëåæèò êîìó-òî, ÷åëîâåê âèäèò îãðîìíîå ñ÷àñòüå.

Äàòü ýòî ñ÷àñòüå êàæäîìó, íå îñòàâèòü íèêîãî îäèíîêèì ñðåäè

ëþäåé – âîò âàæíàÿ çàäà÷à âîñïèòàíèÿ» [33, ñ. 179].

Ó÷èòåëü – òâîðåö äóõîâíîãî ïðîñòðàíñòâà óðîêà, â í¸ì îáëàãî-

ðàæèâàþòñÿ äåòè, âçðîñëåþò, îáó÷àþòñÿ è âîñïèòûâàþòñÿ, íî òîëüêî

â òîì ñëó÷àå, åñëè ïîÿâëÿåòñÿ äóõîâíàÿ îáùíîñòü ìåæäó ó÷èòå-

ëåì è ó÷åíèêàìè. Äóõîâíàÿ îáùíîñòü îñíîâàíà íà ÷óâñòâîâàíèè

÷åëîâåêà, íà äðóæáå, ëþáâè, âçàèìîïîíèìàíèè. «Ìû äîáèâàåìñÿ,

– ïèøåò Â. À. Ñóõîìëèíñêèé, – ÷òîáû ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêîâ îáúåäè-

íÿëà äóõîâíàÿ îáùíîñòü, ïðè êîòîðîé çàáûâàåòñÿ, ÷òî ïåäàãîã –

ðóêîâîäèòåëü è íàñòàâíèê. <…> Åñëè ó÷èòåëü ñòàë äðóãîì ðåá¸í-

êà, åñëè ýòà äðóæáà îçàðåíà áëàãîðîäíûì óâëå÷åíèåì, ïîðûâîì ê

÷åìó-òî ñâåòëîìó, ðàçóìíîìó, â ñåðäöå ðåá¸íêà íèêîãäà íå ïîÿâèò-

ñÿ çëî. <…> Âîñïèòàíèå áåç äðóæáû ñ ðåá¸íêîì, áåç äóõîâíîé

îáùíîñòè ñ íèì ìîæíî ñðàâíèòü ñ áëóæäàíèåì â ïîò¸ìêàõ» [34,

ñ. 16]. Âëèÿíèå ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ íà ó÷åíèêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,

«÷òî ÷åëîâåê îñòàâëÿåò â äðóãîì ÷åëîâåêå ñâîþ ìóäðîñòü, ÿñíîñòü

óìà, íåèñêîðåíèìóþ æàæäó è ïîòðåáíîñòü çíàòü» [35, ñ. 598].

Ñðåäè ìíîãèõ ïðè¸ìîâ Â. À. Ñóõîìëèíñêîãî, ïðåäëîæåííûõ èì

â ðàìêàõ ãóìàíèñòè÷åñêîé ñèñòåìû ìîæíî îòìåòèòü: âîñïèòàíèå

÷åðåç õóäîæåñòâåííîå ñëîâî, âîñïèòàíèå êðàñîòîé, çàùèòíîå âîñ-
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ïèòàíèå, ñîçäàíèå äóõîâíîé îáùíîñòè, ðàçâèòèå ïîòðåáíîñòè ÷å-

ëîâåêà â äðóãîì ÷åëîâåêå, âîñïèòàíèå âûñîêîé êóëüòóðû ÷óâñòâ,

ïðåîáðàçóþùàÿ ðîëü íðàâñòâåííîãî èäåàëà.

Ëþáîé øêîëüíûé ïðåäìåò ïðåïîäàâàëñÿ òàê, ÷òîáû ó÷åíèê ìîã

æèòü íà óðîêå, à íå ãîòîâèëñÿ ê æèçíè. «×åì áîãà÷å çíàíèÿ ïåäàãî-

ãà, òåì ÿð÷å ðàñêðûâàåòñÿ åãî ëè÷íîå îòíîøåíèå ê çíàíèÿì, íàóêå,

êíèãå, óìñòâåííîìó òðóäó, èíòåëëåêòóàëüíîé æèçíè. Ýòî èíòåëëåê-

òóàëüíîå áîãàòñòâî è åñòü âëþáë¸ííîñòü ó÷èòåëÿ â ñâîé ïðåäìåò,

â íàóêó, â øêîëó, â ïåäàãîãèêó. <…> ß ñ÷èòàþ, ÷òî ïåäàãîã ñòàíî-

âèòñÿ ñâåòî÷åì çíàíèé – è ïîýòîìó âîñïèòàòåëåì – ëèøü òîãäà,

êîãäà ó âîñïèòàííèêà ïîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå çíàòü íåñðàâíåííî áîëüøå,

÷åì îí óçíàë íà óðîêå, è ýòî æåëàíèå ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ

ñòèìóëîâ, ïîáóæäàþùèõ âîñïèòàííèêà ê ó÷åíèþ, ê îâëàäåíèþ çíà-

íèÿìè» [35, ñ. 598–599].

Â êëàññè÷åñêîì ïåäàãîãè÷åñêîì íàñëåäèè íàêîïëåí áîëüøîé

îïûò ïî ñàìîâîñïèòàíèþ ëè÷íîñòè ïåäàãîãà. Î ëþáâè, êàê ñàìîì

âàæíîì êà÷åñòâå ó÷èòåëÿ, ïèñàëè â ñâîèõ ðàáîòàõ Ê. Ä. Óøèíñêèé,

Ë. Í. Òîëñòîé, Ê. Í. Âåíòöåëü, ßíóø Êîð÷àê, Â. À. Ñóõîìëèíñêèé,

Ø. À. Àìîíàøâèëè è äð. Óñïåõ ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû çàâèñèò

îò íðàâñòâåííî-âîëåâûõ êà÷åñòâà òåõ, êòî å¸ óòâåðæäàåò. Âñå âíå-

øíèå äîñòèæåíèÿ ïåäàãîãîâ óðàâíîâåøèâàþòñÿ èõ âíóòðåííåé ðà-

áîòîé íàä ñîáîé.

«Óæå äàâíî æèâ¸ò ñðåäè ëþäåé îáìàí î òîì, ÷òî ïîñðåäñòâîì

õîðîøåãî óñòðîéñòâà ìîæíî èç ïëîõèõ ëþäåé ñäåëàòü õîðîøóþ

æèçíü. Ñïàñåíèå âàøå è âñåõ ëþäåé íèêàê íå â ãðåõîâíîì, íàñèëü-

íè÷åñêîì óñòðîéñòâå æèçíè, à â óñòðîéñòâå ñâîåé äóøè. <…> Êàê

ðàñò¸ò ÷åëîâåê, òàê ðàñò¸ò è ÷åëîâå÷åñòâî. Ñîçíàíèå ëþáâè ðîñ-

ëî, ðàñò¸ò â í¸ì, è äîðîñëî â íàøå âðåìÿ äî òîãî, ÷òî ìû íå ìîãëè

íå âèäåòü, ÷òî îíî äîëæíî ñïàñòè íàñ è ñòàòü îñíîâîé íàøåé æèç-

íè. <…> È íå ìîæåò íå áûòü ÿñíî, ÷òî åäèíñòâåííîå, ñàìîå ïðî-

ñòîå è ë¸ãêîå ñïàñåíèå îò âñåãî ýòîãî åñòü ñîçíàíèå îñíîâíîãî

íà÷àëà æèçíè âñåõ ëþäåé – ëþáâè – òîãî íà÷àëà, êîòîðîå íåèç-

áåæíî, áåç âñÿêîãî óñèëèÿ çàìåíÿåò âåëè÷àéøåå çëî âåëè÷àéøèì

áëàãîì», – ïèñàë Ë. Í. Òîëñòîé [36, ñ. 62–63].

Èçâåñòíûé ðóññêî-àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã è êóëüòóðîëîã Ïè-

òèðèì Ñîðîêèí (1889–1968), ñîçäàâøèé â Ãàðâàðäå Èññëåäîâàòåëüñ-
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êèé öåíòð ïî òâîð÷åñêîìó àëüòðóèçìó è ïîñâÿòèâøèé ìíîãèå ñâîè

ðàáîòû èññëåäîâàíèþ ëþáâè è àëüòðóèçìà â ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøå-

íèÿõ, ïðåäëîæèë â êà÷åñòâå ñïàñèòåëüíîãî ñðåäñòâà îò ðàçðóøåíèÿ

îáùåñòâà óâåëè÷åíèå ñîçèäàòåëüíîé è áåñêîðûñòíîé ëþáâè. Â

êíèãå «Àëüòðóèñòè÷åñêàÿ ëþáîâü» (1950) îí ïðèâ¸ë ðåçóëüòàòû

ñòàòèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, àíàëèçèðóÿ êîëè÷åñòâî ëþäåé, îá-

ëàäàþùèõ ñïîñîáíîñòüþ ê àëüòðóèñòè÷åñêîé ëþáâè. Ïî îöåíêàì

Ï. Ñîðîêèíà, êîëè÷åñòâî ëþäåé, ïðîÿâëÿþùèõ àëüòðóèñòè÷åñêóþ

ëþáîâü, íå óìåíüøàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè èñòîðèè, è ñòàáèëüíîñòü

îáùåñòâà êàêèì-òî îáðàçîì ñâÿçàíà ñ îïðåäåë¸ííûì êîëè÷åñòâîì

«ïðîèçâîäèòåëåé ýíåðãèè ëþáâè», òàê êàê «ýíåðãèÿ íåýãîèñòè÷åñêîé

ëþáâè ïîòåíöèàëüíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãèãàíòñêóþ ñîçèäàòåëü-

íóþ âîññòàíàâëèâàþùóþ è òåðàïåâòè÷åñêóþ ñèëó. Êîãäà îíà áó-

äåò ëó÷øå ïîíÿòà, áëàãîãîâåéíî âîñïðèíÿòà è ìóäðî èñïîëüçîâàíà,

îíà ñìîæåò ñóùåñòâåííî ïîìî÷ü â îñâîáîæäåíèè ÷åëîâå÷åñòâà îò

åãî ñàìûõ òÿæ¸ëûõ íåäóãîâ – âîéí, ïðåñòóïëåíèé, áåçóìèÿ, íèùå-

òû è ïîðîêîâ. <…> Áåç ýòîé ýíåðãèè ôàêòîð áîðüáû çà ñóùåñòâî-

âàíèå áûë áû ñîâåðøåííî íå ñïîñîáåí ïðîèçâîäèòü ýâîëþöèþ ôîðì

æèçíè îò ïðîñòåéøåãî îäíîêëåòî÷íîãî îðãàíèçìà äî Homo sapiens.

Åù¸ ìåíåå ìîã áû îí ïðîèçâîäèòü è ïîääåðæèâàòü ñàìîå ÷óäî æèçíè

è åãî òâîð÷åñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ» [36, ñ. 139, 142]. Ëþäåé, âîñïðî-

èçâîäÿùèõ ýíåðãèþ ëþáâè, Ïèòèðèì Ñîðîêèí íàçûâàåò «àïîñòîëà-

ìè ëþáâè».

Ñ XVIII ïî XX ââ. â åâðîïåéñêîì ïðîñòðàíñòâå ïîÿâèëîñü áîëü-

øîå êîëè÷åñòâî ïåäàãîãîâ, «àïîñòîëîâ ëþáâè», îáîãàòèâøèõ ìè-

ðîâóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó îïûòîì ñîçäàíèÿ âîñïèòàòåëüíûõ

è îáðàçîâàòåëüíûõ ñèñòåì ãóìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Âàæ-

íûì èñòîðèêî-ïåäàãîãè÷åñêèì ôàêòîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïåäàãîãè-

÷åñêèå ñèñòåìû ãóìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè âîïëîùàëèñü â

æèçíü â óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ, íà ïåðâûé âçãëÿä, íå áûëî ìåñòà ãó-

ìàíèçìó. Òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê ëþáîâü, ñîñòðàäàíèå, ìèëîñåðäèå, â

íåêîòîðûå ïåðèîäû èñòîðèè ëèøü äåêëàðèðîâàëèñü, ïîäìåíÿëèñü

ïîíÿòèåì êëàññîâîé áîðüáû èëè âîâñå îòìåíÿëèñü. Èíîãäà ïåäà-

ãîã, óòâåðæäàâøèé òàêóþ ñèñòåìó, îáâèíÿëñÿ â «àáñòðàêòíîì ãó-

ìàíèçìå» èëè «íåñáûòî÷íîì èäåàëèçìå». Íî, íåñìîòðÿ íà íåïîä-

õîäÿùèå óñëîâèÿ, ýòè ñèñòåìû íå òîëüêî âîïëîùàëèñü íà êîðîòêèé
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ñðîê, íî ñóùåñòâîâàëè â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè, îñòàâëÿÿ

ïîñëå ñåáÿ ó÷åíèêîâ è ïîñëåäîâàòåëåé. Âî âñåõ ýòèõ ñèñòåìàõ çà-

äà÷è âîñïèòàíèÿ ñòîÿëè íà ïåðâîì ìåñòå, è âåñü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ

ïîä÷èíÿëñÿ èì.

Âîñïèòàíèå ïðè ýòîì íå ïîíèìàëîñü êàê ïîäãîòîâêà ãðàæäàí,

ñïîñîáíûõ æèòü â óñëîâèÿõ êîíêðåòíîãî ïîëèòè÷åñêîãî ðåæèìà èëè

ãîñóäàðñòâà, îíî íîñèëî íàäîáùåñòâåííûå, îáùå÷åëîâå÷åñêèå ÷åð-

òû è äîëæíî áûëî ðàñêðûâàòü ïîòåíöèàëüíûå ñèëû, ñêðûòûå â

êàæäîì ðåá¸íêå. Îñíîâîé âîñïèòàíèÿ áûë äóõîâíûé ãóìàíèçì, ïðè

êîòîðîì â ÷åëîâåêå ïðèçíàâàëîñü íàëè÷èå âûñøåãî äóõîâíîãî ïðèí-

öèïà, à ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ âûñòóïàë ëèøü â êà÷å-

ñòâå óñëîâèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîãî ïðèíöèïà.

Ïîýòîìó äàæå, åñëè ãóìàíèñòè÷åñêèå èäåè âîïëîùàëèñü â ðàì-

êàõ êîíêðåòíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî è ïîëèòè÷åñêîãî óñòðîéñòâà, òî

îíè ïðîäîëæàëè ñîõðàíÿòü ñâîþ àêòóàëüíîñòü ïîñëå êðàõà ãîñó-

äàðñòâà èëè ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìû. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíîé ÷åðòîé

ÿâëÿåòñÿ âñåìèðíîñòü èëè îáùå÷åëîâå÷íîñòü, ÷òî õàðàêòåðè-

çóåò ãóìàíèçì êàê îïðåäåë¸ííóþ òåíäåíöèþ â ðàçâèòèè âñåãî ÷å-

ëîâå÷åñòâà, êîòîðàÿ çàëîæåíà ìíîãèìè ïîêîëåíèÿìè ôèëîñîôîâ,

ïåäàãîãîâ, ó÷¸íûõ è áóäåò èìåòü ñâî¸ ïðîäîëæåíèå â áóäóùåì.

Ìîðàëüíîå íà÷àëî â îáó÷åíèè – ýòî òî, ÷òî ïðîòèâîñòîèò åãî

ïðåäìåòíîé ñïåöèàëèçàöèè, ïîñêîëüêó ìîðàëüíîå îòíîøåíèå ê ìèðó

íå çàâèñèò îò ïðèðîäû îáúåêòà, êîòîðûé èçó÷àåòñÿ. Îíî ñîâìå-

ùàåò âñå ñôåðû ÷åëîâå÷åñêèõ ïîèñêîâ ñèëüíåå, ÷åì ëþáûå ìåæ-

ïðåäìåòíûå ñâÿçè. Â êëàññè÷åñêîì ïåäàãîãè÷åñêîì íàñëåäèè ãó-

ìàíèñòè÷åñêîå óòâåðæäåíèå öåííîñòè äóõîâíîé ñóùíîñòè ÷åëîâåêà

âñåãäà áûëî ãëàâíûì, ïîòîìó âñå íàñëåäèå ïåäàãîãîâ-êëàññèêîâ –

åñòü íàðàáîòêà òîãî êóëüòóðíîãî ïðîñòðàíñòâà, â êîòîðîì òîëüêî è

ìîæåò ÷åëîâåê ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòè äëÿ ñâîåãî ñàìîðàçâèòèÿ è

ñàìîðåàëèçàöèè, à ýòî íåîáõîäèìîå óñëîâèå äëÿ ðàçâèòèÿ îáùå-

ñòâà áóäóùåãî.

Åñëè â òå÷åíèå âñåé èñòîðèè ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà â ëþ-

áûõ ãîñóäàðñòâåííûõ è ïîëèòè÷åñêèõ ñèñòåìàõ âñåãäà áûëè

ëþäè, ñïîñîáíûå óòâåðæäàòü ïðîñòðàíñòâî Èñòèíû, Êðàñî-

òû è Ëþáâè, ïî÷åìó áû íàì íå ïîâåðèòü â òî, ÷òî íàñòóïèò

âðåìÿ, êîãäà ïðîñòðàíñòâî ýòî ïðèîáðåòåò Âñåìèðíîå ðàñ-
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ïðîñòðàíåíèå è, ãëàâíîå, ïðèëîæèòü ñîáñòâåííûå óñèëèÿ ê

òîìó, ÷òîáû îíî íàñòóïèëî?

Êàæäûé, êòî ïîïûòàåòñÿ ýòî ñäåëàòü, îáÿçàòåëüíî âñòðåòèò íà

ñâîåì Ïóòè òåõ, êòî ñêàæåò: «Íî ýòî – óòîïèÿ, íî ýòî – íåñáûòî÷-

íàÿ ìå÷òà». Îòâåòèì èì âìåñòå ñ Íèêîëàåì Êîíñòàíòèíîâè÷åì

Âåíòöåëåì: «Ïóñêàé – ýòî óòîïèÿ, ïóñêàé ýòî – ìå÷òà! Ïîïûòàåìñÿ

âñ¸-òàêè å¸ îñóùåñòâèòü!» [31].

Ñâåò Ðîæäåñòâà

Ñåãîäíÿ Ðîæäåñòâî, 7 ÿíâàðÿ… Ïîçäíèé âå÷åð. Â äîìå òèøèíà

è ìåðöàíèå îãíåé íà åëêå, íà óëèöå ìîðîç. Îí ïîòðåñêèâàåò äåðå-

âÿííûìè ïîäîêîííèêàìè è çàãëÿäûâàåò â îêíà ñòàðîãî äîìà òðîïè-

÷åñêèìè óçîðàìè íà ñòåêëàõ. Â äîìå òåïëî è óþòíî, êàê â äåòñòâå.

Êîãäà-òî äàâíî â òàêîé æå âå÷åð áàáóøêà ðàññêàçûâàëà ìíå

÷óäíóþ èñòîðèþ î Ðîæäåíèè Ìëàäåíöà, êîòîðûé ïðèíåñ ëþäÿì

Ñïàñåíèå. Ñêâîçü äðåìîòíî ñìåæåííûå âåêè ÿ âïóñêàëà ìîðîç-

íûé ëóííûé ñâåò è ïðîñòîé ðàññêàç â ãëóáèíó ñâîåãî ñåðäöà, è ñåð-

äöå òèõî ëèêîâàëî îò ñ÷àñòüÿ. Êàê îïèñàòü òèõîå ëèêîâàíèå? Ýòî

êàê ñòðåìèòåëüíîå äâèæåíèå è ïîëíîå ñïîêîéñòâèå îäíîâðåìåííî,

êàê ðàäîñòü è ñâåòëàÿ ïå÷àëü, êàê ëþáîâü, êîòîðàÿ ñîåäèíÿåò â

ñåáå áåçäîííîñòü îêåàíà è ïðîçðà÷íîñòü ðó÷üÿ.

Áàáóøêèí ðàññêàç áûë óäèâèòåëüíî ïðîñò, íî åãî õîòåëîñü ñëó-

øàòü è ñëóøàòü. Â ìîåé äóøå îí âûçâàë âîñïîìèíàíèÿ î ñàìîì

ãëàâíîì, î òîì, ÷òî çíàëà äàâíî è áóäó çíàòü âñåãäà. Ýòî ïðèïîìè-

íàíèå ïðîøëîãî åñòü ïîñòîÿííîå ïðèñóòñòâèå â îáû÷íîé ÷åëîâå-

÷åñêîé æèçíè Âûñøåé Áîæåñòâåííîé Çàáîòû. Îíà ïðîëèâàåòñÿ â

ðàâíîé ñòåïåíè íà õîðîøèõ è ïëîõèõ, íà çëûõ è äîáðûõ – íà âñåõ

ëþäåé Çåìëè.

Ìû æèâåì â ýòîé çàáîòå è ïîòîìó ïðèâûêëè ê Íåé, íå çàìå-

÷àÿ Å¸. Òîëüêî, êîãäà ïðèõîäÿò Ñâåòëûå Ïðàçäíèêè Ïàñõè èëè

Ðîæäåñòâà, âñïîìèíàåì ñ áëàãîäàðíîñòüþ Ñïàñèòåëÿ, è òîãäà

òèõîå ëèêîâàíèå ñòàíîâèòñÿ âñåîáùèì, ïðîñâåòëÿÿ èç ãëóáèí ñåð-

äöà òîðæåñòâåííûå ëèöà ëþäåé.

Ìîæíî îá îäíîì è òîì æå ñîáûòèè ðàññêàçûâàòü ïî-ðàçíîìó è

íà ðàçíûõ ÿçûêàõ, ìîæíî â ñòèõàõ èëè â ïðîçå, ìîæíî ìóçûêîé èëè
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êðàñêàìè. Åñëè ýòî ñàìîå âàæíîå Ñîáûòèå â èñòîðèè ÷åëîâå÷å-

ñòâà, òî Îíî âíå çàâèñèìîñòè îò ôîðìû ðàññêàçà, áóäåò âûçûâàòü

îáùèå ÷óâñòâà ñâåòëîé ðàäîñòè è òèõîãî ëèêîâàíèÿ, ïîòîìó ÷òî

ìû íå îñòàâëåíû è íå ïîêèíóòû â íàøåé òðóäíîé æèçíè Òåìè, Êòî

âñåãäà ãîòîâ íàì ïîìî÷ü.

Ïîýòàì äàåòñÿ äàð ïðîçðåíèÿ. Ñîòâîðåííûå èìè îáðàçû êàê

ñðåç âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà ïåðåíîñÿò íàñ òóäà, ãäå âñå òîëüêî

åùå íà÷èíàåòñÿ…

«Ñòîÿëà çèìà.

Äóë âåòåð èç ñòåïè.

È õîëîäíî áûëî ìëàäåíöó â âåðòåïå

Íà ñêëîíå õîëìà.

Åãî ñîãðåâàëî äûõàíüå âîëà.

Äîìàøíèå çâåðè

Ñòîÿëè â ïåùåðå,

Íàä ÿñëÿìè òåïëàÿ äûìêà ïëûëà…»

Ýòè ñòðîêè èç ñòèõîòâîðåíèÿ «Ðîæäåñòâåíñêàÿ çâåçäà» Áîðè-

ñà Ïàñòåðíàêà äåëàþò ðåàëüíûì ñîïåðåæèâàíèå ×óäà Ðîæäåíèÿ

Õðèñòà è âñåãî, ÷òî ïîÿâèëîñü ó ÷åëîâå÷åñòâà ïîñëå:

 «...È ñòðàííûì âèäåíüåì ãðÿäóùåé ïîðû

Âñòàâàëî âäàëè âñå ïðèøåäøåå ïîñëå.

Âñå ìûñëè âåêîâ, âñå ìå÷òû, âñå ìèðû,

Âñå áóäóùåå ãàëåðåé è ìóçååâ,

Âñå øàëîñòè ôåé, âñå äåëà ÷àðîäååâ,

Âñå åëêè íà ñâåòå, âñå ñíû äåòâîðû.

Âåñü òðåïåò çàòåïëåííûõ ñâå÷åê, âñå öåïè,

Âñå âåëèêîëåïüå öâåòíîé ìèøóðû…

…Âñå çëåé è ñâèðåïåé äóë âåòåð èç ñòåïè…

…Âñå ÿáëîêè, âñå çîëîòûå øàðû…» [37, ñ. 92–93].

Òàê ïðîñòî, â ïðèâû÷íûõ îáðàçàõ ðîæäåñòâåíñêèõ ÿáëîê è çî-

ëîòûõ øàðîâ íà åëêå ïåðåä íàìè ïðåäñòàåò âñ¸ òî, ÷òî êàæåòñÿ

õðóïêèì è íå ñïîñîáíûì ïðîòèâîñòîÿòü «ñâèðåïîìó âåòðó èç ñòå-

ïè», íî ÷òî íàïîëíÿåò íàøó æèçíü Âûñîêèì ñìûñëîì è, íåñìîòðÿ

íè íà ÷òî, ïîáåæäàåò: «Âñå ìûñëè âåêîâ, âñå ìå÷òû, âñå ìèðû,

âñå áóäóùåå ãàëåðåé è ìóçååâ».
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Íåáåñíûå îáðàçû Êðàñîòû, Èñòèíû è Ëþáâè, êàê áû íè êàçà-

ëèñü ìíîãèì èç íàñ èäåàëüíûìè è íå ïðèñïîñîáëåííûìè äëÿ Çåì-

íîãî ìèðà, îáÿçàòåëüíî áóäóò âîïëîùàòüñÿ ëþäüìè, ïîòîìó ÷òî

ìû íå îäèíîêè â ñâîèõ ñòðåìëåíèÿõ. Ðîæäåíèå Ìëàäåíöà Õðèñòà

íà Çåìëå åñòü òîìó ïîäòâåðæäåíèå.

«Âñå åëêè íà ñâåòå, âñå ñíû äåòâîðû.

Âåñü òðåïåò çàòåïëåííûõ ñâå÷åê, âñå öåïè,

Âñå âåëèêîëåïüå öâåòíîé ìèøóðû

Âñå ÿáëîêè, âñå çîëîòûå øàðû…»

Ïóòü Êðàñîòû Äóõà âïèñàí â ïðîñòðàíñòâî Çåìëè Ó÷èòåëåì

è ïîâòîðåí «íîãàìè è ðóêàìè ÷åëîâå÷åñêèìè» ëó÷øèõ èç ëþäåé.

Êàæäûé èç íàñ âûáèðàåò òîëüêî ñâîé Ïóòü, íî åñëè õîòèì, ÷òîáû

îí ïðèâåë íàñ ê Êðàñîòå Äóõà, òî äîëæíû áûòü ãîòîâû ê òðóäíî-

ñòÿì è èñïûòàíèÿì. Ñâåò Ðîæäåñòâà îñâåùàåò ÷åëîâå÷åñòâî, è

ïîòîìó íà ñâîåì Ïóòè ìû íèêîãäà íå áóäåì îñòàâëåíû â îäèíî÷å-

ñòâå, íàõîäÿñü ïîä çàùèòîé «Ñòåíû Îõðàíèòåëåé», «ïîñòðîåííîé

ðóêàìè ìíîãèõ Ó÷èòåëåé Ñîñòðàäàíèÿ, âîçâåäåííîé èõ ìóêàìè,

ñêðåïëåííîé èõ êðîâüþ, ñòåíà òà çàùèùàåò ÷åëîâå÷åñòâî ñ òåõ

ïîð, êàê ÷åëîâåê ñòàë ÷åëîâåêîì, îãðàæäàÿ åãî îò äàëüíåéøèõ åùå

áîëåå òÿæåëûõ ñêîðáåé» [38, ñ. 48].
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http://gumanpedagog.org.ua – Âñåóêðàèíñêàÿ êóëüòóðíî-îá-

ðàçîâàòåëüíàÿ àññîöèàöèÿ Ãóìàííîé Ïåäàãîãèêè

http://art-roerich.org.ua – Àðò¸ìîâñêèé Öåíòð Ãóìàííîé Ïå-

äàãîãèêè


