Боброва Елена Алексеевна, учитель музыки 
МОУ «Верх-Уймонская СОШ», Республика Алтай

Что такое доброта?
Урок музыки в 5-7 классах
- Дорогие ребята! Сегодня 3 марта – особенный, праздничный день. Во многих школах нашей страны и зарубежья проводятся уроки Доброты! Давайте мы с вами тоже проведем такое занятие и подумаем, что такое Доброта для каждого из нас. 
I. Просмотр отрывка из мультфильма «День Рождения Кота Леопольда». 

- Любите ли вы мультик о Коте Леопольде? ( - Да! Очень!)

- Давайте споём вместе с ним песенку «Если добрый ты».

Если добрый ты

(слова: Хайт А., музыка: Савельев Б.)

1. Дождик по земле босиком прошёл,

Клёны по плечам хлопал.

Если ясный день - это хорошо,

А когда наоборот - плохо. (2 раза)
2. Слышно, как звенят в небе высоко

Солнечных лучей струны.

Если добрый ты - это хорошо,

А когда наоборот - трудно. (2 раза)
3. С каждым поделись радостью своей,

Рассыпая смех звучно.

Если песни петь - с ними веселей,

А когда наоборот - скучно. (2 раза)
- Чем этот Кот необычен? Его поведение типично для котов?

- Как ведут себя мыши?

- Почему он не злится на мышей? ( - Потому что он добрый и не хочет становиться таким же злым, как мыши. Потому что он умеет прощать, хочет со всеми дружить.)
- Часто ли люди ведут себя так же благородно, как Кот Леопольд? 
- Быть добрым легко или трудно?

II. Определение Доброты

- Тогда давайте подумаем, какие качества нужны, чтобы стать добрым. Как  оно воспитывается в человеке?
Учитель пишет на доске «ДОБРОТА» и отводит стрелочки.
- Итак, с какими качествами связана ДОБРОТА? (Отвечают дети)

· Сердечность: не относиться к другому человеку равнодушно. 
· Дружелюбие: быть внимательным и чутким.
· Отзывчивость: помогать и сопереживать людям.

· Воля: противостоять окружающему злу.

· Терпение: не отвечать агрессивно на обиду.

· Всепрощение: уметь отпустить обиды, не держать зла, освободиться.
· Понимание: умение встать на место другого, отрешиться от своего взгляда.

· Любовь.

– Кажется, так сложно быть добрым, ведь надо обладать столькими качествами! Но скажите, ведь каждый из вас совершал добрые поступки. Значит, у вас есть все эти качества. Сложно ли вам в вашей жизни проявлять их? Расскажите, какие добрые поступки вы совершали в последнее время? (Ответы детей обычно сводятся к помощи своим родителям по дому.)
- Вот вы говорите, как вы помогаете родителям по хозяйству. Но разве это не ваш долг? Вы же сами для себя это делаете, чтобы жить в чистоте. Есть ли отличие между исполнением обязанностей и бескорыстным поступком от чистого сердца? ( Дети задумываются.)

- А являются ли добрые слова добрым поступком? ( - Да, конечно!)

- Часто ли вы говорите добрые слова и кому?

III. Басня Л.Н.Толстого «Старый дед и внучек»
- Вы по себе знаете, как иногда трудно совершать добрые поступки, чего не скажешь о злодеяниях, которые мы сами даже не всегда замечаем.

Учитель предлагает кому-нибудь из класса прочитать басню.
Стал дед очень стар. Ноги у него не ходили, глаза не видели, уши не слышали, зубов не было. И когда он ел, у него текло назад изо рта. Сын и невестка перестали его за стол сажать, а давали ему обедать за печкой. Снесли ему раз обедать в чашке. Он хотел ее подвинуть, да уронил и разбил. Невестка стала бранить старика за то, что он им все в доме портит и чашки бьет, и сказала, что теперь она ему будет давать обедать в лоханке. Старик только вздохнул и ничего не сказал. Сидят раз муж с женой дома и смотрят — сынишка их на полу дощечками играет — что-то слаживает. Отец и спросил: «Что ты это делаешь, Миша?» А Миша и говорит: «Это я, батюшка, лоханку делаю. Когда вы с матушкой стары будете, чтобы вас из этой лоханки кормить». 

Муж с женой поглядели друг на друга и заплакали. Им стало стыдно за то, что они так обижали старика; и стали с тех пор сажать его за стол и ухаживать за ним.
 Как вы думаете, почему сын и невестка так поступили со стариком?
 Каких качеств им не хватало, чтобы по-доброму с ним обходиться? ( - Терпения. Понимания. Любви. Сострадания.)
- Как бы вы поступили на их месте? ( - Уважительно относились к старости.)

IV. Народные пословицы о доброте.

- Давайте теперь обратимся к народной мудрости, попытаемся понять всю глубину некоторых речений.

· Доброе слово лечит, а злое калечит.

- Могут ли наши слова, действительно, повлиять на здоровье другого?

- Думаете ли вы, что слова способны вылечить человека или причинить ему ощутимый вред?
· Худо тому, кто добра не творит никому.
- Делая добрые дела, мы приносим добро и  себе. 
- Что нужно¸ чтобы к нам люди относились по-доброму? ( - Как ты относишься к людям, так и они будут относиться к тебе.)
· Добрые умирают, да дела их живут.
- У этой пословицы очень глубокий смысл. Когда вы будете учиться в старших классах, то узнаете о том, что, помимо водной, воздушной и других оболочек,  у Земли есть оболочка из мыслей людей – ноосфера. ( - Да, мы слышали об этом.)

- Это значит, что в ней сохраняется информация о всех делах и мыслях каждого человека.  Поэтому все наши добрые дела, даже если о них забудут, навсегда останутся в этой оболочке, облагораживая нашу планету. Быть добрым – это быть ответственным за всю нашу планету! Запомните это!
V. Песня «Дорога добра».
ДОРОГА ДОБРА 

(Татьяна Рузавина, Сергей Таюшев)

1.Спроси у жизни строгой, какой идти дорогой, 

 Куда по свету белому отправиться с утра? 
 Иди за солнцем следом, хоть этот путь неведом, 

 Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра! (2 раза)

 2.Забудь свои заботы, падения и взлёты, 

 Не хнычь, когда судьба себя ведёт не как сестра, 
 Но если с другом худо - не уповай на чудо, 

 Спеши к нему, всегда иди дорогою добра! (2 раза)

3. Ах, сколько будет разных сомнений и соблазнов, 

 Не забывай, что эта жизнь - не детская игра! 
 Ты прочь гони соблазны, усвой закон негласный: 

 Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра! (2 раза)

VI. Домашнее задание. 

- Кто для человека самый первый и главный источник доброты и любви? Конечно, мама. Приближается праздник 8 Марта. Давайте споём  песню «Красивая мама» (для 5 класса «Мама – первое слово»), и каждый из вас дома её выучит и подарит  своей маме, а можно и бабушке, в праздничный день.  
Учитель раздает каждому слова для разучивания дома.
КРАСИВАЯ МАМА

(муз. В.Богомолов, сл. Э.Колмановский)

1.Красивые мамы, на свете вас много,

В глаза вы глядите открыто и прямо.

В какую бы даль ни звала нас дорога,

Нас всех провожают красивые мамы.

2. Мы маме так редко приносим букеты,

Но каждый так часто её огорчает…

А добрая мама прощает всё это.

Красивая мама всё это прощает.

3.Под грузом забот, не сгибаясь упрямо,

Она выполняет свой долг терпеливо…

Красива по-своему каждая мама – 

Любовью своей материнской красива.

4.Нас в детстве она забавляет игрушкой,

Порой мы о чём-то ей шепчем счастливо…

Когда-нибудь, мама, ты станешь старушкой,

Но будешь по-прежнему очень красивой!

МАМА - ПЕРВОЕ СЛОВО

(муз. Жерар Буржоа и Темистокле Попа,  сл. Ю.Энтин)

Припев:

Мама – первое слово, 

Главное слово

В каждой судьбе.

Мама – жизнь подарила,

Мир подарила

Мне и тебе!

1.Как бывает ночью бессонною

Мама потихоньку всплакнёт.

Как там дочка, как там сынок её?

Лишь под утро мама уснёт.

2.Так бывает, если случится вдруг,

В доме вашем горе-беда,

Мама – самый лучший, надёжный друг,

Будет с вами рядом всегда.

3.Так бывает – станешь взрослее ты

И, как птица, ввысь улетишь.

Кем бы ни был, знай, что для мамы ты,

Как и прежде, милый малыш.
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